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ИнфорМН

Âûáîðû – 
2024
Проводится жеребьевка по рас-
пределению платной печатной 
площади для проведения предвы-
борной агитации на выборах пре-
зидента Российской Федерации, 
назначенных на 17.03.2024 г.

Муниципальное автономное 
учреждение «Редакция городской 
газеты «Майкопские новости» му-
ниципального образования «Город 
Майкоп» информирует о прове-
дении 16.02.2024 года в 11.00 по 
адресу: г. Майкоп, ул. Ленина, 
16, жеребьевки по распределению 
платной печатной площади в газете 
«Майкопские новости» для проведе-
ния предвыборной агитации.

Для участия в жеребьевке за-
регистрированным кандидатам в 
президенты Российской Федерации 
необходимо подать заявки в пись-
менной форме в срок не позднее 
16.02.2024 года до 11.00 час. по мес-
тному времени по адресу электрон-
ной почты: glavred.maykop-news@
mail.ru.

Все лица, участвующие в жеребь-
евке и присутствующие при их про-
ведении, обязаны иметь документы, 
подтверждающие их статус и полно-
мочия, находиться в помещении для 
проведения жеребьевки.

Справки по телефону: 8(8772) 
52-55-55.

Ñòðîèòåëÿì 
Áàéêàëî-
Àìóðñêîé 
ìàãèñòðàëè

Уважаемые жители 
Республики Адыгея!

Государственный Совет – Хасэ 
Республики Адыгея проводит 
сбор информации о жителях рес-
публики, принимавших участие 
в строительстве, реконструкции, 
развитии и обслуживании Байка-
ло-Амурской магистрали и ее объ-
ектов инфраструктуры.

Вы можете рассказать о себе или 
своих родственниках – строителях 
БАМ, заполнив специальную форму 
на официальном сайте парламента 
(gshra.ru) или позвонив по телефо-
нам «горячей линии»: (8772) 521757, 
524676.

Молодежь из Майкопа приняла 
участие в работе выставки «Россия» в Москве

Ñ íîâûìè Ñ íîâûìè 
çíàíèÿìè è îïûòîìçíàíèÿìè è îïûòîì

На Международной выставке «Россия», 
которая проходит в Москве на ВДНХ, 
состоялся форум национальных дости-
жений. Его целью стала демонстрация 
достижений и развития экосистемы мо-
лодежной политики за последние не-
сколько лет как на федеральном, так и на 
региональном уровнях. В его работе при-
няла участие и делегация из Адыгеи.

Стенд республики на ВДНХ, как и всегда, 
собрал очень много гостей из разных реги-
онов нашей страны и зарубежья. Об этом 
в своих социальных сетях сообщил глава 
Адыгеи  Мурат Кумпилов.

– Молодежь нашего региона, а также 
наши земляки, обучающиеся в вузах Москвы, 
знакомили всех желающих с культурой, исто-
рией и достижениями республики. Конечно, 

по традиции, объединил всех гостей адыгс-
кий танец! – рассказал Мурат Кумпилов.

Участие в международной выставке-фо-
руме приняли члены команды Адыгейской 
региональной организации Российского 
союза молодежи, в том числе ребята из Май-
копа.

– На выставке представлены ключевые 
достижения, рекорды и победы молодежи 
России во всех существующих направлени-
ях: от науки, волонтерства и карьеры до ис-
кусства, туризма и предпринимательства. 
Мы посетили павильоны регионов России, а 
также площадки крупных корпораций. Вы-
ставка оказалась настоящим культурным 
событием, которое не только поразило 
глубиной и разнообразием представлен-
ных произведений искусства, но и проникло 

в наши сердца и сердца всех, кто ее посе-
тил, – поделился впечатлениями от участия 
руководитель АРО РСМ Бислан Мугу.

РСМовцы уверены, что посещение раз-
личных площадок мероприятия, а также 
встречи с представителями известных ор-
ганизаций, молодежных и студенческих ас-
социаций способствуют расширению кру-
гозора и установлению новых связей для 
будущего сотрудничества и развития.

Также члены Адыгейского региональ-
ного отделения не могли пройти мимо 
Центрального комитета Российского союза 
молодежи, где у них состоялась встреча с 
председателем РСМ Павлом Красноруцким.

– Надеюсь, что встречи и обмен опытом 
на форуме принесут много полезной инфор-
мации и вдохновят участников на новые 
идеи и проекты для развития молодежной 
сферы в Адыгее и во всей России, – сказал Па-
вел Красноруцкий.

Как отмечают организаторы, приезд 
представителей Адыгеи на ВДНХ для обмена 
опытом и знаниями в области молодежной 
политики является важным шагом в укреп-
лении связей между регионами.

– Это замечательное событие! Огром-
ное спасибо организаторам выставки за 
возможность окунуться в мир истории и 
традиций нашей великой страны, – сказа-
ла студентка отделения информационных 
технологий и председатель студенческого 
клуба РСМ МГГТК АГУ Арина Харитонова, 
принявшая участие в выставке-форуме.

В завершение праздника в рамках стен-
да республики на ВДНХ ребята совместно с 
членами Ассоциации студентов Адыгеи про-
вели праздничный адыгэ джэгу.

Елена СТРАМЦОВА.
Фото предоставлено Бисланом Мугу.

Ïðîäîëæàåòñÿ 
ïîäïèñêà íà ãàçåòó  

«Ìàéêîïñêèå íîâîñòè» 
âî âñåõ  îòäåëåíèÿõ 

ïî÷òîâîé ñâÿçè
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Об этом в своем Телеграм-канале рас-
сказал глава Адыгеи Мурат Кумпилов.

В 2024 году планируется продолжить 
помощь подшефному для республики Ге-
ническому району Херсонской области. 
Эта работа ведется в рамках исполнения 
поручений президента России Владимира 
Путина и является важным вкладом в нор-
мализацию жизни в населенных пунктах.

В ближайшие месяцы специалисты из 
Адыгеи построят два физкультурно-оздо-

ровительных комплекса для двух общеоб-
разовательных школ Генического района. 
Это будут современные площадки для за-
нятий спортом и физкультурой, каждый – 
по 540 кв. метров.

В школах будет благоустроена террито-
рия с возведением поля для мини-футбола 
для одного образовательного учреждения 
и спортивной площадкой для второго. 
Сейчас ведутся топосъемка и инженерно-
геодезические работы, готовится докумен-
тация.

В настоящее время уже завершен ка-
питальный ремонт инженерных систем 
пищеблока в детском саду и санаторной 
зоны в образовательной школе-интернате, 
где также проведен ремонт системы отоп-
ления.

– С 2022 года в Геническом районе мы 
построили здание МФЦ, две спортивные 
площадки и два ФОКа, провели благоус-
тройство более 15 общественных и дво-
ровых территорий, отремонтировали 
здание краеведческого музея, пищеблоков, 

лестничных клеток, систем отопления и 
санузлов в детских садах и школах. С 2023 
года в районе постоянно работает ава-
рийная бригада, – рассказал Мурат Кумпи-
лов.

Глава Адыгеи выразил благодарность 
специалистам республики, а также всем 
тем, кто оказывает посильную помощь, за 
этот значимый вклад в общее дело – повы-
шение качества жизни, улучшение соци-
альной инфраструктуры на благо жителей 
Херсонской области.

Ïîìîùü ïîäøåôíîìó ðàéîíó
Адыгея продолжит развивать инфраструктуру в Геническом районе

Татьяна ФИЛОНОВА. Фото из Телеграм-канала Мурата Кумпилова.

Ïîâûñèòü Ïîâûñèòü 
óðîâåíü æèçíèóðîâåíü æèçíè

В Адыгее подвели итоги реализации 
национальных проектов за 2023 год

Нацпроекты разработаны и действуют 
по инициативе президента России Вла-
димира Путина. Как подчеркнул глава 
государства, их главная цель – «поднять 
уровень благосостояния наших граж-
дан, обеспечить доступность и качество 
образования, здравоохранения, под-
держать семью, снизить уровень бед-
ности».

В республике действуют 12 нацио-
нальных проектов, состоящих из 45 реги-
ональных проектов. Общий объем финан-
сирования на их реализацию в прошлом 
году составил порядка 14 млрд рублей, 11 
млрд – из федерального бюджета.

Более 440 млн рублей в прошлом году 
было направлено на реализацию нацпро-
екта «Здравоохранение».

За этот период было завершено стро-
ительство двух врачебных амбулаторий в 
сельской местности и поликлиники в го-
роде Майкопе, продолжено строительство 
одной поликлиники и начато строительс-
тво врачебной амбулатории, осуществлен 
капитальный ремонт фельдшерско-аку-
шерского пункта в сельской местности и 
отделения поликлиники, находящегося в 
республиканском центре. Для разных ме-
дицинских организаций Адыгеи приобре-
тено 14 автомобилей.

Три организации были переоснащены 
для оказания медпомощи больным с сер-
дечно-сосудистыми заболеваниями. Для 
проведения профилактики таких заболе-
ваний и предотвращения осложнений у 
пациентов высокого риска осуществлена 
закупка лекарственных препаратов.

Для медицинской организации, ока-
зывающей помощь больным с онкологи-
ческими заболеваниями, приобретена и 
введена в эксплуатацию система однофо-
тонной эмиссионной компьютерной то-
мографии.

Во всех медучреждениях республики 
внедрена система поддержки принятия 
врачебных решений с применением ис-
кусственного интеллекта по описанию и 
интерпретации снимков по таким исследо-
ваниям, как маммография, флюорография 
и компьютерная томография головного 
мозга.

Увеличен охват населения профилак-
тическими мероприятиями, повысилось 
качество их проведения.

Все эти и другие меры имеют поло-
жительный эффект. Отмечено снижение 
смертности населения на 16%, в том числе 
детей в возрасте до 1 года на 21%. Увели-
чилась ожидаемая продолжительность 
жизни населения – до 75,4 лет.

– В 2024 году у нас много планов по пре-
образованию жизни в республике. Продол-
жим планомерно развивать экономику, 
повышать уровень жизни граждан, модер-
низировать инфраструктуру, строить и 
реконструировать социальные объекты. 
Глава государства Владимир Владимиро-
вич Путин ставит перед нами важнейшие 
задачи по развитию всех сфер жизнеде-
ятельности республики. Нацпроекты и 
госпрограммы оказывают нам сущест-
венную поддержку в достижении всего на-
меченного, – отметил глава Адыгеи Мурат 
Кумпилов.

В рамках национального проекта 
«Образование» в 2023 году в Адыгее 
построены новые школы, отремон-
тированы и оснащены современным 
оборудованием и комфортной мебе-
лью десятки образовательных учреж-
дений, созданы условия для качествен-
ного и интересного дополнительного 
образования.

Так, в станице Ханской был открыт 
пятый в республике детский технопарк 
«Кванториум». В Тахтамукайском райо-
не создан центр цифрового образо-
вания детей «IT-куб». В республике со-
здано 25 центров образования «Точка 
роста».

Завершено строительство двух школ 
в Тахтамукайском районе: на 1100 мест 
в пгт Яблоновский и на 250 мест в ауле 
Старобжегокай. До конца текущего года 
планируется сдать в эксплуатацию еще 
три новые школы на 3,3 тысячи мест – в 
Майкопе, пгт Яблоновском и ауле Новая 
Адыгея. Проведен капитальный ремонт 
четырех спортзалов в сельских школах.

Все образовательные организации 
снабжены комплектами государственной 
символики РФ – гербы и флаги.

Оказывается поддержка педагогам, 
переехавшим в сельскую местность. Пять 
учителей получили положенную им еди-
новременную выплату.

Особое внимание уделяется подрас-
тающему поколению. Более 80% детей в 
возрасте от 5 до 18 лет охвачены допол-
нительным образованием. В целях пат-
риотического воспитания организована 
деятельность советников директоров 
в 75 школах республики. Не остается в 
стороне и молодежь. 44 тысячи жителей 
республики до 35 лет вовлечены в волон-
терскую деятельность в Адыгее.

– Развивая отрасль, мы воспитываем 
тысячи эрудированных, умных, талант-
ливых и творческих детей. В обязатель-
ном порядке мы должны создавать все 
возможности для модернизации сферы 
образования, чтобы поддерживать тягу 
к знаниям, прививать любовь к труду, по-
могать найти свое место в жизни, – от-
метил Мурат Кумпилов.

Íà ïóòè ê çíàíèÿì
На реализацию нацпроекта 

«Образование» в Адыгее было 
направлено 3,5 млрд рублей 

в прошлом году
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Военный комиссариат города Майкопа 
продолжает набор граждан для поступ-
ления на военную службу по контракту в 
мотострелковые части резерва Южного 
военного округа.

Гражданам, заключившим контракт, 
полагается:

 единовременная федеральная выпла-
та – 195 тысяч рублей;

 единовременная выплата из бюджета 
Адыгеи – до 300 тысяч рублей;

 единовременная выплата из бюджета 
муниципального образования «Город Май-
коп» – до 105 тысяч рублей.

Кроме этого, компенсация в размере до 
50 тысяч рублей за приобретенное тактичес-
кое военное обмундирование, снаряжение 
и имущество. Итого подписавший контракт 
на военную службу сразу получит 600 тысяч 
рублей и возможность компенсации затрат 
за военную форму и необходимое снаряже-
ние в размере до 50 тысяч рублей. Данные 
выплаты полагаются только гражданам, пос-
тупающим на военную службу в мотострелко-
вые части резерва Южного военного округа.

Для граждан, которые поступают на во-
енную службу по контракту согласно отно-
шениям командиров войсковых частей, есть 
выплата по линии Министерства обороны 
РФ в размере 195 тысяч рублей и выплата из 
бюджета Адыгеи в размере 200 тысяч рублей, 
итого на руки гражданин получит 395 тысяч 
рублей.

 денежное довольствие от 210 тысяч 
рублей;

 полный социальный пакет;
 бесплатное медицинское, вещевое, про-

довольственное обеспечение;
 ежегодный оплачиваемый проезд к мес-

ту отпуска и обратно;

 присвоение статуса ветерана боевых 
действий.

Требования к кандидатам:
 возраст: от 18 до 65 лет.
Меры социальной поддержки для семей 

военнослужащих в Республике Адыгея:

 единовременные выплаты на каждого 
ребенка в семье (в возрасте до 23 лет),

 предоставление лечения, отдыха в лет-
них лагерях,

 бесплатное горячее питание в школах, 
техникумах и колледжах,

 бесплатное посещение детских садов, 
кружков и секций.

Прежде чем заключить контракт, не-
обходимо пройти медицинскую комис-
сию.

Ïðîäîëæàåòñÿ íàáîð íà êîíòðàêòíóþ ñëóæáó â ðÿäû 
ìîòîñòðåëêîâûõ ÷àñòåé ðåçåðâà Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà

Военный комиссариат города 
Майкопа Республики Адыгея

обеспечение 
военной 

тактической 
формой и снаря -
жением от мэрии 
столицы  Адыгеи

.

Заключившие контракт будут проходить военную службу на территории Республики Крым и Ростовской области. Для поступле-
ния на контрактную службу необходимо обратиться в военный комиссариат города Майкопа по адресу: г. Майкоп, ул. Комсомоль-
ская, д. 217, телефон: 52-11-27.

Кредитный портфель 
жителей Адыгеи за год 

вырос более чем на треть

Ðîñò  îáÿçàòåëüñòâ
Розничный кредитный портфель в 
республике на начало текущего года 
составил 89,1 млрд рублей, увеличив-
шись за год на 33,5%. Основной при-
рост обеспечили ипотечные кредиты, 
обязательства по которым выросли 
на 55,1% – до 39,4 млрд рублей.

– Объем выданных жителям респуб-
лики в прошлом году ипотечных креди-
тов увеличился по сравнению с данны-
ми за 2022 год почти в два раза. На это 
повлияли реализация мер господдержки 
ипотечного кредитования, действие 
льготных программ и активное жилищ-
ное строительство в Адыгее. Географи-
ческая привлекательность региона, раз-
витие туристической отрасли также 
влияют на выбор покупателей жилья в 
республике, – отметил управляющий От-
делением Банка России по Адыгее Сер-
гей Самойленко.

Обязательства граждан по потреби-
тельским кредитам за год увеличились 
на 20,3% и на 1 января этого года до-
стигли почти 50 млрд рублей.

Средства на банковских счетах кли-
ентов в Адыгее на 1 января текущего 
года достигли 56,5 млрд рублей. Это на 
30% превышает показатель на аналогич-
ную дату прошлого года. Наибольшую 
долю из них занимают средства граждан, 
которые за год увеличились на 20,2%, 
почти до 40 млрд рублей.

Отмечен рост накоплений и на сче-
тах бизнеса. На начало 2024 года почти 
на 7% (до 3,2 млрд рублей) в сравнении 
с прошлогодними показателями увели-
чился объем средств на счетах органи-
заций, а остатки на банковских счетах 
индивидуальных предпринимателей 
возросли на 21,5% – до 3,1 млрд рублей.

Татьяна ВИКТОРОВА.

Заседание экспертного совета при Ко-
митете Республики Адыгея по делам 
национальностей, связям с соотечест-
венниками и СМИ было посвящено раз-
работке информационной политики в 
области профилактики экстремизма и 
терроризма. Мероприятие прошло под 
председательством руководителя ко-
митета Аскера Шхалахова.

Заседание началось с награждения 
соорганизаторов Дней русской и адыгс-
кой культуры, которые прошли в конце 
прошлого года в рамках исполнения фе-
деральной программы реализации госу-
дарственной национальной политики. За 
вклад в сохранение межнационального 
согласия, духовно-нравственных и куль-
турных ценностей почетными грамотами 
были награждены директор Центра народ-
ной культуры РА Каплан Бадиев и дирек-
тор Национального музея Адыгеи Фатима 
Джигунова.

Также заместителю директора Центра 
народной культуры РА Фатиме Анчек и ве-
дущему научному сотруднику АРИГИ им. 
Т. Керашева Казбеку Нагарокову вручили 
благодарственные письма за участие в 
проведении Дня адыгской культуры и мо-
лодежного обрядового вечера «Чэщдэс» 
соответственно.

Аскер Шхалахов подчеркнул, что экс-
пертный совет играет важную роль в под-
держании стабильности и гармонии в мно-
гонациональном обществе. Он является 
площадкой для обсуждения и разработки 
стратегий, направленных на укрепление 
межэтнических отношений, развитие СМИ 
и решение проблем, связанных с нацио-
нальными и межкультурными отношени-
ями. Благодаря своей деятельности совет 
способствует развитию и поддержке инс-
титутов гражданского общества в респуб-
лике.

– Среди задач экспертного совета – 
активное участие представителей 
общественных организаций в важных 

Áåçîïàñíîñòü è ïðîôèëàêòèêà
В Майкопе обсудили вопросы борьбы с экстремизмом и терроризмом

политических событиях этого года, про-
филактике экстремизма и терроризма, 
популяризации сохранения и укрепления 
российских традиционных духовно-нравс-
твенных ценностей, работа с молодежью 
и другое, – рассказал заместитель пред-
седателя Комитета РА по делам нацио-
нальностей, связям с соотечественниками 
и СМИ Константин Щербаков.

Начальник отдела Центра противо-
действия экстремизму МВД России по РА 
Рамазан Гутов рассказал о сотрудничестве 
Центра с региональными и муниципаль-
ными СМИ, Министерством образования 
и науки РА, а также с общественными и 
религиозными организациями в прошлом 
году. Он также поделился планами на 2024 
год по реализации мероприятий в области 
противодействия экстремизму.

Рамазан Гутов проинформировал, что 
в 2023 году было проведено 44 информа-
ционно-просветительских и контрпро-
пагандистских акции в Адыгейском госу-

дарственном университете и Майкопском 
государственном технологическом уни-
верситете.

Основные задачи и определяющую 
роль экспертного сообщества и СМИ ре-
гиона в информационном сопровожде-
нии важных политических событий 2024 
года осветил в своем докладе руководи-
тель Центра управления регионом Казбек 
Коджешау. Руководители национально-
культурных общественных объединений 
республики подтвердили необходимость 
такой совместной работы.

Также от лица председателя Российско-
го общества «Знание» были вручены благо-
дарности за заслуги в сфере просветитель-
ской деятельности председателю Комитета 
РА по делам национальностей, связям с со-
отечественниками и СМИ Аскеру Шхала-
хову и начальнику отдела по делам нацио-
нальностей комитета Саиде Нехай.

Юрий МОРОЗОВ.
Фото автора.
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От имени Совета ветера-
нов города Майкопа и ре-
дакции газеты «Майкопские 
новости» мы шлем слова 
искренних, сердечных по-
желаний крепкого здоровья, 
долголетия, семейного бла-
гополучия, оптимизма учас-
тникам Великой Отечествен-
ной войны, празднующим в 
феврале дни рождения, и ве-
теранам, отмечающим свои 
юбилеи.

ПОЗДРАВЛЯЕМ:
С 95-ЛЕТИЕМ

СИТНИКОВУ Елену Ива-
новну – 01.02.1929 г.

ДРОБАЛЕВУ Нину Алексе-
евну – 12.02.1929 г.

ТУРКАВ Колосава Гейсо-
вича – 16.02.1929 г.

РЕМИЗОВА Павла Кирил-
ловича – 23.02.1929 г.

НЕРОЗНИКОВУ Любовь 
Ануфриевну – 27.02.1929 г.

ЭБЕЛЬ Татьяну Викторов-
ну – 20.02.1929 г.

С 98-ЛЕТИЕМ
БУРДУНА Николая Бори-

совича –  14.02.1926 г.
С 99-ЛЕТИЕМ

БАСКАКОВА Александра 
Борисовича – 23.02.1925 г.

СО 102-ЛЕТИЕМ
КУСТОВУ Евдокию Лукич-

ну – 28.02.1922 г.
Также поздравляем всех 

ветеранов и пенсионеров 
войны, труда, Вооруженных 
сил и правоохранительных 
органов, родившихся в фев-
рале.

Календарь составлен 
Советом ветеранов

 города Майкопа.

Есть старая добрая истина: воз-
раст определяется не количест-
вом прожитых лет, а состояни-
ем души. И это, безусловно, так! 
Когда ты видишь активных, не 
устающих от жизни пожилых 
людей, то понимаешь, как им 
повезло.

Давно известно, что состоя-
ние здоровья зачастую зависит 
от того, как человек живет, его 
образа жизни. С возрастом орга-
низм человека меняется: сначала 
мы растем, к 30 годам достигаем 
в своем развитии пика, а затем 
тело начинает стареть. Однако 
это не должно пугать людей. Су-
ществуют несложные правила, 
выполняя которые, вы сможете 
хорошо чувствовать себя и со-
хранять бодрость духа и тела еще 
долгие годы.

1  Доказано: если человек 
не теряет интерес к умственной 
работе, то старость отступает на 
некоторое время. Здесь будут 
полезны чтение, разгадывание 
кроссвордов, творчество, шахма-
ты или шашки. Всегда следует ин-
тересоваться чем-нибудь новым, 
обучаться тому, что вами еще не 
изведано.

2  Смотрите на ваш возраст 
по-другому. У вас появилось мно-
го свободного времени – его 
можно посвятить каким-нибудь 
интересным делам. Можете с ув-
лечением выращивать цветы или 
овощи на приусадебном участке, 

отправиться в небольшое путе-
шествие по местам, которые вас 
уже давно привлекали. Можете 
уделить внимание внукам или за-
няться рукоделием.

3  Общение с вашими 
родственниками и друзьями 
укрепит психическое здоровье. 
Поднять настроение смогут сов-
местные походы на выставки и 
концерты.

4   Питайтесь правильно:
– не переедайте, ужинайте за 

3-4 часа до сна;
– сократите потребление жир-

ных и сладких продуктов, а также 
изделий из муки высшего сорта и 
дрожжевого теста;

– уберите соль со стола, а все 
блюда не досаливайте;

– 2-3 раза в неделю на вашем 
столе должна быть рыба (она со-
держит полиненасыщенные кис-
лоты омега-3, которые защищают 
сосуды от атеросклероза);

– съедайте 400-500 граммов 
овощей, фруктов, зелени каждый 
день (эти продукты богаты клет-
чаткой и снижают риск развития 
онкологических заболеваний);

– возьмите за правило: 100-
150 граммов нежирного творога, 
кусочек сыра в 30 граммов и ста-
кан кефира – это обязательная 
дневная норма молочных про-
дуктов (они – главный источник 
кальция);

– выбирайте нежирные сорта 
мяса (курица, индейка);

– разнообразьте свой раци-
он бобовыми, орехами, грибами. 
Эти продукты – хороший источ-
ник белка, витаминов и минера-
лов;

– помните, что вода важнее, 
чем еда. Если не страдаете сер-
дечной или почечной недоста-
точностью, то вам нужно около 
1,5 литра чистой воды в сутки;

– правильно готовьте еду: ва-
рите, тушите, запекайте и отка-
житесь от жареного, копченого, 
маринованного.

5   Движение – важная со-
ставляющая здоровья. Помните, 
что всего лишь час ходьбы в день 
продлевает вашу жизнь. Добавь-
те в распорядок дня ежедневную 
легкую зарядку. Занятия танцами, 
плаванием, скандинавской ходь-
бой 2-3 раза в неделю удвоят ваш 
потенциал здоровья. Главное – 
делать это регулярно.

6  Откажитесь от курения 
и употребления алкоголя. Табак 
и алкоголь могут спровоцировать 
развитие очень многих заболева-
ний (сердечно-сосудистых, онко-
логии, болезней органов дыхания 
и других). Помните, что отказ от 
курения снижает риск инсульта и 
инфаркта на 30%.

7   Очень важен режим дня. 
В старшем возрасте нужен полно-
ценный сон 7-8 часов. Организму 
необходимо хорошо отдохнуть 
и восстановить свои силы. Если 
вас беспокоит бессонница, нужен 

прием успокоительных средств и 
спокойные прогулки перед сном.

8  Меньше волнуйтесь. 
Стрессы, так или иначе, присутс-
твуют в нашей жизни. Принимай-
те все события, которые происхо-
дят, как факт. Направляйте свои 
мысли на то, чтобы изменить 
негативную ситуацию к лучшему. 
Хорошо помогает преодолеть 
стресс какое-нибудь увлечение, 
поэтому найдите себе занятия по 
душе (вязание, рисование, пение, 
шитье).

9  Пенсионный возраст – 
не только прекрасный повод 
раскрыть свой творческий по-
тенциал, но и поделиться своим 
жизненным опытом и мастерс-
твом с другими, а также познать 
что-то новое (например, мир ком-
пьютеров).

10  Непременно обращай-
тесь к докторам. Когда вас на-
чинают беспокоить незнакомые 
симптомы, нужно сразу посетить 
врача. Все болезни эффективно 
лечатся лишь на ранних стадиях. 
Контролируйте свои болезни, а не 
запускайте их. Помните о важнос-
ти ежегодной вакцинации про-
тив гриппа, ведь пожилые всегда 
находятся в зоне риска развития 
пневмоний как осложнения ви-
русных инфекций.

И главное: радуйтесь жизни 
и будете здоровы!

Подготовила 
Анастасия ПАВЛОВА.

17 февраля в рамках про-
екта «Активные люди» АНО 
«Центр содействия развитию 
физической культуры и спор-
та» на базе Национального 
музея РА пройдет фестиваль 
людей зрелого возраста.

Ïðèãëàøàåò 
ôåñòèâàëü

Он нацелен на тех, кого 
волнуют проблемы старения 
и интересны возможности 
продлить активную полноцен-
ную жизнь вне зависимости от 
цифр в паспорте.

Как рассказала инициатор 
и один из организаторов ме-
роприятия, член Совета РОО 
«Туристическая Адыгея» Ольга 
Иванова, в рамках фестиваля 
состоятся лекции-беседы о 
здоровье, информационной 
и финансовой безопасности, 
правовым вопросам и взаимо-
отношениям в семье и обще-
стве, имиджу и стилю для тех, 
кому «за». Можно будет при-
нять участие в мастер-классах 
по различным направлениям 
творчества, подобрать себе 
приемлемый и интересный 
вид деятельности на ярмарке 
вакансий. Для участников и 
гостей фестиваля будет орга-
низована благотворительная 
лотерея и экскурсия по экспо-
зициям.

Фестивальные площадки 
будут работать с 10.30 до 16.00. 
А завершится мероприятие не-
большим концертом.

Вера НИКИТИНА.

10 çàïîâåäåé äëÿ ëþäåé 
«ñåðåáðÿíîãî» âîçðàñòà

ПОЗДРАВЛЯЕМ! Öèôðîâàÿ ãðàìîòíîñòü 
äëÿ ïîæèëûõ

В МГТУ стартовали курсы компьютерной грамотности 
для людей старшего поколения

В Майкопском государственном техноло-
гическом университете стартовала интен-
сивная программа курса «Основы компью-
терной грамотности» для пенсионеров. В 
рамках обучения для пожилых жителей 
республики будут проведены тренинги по 
навыкам компьютерной грамотности, а 
также по работе с современными устройс-
твами в соответствии с программой «Ум-
ные гаджеты».

– Мы организуем мероприятие с 2016 года 
для старшего поколения республики. Курсы 
пользуются большой популярностью у пен-
сионеров Майкопа и близлежащих районов. 
Программа предлагает 32 учебных часа для 
изучения работы с компьютером и 16 часов 
для изучения современных гаджетов. Впервые 
мы смогли привлечь пенсионеров Гиагинского 
района, группу из 20 человек старше 60 лет. 
Уроки бесплатны, – рассказал заместитель 
председателя регионального отделения 
Общероссийской общественной органи-
зации «Союз пенсионеров России» Борис 
Гурин.

Курсы нацелены на то, чтобы помочь по-
жилым людям адаптироваться к цифровой 
эре, научить их использовать компьютеры и 
смартфоны.

– Программа довольно насыщенна и вклю-
чает в себя в себя обучение основам работы 
с компьютером, навигации в интернете, от-
правке электронной почты и использованию 
популярных социальных сетей. Курсы помо-
гут пенсионерам лучше понимать современ-
ные технологии и быть на одном уровне с мо-
лодежью, – рассказал управляющий отделом 
СФР по РА Хамид Мешлок.

Тренинги проводятся опытными инструк-
торами, которые будут поддерживать учас-
тников на каждом этапе обучения. Курс был 
разработан таким образом, чтобы помочь 
пенсионерам оставаться на связи со своими 
семьями и друзьями, получать доступ к основ-
ным услугам и пользоваться преимуществами 
цифрового мира.

Занятия организовывает Центр обще-
ния старшего поколения Регионального 
отделения Общероссийской общественной 
организации «Союз пенсионеров России» 
в сотрудничестве с СФР по Республике 
Адыгея .

Юрий МОРОЗОВ
Фото автора.
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В начале февраля Светлана 
Николаевна отметила свой 82-й 
день рождения. О своей жизни в 
«Забелянье» и не только расска-
зала любимой газете давняя под-
писчица «МН».

Сороковые – 
роковые...

– Дату дня моего рождения 
запомнить легко, одни «двойки»: 
второй день второго месяца, со-
рок второго года, – доброжела-
тельно улыбается собеседница. – 
А малой родиной мне стало село 
Большая Мартыновка Ростовс-
кой области.

Полина Игнатьевна (так звали 
маму Светланы Шумаевой) очень 
любила детей, поэтому стала пе-

дагогом и до войны работала учи-
телем в начальной школе. А вот 
замужество и рождение дочери 
пришлись как раз на военное ли-
холетье. Больше того, на младен-
ческие годы Светы выпала немец-
кая оккупация их родного села.

– Мама вспоминала тот ро-
ковой день не раз, – говорит Свет-
лана Николаевна. – 30 июля 1942 
года на улицы ворвались несколь-
ко десятков фашистских танков 
с автоматчиками, а самолеты 
атаковали с воздуха, артиллерия 
и минометы открыли по селу силь-
ный огонь. Загорелись хаты с людь-
ми, снаряды и мины стали рваться 
вокруг. Начался хаос, бомбежка. 
Мама схватила меня в одном оде-
яльце и кинулась в подвал. Там и 
спаслись мы от гибели, а некото-
рые жители так и не успели…

Ñòîðîíêà ìîÿ, Ñòîðîíêà ìîÿ, 
« çàáåëÿíñêàÿ»…« çàáåëÿíñêàÿ»…
Ñòîðîíêà ìîÿ, Ñòîðîíêà ìîÿ, 
« çàáåëÿíñêàÿ»…« çàáåëÿíñêàÿ»…

Потом односельчане расска-
зывали: приблизившись, гитле-
ровские танкисты потребовали 
от советских офицеров сдаться, 
а услышав отказ, открыли огонь. 
Обозы и машины, двигавшиеся 
на другой командный пункт, были 
жесточайше раздавлены гусени-
цами, а защищавшиеся красноар-
мейцы расстреляны в упор авто-
матчиками.

Почти полгода сельские жи-
тели терпели бесчинства захват-
чиков, но о том времени Полина 
Игнатьевна не часто рассказыва-
ла дочери – больно было вспоми-
нать пережитое.

– Зато сколько было радости 
у людей, когда советские войска 
освободили в начале января 1943 
года районный центр! – делится 
пожилая женщина. – Мама го-
ворила, что освобождение было 
нелегким. Бои шли ночью, а не-
мцы при отходе заминировали 
дороги. При подъезде к селу груп-
па наших бойцов подорвалась на 
минах.

Отец Светланы в те годы заве-
довал сельпо, должность по тем 
временам была расстрельная – 
материально ответственный ра-
ботник знал, что за малейшую 
недостачу можно лишиться не 
только должности, но и свободы, 
и жизни. В тяжелый послевоен-
ный период на счету была каждая 
крошка, каждая копейка, а отве-
чать за привезенный товар нужно 
было головой в прямом смысле 
этого слова.

– Однажды отец в холодный 
ветер долго ехал в открытом 
кузове грузовика. Тяжело забо-
лел, и его не стало. В памяти 
осталось теплое воспоминание 
о папе: возвращаясь с работы, 
он приносил мне маленькую бу-
лочку. Скажу честно: вкус той 
далекой, послевоенной сдобы 
помню до сих пор – осталась 
она самой вкусной навсегда, ведь 
этот скромный гостинчик был 
принесен заботливыми папины-
ми руками.

Встреча 
с Майкопом

Овдовев в 1947 году, молодая 
женщина с дочерью переехала 
в Майкоп – здесь у Полины уже 
давно обосновались две старшие 
сестры – Матрена и Нина. Они 
помогли обустроиться на новом 
месте.

Мама Светланы пошла рабо-
тать заведующей детским садом 
в третье отделение 10-го совхоза, 
а девочка осталась на попечении 
средней из сестер.

– У тети Нины был домик по 
улице Школьной на квартале 
между Калинина и Северной (так 
называлась Хакурате), – вспо-
минает Светлана Шумаева. – На 
семейном совете было решено, 
что будет лучше, если я останусь 
в городе. Мама должна была уже в 
пять утра, а то и раньше, быть в 
детском саду – женщины в совхо-

зе начинали приводить малышей 
очень рано.

Светлана пошла в школу №13, 
которая и сейчас находится на 
углу улиц Адыгейской и Курган-
ной. Учеба девочке нравилась, 
отметки были хорошие. И когда 
раз в месяц ее мама приезжала 
проведать Свету, то обязатель-
но приходила к учителям, чтобы 
справиться об успеваемости до-
чери.

– Первые годы пребывания в 
Майкопе очень удивили «снеж-
ностью» – иной раз сугробы были 
выше моего роста. Поэтому каза-
лось, что в школу я пробираюсь по 
ледяным туннелям, но тем было 
и интереснее, – рассказывает со-
беседница. – Из всех предметов 
больше всего я любила историю.

Росла Светлана в труде, тете 
старательно помогала: при доме 
было небольшое хозяйство с 
домашними животными и участ-
ком. Скорая на руку девушка ус-
певала и корову подоить, и кур 
покормить, и в огороде порабо-
тать.

– Жили мы просто, без изли-
шеств. Тетя Нина поваром рабо-
тала в военной части, но пита-
лись скромно: постный борщ на 
первое, а на второе – ароматная 
горбушка хрустящего хлеба с 
домашним вареньем, вот и весь 
обед, – рассказывает Светлана 
Николаевна. – Но зато на Пасху в 
доме устраивался большой праз-
дник. Тетя несколько дней «колдо-
вала» над пасхальными куличами, 
которые получались волшебны-
ми – просто таяли во рту, таки-
ми были пышными, вкусными, не 
передать словами. Было чем по-
настоящему разговеться!

Самым любимым развлечени-
ем для молодежи того времени 
был поход в кино. Закинув после 
школы портфель домой, Света 
в компании одноклассников от-
правлялась в ближайший кино-
театр, который был расположен 
в районе «Птички». Время было 
«золотое»: молодость, большие 
планы, юношеские мечты. Как 
замечает Светлана Шумаева, что-
то сбылось, что-то нет, но самые 
теплые воспоминания навсегда 
сохранены в сердце.

Взрослая 
жизнь

– Замуж вышла, а в 1966 году 
родилась дочь Ольга. Заочно 
поступила в Туапсинское педа-
гогическое училище на отделе-
ние «воспитатель дошкольных 
учреждений». На сессию ездила 
вместе с мамой: пока я на за-
нятиях была, она нянчила лю-
бимую внучку Оленьку, а я в пе-
рерывах прибегала покормить 
малышку.

Так сложилось, что дочь при-
шлось поднимать Светлане свои-
ми силами. Сначала молодая жен-
щина работала в детском саду, 
затем устроилась на предприятие 
«Спецавтохозяйство», параллель-
но получая образование в Май-

копском деревообрабатывающем 
техникуме на экономическом 
факультете. А на пенсию уходила 
уже из сферы бытового обслужи-
вания, затем несколько лет была 
главным бухгалтером в майкопс-
кой «Госсеминспекции».

Там, где 
гармония души...

В 1987 году жизнь Светланы 
Николаевны изменилась: она 
встретила достойного человека, 
с которым соединила свою судь-
бу. Вместе они выбрали уютный 
дом в тихом уголке Майкопа – за 
Белой. Этот микрорайон привлек 
своей размеренностью жизни, 
тенистыми переулками, где люди 
по-прежнему ставят во дворах 
небольшие лавочки, на которых 
по-соседски можно вечерком 
посидеть, посудачить о жизни. 
Такие посиделки для душевно-
го общения уже стали редкими 
явлениями для вечно спещащих 
жителей многоквартирных вы-
соток. А здесь – особый уклад 
жизни – настоящая городская 
слобода.

– Я когда первый раз пошла 
прогуляться по новой местнос-
ти, думала, заблужусь, – смеется 
уже «забелянский» старожил. – 
Но за 37 лет изучила весь район 
отлично. У нас тут и воздух со-
вершено особенный – чистый, не 
загазованный автомашинами, 
речка рядом шумит – красота! 
Вроде, и в городе живешь, а приро-
да совсем близко.

В 1991 году Светлана Ни-
колаевна стала бабушкой. Она 
принимала активное участие в 
воспитании внука Дениса: отво-
дила в детский сад, школу, спор-
тивную секцию, присматривала. 
И, конечно, старалась угостить 
мальчика такими вкусностями, 
что умеют готовить только ба-
бушки. Сейчас внук стал взрос-
лым, обосновался в Ростове-на-
Дону, создал свою семью, где 
уже подрастает дочка. Приезжая 
в Майкоп, сразу спешит к люби-
мой бабушке Свете. Всегда ста-
рается помочь ей, звонит, инте-
ресуется ее жизнью.

– А я стремлюсь проводить 
свой досуг всегда с пользой, – го-
ворит Светлана Шумаева. – Если 
ты смотришь на жизнь с опти-
мизмом и улыбкой, она отвечает 
тебе тем же. Например, кроме 
того, что в теплое время года 
работаю в огороде и выращиваю 
вкусные и экологически чистые 
овощи, уже более десяти лет 
хожу в Комплексный центр соци-
ального обслуживания населения. 
Там для людей «серебряного» воз-
раста сотрудники готовят та-
кую насыщенную программу раз-
ноплановых мероприятий, что 
скучать не приходится никогда. 
У нас сложилась дружная команда, 
которая придерживается девиза: 
«Кто молод душой, тот бодр те-
лом!»

Юлия КОСЕНКО.
Фото автора.

В любом городе – и большом, и не очень, и в Майкопе в том чис-
ле, – есть свои исторические районы, каждый из которых носит 
характерное «говорящее» название: «Черемушки», «Михайлова», 
«Центр», «Кондитерка», «Восход» и другие. Но есть в республикан-
ской столице и совершенно особенное место, где вопреки стро-
гой майкопской «геометрии» прямых улиц раскинулась, словно 
на уютном островке, городская слобода за рекой Белой. Главная 
водная «артерия» Адыгеи отделила «Забелянье» (так ласково на-
зывают местные свой микрорайон) от основного шумного урба-
нистического пейзажа с многоэтажными высотками. Майкопчан-
ка Светлана ШУМАЕВА за почти сорок лет поняла – это лучший 
уголок на земле.
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Ïàìÿòêà äëÿ ðîäèòåëåé
Эта памятка поможет родителям выстраивать гармоничные отношения с их 
собственными детьми.

Уважаемые родители! Чаще показывайте детям, как сильно вы их люби-
те, несмотря ни на что. Как можно больше времени проводите вместе со сво-
ими детьми, демонстрируйте им, что вы считаете важным все то, что они 
делают. Разговаривайте с ними об их интересах, школе, спорте, друзьях.

Не используйте в общении с детьми такие фразы: «Поймешь, когда вырас-
тешь…» или «Ты еще мал, чтобы рассуждать об этом».

В отношениях с детьми четко определяйте границы, но допускайте не-
которую свободу в установленных границах, в рамках правил. Будьте хорошим 
примером для своих детей. Развивайте в них терпимость к окружающим.

Помогайте детям ставить реальные цели, чтобы они могли достигать 
их. Оказывайте своим детям поддержку в различных ситуациях. Научите их 
рационально распределять свое время. Делитесь с ними жизненным опытом, 
рассказывайте детям историю семьи, чтобы они чувствовали принадлеж-
ность к ней.

Обсуждайте возникшую проблему без обвинений в адрес ребенка, в этом 
случае он не почувствует давления с вашей стороны и с большей вероятнос-
тью согласится искать ее адекватное решение.

Избегайте оскорбительных фраз, унижающих ребенка, это не усиливает 
вашу позицию, но демонстрирует ваше бессилие. Любите своего ребенка, ибо 
родительская любовь решает множество проблем.

Ñåìåéíûå ïðàçäíèêè
15 мая – Международный день семьи – 
учрежден Генеральной Ассамблеей ООН 
20 сентября 1993 года
10 апреля – День брата и сестры
25 апреля – День дочерей
Третье воскресенье июня – День отца
8 июля – День семьи,  любви и верности
1 октября – День пожилого человека
Последнее воскресенье ноября – День 
матери
22 ноября – День сыновей
22 декабря – Всероссийский праздник 
благодарности родителям «Спасибо за 
жизнь».

Проводя праздник в кругу семьи, ре-
бенок усваивает ценность семейного 
счастья.

Конкурс проекта проходит 
в социальных сетях «Вкон-
такте» и «Одноклассники». 
Принять участие в нем может 
любая российская семья.

Для этого нужно пройти 
регистрацию в одной из соци-
альных сетей: VК или Одноклас-
сники.

Раз в неделю участники полу-
чают простые задания: устроить 
совместный киносеанс, заняться 
спортом и другие. Фото с выпол-
ненным заданием нужно опубли-

ковать в своих соцсетях под хе-
штегом #всейсемьей. За каждое 
выполненное задание участники 
получают электронный вкладыш 
из уникальной коллекции «Се-
мья – это…». Раз в месяц прохо-
дят розыгрыши призов в груп-
пах проекта, а через несколько 
месяцев подведут общий итог. 
Самые активные и дружные се-
мьи получат ценные подарки. 
С деталями проекта можно озна-
комиться на официальном сайте: 
https://всейсемьей.рф/

Подготовила Ирина ТЕНИЦКАЯ. Фото из открытых источников.

Íàöèîíàëüíàÿ èäåÿ Ðîññèè

Зачем нужен 
Год семьи в России

В последние годы президент уси-
ленно акцентирует внимание на необ-
ходимости решить демографическую 
проблему, считая ее одной из ключевых 
для страны. Сейчас она приобрела систе-
мообразующий экономический характер 
и влияет на обороноспособность стра-
ны, развитие экономики, рынок тру-
да, безопасность государства в целом.
 На демографическую проблему указы-
вает и суммарный коэффициент рождае-
мости в России – то есть показатель того, 
сколько одна женщина в среднем родила 
бы за весь репродуктивный период.

Глава государства принял решение 
объявить 2024 год Годом семьи, чтобы 
привлечь внимание к теме родительства.

Приоритеты семейных 
ценностей

Семья – главный аспект в жизни чело-
века. Особое значение имеет она в жизни 
ребенка, в его становлении и поведении. 
Семья объединяет детей, родителей, родс-
твенников кровными узами. Именно здесь 
формируются все личностные качества.

Культура семьи передается по наследс-
тву от поколения к поколению. Каждая се-
мья создает свои традиции. Очень важно, 
чтобы взаимоуважение и взаимопонима-
ние стали традицией и остались в семье на 
всю жизнь.

Самым конструктивным способом вза-
имоотношений в семье психологи считают 
сотрудничество. Оно основано, прежде 
всего, на взаимном уважении взрослых и 
детей. Искренние, уважительные отноше-
ния устанавливаются, как правило, в тех 
семьях, где предпочитают сотрудничество. 
Начинаются же такие отношения с заду-
шевных бесед. Мир и лад в семье – высшая 
ценность. Криком невозможно решить ни 
одну проблему.

Секрет взаимопонимания и добрых от-
ношений между родителями очень прост. 
Нужно развить у детей способность дру-
жить, и впоследствии она создаст основу 
для нормальной семейной атмосферы.

Можно с уверенностью сказать, что се-
мья, в которой враждуют, где нет добрых 

отношений между старшими и младшими, 
нельзя назвать счастливой. Важнейшие 
признаки дружбы – взаимопонимание, 
сопереживание, глубокая эмоциональная 
привязанность.

Основа жизни семьи – честный, добро-
совестный общественно полезный труд. 
Как и другие положительные качества, лю-
бовь к труду прививается с детства в кругу 
семьи. На ней основаны уважение к труду, 
вкус к работе, чувство долга, которые вы-
соко ценятся в обществе во все времена. 
Без трудолюбия невозможно стать настоя-
щим человеком. Трудовая атмосфера в се-
мье формируется постепенно. Каждоднев-
ный труд всех членов семьи обеспечивает 
необходимую гармонию во взаимоотно-
шениях, гарантирует материальное благо-
получие.

Взаимная любовь родителей – главный 
воспитательный фактор. Семья должна да-
вать добрую пищу детскому воображению 
и чувствам. Улыбка и положительные эмо-
ции – сочувствие, душевное равновесие, 
утешение, уверенность, оптимизм – созда-
дут то, что можно назвать семейным оча-
гом, который согревает, дает пищу чувс-
твам и отдых душе. В таком доме всегда 
царит хорошее настроение.

Создавая семейные традиции, мы пи-
шем историю своей семьи, которую наши 
дети воплотят в собственных семьях.

Президент России Владимир Путин указом от 22 ноября 2023 года объявил 2024-й год Годом семьи. Как сказа-
но в официальном документе, 2024 год посвящен популяризации государственной политики в области защи-
ты семьи и сохранению традиционных ценностей. Это уже второй Год семьи в России. Первый прошел в 2008 году.
В Год семьи особое внимание будет уделено развитию и сохранению традиционных семейных ценностей. К ним относятся лю-
бовь, верность, уважение, взаимопонимание и поддержка. Эти ценности являются основой крепкой и счастливой семьи. Креп-
кая семья – залог стабильности и процветания общества.

Ðîññèéñêèé ñåìåéíûé ïðîåêò 
«Âñåé ñåìüåé»
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ИЗВЕЩЕНИЕ 
О МЕСТЕ И ПОРЯДКЕ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

И СОГЛАСОВАНИЯ ПРОЕКТА МЕЖЕВАНИЯ 
ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА, ВЫДЕЛЯЕМОГО 

В СЧЕТ ЗЕМЕЛЬНЫХ ДОЛЕЙ

Кадастровым инженером Дауровым Тимуром Асхадовичем (ат-
тестат 01-12-159), почтовый адрес: Респ. Адыгея, г. Майкоп, ул. Кур-
ганная, 227, тел.: 8-909-471-52-89, электронная почта: t_dauroff @
mail.ru, подготовлен проект межевания земельного участка, выде-
ляемого в счет земельных долей, из земельного участка с кадаст-
ровым номером 01:08:1313006:69, по адресу: Республика Адыгея, 
г. Майкоп, ст-ца Ханская, ул. Краснооктябрьская, 19, участок 6, в 
границах бывшего ТОО «Доверие», секция 14, контуры 158 и 161.

Заказчиком работ по подготовке проекта межевания и кадастро-
вых работ является Ильченко Нина Ивановна, почтовый адрес: Рес-
публика Адыгея, г. Майкоп, ст-ца  Хан ская, ул. Красно октябрьская, 
д. 84. Тел.: 8-905-470-77-08.

Ознакомиться, внести предложения о доработке, согласовать 
данный проект межевания земельного участка можно в течение 30 
(тридцати) дней со дня опубликования данного извещения по адре-
су:  Респ. Адыгея, г. Майкоп, ул. Курганная, 227.

Возражения относительно размера и местоположения границ 
выделяемого земельного участка просим направлять в письменной 
форме кадастровому инженеру по адресу: Респ. Адыгея, г. Майкоп, 
ул. Курганная, 227 (инд.: 385000), а также в фи лиал ФГБУ «Федераль-
ная кадастровая палата Федеральной службы государственной ре-
гистрации, кадастра и картографии» по Республике Адыгея по ад-
ресу: Республика Адыгея , г. Майкоп, ул. Юннатов, 9Д (инд.: 385021) 
в течение 30 (тридцати) дней с момента опубликования настоящего 
извещения. @

 МАЙКОП ОФИЦИАЛЬНЫЙ

Земельный участок с кадастровым номером 
01:08:0516097:373, площадью 351 кв. м, по ул. Во-
рошилова, 114В г. Майкопа, принадлежит на праве 
собственности гражданину Мешвезу Кимчерию Аз-
метовичу, что подтверждено выпиской из Единого 
государственного реестра недвижимости об основ-
ных характеристиках и зарегистрированных правах 
на объект недвижимости от 20 октября 2023 г. №КУ-
ВИ-001/2023-239208383.

Гражданин Мешвез К.А. обратился в Комиссию 
по подготовке проекта Правил землепользования 
и застройки муниципального образования «Город 
Майкоп» (далее – Комиссия) с заявлением о пре-
доставлении разрешения на отклонение от пре-
дельных параметров разрешенного строительства 
объектов капитального строительства – для строи-
тельства индивидуального жилого дома по ул. Во-
рошилова, 114В г. Майкопа по границе земельного 
участка по ул. Ворошилова, 114Б г. Майкопа, на рас-
стоянии 1 м от границы земельного участка по ул. 
Ворошилова, 114Б/2 г. Майкопа и по красной линии 
ул. Ворошилова г. Майкопа.

Согласно Правилам землепользования и застрой-
ки муниципального образования «Город Майкоп», 
утвержденным Решением Совета народных депута-
тов муниципального образования «Город Майкоп» 
от 28.10.2011 №377-рс, земельный участок с кадаст-
ровым номером 01:08:0516097:373 по ул. Ворошило-
ва, 114В г. Майкопа находится в зоне застройки ма-
лоэтажными жилыми домами (Ж-МЗ). Разрешенный 
вид использования земельного участка «[2.1] – Для 
индивидуального жилищного строительства» явля-
ется основным видом использования зоны Ж-МЗ.

В соответствии с Градостроительным кодексом 
Российской Федерации проведены публичные слу-
шания по проекту распоряжения Администрации 
муниципального образования «Город Майкоп» «О 
предоставлении разрешения на отклонение от пре-
дельных параметров разрешенного строительства 
объекта капитального строительства по ул. Вороши-
лова, 114В г. Майкопа» (заключение о результатах 

публичных слушаний опубликовано в газете «Май-
копские новости» от 5 декабря 2023 г. №135).

Комиссией принято решение рекомендовать 
Главе муниципального образования «Город Май-
коп» предоставить гражданину Мешвезу К.А. раз-
решение на отклонение от предельных параметров 
разрешенного строительства объекта капитального 
строительства по ул. Ворошилова, 114В г. Майкопа 
(протокол заседания Комиссии от 22 декабря 2023 г. 
№161).

В соответствии со статьей 40 Градостроительно-
го кодекса Российской Федерации, Уставом муници-
пального образования «Город Майкоп»:

1. Предоставить Мешвезу Кимчерию Азметови-
чу разрешение на отклонение от предельных па-
раметров разрешенного строительства объектов 
капитального строительства – для строительства 
индивидуального жилого дома по ул. Ворошилова, 
114В г. Майкопа по границе земельного участка по 
ул. Ворошилова, 114Б г. Майкопа, на расстоянии 1 м 
от границы земельного участка по ул. Ворошилова, 
114Б/2 г. Майкопа и по красной линии ул. Вороши-
лова г. Майкопа.

2. Управлению архитектуры и градостроительс-
тва муниципального образования «Город Майкоп» 
внести соответствующее изменение в государствен-
ную информационную систему обеспечения градо-
строительной деятельности муниципального обра-
зования «Город Майкоп».

3. Опубликовать настоящее распоряжение в га-
зете «Майкопские новости» и разместить на офици-
альном сайте Администрации муниципального об-
разования «Город Майкоп».

4. Распоряжение «О предоставлении разрешения 
на отклонение от предельных параметров разрешен-
ного строительства объекта капитального строитель-
ства по ул. Ворошилова, 114В г. Майкопа» вступает в 
силу со дня его официального опубликования.

Глава муниципального образования 
«Город Майкоп» 

Г.А. МИТРОФАНОВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ГОРОД МАЙКОП» РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ 

РАСПОРЯЖЕНИЕ
от 09.02.2024 г. г. Майкоп №249-р

О предоставлении разрешения на отклонение от предельных параметров разрешенного 
строительства объекта капитального строительства по ул. Ворошилова, 114В г. Майкопа

О внесении изменений в Административный регламент предоставления муниципальной услуги 
«Предварительное согласование предоставления земельного участка»

В соответствии с Федеральным законом от 
27.07.2010 № 210-ФЗ «Об организации предостав-
ления государственных и муниципальных услуг», 
п о с т а н о в л я ю:

1. Внести в Административный регламент пре-
доставления муниципальной услуги «Предвари-
тельное согласование предоставления земельного 
участка», утвержденный постановлением Админис-
трации муниципального образования «Город Май-
коп» от 01.06.2017 № 616 

«Об утверждении административного регла-
мента предоставления муниципальной услуги 
«Предварительное согласование предоставления 
земельного участка» (в редакции постановлений 
Администрации муниципального образования 
«Город Майкоп» от 13.12.2017 № 1530, 07.08.2018 
№ 1003, 28.12.2018 № 1625, 07.03.2019 № 285, 
25.10.2019 № 1317, 12.02.2020 № 168, 14.05.2021 № 
499, 13.08.2021 № 885, 14.07.2023 № 602) изменения, 
заменив:

1.1. По всему тексту слова «30 дней» словами «20 
дней».

1.2. В пункте 1.3.2 слова «ГБУ РА «МФЦ»: «Центр 
оказания услуг для бизнеса ГБУ РА «МФЦ» г.Майкоп, 
ул.Димитрова, дом 4, корпус 2» и «Центр оказа-
ния услуг для бизнеса ГБУ РА «МФЦ» г.Майкоп, 
ул.Михайлова, дом 23, строение 1» словами «Терри-
ториально-обособленное структурное подразделе-
ние ГБУ РА «МФЦ» г.Майкоп, ул.Советская, дом 191 
и «Центр оказания услуг для бизнеса ГБУ РА «МФЦ» 
г.Майкоп, ул.Советская, дом 191».

2. Опубликовать настоящее постановление в 
газете «Майкопские новости» и разместить на офи-
циальном сайте Администрации муниципального 
образования «Город Майкоп».

3. Настоящее постановление вступает в силу со 
дня его официального опубликования.

Глава муниципального образования 
«Город Майкоп» 

Г.А. МИТРОФАНОВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ГОРОД МАЙКОП» РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 09.02.2024 г. г. Майкоп №114

АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ГОРОД МАЙКОП» РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 09.02.2024 г. г. Майкоп №115

О внесении изменения в постановление Администрации муниципального образования «Город 
Майкоп» от 22.03.2022 № 268 «О мерах по реализации части 65.1 статьи 112 Федерального 

закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг 
для обеспечения государственных и муниципальных нужд»

В соответствии с частью 65.1 статьи 112 Феде-
рального закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрак-
тной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг 
для обеспечения государственных и муниципаль-
ных нужд»,  п о с т а н о в л я ю:

1. Внести в постановление Администрации му-
ниципального образования «Город Майкоп» от 
22.03.2022 № 268 «О мерах по реализации части 65.1 
статьи 112 Федерального закона от 05.04.2013 № 44-
ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок това-
ров, работ, услуг для обеспечения государственных 
и муниципальных нужд» (в редакции постановления 
Администрации муниципального образования «Го-

род Майкоп» от 30.01.2023 № 60) изменение, заме-
нив в подпункте 1 пункта 1 цифры «2024» цифрами 
«2025».

2. Опубликовать настоящее постановление в 
газете «Майкопские новости» и разместить на офи-
циальном сайте Администрации муниципального 
образования «Город Майкоп».

3. Настоящее постановление вступает в силу со 
дня его официального опубликования и распростра-
няется на правоотношения, возникшие с 01.01.2024.

Глава муниципального образования 
«Город Майкоп» 

Г.А. МИТРОФАНОВ.

26 января уполномоченный по защите прав предпринимателей 
в Республике Адыгея Азамат Конов и председатель Адыгейско-
го республиканского отделения Общероссийской обществен-
ной организации малого и среднего предпринимательства 
«Опора России» Наталья Егорова подписали соглашение о вза-
имодействии.

Ñîãëàøåíèå 
î âçàèìîäåéñòâèè 
è ñîòðóäíè÷åñòâå

Основная цель соглашения – организация эффективного со-
трудничества, направленного на развитие предпринимательской 
деятельности в Республике Адыгея.

Среди основных направлений сотрудничества – выработка 
согласованных предложений по формированию благоприятного 
предпринимательского климата и условий ведения бизнеса, а так-
же совместных решений, направленных на соблюдение и восста-
новление нарушенных прав и законных интересов бизнеса.

НАШ САЙТНАШ САЙТ: : 
www.maykop-news.ruwww.maykop-news.ru

Защита прав предпринимателей
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БУДЬ В КУРСЕ!

МН АТА ОТДЫХА

Ответы на сканворд, опубликованный 6 февраля:
По горизонтали: прихоть, хрен, «Дюна», кряж, плато, маболо, тандем, 

чал, объезд, нуга, дракон, сито, оркестр, кашпо, тара, агроном, обуза, «Нива».
По вертикали: аврал, пункт, хиджаб, тент, Ромео, питон, колдун, амбар, 

очерк, лаз, ногти, дорога, ацетон, остров, скарб, «Топаз», сани, рама.

Победой над принципиальным со-
перником прервала серию неудач-
ных матчей майкопская гандболь-
ная команда «АГУ-Адыиф».

Äîëãîæäàííàÿ Äîëãîæäàííàÿ 
ïîáåäàïîáåäà

10 февраля наши девушки при-
нимали на своей площадке во Двор-
це спорта «Якуб Коблев» гандбо-
листок «Университета» из Ижевска. 
Интересная и напряженная встреча 
завершилась долгожданной победой: 
«АГУ-Адыиф» обыграли гостий со сче-
том 25:21.

Напомним, что 5 февраля наши 
девушки уступили на выезде волго-
градской команде «Динамо-Синара». 
А до этого проиграли тольяттинской 
«Ладе».

Неудачно для нашей команды-дуб-
ля прошли встречи с московским «Лу-
чом-2». Обе игры завершились пора-
жением майкопчанок со счетом 33:25 
и 23:27.

15 февраля основной состав «АГУ-
Адыиф» ожидает ответственная встре-
ча в столице с представительницами 
Московской гандбольной академии.

Îòáîð çàâåðøåíÎòáîð çàâåðøåí
Гандбол

Завершился отборочный турнир Респуб-
лики Адыгея среди спортсменов до 20 
лет. В соревнованиях приняли участие 
17 юношей и 14 девушек из Майкопа, 
Майкопского и Теучежского районов.

Майкопскую спортивную школу №1 
им. С.М. Джанчатова представили 6 тенни-
систов: Артем Вариводин, Александр Сам-
сонов, Михаил Малахов, Анна Луценко, Да-
рина Хабаху и Камила Шегушева.

Как сообщается на официальной стра-
нице школы в соцсетях, в первый финал 
среди юношей отобрались Артем Вари-
водин и Александр Самсонов, которые на 
групповом этапе заняли вторые места в 
своих подгруппах. Михаил Малахов занял 3 
место из 4 в группе и выбыл из борьбы за 
пятерку сильнейших в сборную республи-
ки. При этом Артем Вариводин и Александр 
Самсонов в топ-8 были самыми младшими 
и менее опытными. В итоге они заняли 7 и 8 
места, соответственно. Девушки выступили 
удачнее. Камила Шегушева не смогла прой-
ти в первый финал из группы, заняв третье 
место. Дарина Хабаху заняла итоговое 7 
место в соревновании. Зато Анна Луценко – 
первое место в своей группе, а в первом 

финале в шести матчах уступила только 
сестрам Читао – Альбине и Арине, которые 
заняли 1 и 2 места соответственно. Анна 
Луценко уверенно завоевала третье место, 
и пробилась в состав сборной Республики 
Адыгея до 20 лет, которая совсем скоро от-
правится на первенство ЮФО в Славянск-

на-Кубани. С чем мы и поздравляем Анну! 
В итоге сборная Адыгеи до 20 лет выглядит 
так. Юноши: Дмитрий Работяга, Нарт Яхутль, 
Александр Лихобаба, Хасан Читао, Валерий 
Зиньтяев. Девушки: Альбина Читао, Арина 
Читао, Анна Луценко, Динара Блягоз, Арина 
Петровская.

Íîâîñòè ñ ðàçíûõ ïîëåéÍîâîñòè ñ ðàçíûõ ïîëåé

Как сообщает официальный сайт футбольно-
го клуба «Дружба», майкопчане отправились 
на второй предсезонный сбор, который про-
ходит в Кисловодске.

Команда прибыла на Ставрополье, и в этот 
же день состоялась первая тренировка. На сле-
дующий день команда приступила к плановым 
занятиям, которые включают в себя двухразо-
вые тренировки. Помимо этого, в рамках сборов 
«Дружба» запланированы три товарищеских мат-
ча. Один из них уже состоялся. 9 февраля май-
копчане сыграли с командой СтавропольАгроСо-
юз» из Невинномысска. Напомним, что главным 
тренером его является экс-игрок майкопской 
«Дружбы» Кирилл Эйдельнант. Завершился матч 
победой нашей команды со счетом 2:1.

И другие новости, которые могут быть ин-
тересны майкопским болельщикам. Экс-игрок 
майкопской «Дружбы» Руслан Хагур, выступав-
ший ранее в ФНЛ за новороссийский «Черномо-
рец», подписал контракт с победителем нашей 

группы прошлого сезона – пятигорским «Машу-
ком-КМВ».

Экс-наставник майкопской «Дружбы» Аша-
маз Шаков назначен главным тренером ставро-
польского «Динамо». Помогать ему будет также 
бывший тренер ФК «Дружба» Азамат Балкаров.

Продолжается открытый зимний чемпионат 
Республики Адыгея по футболу, который старто-
вал в декабре прошлого года. Это самый круп-
ный чемпионат в нашем регионе, который со-
бирает на футбольных полях ежегодно десятки 
любительских команд региона. Напомним, что 
в этом чемпионате заявились 30 команд в трех 
форматах соревнования. В высшем дивизионе 
(8х8) за победу и награды борются 8 команд, в 
первой лиге (7х7) – 14 команд, в ветеранской 
лиге (5х5) – 8 команд. Матчи ветеранской лиги 
проходят по субботам. Первая лига также игра-
ет в основном, по субботам. Высший дивизион 
играет по воскресеньям. Все игры проходят на 
стадионе «Юность» (за рекой Белой).

В минувшую субботу в рамках зимнего пер-
венства (формат 7х7) было сыграно 6 матчей. 
«СШОР-2008» обыграла 3:1 «Спортмастер». 
«Альянс» уступил (1:2) команде «Олимп ДЮСШ». 
«Тульский» проиграл «Легиону» со счетом 2:3. 
С итогом 3:2 завершилась встреча команд «Ош-
тен» и «МФОК «Оштен». «Нарт» уступил (3:5) «Лю-
дям в черном». Со счетом 2:3 сыграли «СШОР-
2007» и «Спортмастер-2».

В итоге при равном количестве сыгранных 
матчей турнирную таблицу возглавил с 34-ю оч-
ками «Оштен». На втором месте команда «СШОР-
2008», у которой 29 очков. На два очка отстает 
«Спортмастер-2».

Воскресенье началось встречей «Легиона» и 
«Спортмастера», которые сыграли со счетом 5:3. 
«Атлетик» уступил «Канонирам» 1:3.

В итоге «Легион» потеснил с третьего мес-
та «Спортмастер-2». А лучшими бомбардирами 
на сегодняшний день являются: Арсен Мазлов 
(«Оштен»), второе место делят Андрей Перевер-
зев («Легион») и Руслан Шуков («Оштен»), на тре-
тьей ступени таблицы Арсен Джигунов («Спорт-
мастер»).

Подготовила Варвара ПОЛЮХОВА.


