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Caiit CoBeTa
HapPOAHbIX
AenyTaToB:

focTm meponpuATUA MO3HAKOMATCA
¢ 6oratoil KynbTypoii, Tpaguumamu,
MMEHNTLIMU NloabMU pecny6ankn, u,
KOHEUHO, C JOCTIKEHUAMMN pernoHa B
3KOHOMUKe, CopTe, 06pasoBaHuN.

- Mbl nodenumcs niaHamu no pas-
8UMUIO  MypuCmuYyecko20 Kaacmepa,
pacckaxem o npupoOHOM nomeHyuasne
pecnybsiuku, nposedeM mMacmep-Kaaccel
No HApOOHLIM NPOMbIC/IAM U NOKAXeM
6os1bwoll KOHYepm NonysspHLIX Meop-
4eckux KOJI/IeKmueos U ucnosiHumesnel
Advbiceu. [lnaHupyem makxe u 0enosyto
npozpammy, obpazosamesbHeie, CNOp-
mugHble U npocgemumesibCKue mepon-
puamus, - pacckasan B cBoem Tener-
pam-KaHane rnaBa pecnybnvku MypaTt
Kymnunos.

Mporpamma mMeponpuATAA HaYHeTCA
Ha cTeHfe Agbiren B 10:20, a yxe B 11:00
Ha rMaBHOWM CUEHe B 30HEe KY/bTYpPHbIX
NPOEKTOB COCTOATCA Mpe3eHTauusa pec-
nyo6avKuN 1 ee AOCTUXKEHUIA, BbICTYTIEHVE
TBOPYECKMX KONINEKTBOB.

B TeueHue gHA Ha cCTeHAe pervoHa
6yayT NPOXoAMTb MacTep-Knacchl No Ha-
pPOLHbIM MPOMbIC/IaM W peMec/iam, urpe
Ha My3blKaJlbHbIX MHCTPYMeHTax. Jlobol
XKenawwnin  CMOXeT OTMNPaBUTb [OMON
WA CBOMIM APY3bAM NMOYTOBYHO OTKPbLITKY
c Bugamu Agpireu.

Afbires

CeroaH4 Ha
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Ha oTkpbiTOM nnowagke nepep na-
BUIbOHOM pecny6anku (N°75) ¢ 11:00 go
18:00 rocTn BbICTaBK/ CMOTYT He TOJSIbKO
noy4acTBOBaTb B afbIrCKMX Urpuiax ot
obuecTBa BcagHUKOB «LLbly Xaca», HO u
CorpeTbcA ropAYnM Yaem C MEAOM U Xa-
NOXKamu.

B 30He KynbTypHbIX NpoekTos ¢ 15:00
po 19:00 npomayT BbICTynAeHUA npo-
CNaBMIEHHbIX aHcambneln pecny6nmkn u
ropoga Maiikona - «Hanbmac», «Mcna-
Meny, «Kazauata», «YgK», «Awsmas» n Cy-
caHHbI [layToBoi.

Ha ctenpge MuHcnopTa PO B TeueHmne
[HA 3aniaHNpPOBaHbl NOKasaTeNbHble Bbl-
CTYNNeHNA N MacTep-Knacchl C BblAAOWM-
MWCA 11 FOHBIMW CMOPTCMEHamMK Afbireu.

B koHbepeHL-3anax Ha NpoOTAXKEHUN
[HA NPOMAYT NeKuMmn 0 MPUPOAE HaLLero
pervoHa, 0 pa3BMTUM Typri3Ma B pecryo-
NNKe 1 ee CTONULE, O KynbType U UCTOo-
pun aabIros.

Kpome Toro, 20 cYacTIMBYMKOB CTa-
HYT obnapatenamm 10 TypuCTUYECKKX ny-
TEBOK B AibIreto — oHu GyayT pasbirpaHbl
B XO[l€ TEMATUYECKNX BUKTOPUH.

Crenp Pecny6bnukn Appirea Ha Bbl-
ctaBke «Poccus» bypeT pabotatb go 12
anpens. Bce xenatowue cmoryT ero no-
CeTuTb.

TatbaHa ®UJIOHOBA.

AT rocTen

NAOLLAAKE MEXAYHAPOAHOM
BbliCTaBKU-popyma «Poccusa» Ha BAHX B MockBe
NPOXOAUT AEHb PecnydAnkun Aabires

- Ooro Anekcen ycesa.

Ounanor
C Npe3u/ieHTOM

Brapumup TytnH
14 pexabps npoBepeT
OOAbLLOW Pa3roBop
C poCCUSIHAMMU

Bonbwasa npecc-koHpepeHuua npe-
3upgeHta Poccum Bnagumupa MyTtuHa
npouigeTr ofHOBPEMEHHO C «MPAMON
nuHuen». MaBa rocygapcTea ANYHO
BblGepeTr Bonpocbl rpa)paaH, Ha Ko-
Topblie GyaeT oTBeyaTb. TakKe B xoae
meponpuaTa 6yayT BbifaHbl COOT-
BETCTBYIOLME MOPYUYEHUA YNONHOMO-
YeHHbIM Nuyam.

Ha npecc-koHbepeHuumn 6yayT npu-
CyTCTBOBaTb KYPHANUCTbl Pa3fnYHbIX
U3OaHUA — PervoHasbHblX, dpefepanb-
HbIX, UHOCTPAHHDIX.

BrnepBble B opraHu3aumu «npamom
AVHAWY» NpUHUMaeT yyactre Oblepoc-
CUIACKNI HapoAHbIN ¢poHT. C 1 gekabpsa
paboTaeT KoJ-LeHTp, MO3BOHWTL TyAa
MO>KHO No Homepy 8-800-200-4040. Bon-
pOCbI raBe rocyfapcTBa MOXHO 3afaTb
Ha canTe moskva-putinu.ru, a Takxe no
CMC Ha Homep 04040, yepes MobuIbHOE
MPUNOXEHME 1 B TEMATUUYECKUX Fpymnrax
B «OgHOKNacCHNKax» 1 B «BKoHTaKTe».

- Bonpocei epaxdaH Poccuu k npeo-
cmosAwell «npamoU UHUU» ¢ 2naeol
2ocydapcmea Bnaoumupom [lymuHsim
yauje 8ce20 C8A3AHbI C KOMMYHAbHbIMU
npobiemamu, 8onpocamu o 8bINIAMAx
u yeHax. Cneyuanucmel obpabomanu
ye noYmu MUJIJIUOH 3as80K U3 8CeX pe-
2UoH08 cmpaHel. OgopmieHHble 06pa-
weHus coxpaHaromcs 8 6ase HapooHoz2o
poHma. [laxe me u3 HUx, Komopble He
nosyqyumca nepedams npesudeHmy, 6y-
oym e3amel 8 pabomy, — coo6WUN B
Kon-LeHTpe OO6LLepOCCMItCKOro Hapog-
Horo ¢oHpga.

HanomHum, uto nocnegHuin pas
«npAMas uHWA» ¢ Bnagumumpom Mytu-
HbiM coctosinacb 30 moHA 2021 ropa.
MocnepHAA 6onbluas npecc-koHdepeH-
LA raBbl rocypapctea — 23 gekabps
TOro e roga.

lOpuin MOPO30B.

CeropHa 3aKkaH4YMBaeTcs
AeKaaa NnoAnUCKU Ha raserty

«ManKoncKue HoBoCTU»

BO BCEX OTAENIeHUAX
MOYTOBOM CBA3U

«Mankonckue HoOBOCTU»
(Bbinyck 3 pasaB
Hepgenw):
nHaekc MA632 - 689,94 py6.;
«Mankonckmne HoBOCTN»
¢ TB-nporpammonn:
nHpekc MNA327 - 325,26 py6.;
«Mankonckue HoOBOCTU»
c opunymanbHbIMN
AOKYMeHTamu:
nnaekc MA723 - 711,42 py6.
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«VMlaspax» —
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B [ome npaButenbcrBa PA rnaBa pec-
ny6auku Mypar Kymnunos nposen coBe-
WaHne no Bonpocam peanusaunmn npo-
eKToB - nob6eputenein Bcepoccuiickoro
KOHKypCa Nny4wmnx nNpoeKToB co3faHuA
Kom¢OpTHOII ropopacKoli cpefbl.

B 3TOM rogy Umm cTanum npoeKTbl bnaro-
YCTPOICTBA NeCONapKOBOW 30HbI «M33gax»
1 napka oTapbixa B Agpirencke (2 stan). Tak-
e paccMOoTpeH BoMnpoc 6naroycTpoincTea
6ynbBapa «55 net MNobefbl» B MMKpoOparo-
He «YepemyLikn» B Maiikone. Peann3sauma
NPOEKTOB 3arnnaHnpoBaHa Ha 2024 rog,.

B coBelwwaHnm npuHAnW yyactue npeg-
cegatenb KabmuHa PA AH3ayp Kepalues,
3aMm. npegcepatens KabmmHa PA Maxmyg
Tnexac, MMHUCTP cTpouTenbcTBa, KK 1
fopoxHoro xo3ancrtea PA Banepuin Kap-
Tambllwes, npegcepatens Komuteta no
apxutektype PA Asamat 3e3apaxos, Ha-
yanbHUK YnpasneHua necamn PA Pawwng
benbmexoB, m3p Mankona [eHHagun
MutpodaHoB, rnasa Agbireiicka A3amat
Xaumamyk, npepctaButenu «JOM.PO» u
noapALHbIX OpraHu3aLui.

[naBa Apbirey OTMeTUN BaXXHOCTb pe-
anu3aummn npoekToB 6naroycTponcTea 1
CO34aHuA HOBbIX 30H OTAbIXa. Mypat Kym-
MWIOB NOJYEPKHYN aKTyanbHOCTb paboTbl
C YYeTOM OXUAAHWIA XuTenen pecnyod-
NINKK, KOTOPble TakKe Obln 03BYYEHbI B
X0Ae «MPAMON NIMHUN» C rNaBo Agbiren.

- bnazoycmpoticmay HaceneHHeix nyH-
Kmoe pecnybnuku Mol yoensem cepbesHoe
8HUMaHue. lMpu nodoepxke hedepanbHO20
UeHmMpa 8 3mMom HanpasseHuu nposeu
6osbwyto pabomy. Ho enepedu ewje MHO20

nnaHos. bydem nocne0o8amesnbHoO ux 8bl-
NOJIHAMb, Npuddsas cospemeHHbIl 06IUK
20pOOCKUM U CebCKUM HACEeHHbIM NYHK-
mam, co30asas KompopmHsle yco8us 0ns
XKU3HU HAWUX 2paxoaH, — otmetun Mypat

Kymnunos.
[na cBOeBpeMeHHON peanu3sayumn
KOHKYPCHbIX MPOEKTOB  MOAroTOBJIEHA

COOTBETCTBYIOLAA «[OPOXKHAsA KapTa». B
HacToslllee BpemA nNpoBoauTca paboTa
Mo NPOeKTUPOBaHNI0. PaboTbl Mo NpoekTy
«M33pax» BefyTCA B pamKax cornaiieHus
o cotpyaHuyectse ¢ «[JOM.PO», koTopble
paHee BHUMATENbHO M3yyunu Tepputo-
pwio. C yyeTom Bcex TpeboBaHUIN U MHe-
HUA HaceneHnA BHECSIN KOPPEKTUPOBKM B
Aun3anH-npoekT. O6was KoHuenuusa obiia
npencTaBfieHa B X04e COBeLlaHuA.

Ha nnowapm B 435 ra 6ygyT cosgaHbl
yCJI0BUA 1A CEMENHOrO 1 aKTUBHOTO OT-
abixa. MnaHupyeTca nosTtanHaa peanusa-
LMA NpoeKTa C NCMonb30BaHNeM Kak 6ioa-
XKETHBIX, TaK U BHEOIOMXKETHbIX CPEACTB.
CpepnctBa defiepanbHOro rpaHTa B pamkax
BCEPOCCUMNCKOrO KOHKypCa Jlyylmx npo-
€KTOB CO3aHNA KOMMOPTHOW ropofCKoN
cpepbl cocTaaT 106 MiH. py6neii.

Kak noguepkHyn rnasa Apgbiren, Ho-
BOE MeCTO OTfblXa AOIKHO CTaTb TOUKOM
NPUTAXKEHUA ANA MaKOMYaH 1 rocTel ro-
poga. 11 3TOro HY>XHO rapMOHUYHO 06b-
€AVHUTb 30HY OTAbIXa Ha CKNOoHe XxpebTa
Harvex-Yawx n ropnapk, nonyuvs yHu-
KaNbHYI0 peKpeauVoHHY TeppuUTOpUIO.
bonbLuoit 3anpoc ecTb 1 Ha BO3pOXAeHNe
YHUKaNbHOrO KynbTypHOro Kopa. lnaHu-
pyeTcs, uTo B napke 6yayT pacrnonaraTbca
00beKTbl HaBuUrauum ¢ rHdopmauuein o

[l HABCTPEYY NPA3AHUKY

Me,gIQ- T&blea “

ApeBHeN KynbType u 6biTe Hapoaa Agbl-
ren. BaHbiM B MpoekTe ABNAeTCA coxpa-
HeHne OOBEKTOB KyNbTYpHOro W apxeo-
nornyeckoro Hacnegua. Takxke ocoboe
BHVIMaHWe yAenaeTca 3Konorum.

lnaBa PA Takxe fan pag nopyyeHuin
no peanusaumm npoekta B r. Agpireinke,
KOTOPbI BHOBb CTan nobeantenem Bo Bee-
POCCHINCKOM KOHKYpCe JyulnX NMPOEKTOB
Co3faHnA KOMPOPTHOW ropPoACKON cpeabl.

B cnepytowem rogy nnaHupyetca pe-
anu3oBaTb W NPOeKT 6naroycTponcTaa
6ynbBapa B YecTb 55-netusA Mobeapl B Mait-
Kone. [laHHbIl BOMPOC Takke MHTepecyeT
xutenenm MUKpoparoHa «Yepemywkn» 1
Gbl/1 03BYUEH B XOAE «MPAMOI IUHNNY. Kak
ponoxun FeHHaguin MutpodaHos, paboTta
yXXe BefeTcA B pamKax HaLMOHanbHOro
npoekta «Kwunbe W roOpoAckasa cpepa,
a TaKKe C y4yeTOM paHee MOCTaBNeHHbIX
rnaBoi pecnybnuku 3agau. B HactoAwee
BpPeMA CreumannicTbl 3aHUMAlOTCA  Kop-
PEKTUPOBKON MPOEKTHO-CMETHON  AOKY-
MeHTaumu. MNnaHnpyeTca peKoHCTPYKLMA
AETCKON UrPOBOW NNOLLAAKM, O3eNeHeHNe,
00yCTPONCTBO YNMYHOTO OCBELLEHUA, Be-
NIONapKOBOK, YCTaHOBKa CKaMeli, YpH, or-
paxpaeHui, HGOPMALMOHHBIX CTEHLOB.

B xope coBelLaHua Takxe 6binn 06Cyx-
AeHbl BOMpPOCbl NaHAWwadTHOro ocsele-
HWA, 06roBaprBannCb peLeHna no TpaHc-
MOPTHOM W MELEXOAHON OpraHu3aumu
TeppPUTOPUIA, MO UX 30HNPOBAHWIO, HABUra-
LMK, UCMONb30BaHUIO Pa3HbIX MOKPbITUN,
[EeKOPATUBHbIX aPXUTEKTYPHbIX GOpM.

Mo maTepnanam npecc-cnyx6bl rnaBbl
PA nogrotoBuna Mapua YBAPOBA.
®oto Anekcesn NyceBa.

[SURNRTITEY

KYUEPEHKO

aprapiea Hiopess

[NaBHLIN
AOKYMEHT

Apbirea npucoepauHunacb K Bcepoccuinckon akuyum «Mbi —
rpaxpgaHe Poccuun», npuypoueHHoi Ko [iHI0 KoHcTutyuun
Poccuiickoin ®egepaunn. B [lome npaButenbcrBa pecny6-
nuku rnasa Aabiren Mypart Kymnunos Bpyuun nacnopta 10
WKONIbHUKaM, AOCTUTLUMM BbICOKUX NOKa3aTenen B yuebe,
cnopTe 1 06LeCcTBEHHOI AeATeNbHOCT.

Ha meponpuatum Takxke npucyTCTBOBaNM npepcepatesb
loccoBeTa-Xaca PA Bnagummp HapoxHbin, pykoBogctso Mu-
HUCTepCcTBa 06pa3oBaHmMA 1 Hayku PA, Komuteta PA no fenam
monogexu, permoHanbHoro otaeneHna OO «[BuxeHue Mep-
BbIX», LUKOJIbHUKMN U POLAUTENbCKasA O6LLEeCTBEHHOCTb.

MpyBETCTBYA YUYaCTHNKOB TOPXKeCTBa, FnaBa pecnybnvku
NO34PaBuU WKOMbHUKOB C BPyYeHMEM F1aBHOTO JOKyMeHTa —
nacnopta Poccun, a Takxe ¢ 30-netrem KoHctutyumm Poccuin-
ckon Mepepauyn.

- YaepeH, 8am He HyxHO 00BACHAMb, YmMo makoe KoHcmumyyus
U HACKOJTbKO BAXHA ee posib 8 YKpenieHuU 20Cy0apcmeeHHoz20 yc-
mpoticmaa, 8 pazgumuu obwecmaa. Poccus — 60/16LWasA U CUTbHAA
cmpata. ¥1smy cuny cocmasnsiom npexde 8cezo ee J1toou, 8ce Hawu
2paxoaHe, Komopele YeCmHO mpyosamca Ha 61a20 podHoU pecny6-
JIUKU U CMPaHbI, yeaxarom npasa opyaux, bepeaym OKpYXarouwyto
cpedy, 20pdsamcsa caoeli PoOUHOU U 20moasl 8Hecmu csoll 8k/1ad 8 ee
npoysematue. B caoem 10HOM 803pacme 8bl yxe 00KA3asu, Ymo A6-
Jisemecs Makumu 2paxoaHamu, — ckazan Mypat Kymnunos.

Cpegu pebAT, KOTOpble MPUHANN yyacTe B LePeMOHUM
BPYYeHUA NacrnopToB, ¥ ABE YUYEHWULbl MaMKOMCKMX LWWKOM -
AnuHa CnaTtvHa (obpa3oBaTtenibHbIl LeHTp N218) n Mapraputa
KyuepeHko (Maiikonckas rumnasma Ne5 mum. EJI. Weapua). fe-
BYLIKM CTanM YYacTHULAMU TOPXKECTBEHHOTO MepOonpuATUA
6narofapa cBoum ycnexam B yuebe, a Takxe LOCTUKEHUAM B
crnopTe 1 TBOpYecTBe. AnnHa CnaTvHa 3aHMMaeTca B BOKaslb-
HO-3CTpafiHoOW CTyann «Pagyra», 06yuyaeTcs Ha XOPOBOM OTAe-
neHun 1eTckom WKonbl NCKyccTB N6, ABNAETCA MHOTOKPaTHbIM
nobeanTenem mMexpyHapoaHbIX, POCCUIACKMX U PEFMOHaNbHbBIX
KOHKypcoB. MaprapuTta KyuepeHko — nobeautenb v npusep
MYHMLMNanbHbIX 3Tanos Bcepoccuiickon onnmnmagbl WKosb-
HMKOB MO Pa3nMyHbIM NPeaMeTaMm, KaHaMAaT B MacTepa cnopTa
MO XyAO0XXeCTBEHHOW rMMHaCcTMKe. YBNeKaeTcA pucoBaHNeM.

[maBa Afbirey noguepKHyN BaXXHOCTb NOCTOAHHOMO COBep-
LIEHCTBOBAHUA JIMYHBIX KauecTB, a Takke noxenan pebAatam
WHTEPECHON WM HaCbIWEHHON XW3HW, YCNeXoB B peanv3auun
TBOPYECKOro NoTeHUMana Ha 6naro Agpiren n Poccun.

MoMMMO MacnopToB LWKOMbHMKAM TaKxe BPYYUIn LieHHble
nofapku.

A B o

TatbaHa OUJIOHOBA.
®oro Eropa Cepreesa.

3eneHble KpacaBULlbl CTOJIULbI

B Mawnkone 3aBepLuatoT yCTaHOBKY HOBOIOAHUX EAEN

B npepaBepuyn npasgHuKa npeo6-
paxaeTca cTonMua pecny6nuku.
Mo3uTnBHOE HacTpoeHue n aTtMoc-
¢depy BonwebcTBa CO3[AIOT UCKYC-
CTBEHHblE €N, CBETOBble MHCTan-
naunm, rupnadgbl. LleHTpanbHbie
ynuubl Maikona, ¢gacagbl opraHu-
3auuii 1 npeanpuATMin opopmns-
I0TCA B COOTBETCTBUN C HOBOTOAHEN
TemMaTuKOM.

3eneHble KpacaBuLbl y»Ke NoABU-
nncb B FopofcKom napke KynbTypbl 1
OTAbIXa, B MUKpPOparnoHax «YepemyLu-
Ky n «Bocxoay, B cTaHuLe XaHCKOW 1
nocenke PogHukosom.

Camasa BbicoKkas, 20-meTpoBas
e/lb yCTaHOBMNEHa B LieHTpe ropoja Ha
nnowaaun um. JleHuHa. MNepepg enbio -
CTUNN30BaHHbIE CBETOLMOAHDIE LNd-
pbl «2024».

HoBorogHasa enouyka nosBMnachb
n B [ome npaBuTenbctBa pecny6-
NIVKK, @ YKpaLleHa OHa Mrpylwkamm B
HauWoHanbHOM cTune. Takol nopa-
POK MOArOTOBUNN PYKOAENbHULbI 13

accourauum «lpombicrbl 1 pemecrna
Apbiren» — Caduet CeT, Jlapuca l'ymo-
Ba, Py3saHa Myry, Asa butoBa, 3yper
[>xapnMoK, dnb3a XakyHoBa.

Mactepuubl cozganu 20 nrpywek
pYy4HOI PaboTbl — OHW BbIMOSIHEHDI B
¢dopme WapoB 13 KpacHoro bapxara ¢
I/I306pa)KeHI/IEM afbIrCKNX OpHamMeH-

ToB. Kaxpoe yKkpalleHue nHAMBUAY-
anbHo. B cBOem TBOpuecTBe AeByLU-
K/ MCNONb30Bany 3010TOe LNTbE,
6acoHHOe nyeTeHve, annauKauum u
cTpa3sbl. Bckope nomumo wapoB Ha
efloyKe NOABATCA U OTKPbITKM yyac-
THVUKOB 01aroTBOPUTENBHON aKLMK
«Enka »kenaHuii», a Takxe nyyluve pa-
60Tbl nobeamnTeneil pecnybnmMKkaHCKo-
ro KOHKypca HOBOTO[JHUX UTPYLLEK.
TBopueckn nogownu K YyKpa-
WeHnio XuBol enn y [MyLWKNHCKOro
JOMa apTucTbl TeaTpanbHOro o6b-
eaviHeHna Pecnybnuku Agpires, Ha-
pAOVB 3e/eHyI0 KpacaBuly Liapamu
¢ poTorpadusamu 13 nonodMBLIKXCA
3pUTENAM CNeKTakNen n NOCTaHOBOK.
CerogHsa B 3haHWK, o6beuHsAL-
Wem ABa pecnybnmMKaHCKnMx TeaTpa,
OTKpOEeTCA  pe3nfeHuMAa NaBHOro
BOJILLEOHMKA cTpaHbl — [lega Mopo3a.
[MyWKNHCKMI OM CTaHET MeCcToM
NpoBeAeH A HOBOrOAHUX €0K FNaBbl
pecny6nuKku, KoTopble MO TPaauLum
cobepyT cambIx TanaHTIMBbLIX U Ofa-

peHHbIX feTen (nobeguTteneit pasnuy-
HbIX KOHKYPCOB, ONVMMUag), feten
YYaCTHUKOB CrevumanbHOM BOEHHOMN
onepauuy, AeTen-cMpoT un pJeTen,
OKa3aBLUNXCA B TPYAHON XN3HEHHOW
cuTYyaumn, pebaTt ¢ orpaHmyeHHbIMU
BO3MOXHOCTAMM 340POBbA.

Ewle ogHa HoBorogHss enka Agbiren
HaxoamTca B MockBe, Ha BbicTaBKke-¢ho-
pyme «Poccna» Ha BOHX. Eo cmoryt
nonto6oBaTbCA NOCETUTEN MaBUIbOHA
pecny6nuku. [ina enku ot Agpiren 6binu
creuynanbHO CO3faHbl JekopaTuBHble
HOBOrOAHVe MrpyLwKn — 15 60paoBbIx
LIAPOB, YKPaLLEHHbIX 30/10TOV BbILLVB-
KO, a TakkKe [eKOPaTUBHbIE SIEMEHTbI
C VMMTaUMEN TPaZULMOHHOTO afbIrc-
KOO OpHaMmeHTa, rep6 1 CTpenbi.

Kaxpas enka — 6onblas uam ma-
NeHbKas, Xn1Bas Nn NCKYCCTBEHHAA —
00653aTeIbHO NOAAPUT MaliKonyaHam
npasfHNYHOE HACTPOEHNE, @ KOMY-TO
NCMOJTHUT CaMOe 3aBeTHOE XenaHue.

Opuin MOPO30B.
®oTto aBTOpA.
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Il AOCKA NO4ETA

Ha cBeTe ecTb cOTHN Npodeccuii HYKHbIX U
BaXXHbIX, COBPEMEHHbIX 1 CYLeCTBYIOLMNX
yKe MHOro BeKOB. Y MONIO,0ro NOKONEeHNA
ceropHa GonbLoil BbIGOP AnA camoonpe-
AeneHuns. Ho ectb Takue npodeccuu, B Ko-
TOpbie UAYT NCKIIYNTENbHO MO Npu3Ba-
Huio. Mepgarorvka - us nx yncna. MNogxogurt
3Ta npo¢eccns ToNbKo TeM, KTO FoTOB BCIO
1U3Hb 6e33aBeTHO AapuTb Terio CBOero
cepaua getam.

Cpepn Tex, KTO MOCBATWN CBOK AeATeNb-
HOCTb 6GMaropofHoON MWUCCUKM  BOCMUTaHUA
nopapacraloLLero NoKoneHus, — 3aBeayiowias
petckum cagom N228 «H363bii» («ConHeu-
HbI nyu») Cycana MULL. B ceHTAbpe 3TOrO
roga nopTpet neparora Gbin pa3mMelleH Ha
ropoackoii [locke noveta. PaHee 3a ocobble
3acnyrm B npodeccnoHanbHOM feaTenbHOCTH
CycaHe LLlyma¢oBHe 6bi510 NprCBOEHO 3BaHKE
«[oyYeTHbIN PabOTHUK cdhepbl 06pa3oBaHKA
Poccuinckonn ®epepaumm», BpyyeHbl lNoyet-
Has rpamoTa W 6narofapCTBEHHOE MUCbMO
Komuteta no ob6pa3oBaHMio agMUHUCTPaLMN
MO «lopog Maiikon». 3a 60nblWON BKNag B
COXpaHeHVe HapOJHON CaMOBbITHOCTM afbl-
roB obLiecTBeHHOe ABMKeHne «Afbirs Xacs -
Yepkecckun napnameHt» PA otmetuno Cy-
caHy vw [MoyeTHOM rpamoTol «3a BbICOKUN
Npo$eccoHan3m B BOCMIMTAHN 1 00yYeHNN
[eTeln JOWKONbHOro BO3pacTa agblrenckomy
A3bIKY U KYNbTYpE, 33 NOALEPXKKY U MOMOLLb B
opraHmsauum meponpuaTna «[eHb agpirenc-
Koro fi3blka 1 nucbMeHHocTy». CycaHa Lyma-
bOBHa ABNAETCA UNEHOM TBOPYECKON rpynbi
no pa3paboTke MeToLMYECKUX NOCobui no
OCHOBaM afibIrelickoro A3blka anAa obpasosa-
TeNIbHbIX OpraHu3auuii AOLIKONbHOIrO obpa-
30BaHus Pecnybnvkn Agpires.

OKpbIAeHHas
AETCKON MEUTOM

CycaHa v pogunacb B ayne KyHuyko-
xabnb Teyuexckoro paiioHa. B 1988 rogy,
nocse OKOHYaHWA 8 Knacca, mocTynuna B
Appirefickoe nefarormyeckoe yymnuiye um.
XyceHa AHfpyxaeBa.

- Al Bocnumeuiganace 8 cemve, 20e Mama
u nana 6viu neddzo2amu. A o4eHb UMU 20p-
ousnace: moou 3moti npogheccuu 8ce20a bbiIU
ysaxaemel, mem 6onee Ha cene. Mol omey,
Lymagp MNbpazumosuy, 6bi1  OUpEKMOpom
wkosnel. Moa mama, XaHca XaoxymaposHa, —
ydumesib MAMeMamuKu ¢ NOJy8eKo8bIM cmMa-
XeM, — pacckasbiBaeT CycaHa 'vw. — 1 3 moxe
¢ demcmea 8udena cebs MosbKo ydumesnem,
nosmomy Mol NUYHbIU 8bI60p cMan no2uy-
HblM NpodosmxeHUeM cemeliHol OuHacmuu.

MpopomkatenbHuuen Tpaguumi B Mpo-
deccun ctana He Tonbko CycaHa, Ho 1 ee cec-
Tpa, KOTopas Bblyunnach Ha yumTensa Havasb-
HbIX KNacCoB.

Mocne negyumnuuwa CycaHa LlymadosHa
Hauana TPyZoBYH AeATENbHOCTb B AOMKHOC-
TV BOCNUTATENA AeTcKoro caga Ne29.

- Jllob6oli nedazoe 0osmxeH GbIMb BHUMA-
mesibHbIM U HEPABHOOYWHbIM. A y mo2o, Kmo
bepem Ha cebs o0mBemMCcmMeeHHOCMb 3d CaMbIX
ManeHbKUX, 3Mu Kayecmea OOJIXHbl 80380-
oumsca 0axe He 8 «<keaopam, a 8 «kyb». Ewe
HeomwemieMbIMU 8 Hawel npogeccuu A8/s-
Iomca onmMuUMU3M U no3umus. VIMeHHo ux He-
06X00UMO «MPAHCIUPOBAMb» 8 KOJIIeKmuse
Oemeti, 8e0b MAsTbILIU B0 MHO20M «3€PKAAM»
OMHoWeHUe 83pOC/IbIX K XU3HU, — NOJeNnach
cekpeTamu paboTbl neJaror.

Ona CycaHbl Tuw mopanbHon 6a3on sB-
NAETCA YeCTHOCTb. U XOTA 3TO OfHO U3 CaMbiX
CNIOXHBIX KauyecTB, OHO »KM3HEHHO Heobxopau-
Mo Kaxgomy. efaror cunMTaert, uto ecnm Yeno-
BeK He ymeeT ObITb UCKPEHHUM, Y HEro Bpsf in
YTO-TO MOAYYMTCA U B XKN3HW, U B MPOdeccnu.
OHa TaKKe yBEPEHa, UTO JETAM C PAaHHUX NeT
HaZlo MPUBMBATb KAauyecTBa, KOTOpble MOTOM
TaK LieHHbl BO B3pOC/IOM BO3pacTe: Jo6poTy,
MUSIOCepPANE, B3aMMOMOMOLLb, Tpyaontobue.

A ewe B cBoen npaktuke CycaHa LLyma-
$OBHa PYKOBOACTBYETCA MaBHLIM MPUHLN-
nom: paboTaTb Tak, UTOObI ManbllLy exeaHEeB-
HO LN B BETCKUIA Caf C PafjocCTbio.

- [Ins kax0020 yesoseka 0emcmao — 3mo
0C006biIl, cambili NpeKPAacHwIl Nepuood 8 XU3HU,
Komopeili 6ydem noMHUMbCA 8ce20d. PebeHKy
8e0b MAK mMaso HAoo 0718 cYacmesd: 1AdCKa U
3aboma 671U3Kux, I06UMBbIE UPYWKU, OpY3bS,
mensibili 0oM... Mbl, pabomHUKU OOWKO/Ib-
HO20 80CNUMAHUSA, OO/IXHbI CMapamscsa coe-
Jlame mak, 4mobsl ManeHekue nodoneyHele
yyecmaosasnu cebs kak 0oMad: ylomHo U cno-

[lpogomxas
negarory4ecKyIo

AUHaCTHUIO

KOUHO. Y, KoHeuHo, 00/xeH npucymcmeosams
no3HagamesibHbIli 00Cye, — PacCKasblBAET 3a-
BefytoLlan JETCKAM CafoM.

HA3bIK -
Aylla HapoAa

CycaHa v eule B feTcTBe MPOHUKIACh
noboBbio K poaHoN KynbType. B 1998 roay
OHa OKOHuMna AfblIreNCKUN roCyfapCTBEH-
HbIl YHUBEPCUTET MO CNeunanbHOCTU «y4u-
TeNb HayanbHbIX KNacCoB, yunTenb afbirenc-
KOro A3blka 1 nTepaTypbl».

— Adblzelickuli A3bIK yOUBUMETLHO KPacu-
8bill. B Moeli Oywe pocsio cmpemsieHue nepe-
0ameo 3HAHUe POOHO20 A3bIKA Nodpacmarouje-
My nokoneHuto. Ewge KoHcmanmuH YwuHckul
ckasan: «f3vlk — Oywa Hapoda. [jone kaxool
Hayuu — coxpaHume cgoli A3bIK, 00712 KaX0020
yesI08eKa — Cepbe3Ho U C8AMO OMHOCUMbCA K
c80emy pOOHOMY A3bIKY».

A OowKosbHbIU Nepuod A8/18emcs cambim
6/1a20NpUAMHBIM  0/19  PA38UMUS  A3bIKOBbIX
cnocobHocmeli u no3HasamesnbHolU aKkmue-
Hocmu pebeHKd, NO3MoOMy MAK BAXHO UC-
Nnosb308amMe 3MO «30/10Moe» 8peMs C NoJlb-
30U, — rOBOPWT Neparor.

Yenosek cnoBa u pena, CycaHa Lyma-
¢doBHa yxe BTOpOe fecaTuneTme pykoBogut
LETCKMM CafioM, TAe C NepBbiX AHEN ero no-
CeLleHMA BOCNUTAHHWKU (Cpean KOTOpbIX
afbiry, pycckue, apmMaHe U JeTu Jpyrux Ha-
LMOHaNbHOCTEN)  HaumMHaloT  yrnybneHHoe
M3yyeHre afbirefickoro fA3blka, UMeILLero y
Hac B pecnybnumke cTaTyc rocyjapCTBEHHOTO.

- Hawu nedazozu socnumeisarom yio608b
U UHMepec K poOHOMY A3bIKY, Xe/aHue 2080-
pums U 06Wamecsa Ha adbi2elickom A3bike Npu
03HAKOMJIEHUU € npou3sedeHUAMU Xydoxecm-
8eHHoU iuMmepamypbl maaaHmM/u8bix N03Mos

u nucamernet pecnybiuku. A makxe ¢ yCmHeim
HApOOHbIM MBOpPYECMB8OM — NOCI08UYAMU,
N02080pKAMU, 302a0KAMU, CKOPO2OBOPKAMU U,
KOHEeYHOo Xe, ckaskamu. Ckasku docmasnawom
demsam padocms, 80CNUMbIBAIOM COCMPA-
OaHue, conepexugaHue, 3abomy o ci1a60m,
opmupytom y demeti noHamusa 0obpa u 3na.
ToHpasuswueca ckasku 0emu 3amem UHcye-
HUpylom 8 meampasbHbIX NOCMAHOBKAX, —
pacckasbiBaeT CycaHa mw.

Bnarogapa oTpaboTaHHON MeToauKe
[eTN NMOAroTOBUTENbHOW Fpynnbl yxKe obLia-
I0TCA Ha afblreficKoM A3blKe B npegenax fo-
CTYMHOM UM TeMATUKN. 3a CYeT ABYyA3bIUMA Y
BOCMMTAHHMKOB 3HAUUTENIbHO pPaclIMpsAeTcs
CNIOBapPHbIN 3anac 1 YPOBEHb Pa3BUTUA Peyn.

3HaHMe afbireickoro fA3blka AaeT fo-
LUKOMbHMKaAM BO3MOXHOCTb FNy0OXe O3HAKO-
MUTbCA C UCTOPWEN, KYNbTYpON HapoAaa, Nu-
TepaTypor U3BECTHbIX MO3TOB W nucaTenen
CBOW Manion poavHblI.

Mpu nopaepxKe agMUHUCTPALMKU FOpPO-
Aa, rnaBbl Mankona l'eHHagma MutpodaHoBa
nefarory JOLWKONbHOIO YUYpexaeHna akTuB-
HO YYacTBYIOT B Mefarormyeckmx YTeHUsX,
HayYHO-NpPaKTUYeCKNX KoHbepeHUusax, Mme-
ToAnYecknx obbeamHeHuax. A Ha 6ase fet-
CKOrO cafja ceilyac npoxoauT anpobaums
NpPOrpamMmmMbl-nocobus nNo NPOBeAeHNIo Kypca
YCKOPEHHOrO M3y4YeHUs afblreiickoro A3blka
netbmu 5-7 nert.

PYKOBOAMWTEAD,
HaCTaBHWUK WU NPOCTO
MpeKpacHas XeHLM1Ha...

CycaHa vw nonb3yeTca aBTOPUTETOM U
yBaXeHnem cpefan Konner, BOCMUTaHHWKOB
1 poguteneit. Mpu 60NbLION 3arpy>KeHHOCTU

pyKoBoOAALLero paboTHUKa OHa MOPOI MOXeT
06bATb M HEOODBATHOE.

- Ecnu nobuwis cgoro pabomy, He MosbKO
8ce ycnegaelb, HO euje NoJyyaellb 02pOMHOE
yoossiemeopeHue om pe3ysbmamog mpy-
0a, — pennTca 3aBegytowan. — Koeda suduwe
Oemeli, Kak OHU padsl u ysielbamca mebe
Kaxooe ympo, mo cpasy 3absigaelb npo ece
cioxHocmu. [lpuyem omeemHas peakyus
npuxodum He mosieko om 0emed, HO U 0m UX
podumerned.

CocTaB KonnektTuBa AeTtckoro caga N°28
MOCTOSHHBIN, HO MPUXOAAT U MoJsiofble ne-
paroru. B atom cnyyae CycaHa LlymadosHa
CTaHOBUTCA JOOPbIM HACTaBHUKOM LA Hauu-
HaloLMX BOCMUTATENEN.

- A nobnto ceoto npogheccuro 3a mo, Ymo
€cmb B803MOXHOCMb pabomams u ¢ 0ememu,
u co e3pocibimu. Cmaparoce co3d0agams 0n1s
neoazo0208 ammocgepy meopyecmad, Nocmo-
AHHO20 NOUCKA 3(hheKmusHbix hopm 06pdazo-
s8amesibHo20 npoyeccd. C nepsvix OHeli npe-
6bi8aHUA Mos1000My nedazo2y 0ar NOHAMb,
umo paboma cea3aHa ¢ ManeHbKUMU 0emomu,
U nosmomy mpyod gocnumamess o4eHb om-
8emcmaeeHHbIl: pooumesnu Ham 008epusnu ca-
Moe 00po20e — CBOUX MasTbiieli, OMHOCUMbCA
K HUM Haoo C yeadeHueM, JI06UMb U NOHU-
Mame xpynkocms 0emckoli Oyuwu.

CycaHa llymadoBHa oTmeuvaeT, uto uep-
MaeT CBOK TBOPYECKYK W TPYAOBYK 3SHep-
T 1 13 AO6PbIX CEMENHbBIX OTHOLLUEHWN.
OHa 3HaeT: pofiHble BCerga ee nogaepxat u
MONMYT.

- Y MeHa cepvesHas paboma, a doma A
HAXOXY NOHUMAHUE U NOMOWb CO CMOPOHSbI
6nuskux. bes amozo u camwili mpydocnocob-
Hbll Yesi08eK HE CNPasumcs 8 XU3HU HU C
yem...

Onua KOCEHKO.
®oto Eropa Cepreesa.
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KOHCTPYKTUBHbIU NoAXoA
NMPUHOCHUT pe3yabTaT

B agmuHucTpauun ropopa npowno sace-
AaHne MeXBefOMCTBEHHON Kommuccuu no
BONpocaM rMoraweHnsa 3af0/HKeHHOCTN
Mo HanoroBbiM W HEHasoroBbiM MOCTYN-
neHuam, obecneueHus cBoeBpeMeHHON
BbinnaTbl 3apaboTHOI NnaTbl B XO3ANCTBY-
WX cy6bbeKTax MyHULMnaabHoro obpa-
3oBaHuA «fopog Maiikon». o nopyueHuio
rmasbl ropoga leHHagua MwutpodaHoBa
3acefjlaHue nposen u.o. npepcenartens Ko-
MMTeTa MO SKOHOMMKE agMUHMCTpauun
Maiikona 3ayp Jaypos.

B pabote komuccun npuHAAKM ydyactue
npegcraBuTenn ropoackoro Coseta Hapoa-
HbIX denyTaToB, [OCyfapCTBEHHOW WHCMEeK-
unn Tpyga B PA, Ynpasnenna OHC no PA,
YOCCI Poccum no PA, COP no PA, ®uHaHco-
BOro ynpasneHus, KomuteTa no ynpasneHuto
umylectsom, paBoBOro ynpaBneHua ap-
MUHUCTPaUUM ropoga, ropogckoro LieHTpa
3aHATOCTU HacenieHnA, NPodCcoto30B Aabiren.

— OcHOBHOU Uesbio Hawe2o 3acedaHus A8-
J19emcA 8bIACHeHUE NPUYUHbI HapyweHus 3d-
KoHodamesnscmaa Poccutickot Qedepayuu no
yniame HAsn0208bIX U HEHAJI0208bIX niame-
Xel, a makxe npuHamue peweHua no noad-
weHuto 0bpazosasuwielics 3a00/KeHHOCMU, —
obpaTtunca K cobpaslumnmca 3ayp Jaypos.

OH OTMEeTUS1, YTO Ha MOMEHT MOATrOTOBKM
K 3acepaHuio Ynpasnennem OHC Poccun no
PA 6bina npepcrasneHa nHpopmauma no 20

cyb6beKTam, 3aJ0MKEHHOCTb KOTOPbIX BO BCE
ypoBHUM OlopKeTa cocTtaBnana 29234,5 Tbic.
py6nen, B Tom uucne B 6rogxketr MO «opop
Marikon» — 13861 Tbic. pybnei. Camas Beco-
Mas 3a[J0MKeHHOCTb — 25704,8 TbiC. py6. — 06-
pa3oBanacb Mo Hanory, B3MMaeMoMy B CBA3U
C NPYMEHeHNEM YNPOLLEHHOW CUCTEMbI Hao-
roo6noxeHunaA. 50 NPOLEHTOB OT AAHHOW CyM-
Mbl OJIKHbI ObITb HAaNpPaB/eHbl B OIOKET ro-
popa. [lanee cnefyioT Hanoru Ha UMyLLECTBO

Il NOTPEBUTE/IbCKUH PbIHOK

®oTo KpucTtuHbl )}xapT.

dusnyeckux nuy (552,2 Toic. py6.), KOTOpbIE B
MONIHOM 06beme 3aUnCNIATCA B TOPOACKON
OloKET, Hanor Ha goxofbl Gpr3nUecknx nuLy
(503,5 Tbic. py6., 30% — B MeCTHbIN brogKeT),
3emerbHbli Hanor (254,6 Tbic. py6., 100% - B
MECTHbIN OIO[KET), eAUHbIN HaNor Ha BMe-
HeHHbIn poxop (36,1 Thic. pyb., 100% - B
MECTHbIN OlOAXeT), MO MAaTEeHTHOW cucTeme
Hanoroobnoxexus (14,3 Toic. pyb., 100% - B
MECTHbIV GIOIXKET) 1 MPOYUME HASIOrOBbIe Mia-

Texu (2169,2 Toic. py6., 3auncnatoTca B defe-
panbHbINA 1 pecnybnmKaHCKn G1ogKeTbl).

KomnTeT Mo ynpaBneHuio MMyLLeCTBOM
agmuHucTpauun MO «fopoa Mankon» Takxe
NpeaocTaBu CrMCOK LIEeCTU AOSKHUKOB MO
HEeHanoroBbIM [JOX0oA4aM Ha cymmy 22504,3
TbIC. py6., B TOM UMCile N0 apeHae UMyLLecT-
Ba — 18552,5 TbIC. py6., N0 Npofaxe umyLyec-
TBa — 3951,8 ThIC. PYO.

OpHako elle [0 3acefaHUs KOMUCCHM
HasloroBas 3afoO/MKEHHOCTb Oblla YacTUYHO
noraweHa. O6 3TomM CO6PaBLUMXCA MPOUH-
dopMmMpoBan HavanbHUK OTAENA MPOEKTHOrO
ynpaBneHua JONroM U yperynmpoBaHua 3a-
LOMKEHHOCT GU3NYeCKUX N1y YnpasneHus
®HC no PA Punat KupxuHos.

B pamkax MmeponpurAaTra Takke Npo3Byya-
na nHdbopmaLmua o TOM, YTO 3aLOMKEHHOCTU
Mo 3apnsiaTaM Ha AaHHbI MOMEHT Ha Teppu-
TOPUM MyHULMMANINTETA HET.

- Omo csudemenibcmaeyem O MOM, Ymo
KOMUCCUS NO 80Npocam nozawieHuss 3aoosi-
XeHHocmel Ae8naemca OeliCmBeHHbIM Mexa-
HU3MOM 8 pewieHUU 0aHHoU npobsiemebl, — OT-
meTun 3ayp [aypos.

OH nob6narogapun Kosfer 3a KOHCTPYK-
TVBHbI ANaNor Y NOAYEPKHYN, uTo OT 3ddek-
TVBHOCTU PaboTbl KOMUCCUU 3aBUCUT HarMos-
HAEMOCTb GlofikeTa, KoTopas MOBAUAET Ha
BbIMONTHEHUE BCEX COLMATbHBIX 0683aTeNbCTB
nepea XUTenaMmmn MyHuUMnanmTeTa.

Bepa KOPHUEHKO.

BKYCHO, KAa4eCTBEHHO,

[NOCTYMNHO

B ctoAmnue Aabirer nNpoLwwAn TPaAULUUOHHBIE

ApPMapKKU BbIXOAHOTO AHS

Kakue ToBapbl npeanaraloT mecr-
Hble CeNbX03TOBaponpousBoAu-
Tenu 1 No Kaknm LeHaMm, y3HaBa-
nu o6o3peBateny «MH»,

Kypbl, AliLa, meg, oBoLwY 1 GpyK-
Tbl, X1Ne606ynoYHbIe N KOHAWTEPC-
Kue n3penvs, MOIoYHble 1 pblGHble
MPOAYKTbI — Ha APMapKax BbIXOAHO-
ro nHs B Malikone 6oraTblii accop-
TUMEHT NpoayKumn. ToBapbl peanu-
3YI0TCA MO LieHaM HMKe PbIHOYHBIX.
[na 3Toro ¢ KaxgbiM yyacTHUKOM
APMApOYHON TOProBnM BepeTcA
UHAVBUAYanbHas paborta.

Msp Mankona leHHagnn MuTt-
podaHoB npr3Ban npeanpUHUMa-
Tenei He fonyckaTb HEOOOCHOBAH-
HOro pocCTa LeH.

— JI1o0u 00/WKHbI UMeMb 803MOX-
HOCMb npuobpemame NpooyKmsl No
UeHam Huxxe pbIHOYHBIX. [lna smoeo
Mbl Op2aHu3yeMm ApMApKU 8bIX00-
HO20 OHf, Komopble 8 Hacmosujee
apemsa pabomaiom u 8 cy6bomy, u
8 8OCKpeceHve. LleHosaa nonumu-
Ka MOHUMOPUMCA HAa hOCMOAHHOU
OCHOBE, 0OCOOEHHO — HA COYUAIbHO
3HA4uUMble Moeapul U NPOOyKYUIo
MecmHO020 Npou3800CcMad, — CKasan
l'eHHaguin MutpodaHos

HauanbHuk YnpasneHua passu-
TS NpefnpuHMMAaTeNnbCTBA 1 NOT-
pPebUTENbCKOTrO PbiHKAa FOPOACKOW
agMuHucTpaunn  Ackep MapaHyk
perynsapHoO NPOXoAu1T N0 TOProBbIM
pAfam PbIHOYHBIX ¥ APMapPOUHbIX
nnowaaei. JInyHo GukcrMpyeT LieHy
Ha Kaxgylo rpynny ToBapos, bece-
[yeT C npofasuamy 1 nokynaTens-
MV, OTBEYAET Ha BOMPOChI, BbIC/Y-
LIMBAET NOXeNaHus.

- Tosapel, npedcmasneHHsle Ha
20POOCKUX APMAPKAX, PacnosioxeH-
Hbix no ynuye Cosemckol u ynuye
Jumumposa, ecez0a O0ocmynHee
0na nokynameneut. Pexum ux pabo-
Mel Makxe npodneH, U menepb Ap-
Mapku pabomatrom ¢ 7 0o 14 4acos.
MockonbKy yuacmue 8 ApmapoyHou
mopzoenie becniamHoe, UeHsl HA
nNpodykmel 30ece Huxe npubnusu-
mesnbHo Ha 10-30 npoueHmos, ecsiu
cpasHusams C pbiHOYHbIMU. MoHu-
mopuHe, npogedeHHbIl 9 Oexkabps,
nokasasa, 4mo peKkoMeHOO08AHHOU
aomuHucmpayuel  yeHosol nosu-
MUKU y4acmHUKU apMapku npudep-
xusatomcs cmpozo. Bom, k npume-
py, UeHa HA MACO Kyp CHU3U/IACH.
Cmoumocmes AUy NOKAa Makas Xe, 8
cpeoHem 130 py6neli 3a 0ecAmok, —
oTtmeTun Ackep MapaHyk.

KctaTu, axnoTaxa Ha KypuHble
anua B Malikone He Habniogaertcs,
XOTAl POCT CTOMMOCTU TOXe OTMe-
yeH. Po3HMYHanA LieHa Ha ropoACKmUX
pbIHKax Ha AnLa konebnetca ot 135
no 160 pybnei 3a [ecAaTok, Torga
KaK Ha sAipMapKax LieHa cocTaBuna
ot 130 po 140 pyb6neii. Mpogasubl
0OBACHAIOT NOBbILLEHME LieH NoJo-
pOXKaH1Mem KOPMOB 1A NTULibI.

- JlasHo 3amemusi, Ymo Kaxobil
200 YeHbl Ha HUX pdcmym 08axo0bl —
neped Hoswim 2000m u acxou. [lo-
mom cmabunusupyromcs, — cKasan
noceTuTenb Apmapku Buktop MBa-
HOBUY.

Msaco Kyp, kK npumepy, XaHcKan
nTiuedabpuka peanvsoBbiBana Ha
Apmapke no 230 pyb6nen 3a Kuno-
rpamm, a YacTHble NpegnprHUMaTe-

A
RS \/‘,/

nn - no 240-250 py6neit. Torga Kak
Ha LleHTpanbHOM pbiHKe LeHa Ha
cBeXxue TylWKu aepxutca 250-260

py6nei.
Ha  manmkonckmx  Apmapkax
npencTaBfeH  WMPOKWA  BblIGop

N3bICKAHHbIX MACHbIX AENUKaTeCcoB
n KonbacHbix usgenuin. B uncne
peanusatopoB - «HedTeropckui
MAcokombuHat», 000 «MsacHom
rypMaH», a Takxe ManKomnckum ma-
COKOMOMHAT «lapmoHusA». Bosne
nocneaHero ocobeHHoO MHOro 3a-
WHTEPECOBaHHbIX, FOBOPAT MOTO-
My, YTO CcepBenart 34ecb JenatT no
FOCTy 1938 ropa. LleHa Ha Bape-
HO-KOMYeHbI cepBenaT BbICLIEro
CcopTa MEPEUYNCNIEHHbIX NPOK3BO-
puTenei ot 650 go 800 pybneit. Ha
pblHKe 3TOT BMA KonbacHbIX n3ge-

NN CTOWT TaK Xe — B cpegHem 700
py6ner 3a Kunorpamm.

YT0 KacaeTcA NNOLOBOOBOLLHOM
NPOLYKLMK, TO Ha PbIHKaxX 1 Apmap-
Kax OHa npepfcTaBneHa 60MbLIUM
cermeHToM. CpaBHVBaeM LieHbl Ha
KapTodenb. Yalle Bcero Bctpevaet-
cA ueHa 35 py6neit 3a Kunorpamm.
OpHako Ha ApMapKe Ham ypanocb
Hantm no 25 py6nen. CToumocTb
CBeXux orypuoB Ha LleHTpanbHom
pblHKE ¥ pblHKE B MUKpPOpanioHe
«YepemyLwwKm» Bapbupyetca ot 170
o 280 py6neil, Torga Kak yuyac-
THUKM ApMapKu peannsyioT uX B
npepenax ot 150 go 250 py6neir. C
MOPKOBbIO, PEMYATLIM JIYKOM 1 Ka-
nycToin 6enokoyaHHon npubansu-
TeNbHO OAMHaKoBaA cuTyauua. Ap-
MapOUHble LieHbl Ha 3TV MPOAYKTbI

Jelesne pbIHOYHbIX B CPEAHEM Ha
5 py6nen.

ApomaTHoe HaTypanbHOe He-
padvHMpOBaHHOE MOACONHEYHOE
Macso nonb3yeTca NONynApHOCTbIO
y Markonckux xossaek. Camble pac-
npocTpaHeHHble GUPMblI Ha npu-
NaBKax APMapOouHbIX Miowagen —
«Mampykosckoe» 000 «Mampyko»
no 103 pybns 3a nutp un «KybaHcKuin
macniogen» no 100 pybnen 3a nuTp.
OpHako Ha pblHKe B MUKPOpanoHe
«Yepemywku» — Ha 10 pybnen po-
poxe.

Hy v, KoHeuHo, Hauanca npep-
HOBOTrOAHUN CEe30H MaHAApPUHOB!
[MOHATHO, YTO valle BCcero NpPoaas-
bl 3aKynawT ux B Abxasuu. Y3Ha-
eM, uto noyem. Ha aApmapke Ha ynu-
ue CoBeTCKOW MOXHO nprobpecTy
MaHgapuHbl no 100 pybnen 3a Ku-
norpamm, Ha LleHTpanbHOM pbiHKe
TaKkuMe LEeHbl HaM He BCTPETWINCD:
MaHapuHbl B cy660Ty 1 BoCKpece-
Hbe Tam npopasanu ot 130 go 150
py6ne 3a Kuno.

Kctat, 0 npeacToAwmx HOBO-
rOgHUX npa3gHuKkax. Mo nHbop-
Mauum  YnpaeneHua  pa3BuTUA
npeLnpuHUMaTenbCTBa U NoTpebu-
TENbCKOrO PbIHKA agMUHUCTPaLnn
Marikona, npa3sgHMYHasa ApMapka
nponzeT B pecrnybiMKaHCKON CTonu-
ue no ynuue Cosetckoii 30 aekabps.
LnpoKmi accopTUMEHT NpoayKUmnn
[OMONHAT HOBOTOAHWIN KOHLEPT C
yyacTMemM MYHULMMANbHbIX TBOP-
UECKUX KONNEKTUBOB, a Takxe yBre-
KaTesNbHble UrPbl Y KOHKYPCbI.

Enena CTPAMLIOBA.
®oTo aBTOpA.
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13.00 «AUKUNE CKPUYEPDI!»
6+

13.25 «QUHOCTEP». 6+
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05.00, 18.00, 02.10 «Camble
LIOKMPYIOLLME THMo-
Te3bl». 16+
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10.38 5-a cTygua.

11.10 Mocksa. Kpemnb. [1y-
TUH.

12.38,14.43,15.12, 15.44
ViHTepBbIO.

13.15 Crondeitk.

13.39 B ueHTpe A3um ¢ Pobep-
ToM OpaHLEeBbIM.

15.00 «MecmHoe epems. Boc-
KpeceHbe»,

16.00, 16.33, 17.36, 19.00
DakKTbl.

17.30, 21.00 «Becmu».

17.50, 21.20 «Becmu. O6uje-
cmeo».

18.35,21.32, 04.31 Bectn.
[lexypHasa yacTb.

19.08 Poccua 2062 .

20.02, 22.00, 22.23, 22.35
Bectn c Anekceem
Ka3zakoBbim.

00.24 Oyt60n Poccum.

01.44 lopopfcKne TEXHONOTUN.

02.20 Beuep ¢ Bnagnmmpom
ConoBbeBbIM.

05.05 lMapnameHTCKNM vac.
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BTOPHUK, 19 NEKABPH

" nerabiin |

05.00 lo6poe yTpo.

09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Hosoctn.

09.20 «AHTUDelK». 16+

10.00 «Kutb 300poBO!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30
HdopmaLmoHHbIN
KaHan. 16+

15.15 «[laBai noxeHumcaAl.
16+

16.05 «Mysxckoe / MeHckoe».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU.

19.55 «Kyknbl HacnegHvKa
TyTTu». 16+

21.00 Bpewmsi,

22.00 «<MLLEENKA». 16+

23.00 «bonbuwas urpar. 16+

00.00 «/ImeHa HeneranbHoOW
pa3Begku». Buktop
Naruny. 16+

01.00 NOAKACT.JIAB «Jler-
Kune geHbru». 16+

01.45 NOAKACT.JIAB «ba-
AeH-bapgen». 16+

02.30 NOAKACT.JIAB «Poc-
<A n 3anag Ha
Kavensax ncropmm».
16+

03.05 MOOKACT.JIAB
«Tpurrepbi». 16+

03.55 MOAKACT.JIAB
«Kun3Hb 3ameva-
TeNbHbIX». 16+

posann1

05.00 YTpo Poccum.

9.00 «Kv36apxap».

9.34 «[]3x36biH». (Mup Oe-
mcmaea).

09.55 O camom rnaBHoMm. 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn.

11.30, 17.30 «60 MUHYT».
12+

14.30, 21.05 Becmu.
Aobizes.

14.55 «Haww». 12+

16.30 «<Manaxos». 16+

21.20 «TAUHbI CNEAC-
TBUA-23». 16+

23.30 Beyuep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbIM. 12+

02.05 «CK/IM®OCOBC-
KUW». 16+

04.00 <MOPO30OBA». 16+

~Touee |

06.00 HactpoeHue.

08.10 «[lokTtop W..» 16+

08.45 «BEPE30OBAA
POLLA». 12+

10.40, 04.40 «AKTepcKue
Apambl. TaHLbl Ni06-
BN 1 CMepTh». 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
00.00 CobbiTus.

11.50 KABOHEMEHT HA
PACCNEAOBA-
HUE». 12+

13.40, 05.20 «Mow repoi».
12+

14.50 ['opopg HoBOCTEl.

15.05, 02.45 «<30J1I0TAA
KPOBb.TPAZYC
CMEPTWU». 12+

17.00 «’KeHLMHbI pa3BeaKu.
CBow cpeay UyXux».
16+

18.15 «CMEPTb HE TAHL|Y-
ET OOQHA». 12+

22.40 «3aKOH 11 MOPAAOK».
16+

23.10 «loy «A3meHa». 16+

00.30 MeTpoBKa, 38.

00.45 «90-e. Komnpomat.
16+

01.25 XpOHUKM MOCKOBCKO-
ro 6biTa. 12+

02.05 «Llena npe3npgeHTcko-
ro umeHma», 16+

04.15 TaiHa necHu. 16+

" aeycens

05.00 PaHHMe nTawku. 0+

07.00 «C 5o6pbiM yTpOM,
Manbiwnl» 0+

07.35, 12.30 «[ETPO-
HUKC». 0+

08.05 «<BUM METC». 6+

08.30 «<bYBA». 6+

10.15 «CYMEPKPbIJIbA.
MWPOBbIE 3ALLUT-
HUKW». 0+

10.45 «Y70 B Tapenke?» 0+

11.05 «<MALLUA U MEA-
BEAb». 0+

12.45 AHONHUTU
HAZIO». 6+

13.00 « AUKUE CKPUYE-
Pbl!» 6+

13.25 « AUHOCTEP». 6+

14.00 «HaswuraTop. Hoso-
cTn», 0+

14.10 «<BAPBOCKWHbI». 0+

15.00 «<4YAC «COKO3MVYJIbT-
OUIbMA». 0+

16.05 «KJTYB BUHKC». 6+

17.00 «F'YA30HUAHC. MA-
TMYECKAA CUNA»
6+

17.15 «|APEBHblI>». 0+

18.10 «<KPAU BEBUC. BOJI-
LLUEBHDBIE CJIE3KW».
0+

18.25 «LUBETHALLKU!» 0+

18.45 «MUHN-MULLKW». 0+

18.55 «<MU-MU-MULLKW».
0+

20.30 «CroKoMHOM HouK,
Manbiwml» 0+

20.45 «JTYHTUK». 0+

22.00 «<TOBOT. AETEKTU-
Bbl TAJIAKTUKW».
6+ ;

22.30 «®NINMN YEUHOKEP».
6+

22.45 «WAPAHABTDI. TE-
PO KOCMOCA».
6+

23.00 «®bIOKH MAKC». 6+

23.25 «<MAKCTPUH U
WHOMNAHETAHE».
6+

00.50 «<9JIBUH U BYPYHAY-
KW». 6+

02.40 «MPUKNIOYEHUA
TANO». 0+

03.50 «<MAJTbILLAPUKW».
0+

e

04.50 «YNIULbI PA3BUTBIX
OOHAPEW». 16+

06.30 «Ytpo. Camoe nyu-
wee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ce-
rofHA.

08.25, 10.35 «MEC». 16+
13.25 YpesBblyariHoe npo-
ncwecrTsue.

14.00 MecTo BCTpeuw.
16.45 «3a rpaHbio». 16+
17.50 «[JHK». 16+

20.00 <JINXAY». 16+
22.10, 00.00 «<bBUM». 16+
00.50 «LLUMWOH No1». 16+
02.35 «<AIBOKAT». 16+

" fombrien

06.30 «[TpecTonbHbIf Npas-
[HVK. leHb Hukonas
YypoTteopua.

07.20 «3abbIToe pemecsnion.

07.35, 14.50 «PackpbiTne
TalH BaBunoHa».

08.30 KusHb 1 cyabba.

08.50, 22.15 «OLLNBKA
TOHU BEHOUCA».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBocTu kynbTypbl.

10.15 Habniopatens.

11.10, 00.55 XX Bek.

Pexnama B «MH»:

92-16-13

12.00, 02.30 «PomaH B Kam-
He.

12.45 Hooctu. Mogpo6Ho.
KHuru.

13.00, 13.20, 13.40, 23.55,
00.15, 00.35 «MO-
PYC».

14.05 «/irpa B 6ucep» ¢ Uro-
pem BonrvHbim.

15.45 Catu. HeckyuHana knac-
CHKa...

16.30 «CBATbIHN XPUCTUAHC-
KOro Mmupa».

17.15 Spmutax.

17.45 «PoxpeHue Pycckoi
onepbi».

18.15 «Yuwutenb, nepen ume-
HEM TBOVM...»

19.00 Ypoku pycckoro.
YreHuA.

19.45 naBHasA ponb.

20.05 [Mpasuna xn3Hu.

20.30 CnoKowHo Houw,
Manbiwm!

20.45 VcKyccTBeHHbIN OT-
6op.

21.30 benas ctyauna.

23.20 «McTopua pycckmx
6paKoB».

01.45 «CrenaH KonecHrkos.
BecHa Ha uyx6uHe».

" pomwsui

06.30, 05.55 o penam He-
COBEPLUEHHONETHNX.
16+

07.15 [laBaii pa3Begemcal
16+

08.15 TecT Ha OTLIOBCTBO.
16+

10.25, 23.10 «[loHAaTb. [1po-
CTUTb». 16+

11.35, 00.15 «Mopua». 16+

12.40, 01.15 «3HaxapKa».
16+

13.15, 01.40 «BepHy ntobu-
Moro». 16+

13.50, 02.05 «['onoca ywen-
Wwmnx gyw». 16+

14.25 Teoi DomallHWin AOK-
Top. 16+

14.40 «[MO TY CTOPOHY
COJHUA». 16+

19.00 «FTOPbKUW MEA...»
16+

02.30 «CTAPYLUKW B BE-
FAX». 16+

et |

05.00, 18.00, 02.25 «Camble
LIOKWMpYoLLMe FUno-
Te3bl». 16+

06.00 «C 60zpbIM yTpOoMm»
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 <HoBocTw».
16+

09.00 «BoeHHas TalHa» ¢
Mropem lMpokoneH-
Ko. 16+

10.00 «<COBBE3». 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢
Tumodeem baxeHo-
BbIM. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 16+

13.00 «3arajku yenoBeyecT-
Ba» ¢ Onerom LWnw-
KUHbIM. 16+

14.00 «HeBepoOATHO NHTe-
PEecHble UCTopUK».
16+

15.00 «3acekpeyeHHble
CNNCKW». 16+

17.00, 03.10 «TaiHbl Yan-

MaH». 16+

20.00 <OXOTA HA BOPOB».
16+

22.40 «BoguTb No-pyccKu.
16+

23.30 «3HaeTe N Bbl, UTO?»
16+

00.30 «BbIXXBLLAf». 18+

-

07.00, 08.00 «OHaxabl B
Poccun. Cneupang-
xectbl-2023». 16+

09.00 «CanoH». 16+

09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,

19.00 «CALLATA-
HA». 16+

19.30, 20.00, 20.30 «BYKU-
Hbl». 16+

21.00, 21.30 «QEBYLUKU
C MAKAPOBbIM».
16+

22.00 «OpnHaxabl B Poccum».
16+

23.00 «CEPT NPOTUB
HEYUCTWU». 18+

00.55, 01.50 «/mnposun3a-
uma. KomaHabl». 16+

02.40, 03.25, 04.10 «Cryaua
«Coto3». 16+

05.00, 05.45, 06.30 «mn-
posu3auua». 16+

-l

06.00 Epanaw. 0+

06.30, 05.00 MynbTdunbmbl.
16+

07.55, 19.00, 20.00 «[MJ1AK-
CA». 16+

10.00 <LLUED». 16+

11.40 «<MPOTUB BCEX». 16+

21.00 «FONNOAHDIE UTPbI».
16+

23.55 «MOCJIE». 16+

01.55 «MOCNE. NMABA 2».
16+

03.30 «<PEFBU». 16+

04.55 «6 kagpos». 16+

05.50 Epanaw. 6+

e

06.00, 09.15 YTpeHHue raga-
HuA. 16+

06.15, 05.45 MynbTdunb-
Mbl. 0+

08.15, 08.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 «Cne-
nasa». 16+

09.30, 10.00, 10.45, 15.30,
16.15, 16.45 lapan-
Ka. 16+

11.15, 11.50 3Hakw cyab6bl.
16+

12.20 l'opockon ot Bacunu-
cbl BonoguHon. 16+

12.25 Muctryeckue ncro-
pun. 16+

13.30, 14.00 OXOTHUKM 3a
npvsugeHuamn. 16+

14.30 KagoHu woy. 16+

19.30, 20.30, 21.45, 23.00
«JIECHUK. CBOA
3EMNA». 16+

00.00 «<LLYHAMW». 18+

01.45, 02.30, 03.15, 04.00,
04.45 «4YTO U TPE-
BOBAJIOCb JOKA-
3ATb». 16+

_My3TB

05.00, 01.30 My3'nTus. 16+

06.00, 07.00 Kaxgoe yTpo.
16+

06.40, 08.40, 15.00, 18.00,
23.00 Pro-HoBocTW.
16+

09.00 Ton-15 Like FM. 16+

10.00 Ton-30. Pycckuin nneit-
NNCT Hegenn. 16+

12.00, 16.30 XuTbl no-pyc-
cKn. 16+

13.00 Kro cnepytowmin? 16+

14.00 lMnennuct nog onmBbe.
16+

15.20 B pgecatky! 16+

16.00 Mpuexanu! 16+

17.00 anTe oTBETa. 16+

18.20 Pycckuin yapr. 16+

19.20 «[MpuHuecca Yebok-
capckas. Bce TaiiHbl
XaHHbI». 16+

20.00 «Xon... xnB? Bce Tait-
Hbl «CekTopa [a3a».
16+

20.35, 21.05, 21.35 Xut-cTO-
pu3. 16+

22.00 «C KoLIMapOM MO XW3-
HW: GobuK 383,
16+

23.25 Mnennnct. 3uma. 16+

00.30 XuTbl no-pycckm. 18+

03.00 3onoTas nuxopagka.
16+

i

05.00 KoHpuntep. 16+
06.10, 01.30, 04.30 MATHU-
ua News. 16+

06.50 lacTpotyp. 16+

07.50 Pycco-3kcnpecco. 16+

09.00, 09.50, 01.50, 02.50
YepHbit cnncok. 16+

11.00, 19.00 OaHu goma.
16+

12.20, 14.40, 16.50, 20.30
Butea wedos. 16+

23.00 Tenepb A 6occ! 16+

00.00 «HE TOPIOU!» 18+

03.40 VHcangepbl. 16+

T

05.05 «CMEPTb LUMKNO-
HAM. CKPbITbIA
BPAI». 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHA. 16+

09.15, 21.00 «OTKPbITHIN
adup». 16+

11.00 «LWAT U MEY». 12+

13.25, 15.05, 15.35, 17.15,
03.30 «<CMEPTb
LWWMNUOHAM. NUCbA
HOPA». 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTH.
16+

18.00 «B.C. Abakymos: «[po-
Ly 0 CnpaBeAnnBOC-
™..» 16+

18.50 «CneuwnanbHbin pe-
noptax». 16+

19.55 «[o ropaunm cnepam.
16+

20.10 «YnnKa 13 NPOLLIOro».
16+

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hata-
nvei Metnnxon. 12+

23.15 «YacoBble namATy».
16+

00.15 «6OW MNOCIE NOBE-
Obl...» 12+

03.05 «XpoHuKa Mobefbi».
16+

Ao kARAT

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
«M3BecTmar. 16+

05.25 «Ounbm o punbme
«boit MeCTHOrO 3Ha-
yeHuar». 16+

05.50 «<BEJIAAl CTPEJ1A».
16+

07.25, 09.30 cAMEPUK3H
BOW». 16+

08.55 «3HaHve - cuna». 0+

10.20 «<cMOW FPEX». 16+

12.30, 13.30, 14.00, 15.00,
16.00 «<KPUMU-
HANbHOE HA-
CNEOCTBO». 16+

17.30, 18.20, 19.10, 20.00,
20.40,02.40, 03.20
«CJIEQ». 16+

21.25, 00.30 «<BEJIMKONEN-
HAA NATEPKA-6».
16+

22.20, 23.10 «<BEJIMKONEN-
HAA NATEPKA-3».
16+

00.00 «/13Bectusn. itorosbii
BbINYyCK». 16+

01.15, 02.05 «BEJIMKONEN-
HAA NATEPKA-4».
16+

03.55 «[MPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA». 16+

T

06.00 «<CnOpTMBHbI BEKY.
12+

06.30 Martu! Mapag. 6+

07.00, 09.30, 13.55, 20.50
Hosoctw.

07.05, 14.30, 19.50, 23.00
Bce Ha Martu!

09.55 «Jlyuiuve n3 nyywmnx».
12+

10.55 CmelLaHHble efuHoO-
6opcTea. K. YcmaH
- K. KosuHrToH. UFC.
Tpancnauua ns CLIA.
16+

12.30 Ectb Tema!

14.00 l'eorpadusd cnopra.
12+

15.15 Oyt60n. KypHan Jurun
YeMMUOHOB. 6+

16.20 XokKell. «<ABaHrapg»
(Omck) - «AK bapc»
(KazaHb). DoHbeT
YemnuoHart KXJ1.
MpAmas TpaHcnALNA.

18.45 CmelLaHHble efuHO-
6opcTBa. J1. daBapAc
- K. KosuHrToH. UFC.
TpaHcnauyma ns CLA.
16+

20.55 QyT601. Kny6HbI
UeMnyoHaT Mrpa.
1/2 dvHana. Mpamas
TpaHcnAuma u3 Cay-
[OBCKOW ApaBun.

23.55 «bpocoK B NpbixKe:
ucropus Kexnun Ceir-
nopcar. 12+

01.35 [3topgo. FONBET Ky6ok
Poccun. TpaHcnayma
13 Hnxnero Hosro-
poga. 12+

03.55 Hosoctu. 0+

04.00 backetbon. «Ypan-
MaLw» (EkaTepuH-
6ypr) - YHUKC (Ka-
3aHb). EanHas nura
BTB. 6+

T

05.00, 02.40 <LLKOJIA
BbI’)KUBAHUA OT
OJVHOKOW XEH-
LLUHbI C TPEMA
DETbMWU B YCNO-
BUAX KPU3UCA».
12+

05.20, 23.50 «Halwue KnHo.
WcTopus 6onbLion
no68M». 16+

06.00 «CKA3 PO TO, KAK
LIAPb METP APAMNA
KEHW». 16+

07.45 «bpexHeB: [eHceKk 1
yenosek». 16+

08.35, 10.10 «<BPEXXHEB».
16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
02.15 Hosoctn.

13.15 «[lena cynebHble. [le-
Hbrv BepHuTel 16+

14.10, 16.15 «[lena cyne6b-
Hble. buTBa 3a 6yay-
wee». 16+

15.05 «[lena cynebHbie. Ho-
Bble uctopum». 16+

17.35 <MupoBoe cornalue-
Huer. 16+

18.50 «/irpa B KuHO». 16+

22.20 «4OBPO NOXAJNO-
BATb, UM NOC-
TOPOHHUM BXOA4
BOCHPELLEH». 16+

00.40 «<APLUUH MAN
AJIAH». 16+

02.30 [He] ®aHTacTUKa. 12+

e

05.00 [leHb MaTtpuapxa. 0+

05.10 «4HU N HOYW». 0+

06.50 MynbTGunbMbI Ha
Cnace. 0+

07.00, 09.00 YTpo Ha «Cna-
ce». 0+

11.00 «[leHb AHrena». 0+

11.35 «CeAtntenb Huko-
nan. Ytob nevanb
rnpeBpaTunach B
pagocTby. 0+

12.05, 20.00, 00.55 «[ps-
Mas nuHusy., OTBeT
CBAWEHHNKA. 12+

13.05, 13.30, 14.00, 14.30
MoHacTbIpcKas Kyx-
HA. 0+

14.55 «YEPE3 KNIAABU-
LLE». 0+

16.40, 23.05 «<CEMHA[-
LATb MTHOBEHUIA
BECHbI». 12+

18.00 Beuep Ha «Cnace». 0+

20.55, 03.40 «3ouHo cTo-
AHve: Yypo nog
rpudom «CekpeTHO.
12+

22.00, 22.30, 02.40 «one
6uTBbI». 16+

00.25 Mpodeccop Ocmnos.
0+

01.45 «CBaTbiHW Poccuny. 6+

03.10 «JlectBuLa». 6+

04.40 «[yTewecTsue K cepa-
Ly AsopuLos». 0+

=

06.00, 00.50 «bonbluas
cTpaHa». 12+

06.50 «OueHb NIMYHoe» C
Bukropom Jlowwakom.
12+

07.30, 20.00 «KaneHzapb».
12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00 Ho-
BOCTU.

08.05, 08.35, 09.05, 09.35,
12.30, 13.10, 14.05,
18.20 OTPaxeHue.

10.10, 20.30, 04.15 «MOA-
KUAbILL». 16+

12.00 «BcnomHuTb BCen. 16+

15.10 JIOBUTb...» 12+

16.20 «MNYTELLECTBUE MY-
PABbA». 0+

16.30 «CBET 1 TeHb XKN3HU
Butanusa buaHkm.
12+

17.00 «3a geno! MNoroso-
pum». 12+

17.40 CneyuanbHbi NpoeKT
OTP «OTunin gom».
12+

18.00, 18.40 Hosocmu.

18.15, 18.55 AkmyansHoe
UHMepebio.

18.20 LLIKona »usHu.

18.27 lopod macmepos.

22.10 «QONTAA CHACTIIU-
BAA XKWN3Hb». 12+

23.25 «lllekcnup: bbin nnn
He 6bIn?» 12+

01.45 OTPaxeHue. [naBHoe.
12+

pocanas

06.00, 07.00, 08.00, 08.44,
08.57,09.45, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 15.46, 17.19,
18.00, 20.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
Hosoctn.

06.40, 07.34, 08.50, 09.35,
12.26, 16.21 oro-
na 24.

07.46, 15.40, 00.36, 01.51
WHcTpyKupmA.

07.51,01.46, 05.23 [leHb B
NCTOpUN.

08.32 Bectu.net.

10.38 5-a ctyama.

11.32,14.32, 23.30 B3rnag
13 MeTepbypra c
Bnagnmmpom bop-
TKO.

12.38, 13.38 HTepBblo.

16.00, 16.33, 17.36, 19.00
DakTbl.

17.30, 21.00 «Becmu».

17.50, 21.20 «<Becmu. [e-
XKYpHasA yacmo»,

18.35, 21.32, 05.34 Bectw.

[lexypHasn yacTtb.

20.02, 22.00, 22.23, 22.35
Bectn c Anekceem
Ka3zakoBbim.

02.09, 03.09, 04.09 Beuep ¢
Bnagnmmnpom Cono-
BbEBbIM.

MALLUUH

CPOYHbIA PEMOHT
XonoansbHUKOB [
U CTUPAJIbHBIX

[

Mokynka u npopaxa 6/y.

Tenedon: 8-918-226-70-00

Peknama
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CPE[A, 20 AEKABPHA

" nepeou

05.00 [lobpoe yTpo.

09.00, 12.00, 15.00, 03.00
HosocTw.

09.20 «AHTMDelK». 16+

10.00 «*KnTtb 350poBO!»
16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30
ViHpopmaLMOHHbIN
KaHan. 16+

15.15 «[laBali NoXeHUM-
cal». 16+

16.05 «Myxckoe / MeHc-
Koe». 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTW.

19.55 «Kyknbl HacnegHuKa
TyTTn». 16+

21.00 Bpems.

22.00 «MLLEVKA». 16+

23.00 «bonbluan urpa». 16+

00.00 «/ImeHa Heneranb-
HOW pa3BeaKu».
Anekcangp Koport-
KoB». 16+

01.05 NOAKACT.JIAB
«MpounsBonbHan
nporpamma». 16+

01.50 NOAKACT.JIAB
«[lycTb He roBo-
pPAT, NYCTb YnTa-
™. 16+

02.35 NOAKACT.JIAB
«CBupgertenu dn-
3eHwWwTenHa». 16+

03.05 NOAKACT.JIAB «He-
dopmar». 16+

03.55 NOAKACT.JIAB
«Poccuna u 3anapg
Ha Kauyensx ncro-
puwn». 16+

pocenn1

05.00 Y1po Poccun.

9.00 «Kv36apxap».

9.34 33032ywylois2eny». (be-
ceoa).

9.50 «Uckyccmesm uylel-
¢xap». (Jlloou uc-
Kyccmea).

09.55 O camom rnaBHOM.
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn.

11.30, 17.30 «60 MUHYT».
12+

14.30, 21.05 Becmu.
Aoblzesn

14.55 «Hawwn». 12+

16.30 «ManaxoB». 16+

21.20 «TAWHbI CNIEAC-
TBUA-23». 16+

23.30 Beuep ¢ Bnagnmu-
pom ConoBbeBbIM.
12+

02.05 «CKJIINGOCOBC-
KU». 16+

04.00 <kMOPO30BA». 16+

o

06.00 HactpoeHne.

08.10 «JokTop U..» 16+

08.45 «<BEPE3OBAA
POLLA». 12+

10.40, 04.45 «AKTepcKue
Zpambl. Ponb uepes
60nb». 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
00.00 CobbITuS.

11.50 kKABOHEMEHT HA
PACC/IEAOBA-
HUE». 12+

13.40, 05.20 «Mow repoin».
12+

14.50 lopop HoBOCTEl.

15.05, 02.45 «30JI0TAA
KPOBb. YEPTO-
JIbE». 12+

17.00 «?KeHLmMHbI pa3Bes-
Kn. lopora gomon».
16+

18.15 «TAVIHA «BENON
BOPOHDbI». 12+

22.40 «XBaTuT ClyxoBl»
16+

23.10 «90-e. KpacaBuupbl 1
yypnosuLlar. 16+

00.30 lMeTpoBKa, 38.

00.45 «CnenctBue Beget
KIb. AreHT «[po-
wan». 16+

01.25 «3HaK KauecTBar. 16+

02.05 «ATaka c Heba». 12+

| KAPYCENb

05.00 PaHHue nTawku. 0+

07.00 «C fo6pbiM yTPOM,
Manbiwmnl» 0+

07.35, 12.30 «METPO-
HUKC». 0+

08.05 «BUM NETC». 6+

08.30 «MbILLKWNH JOM».
0+

08.45 «<YUK-YUPUKUNHO».
0+

10.15 «CYMNMEPKPbIJbA.
MWPOBDIE 3A-
LWNTHUKWU». 0+

10.45 «Bce, uto Bbl X0TENMN
3HaTb, HO 6OANUCH
CnpoCuTb. 6+

11.15 «<MALLA N MEJ-
BE[Qb». 0+

12.45 cUHOUHUTU
HALO». 6+

13.00 « ANKUE CKPUYE-
Pbl!» 6+

13.25 «AUHOCTEP». 6+

14.00 «HaBuraTtop. HoBo-
cTu». 0+

14.10 <bBAPBOCKWHDbI».
0+

15.00 «<YAC «COKO3-
MYJIbTOUJIbMA».
0+

16.05 «KNYB BUHKC». 6+

17.00 kKKOMAHJA ®J10-
Pbl». 0+

18.10 «KPAIN BEBUC.
BOJILLEBHbIE
CNE3KW». 0+

18.25 «LIBETHALLUKWN!» 0+

18.45 <MUHU-MULLKW».
0+

18.55 «<MU-MU-MULLKW».
0+

20.30 «CnokoHom Houw,
Manbiwmnl» 0+

20.45 «OPAHXXEBAA KO-
POBA». 0+

22.00 «TOBOT. AETEKTU-
Bbl FTAJIAKTUKW».
6+

22.30 «®JINM YEWH-
DOXKEP». 6+

22.45 «lUAPAHABTDbI. TE-
PO KOCMOCA».
6+

23.00 «®blOXH MAKC».
6+

23.25 «<MAKCTPUH
MHOMJIAHETA-
HE». 6+

00.50 «3JIBUH U BYPYH-
OYKW». 6+

02.40 «NPUKJTIOYEHUA
TAUNO». 0+

03.50 «<MAJIbILLAPUKW».
0+

T

04.50 «YJNINLIbl PA3BU-
TbIX ®OHAPEW».
16+

06.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee», 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ce-
rogHs.

08.25, 10.35 «[MEC». 16+
13.25 YpesBblualiHoe npo-
nclecTsue.

14.00 MecTo BCTpeuw.

16.45 «3a rpaHbto». 16+

17.50 «OHK». 16+

20.00 <JINXAY». 16+

22.10, 00.00 «<BUM». 16+

00.50 «LLUMUOH N21». 16+

02.30 «<cAJBOKAT». 16+

" fombrien

06.30 lNewkom...

07.05 «Bcesonop Lunnos-
CKuiA. BcnomuHas
cTapbii MXAT..»

07.35, 14.50 «PackpbiTne
TalH BaBunoHa».

08.30 Xu3Hb 1 cyabba.

08.50, 22.15 «KJ1YB CA-
MOYBUIAL, UNn
MPUKNIOYEHUA
TUTYNIOBAHHOW
0OCOBbBbl».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBocTu KynbTypbl.

10.15 Habniopatenb.

11.10, 00.55 XX Bek.

12.10 «3a6bIToe pemecnon.

12.45 HosocTu. Mogpo6Ho.
KnhHo.

13.00, 13.20, 13.40, 23.55,
00.15, 00.35 «MO-
PYC».

14.05 VcKycCcTBeHHbIN
otbop.

15.45 benas ctygua.

16.30 «CBATbIHN XpUCTUAH-
CKOro Mupa».

17.15 «PaccekpeueHHas
ncropusy.

17.45 «PoxpeHune Pycckon
onepbi».

18.15 «AHTOH MakapeHko.
ConpotusneHune
JINYHOCTWU».

19.00 Ypoku pycckoro.
YreHus.

19.45 MaBHaA ponb.

20.05 lMpaBwuna »*Kn3Hu.

20.30 CoKOWMHOW HOouN,
Manbiwn!

20.45 A6CONIOTHbII ClyX.

21.30 bonbLue, yem nto-
608Bb.

23.20 «Mctopua pycckmx
6paKoB».

01.50 «Pycckuin 6anet B
Cepbun. Tamapa
MonoHckany.

02.30 «PomaH B kamHe».

" pomAlls

06.30 Mo genam Hecosep-
LWeHHONeTHUX. 16+

07.00 [laBain pa3sepemca!
16+

08.00 TecT Ha OTLIOBCTBO.
16+

10.05, 23.35 «[ToHATb.
MpoctnTb». 16+

11.10, 00.35 «[lopya». 16+

12.20, 01.35 «3HaxapKa».
16+

12.55, 02.00 «BepHy nobu-
moro». 16+

13.30, 02.25 «l'onoca
yweawmx gyw. 16+

14.00 HoBbliii rog no-go-
MaluHemy. 16+

14.30 <MEXKOQY HAMU
BbIMAJ CHE».
16+

19.00 «CYPPOIATHAA
MATb». 16+

02.50 «6 kKagpoB». 16+

03.05 «CTAPYLUKW B BE-
FAX-2». 16+

| PEHTE

05.00, 18.00, 02.10 «Ca-
Mble WOoKMpyloLme
runoTesbi». 16+

06.00 «C 607pbIM yTpOM!»
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 <HoBocTtu».
16+

09.00 «/loKyMmeHTaNbHbIN
crneunpoekT. 16+

10.00, 15.00 «3acekpeyeH-
Hble CnCcKm». 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢
Tumodeem baxeHo-
BbIM. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112.
16+

13.00, 23.30 «3aragku
yenoBeyecTsar C
Onerom Wnwkn-
HbIM. 16+

14.00 <HeBepoOATHO MHTE-
pecHble uCTopum».
16+

17.00, 03.00 «TanHbl Yan-
MaH». 16+

20.00 «<MAAEHUE AHTE-
JIA». 16+

22.20 «CmoTpeTb Bcemb»
16+ B

00.30 <OBEPPAUB». 16+

N |

07.00, 08.00 «<OHaxAabl B
Poccun. Cneupang-
»KecTbl-2023». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30,
12.00, 12.30,
13.00, 13.30,
14.00, 14.30,
15.00, 15.30,
16.00, 16.30,

17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00
«CALLUATAHSA».
16+

19.30, 20.00, 20.30 «bY-
KWUHbI». 16+

21.00, 21.30 «AEBYLLKU
C MAKAPOBbIM».
16+

22.00 «OpHaxabl B Poc-
cnny. 16+

23.00 «CEPTUM NPOTUB
HEYUCTW. LLA-
BALL». 18+

01.25, 02.15 «/iImnpoBu-
3auma. KomaHabi».
16+

03.00, 03.50, 04.40 «Cty-
nna «Cotos». 16+

05.30, 06.15 «/Imnposu3a-
umar». 16+

s

06.00, 05.50 Epanaw. 16+

06.30 MynbTdunbmbl. 0+

08.00, 19.00, 20.00
«MNAKCA». 16+

10.05 «F'OJIOAHDbIE
UTPbI». 16+

13.00 «F'AJIA, Y HAC OT-
MEHA!» 16+

21.00 «TOJIOAHBIE UTPbI.
N BCMNbIXHET
MIAMA». 12+

00.00 «MOCJIE. [1ABA 3».
18+

02.00 «MOCJIE». 16+

03.30 «<PErBU». 16+

05.05 MynbTdunbmbl. 16+

S

06.00, 09.15 YTpeHHue
ragaHma. 16+

06.15, 05.45 MynbTounb-
Mbl. 0+

08.15, 08.45,17.15, 17.45,
18.15, 19.00 «Cne-
nas». 16+

09.30, 10.00, 10.45, 15.30,
16.15,16.45 a-
nanka. 16+

11.15, 11.50 3Haku cygp-
6bl. 16+

12.20 l'opockon oT Bacu-
nucol BonoguHon.
16+

12.25 MucTnyeckme ncro-
pun. 16+

13.30, 14.00 OXOTHUKMN 3a
NPUBUAEHUAMMN.
16+

14.30 KagoHu woy. 16+

19.30, 20.30, 21.45, 23.00
«JIECHUK. CBOA
3EMNIA». 16+

00.00 «FOCTb». 18+

01.45, 02.30, 03.15, 04.00,
04.45 «4TO U TPE-
BOBAJIOCb JJOKA-
3ATb». 16+

_My3TB_

05.00, 00.30 My3'ntnB. 16+

06.00, 07.00 Kaxpoe yTpo.
16+

06.40, 08.40, 15.00, 18.00,
23.00 Pro-HoBOCTW.
16+

08.15 Teen yapr. 16+

09.00 Pycckuin vapT. 16+

10.00, 14.00 lNnennucr.
3uma. 16+

11.00 #AHAMY3TB. 16+

12.00 XuTbl no-pyccku. 16+

13.00 Kro cnepytowmn?
16+

15.20 B gecatky! 16+

16.00 butBa daHkny6oB.
16+

17.00 KoHcepsbl. 16+

18.20, 18.50 «10 cambix!»
16+

19.20 Ton-30: HapopHbIii
xut. 16+

22.00 «Tabop yxoauT K
3Be3[aM: 3akongo-
BaHHbIN LWOY6n3».
16+

23.20 lNnennuct nofg onu-
Bbe. 18+

01.30 Ton-30. Pycckui
NAennncT Hegenu.
16+

03.10 KapaokuHr. 16+

| ATHUUA

05.00 KoHguTtep. 16+
06.10, 01.30, 04.20 lNATHK-
ua News. 16+
06.50 Mactpotyp. 16+
08.00 buTBa cBaToB. 16+
09.10, 02.00, 02.50 Yep-
HbI CNUCOK. 16+
11.40, 19.00 Agckuin wed.
16+
14.30, 15.30, 16.30, 17.40
Ha Hoxax. 16+
21.40 Koponb fecepTos.
16+
22.50 Tenepb 51 60cc! 16+
00.00 <cMUMUHO». 16+
03.40 Hcangepsl. 16+

T

05.10 «<CMEPTb LUMNW-
OHAM. TIUCbA
HOPA». 16+

07.00 «CerofHa yTpom».
12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHA. 16+

09.15, 21.00 «OTKpbITHIN
adup». 16+

11.00 «LUT U MEY». 12+

12.40, 13.25, 15.05, 15.20,
17.15,03.30
«CMEPTb LLUMNO-
HAM. YOAPHAA
BOJIHA». 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM.
16+

18.00 «Pycckan ApKTuka.
CeBepHbI MyTb».
16+

18.50 «CneymanbHbin pe-
noptax». 16+

19.55 «[lo ropaumm cne-
nam». 16+

20.10 «CekpeTHble MaTepu-
anbi». 16+

22.45 «Mexgy Tem» ¢ Ha-
Tanuen MeTnuHom.
12+

23.15 «20 AEKABPA». 12+

01.45 «Ocobbilt oTaen.
KoHTppassefka».
12+

02.30 «JleoHun Vea-

Hos. [paBga o
«CMEPLL». 16+

" naToi AR

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
«M3BecTnar. 16+

05.25, 06.05, 06.50, 07.35
«MOCNEQHUN
AEHb». 16+

08.25, 09.30, 10.05, 11.05,
12.05 «<bOEBAA
EANHUYKA». 16+

08.55 «3HaHue - cuna». 0+

13.30, 14.20, 15.15, 16.10
«3ACTABA». 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45,
20.40, 02.45,03.20
«CJIEQA». 16+

21.25, 00.30 «BEJIUKO-
JIEMHAA NATEP-
KA-6». 16+

22.20, 23.10 «BEJIUKO-
JIENMHAA NATEP-
KA-3». 16+

00.00 «3BecTusA. Utoro-
BbI BbIMYCK». 16+

01.20, 02.05 «BEJINKO-
JIEMHAA NATEP-
KA-4». 16+

03.55 «MPOKYPOPCKAA
NMPOBEPKA». 16+

04.45 <KPUMNHAJIbHOE
HACNEACTBO».
16+

| MATe

06.00 «CnopTuBHbIN BEK.
12+

06.30 leorpadua cnopra.
12+

07.00, 09.30, 13.55, 16.50,
21.25 HoBocTtu.

07.05, 14.30, 17.00, 21.30,
00.30 Bce Ha MaTy!

09.55 «Jlyywwne 3 nyy-
wmnx». 12+

10.55 MNMpodeccrmoHanbHbIn
60kc. O. YyanHos -

O. ltypm. TpaHcna-
una n3 lepmaHun.
16+

12.30 EcTb Temal

14.00 «Bup csepxy». 12+

14.55 Boneibon. «Jloko-
moTuB» (HoBocu-
6UpPCK) — «Ypan»
(Yoa). YemnmoHat
Poccun. Pari Cynep-
nura. My<unHbl.
Mpamas TpaHcna-
umA.

17.45 «Cynepcepun 72». 6+

19.25 backet6on. «Mapu
HuxHmin Hosro-
popa» — «PyHa»
(Mockga). EguHasn
nura BTb. MNpamas
TpaHcAumA.

22.25 Oyt60n. «Bonbde-
6ypr» — «<baBapus».
YemnuoHat epma-
Hun. MpAman TpaHc-
nayma.

01.15 Maru! MNapag. 16+

01.35 [I3togo. FONBET Ky-
60k Poccum. TpaHc-
nAaymna n3 HuxHero
Hosropopa. 12+

03.55 HosocTu. 0+

04.00 Oyt60n. «Bepaep» -
«Jlennumr». Yemnu-
oHat [epmaHun. 6+

e

05.00, 03.00 «LLKOJIA
BbI)KUBAHUA OT
OJVNHOKOW »KEH-
LLUHbI C TPEMA
OETbMW B YCJ10-
BUAX KPU3UCA».
12+

05.55, 00.10 «Halwue KnHo.
WcTopua 6onbLuoi
no6BK». 16+

06.20, 10.10 «LUT U
MEY». 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
02.30 HoBocTu.

13.15 «[lena cyne6Hble.
[eHbrn BepHuTel»
16+

14.10, 16.15 «[lena cyne6-
Hble. BruTea 3a 6yay-
wee». 16+

15.05 «[lena cynebHble. Ho-
Bble uctopum». 16+

17.35 «<MupoBoe cornaiue-
Hue». 16+

18.50 «/irpa B KuHO». 16+

22.20 «<BEPET'MCb ABTO-
MOBUNA». 16+

01.00 <«TAMHCTBEHHbIU
OCTPOB». 16+

02.45 [He] ®aHTacTuKa.
12+

e |

05.00 [leHb MaTpurapxa. 0+

05.10 «<MEPE3 KNAlBU-
LLE». 0+

06.40 MynbTdunbmbl
Ha Cnace. 0+

07.00, 09.00 YTpo Ha «Cna-
ce». 0+

11.00 «301HO cTOAHME:
Yypno nog rpudom
«CekpeTHO». 12+

12.05, 20.00, 01.00 «[1ps-
mas nuHus», OTBeT
CBALLEHHMKa. 12+

13.05, 13.30, 14.00, 14.25
MoHacTbipcKas Kyx-
HA. 0+

14.50 «rOAEH KHECTPO-
EBOW». 12+

16.25, 23.05 «CEMHA[-
LIATb MTHOBE-
HWUW BECHbI». 12+

18.00 Beuep Ha «Cnace».
0+

20.55 «[leHb AHrena». 0+

21.30 «YKpauHa. [one xu-

MUYECKUX dKCnepu-
MEeHTOB». 16+

22.00, 22.30, 02.40 «[Tone
6UTBbI». 16+

00.35 Pacckaxku MHe o
bore. 6+

01.45 «CBATbIHN Poccum».
6+

03.10 «JlectBuLa». 6+

03.40 «BockpeceHue». 0+

HC

06.00, 00.50 «bonbLuan
cTpaHa». 12+

06.50, 17.00 «PekTOpaT» C
AnaTonuem Topky-
HOBbIM. 12+

07.30, 20.00 «KaneHngapb».
12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00
HoBocTu.

08.05, 08.35, 09.05, 09.35
OTPaxeHwue.

10.10, 20.30, 04.15 «MOA-
KUAbILL». 16+

12.00 «LlnonkoBcKkui.
CTpemAawminea K
3Be3gam». 12+

12.30, 13.10, 14.05, 18.20
OTPaxeHue. Kanyx-
CKan 06nacTb.

15.10 «AOJITAA CYACT-
JINBAA XKU3Hb».
12+

16.30 «/lBa LapctBa bopu-
ca lNnoTtpoBcKoroy.
12+

17.40 CneuuanbHbiii Npo-
eKT OTP «KoHCTpyK-
TOpbI Gy ayLLero».
12+

18.00, 18.40 Hosocmu.

18.15, 18.55 AkmyaneHoe
uHmepesoio.

18.20 ueaa namame.

18.35 llikona »u3Hu.

22.10 <O JIOBBU». 12+

23.30 «XKeHLMHa B Kpac-
Hom: MNognuHHan
ncropua Mapun
MarganuHbi». 12+

00.30 «3afleno. HepagHo-
AyLWHble 0N,
12+

01.45 OTPaxeHue. Kanyx-
cKas obnactb. [nas-
Hoe. 12+

~roccunas

06.00, 07.00, 08.00, 08.57,
09.45,11.40,
12.40, 15.00,
18.00, 23.00,
00.00, 01.00 Ho-
BOCTU.

06.34, 07.30, 08.50, 09.35,
12.28, 16.21 lNoro-
na 24.

07.45, 15.53,00.50,01.51
WNHcTpyKuma.

07.52,01.46,05.23 [leHb B
ncTopun.

08.32 Bectu.net.

11.12, 14.39, 23.38 UHTep-
BblO.

16.00, 19.00 QaKxTbl.

17.30, 21.00 «<Becmu».

17.50, 21.20 «Becmu. UH-
mepebio».

18.35, 21.32, 05.34 Bectu.
[lexypHas yacTb.

20.02, 22.00, 22.23, 22.35
Bectn c Anekceem
Ka3zakoBbiM.

02.09 Beuep c Bnagnmu-
pom ConoBbeBbIM.
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YETBEPT, 21 JEKABPAHA

" nepebu

05.00 [lobpoe yTpo.

09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Hosoctn.

09.20 «<AHTUDeliK». 16+

10.00 «KnTb 300pOBO!»
16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30
NHbopMaLMOHHBIN
KaHan. 16+

15.15 «[laBai1 NoXXeHUM-
cal». 16+

16.05 «Myxckoe / KeHc-
Koe». 16+

18.00 BeuepHuie HOBOCTU.

19.55 «Kyknbl HacnegHUKa
Tyti». 16+

21.00 Bpems.

22.00 «MLLEUKA». 16+

23.00 «bonbLuas nrpa».
16+

00.00 «['opauui nepy».
YemnuoHat Poccun
no urypHomy
KaTaHuo- 2024 .
My>kumnHbl. KopoT-
Kas nporpamma.
Mapbl. KopoTkasn
nporpamma. 0+

01.45 NOAKACT.JIAB
«[lparoueHHbie
ncropuun». 16+

02.30 NOAKACT.JIAB
«JleTonucm KOHLA
BpemeH». 16+

03.05 NOAKACT.JIAB
«MycTb He roBo-
pAT, NyCTb YnTa-
1oT». 16+

03.55 MOAKACT.JIAB «20
ner cnycra». 16+

_pocendl

05.00 YTpo Poccun.

9.00 «Kv36apx3p».

9.34 «hickyccmesm uylel-
¢xap». (Jlloou
ucKyccmea).

09.55 O camom rnaBHOM.
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn.

11.30, 17.30 «60 MUHYT».
12+

14.55 «Hawwm». 12+

16.30 <Manaxos». 16+

21.05 Becmu. Adebizes.

21.20 «TAWHbI CNIEAC-
TBUA-23». 16+

23.30 Beuep ¢ Bnagnmm-
pom ConoBbeBbIM.
12+

02.05 «CKJIM®OCOBC-
KUIN». 16+

04.00 <MOPO30BA». 16+

oy

06.00 HacTtpoeHue.

08.10 «[lokTop U..» 16+

08.45 «<bEPE30OBAA
POLLA». 12+

10.40, 04.40 «AKTepckme
apambl. A cmepTn
TE6A He oTAAMY.
16+

11.30, 14.30, 17.50,
22.00, 00.00 Co-
ObITUA.

11.50 kKABOHEMEHT HA
PACCJIEAOBA-
HUE». 12+

13.40, 05.20 «Moi repoin».
12+

14.50 l'opop HoBOCTE.

15.05, 02.45 «<30J1I0TAA
KPOBb. YEPTOB
KUCTEHb». 12+

17.00 «[1nHO3 1 BNacTb.
16+

18.10 «<ObbABJIEH MEPT-
BbIM». 16+

22.40 «10 cambIX...» 16+

23.10 «AKTepckme gpambl.

B nneny asapta».
16+

00.30 MeTpoBKa, 38.

00.45 «HenssectHbin Cra-
NNH». 16+

01.25 «Cnncok bpexxHeBa».
16+

02.05 «Onepauwsa «[pombl-
BaHMe Mo3ros». 12+

" aeycens

05.00 PaHHue nTawku. 0+

07.00 «C gobpbIM yTpOM,
Manbiwnl» 0+

07.35, 12.30 «METPO-
HUKC». 0+

08.05 «BUM NETC». 6+

08.30 «<KATA N 3. KYAA-
YroagHO-ABEPb».
0+

10.15 «CYMNEPKPbIJbA.
MUPOBDIE 3A-
LWNTHUKWU». 0+

10.45 «<MacTepckas «Yme-
nble pyykm». 0+

11.00 <HUK-U3OBPETA-
TEJIb». 0+

12.45 <MHOUHUTU
HALO». 6+

13.00 «AUKUE CKPUYE-
Pbl!» 6+

13.25 «AUHOCTEP». 6+

14.00 «HaBuraTtop. Hogo-
ctu». 0+

14.10 «<bAPBOCKUHDbI».
0+

15.00 «<YAC «COL03-
MYNbTOUIbMA».
0+

16.05 «KNYBb BUHKC». 6+

17.00 «OTEJ1b Y OBEYEK».
0+

18.10 «KPAA BEBUC.
BOJILUEBHbIE
CNE3KW». 0+

18.25 «UBETHALLKW!» 0+

18.45 <cMUHN-MULLKW».
0+

18.55 «<M-MUN-MULLKW».
0+

20.30 «CnoKolHom Houw,
Manbiwnl» 0+

20.45 «OPAHXXEBAA KO-
POBA». 0+

22.00 «<TOBOT. AETEKTU-
Bbl FAIAKTUKW».
6+ B

22.30 «®JIAM YENH-
DOXKEP». 6+

22.45 «LUAPAHABTDI. TE-
POU KOCMOCA».
6+

23.00 «®blOXKH MAKC». 6+

23.25 <MAKCTPUH U
WHOMNAHETAHE».
6+

00.50 «3JIBUH N BYPYH-
OYKW». 6+

02.40 «MPUKNIOYEHNA
TANO». 0+

03.50 «<MAJTbILLAPUKW».

0+
T

04.50 «YJIULbl PA3BU-
TbIX ®OHAPEW».
16+

06.30 «Ytpo. Camoe nyy-
wee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ce-
rogHa.

08.25, 10.35 «MEC». 16+
13.25 Ype3sBsbluaniHoe npo-
nclecraue.

14.00 MecTo BCTpeuwn.

16.45 «3a rpaHbio». 16+

17.50 «[JHK». 16+

20.00 «JINXAY». 16+

22.10,00.00 <KBUM». 16+

00.50 «[No3gHAKOoBY». 16+

01.00 «Mbi 1 Hayka. Hayka
N Mbi». 12+

01.55 «<KAABOKAT». 16+

KYMJIO NyX, NEPO,

MEPUHDI,

NoAYLLKW, Yachbl,
npeametbl CCCP.

Ten. 8-903-461-21-07 (Anekcei).

Peknama

"~ omenyea |

06.30 lMeLwKom...

07.05 «Bcesonop LLnnos-
cKun. BcnommHaa
ctapbii MXAT..»

07.35, 14.50 «bneck n cna-
Ba [lpeBHero Puman».

08.30 »Kun3Hb 1 cyabba.

08.50, 22.15 «KJ1YB CA-
MOYBUUL, UNKn
MPUKNIOYEHUA
TUTYNOBAHHOW
OCObBbl».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBoctu KynbTypbi.

10.15 Habnopatenb.

11.10, 00.55 XX Bek.

12.45 HosocTtu. Moppo6Ho.
TeaTp.

13.00, 13.20, 13.40, 23.55,
00.15, 00.35 «IO-
PYC».

14.05 AGCONIOTHBIN CITyX.

15.40 «2 BepHuiK 2».

16.25 «CBATbIHN XpUCTMAH-
CKOro Mupay.

17.15 Mos nto6oBb - Poc-
cual

17.45 «PoxpeHwe Pycckon
onepbl».

18.15 «Pycckuin 6anet B
Cepbun. Tamapa
MonoHckaay.

19.00 Ypoku pycckoro.
YreHus.

19.45 aBHasA ponb.

20.05 lNpaBrna *un3Hu.

20.30 CrioKoHowm Houw,
mManbiwwmn!

20.45 «Paba no6Bu». MNoc-
noja, 3To olmnobKal».

21.30 JHurma.

23.20 «/IcTopusa pycckux
6paKoB».

02.00 «AHTOH MakapeHKo.
ConpoTuBneHune
JINYHOCTUY.

| AOMALIHMA

06.30, 06.05 Mo nenam
HecoBepLUEeHHONET-
HUX. 16+

06.55 [laBai1 pa3sepemcs!
16+

07.50 TecT Ha OTLIOBCTBO.
16+

10.00, 23.20 «[ToHATb.
MpoctuTb». 16+

11.05, 00.20 «[opya». 16+

12.10, 01.20 «3Haxapka».
16+

12.45, 01.45 «BepHy nobu-
moro». 16+

13.20, 02.15 «l'onoca
ywegwmx gy, 16+

13.55 HoBbliln rog no-ao-
MaluHemy. 16+

14.25 «CYACTbE MEHA
HAUOET». 16+

19.00 «<KPACOTA HEBEC-
HAfA». 16+

02.40 «CTAPYLUKW B BE-
FAX-2». 16+

06.00 «6 Kagpos». 16+

05.00, 18.00, 03.35 «Ca-
Mble WOoKMpyioLme
rmnoTesbi». 16+

06.00 «C 60apbiM yTpOMD»
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «HoBocTu».
16+

09.00 «/loKymeHTasIbHbIN
cneunpoekT. 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble
cnnuckm». 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mmp» ¢
Tumodeem baxeHo-
BbIM. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112.
16+

13.00, 23.30 «3aragkm
yenioBeyecTBa» C
Onerom Wnwkn-
HbIM. 16+

14.00 «HeBepOATHO MHTe-
pecHble nctopum».
16+

15.00 «HenszBecTHas ncrto-
pusa». 16+

17.00, 04.25 «TaiiHbl Yan-
MaH», 16+

20.00 «FTEHUAJIbHOE Or -
PABNIEHUE». 16+

22.10 «CmoTpeTb Bcemb»
16+

00.30 «<BOJIK C YOJUJI-
CTPUT». 18+

O

07.00, 08.00 «<OHax bl B
Poccun. Cneupaing-
KecTbl-2023». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30,
12.00, 12.30,
13.00, 13.30,
14.00, 14.30,
15.00, 15.30,
16.00, 16.30,
17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00
«CALUATAHA». 16+

19.30, 20.00, 20.30 «bY-
KWUHbI». 16+

21.00, 21.30 «AEBYLLKU
C MAKAPOBbIM».
16+

22.00 «OpHaxabl B Poc-
caumy. 16+

23.00 «<KKPACHAA LWAMOY-
KA». 12+

00.55, 01.50 «/iImnpoBu3a-
uma. KomaHabi». 16+

02.35, 03.25, 04.10 «Cty-
amns «Coto3». 16+

05.00, 05.50, 06.40 «/mn-
poBu3auua». 16+

Mo

06.00 Epanalw. 6+

06.30, 05.20 MynbTdunb-
Mbl. 0+

08.00, 19.00, 20.00
«MNAKCA». 16+

10.00 «FONNOAHDIE UTPbI.
1 BCMNbIXHET NNA-
MfA». 12+

12.55 «TAJ1d, Y HAC OT-
MEHA!» 16+

21.00 «FOJIOAHBIE
NrPbl: COUKA-
MNEPECMELLUHULA.
YACTb I». 12+

23.25 «[MOCJIE. 4OJITO U
CYACT/INBO». 16+

01.20 CynepHunHa3A. Heso-
wepLwee. 16+

02.25 «PErBU». 16+

04.40 «6 kKagpos». 16+

05.00 <KAHUKYJ1bl BOHU-
OALUNA». 16+

05.50 Epanaw. 0+

.

06.00, 09.15 YTpeHHue ra-
naHuA. 16+

06.15, 05.45 MynbTdunb-
Mbl. 0+

08.15, 08.45,17.15,17.45,
18.15, 19.00 «Cne-
nas». 16+

09.30, 10.00, 10.45, 15.30,
16.15, 16.45 lapan-
Ka. 16+

11.15, 11.50 3Haku cynb-
6bl. 16+

12.20 l'opockon o1 Bacunu-
cbl BonognHon. 16+

12.25, 05.00 Muctnueckne
ncropun. 16+

13.30, 14.00 OXOTHMKM 3a
NPUBUAEHNAMU.
16+

14.30 KagoHu woy. 16+

19.30, 20.30, 21.45, 23.00
«JIECHUK. CBOA
3EMJIA». 16+

00.00 MocnepHwW repon.
16+

01.30 dKcTpa Taken. 16+

02.00, 02.45, 03.30, 04.15
Ckaxun MHe npasgy.
16+

~wa

05.00, 01.30 My3'utue. 16+

06.00, 07.00 Kaxpoe yTpo.
16+

06.40, 08.40, 15.00, 18.00,
23.00 Pro-HoBOCTW.
16+

09.00 HoBoe paguo yapT.
16+

10.00, 23.20 Mnennuct.
3nma. 16+

11.00 WEB uapr. 16+

12.00 XuTbl no-pyccku. 16+

13.00 Kro cnegytowmin? 16+

14.00 Mnennuct nog onu-
Bbe. 16+

15.20 B pecatky! 16+

16.00 Love yar. 16+

17.00 MporHo3 no rogy.
16+

18.20 My3-TB vapT. 16+

19.20 Xut-cTopum3. 16+

20.00 Ton-30. Pycckun
NNennncT Hegenu.
16+

22.00 «lWanbHble nmnepar-
puLbl Woybusar.
16+

00.30 Pok HoH-cTOM. 18+

03.00 3on0Tan nMxopagka.
16+

05.00 KoHputep. 16+

06.00, 02.10, 04.00 lNATHYK-
ua News. 16+

06.40 actpotyp. 16+

08.00 buTea cBatoB. 16+

09.10, 10.10 Tpesen-6aTTs.
16+

11.20 borvHAa cBuaaHui.
16+

12.40 YeTbipe eHbl. 16+

15.20, 17.10 YeTbipe
cBaabObl. 16+

19.00, 23.10 Hosbie MMa-
LaHKn. 16+

22.00 YmHee Bcex. 12+

00.00, 01.00 «<KUH-A3A-
O3A» 18+

02.30, 03.20 YepHbin cnu-
COK. 16+

05.10 «<CMEPTb LLMKNO-
HAM. YOAPHAA
BOJIHA». 16+

07.10 «CeroaHa yTpom».
12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTu gHA. 16+

09.15, 21.00 «OTKpbITHIN
3¢up». 16+

11.00 «WUAT U MEY». 12+

12.45, 19.55 «[To ropauum
cnepamy. 16+

13.25, 15.05 «BE3 MPABA
HA OWLUBKY». 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM.
16+

15.25,17.15 «<ByY MOM-
HWUTb». 16+

18.00 «Pycckasa ApkTuka.
CeBepHbI NyTb».
16+

18.50 «CneyuanbHbIn pe-
noptax». 16+

20.10 «Kop poctyna». 12+

22.45 «Mexpy Tem» c Ha-
Tanuen MetnuHon.
12+

23.15 «20 AEKABPA». 12+

01.45 «3Be3Hble BOWHbI
Bnapgnmupa Yeno-
mes». 12+

02.30 «3adppoHTOBbIE pas-
BegunKku». 16+

03.10 «XpoHuka Mobeabi».
16+

03.35 «<[MPUKA3: OTOHb
HE OTKPbIBATb».
12+

AT KARAT

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
«M3BecTuar». 16+

05.25, 05.55, 06.40, 07.35
«KPUMWHAJIbHOE
HACJIEQACTBO».
16+

08.35 «[leHb aHrena». 0+

09.30, 10.20, 11.15, 12.10,
13.30, 14.20,
15.15, 16.10 «3A-
CTABA». 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45,
20.40, 02.45, 03.20
«CNEQ». 16+

21.25, 00.30 «<BEJINKO-
JIENHAA NATEP-
KA-6». 16+

22.20, 23.10 «BEJINKO-
JIENHAA NATEP-
KA-3». 16+

00.00 «/3BecTus. Ntoro-
Bbl1 BbINyCK». 16+

01.20, 02.05 «BEJINKO-
JIEMHAA NATEP-
KA-4». 16+

04.00 «[MPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA». 16+

e

06.00 «CnopTUBHbIN BEK.
12+

CrinJi1 K" ObPE3KA
AEPEBBbEB, CAAOB.
Ten.: 8-961-585-10-65.

Peknama

06.30 «Bupg cBepxy». 12+

07.00, 09.30, 13.55, 16.50
HosocTtu.

07.05, 14.30, 21.50 Bce Ha
Matu!

09.55 «Jlyywune un3 nyy-
wnx». 12+

10.55 CmeluaHHble eniHO-
6opcTaa. [1. Kopmbe
- C. Mmnounu. UFC.
TpaHcnauma ns
CLUA. 16+

12.30 EcTb Tema!

14.00 «bonbLLON XOKKE».
12+

15.30 «Llapuua Tamapa.
bbikoBa». 12+

17.00 TeHnHnc. Muposas
nura. Npamasa
TpaHCNAUWA 13
OA3.

19.25 Xokkeit. CKA (CaHKT-
MeTepbypr) — LICKA.
DoHbet Yemnuo-
HaT KXJ1. Mpamas
TpaHcnAumA.

23.10 OyT60n. «beHPurKa»
- ABC. Ky6ok nop-
TyranbCKOw nnru.
Mpamas TpaHcna-
uus.

01.15 Matu! Mapag. 16+

01.35 Boneinbon. «3eHuUT»
(CaHkT-TeTepbypr)
- «Kysbacc» (Keme-
poBo). YemnuoHat
Poccun. Pari Cynep-
nvra. My»umHbl. 6+

03.55 Hosoctu. 0+

04.00 «Bbl 370 BUgenm».
12+

05.00 OyT60n. KypHan
Jlurn yemnuoHoB..
6+

T

05.00, 03.55 «LWKOJNA
BbIXKMBAHUA OT
OJVNHOKOW »KEH-
LMHbI C TPEMA
AETbMU B YCJ1O-
BUAX KPU3UCA».
12+

07.00, 01.50 «Hawue KuHo.
WcTopua 6onbLioin
no6Bu». 16+

07.55,11.00, 14.10, 16.15
«[lena cyge6Hble.
Butea 3a bynyuiee».
16+

08.50, 11.55, 15.05 «/lena
cypebHble. Hosble
ncropum». 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
03.30 HoBocTu.

10.10, 13.15 «[lena cyne6-
Hble. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

17.35 «MupoBoe cornatue-
Hue». 16+

18.50 «/rpa B KuHO». 16+

22.20 «<KYPbEP». 16+

00.05 «4y[O». 18+

02.15 «BACUJINCA MNPE-
KPACHAf». 6+

03.45 [He] GaHTacTMKa.
12+

~cme |

05.00 [leHb MaTtpurapxa. 0+
05.10 «TOAEH K HECTPO-
EBOW». 12+

06.35 MynbTounbmbl
Ha Cnace. 0+

07.00, 09.00 YTpo Ha «Cna-
ce», 0+

11.00, 03.40 «[leHb AHre-
na». 0+

11.35 «YkpauHa. Mone xu-
MUYECKUX SKCnepu-
MEHTOB». 16+

12.05, 20.00, 01.00 «[ps-
Mas NMHKus». OTBeT
CBALLEHHMKa. 12+

13.05, 13.30, 14.00 Mo-
HaCTbIPCKas KyxXHs.

+

14.30 «AOYKU-MATEPWU».
12+

16.30, 23.05 «CEMHAL-
LATb MITHOBE-
HWUW BECHbI». 12+

18.00 Beuep Ha «Cnace».
0+

20.55, 04.10 «<AnekcaHpp
Tpetuin. CunbHbIN,
[epxaBHbin...» 0+

22.00, 22.30, 02.40 «[lone
6UTBbI». 16+

00.35 B nouckax bora. 6+

01.45 «CATbIHM Poccum».
6+

03.10 «JlectBuua». 6+

"o

06.00, 00.50 «bonbluasn
CcTpaHa». 12+

06.50 «Mos ncropusa». 12+

07.30, 20.00 «KaneHgapb».
12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00
Hosoctu.

08.05, 08.35, 09.05, 09.35,
12.30, 13.10,
14.05, 18.20 OTPa-
KeHue.

10.10, 20.30, 04.15 «NOA-
KUAbILW». 16+

12.00 «CBeT 1 TeHW». 16+

15.10 «O JIOBBU». 12+

16.30 «BcnomumHana Anekces
lepmaHa». 12+

18.00, 18.40 Hoeocmu.

18.15, 18.55 AkmyaneHoe
uHmepeoio.

18.20 HeuszeecmHas po-
OuHa.

17.00 «Konnerun». 12+

17.40 «[lecHa ocTaeTca C
yenoBekom». 12+

22.10 «<KKOPOTKUE BCTPE-
Yir. 12+

23.45 «KnTainckas nmne-
patpuua 3na». 12+

00.35 «3a/leno. HepaBHo-
OyLWHble nogu». 12+

01.45 OTPaeHue. [nas-
Hoe. 12+

eocanas

06.00, 06.39, 08.00, 08.57,
09.45, 11.00,
12.00, 13.00,
18.00, 23.00,
00.00, 01.00,
02.00, 03.00,
04.00, 05.00 Ho-
BOCTW.

06.34,07.32, 08.50, 09.35,
12.21, 16.21 loro-
na 24.

07.45,11.31, 15.40, 01.51
WNHcTpyKkuma.

07.51,01.46,05.23 [leHb B
ncTopun.

08.32 BecTtu.net.

10.33 5-a cTyaus.

10.50, 11.44, 00.33 UHTep-
BblO.

12.24, 15.46, 23.36 EcTb
pelueHue.

12.46, 00.43 Hanoru.

16.00, 16.33, 19.00 QaKTbl.

17.30 «<Becmu».

17.50 «Becmu. O6we-
cmeo».

18.35, 21.32, 05.34 BecTu.
[lexxypHasa yacTb.

20.02, 22.00, 22.23, 22.35
Bectn c Anekceem
KazakoBbiMm.

21.00 «O6wecmeeHHbIl
uHmepec»,

02.09, 03.09, 04.09 Beuep
¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBbIM.

CPOYHbI PEMOHT XONOAWNbHUKOB
n CTUPAJIbHbIX MALLWH

C rapaHTuen, Ha AoMy.

Ten.: 8-988-474-56-49. Bnagumup.

Peknama
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05.00 [lo6poe yTpo.

09.00, 12.00, 15.00 Ho-
BOCTW.

09.20 «AHTUDelK». 16+

10.00 «KnTb 3g0poBol» 16+

10.50, 12.15, 17.00 Ux-
bopMaLMOHHBIN
KaHan. 16+

15.15 «[laBain noxeHUM-
cal». 16+

16.05 «fopaunii neg». Yem-
nroHat Poccum no
¢durypHomy Kata-
Huo- 2024 r. Myx-
4mnHbl. [Tpon3Bonb-
HaA nporpamma.
Mpamoit s¢up.

18.00 BeuepHue HoBOCTN.

18.40 «YenoBekK 1 3aKOH».
16+

19.45 «fopaunn nep».
YemnuoHat Poccun
no GpurypHomy
KaTaHuio— 2024 .
KeHwwmHbl. KopoT-
Kas nporpamma.
Mpamoit s¢pup.

21.00 Bpems.

21.45 «®aHTtactuKkayr. Cne-
AYIOLWMIA YyPOBEHb.
12+

23.40 «MaTapop». «[Jambl
nrocnoaa — JlIeHHn
Bbptoc». 18+

00.40 MNOAKACT.JIAB «He-
dopmar». 16+

01.25 NOAKACT.JIAB «20
ner cnycra». 16+

02.10 MNOAKACT.JIAB
«MpounsBonbHasn
nporpamma». 16+

02.55 MNOAKACT.JIAB
«O6MaH BelyecTB».
16+

03.40 NOAKACT.JIAB «AH-
Tpononorua». 16+

04.30 NOAKACT.JIAB «Kot
LWpeauHrepa». 16+

05.15 NOAKACT.JIAB
«[lparoueHHble
ncropum». 16+

" poceuni

05.00 YTpo Poccum.

9.00 «Becmu. OI».

9.34 «Cneypenopmax».

9.50 «3b1 XoUWDB». (O0HA
ucmopus).

09.55 O camom rnaBHOM.
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn.

11.30, 17.30 «60 MUHYT».
12+

14.30, 21.15 Becmu.
Aobizes.

14.55 «Cypbba uenoseka»
¢ bopncom Kopues-
HUKOBbIM. 12+

16.30 Mpamoi s3¢up. 16+

21.30 «[lyaTbi». 12+

23.55 Loy bonblon Crpa-
Hbl. 12+

01.00 «<POAHAA KPOBb».
12+

" ougnre

06.00 HacTtpoeHue.

08.20, 11.50 «kKKACCUP-
Wn». 12+

11.30, 14.30, 17.50 Cobbl-
™A.

12.35, 15.05 «HE NMPUXO-
AW KO MHE BO
CHE». 16+

14.50 lopog HoBOCTei.

17.00 «AKTepcKue apambl.
OTnpasuTb cepaue
B HOKayT». 16+

18.10 «YCKOJIb3AIOLLAA
MKU3Hb». 12+

20.00 «<BOCEMb BYCUH
HA TOHKOWU HU-
TOYKE». 12+

22.00 «B LeHTpe cobbIThin»
¢ AHHow Mpoxopo-
BOWI.

23.00 «XopoLuve necHm».
12+

00.30 «TPEMBUTA». 6+

02.00 [MeTpoBKa, 38.

02.15 «30PPO». 6+

04.10 «Pobep OcceiH. XKec-
TOKUIA POMaHTUK».
16+

04.50 «10 cambiX...» 16+

" aeycens

05.00 PaHHue nTalku. 0+

07.00 «C fo6pbIM yTpOM,
Manbiwmnly 0+

07.35, 12.30 «METPO-
HUKC». 0+

08.05 «BUM NETC». 6+

08.30 «KOLIEYKN-COBAY-
KWU». 0+

10.15 «CYMEPKPbIJ1bA.
MUPOBDIE 3A-
WNTHUKW». 0+

10.45 «<MbILWKNH AOM».
0+

11.00 «®OUKCUKI. DA
NATb!» 0+

12.45 KUHOUHUTU
HALO». 6+

13.00 «ANKUE CKPUYE-
Pbl» 6+

13.25 «AUHOCTEP». 6+

14.00 «HaBuraTop. Y Hac
roctul» 0+

14.10 «<BAPBOCKUHDbI».
0+

15.00 «<4AC «COI03-
MYNbTOUNIbMA».
0+

16.05 «KNNYBb BUHKC». 6+

17.00 «YM U XPYM». 0+

18.10 «KPAU BEBUC. BOJI-
LLEBHbIE CJIE3-
KW». 0+

18.25 «LUBETHALLKU!» 0+

18.45 «JTYHTUK». 0+

20.30 «CnoKomHOoM Houw,
Manbiwnl» 0+

20.55 «OUKCUKW. BOJIb-
LLIOU CEKPET». 6+

22.10 «OUKCUNENKW».
0+

22.30 «®JINM YENH-
DOXEP». 6+

22.45 «lLUAPAHABTDI. TE-
POU KOCMOCA».
6+

23.00 «®bO»KH MAKC».
6+

23.25 «TEPOU T'YAMKUT-
CY». 6+

23.40 «MPOCTOKBALLU-
HO». 0+

00.50 Epanauu.

01.30 «PU3JIN U JIEM-
MUHIW». 6+

02.35 «CMELWAPUKW.
MNUH-KOL». 6+

e

04.50 «YNNLbI PA3BU-
TbIX ®OHAPEW».
16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuy-
wee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CeropHs.

08.25 «Mowu yHusepcuteTbl.
BynyLyee 3a HacTos-
WM. 6+

09.25, 10.35 «MEC». 16+

13.25 YpesBblyaitHoe npo-
nclecTaue.

14.00 MecTo BCTpeuun.

16.50 «[JHK». 16+

17.55 «Kon meHsa». 12+

20.00 JINXAY». 16+

22.10 «<BUM». 16+

00.00 «CBos npasga» ¢ Po-
MaHom BabasaHom.
16+

01.50 «KapTupHbIN BOM-
poc». 0+

02.40 <A1BOKAT». 16+

" omenea |

06.30 lNewkom...

07.05 «BceBonop LWunos-
cKuin. BcnommHas
cTapbin MXAT...»

07.35, 14.50 «bneck n cna-
Ba [lpeBHero Prvman.

08.30 »Kn3Hb 1 cyabba.

Peknama

KYTJ1il0 ABTOMOBWUJ1b

no6on mapku.
Ten.: 8-989-279-89-15,
8-999-635-96-04.

08.50, 22.15 «KNYB CA-
Moybsunmnu, nnn
MPUKNIOYEHNA
TUTYJIOBAHHOM
OCOBbl».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBocTu KynbTypbl.

10.20 XX Bek.

12.15 «[lepBble B Mupe».

12.45 «3abbITOE peMeco».

13.00, 13.20, 13.40 «MO-
PYC».

14.05 bonbLie, yem nio-
60Bb.

15.45 JHurma.

16.30 «CBATbIHW XPUCTUAH-
CKOro Mupa».

17.15 MNncbma 13 NpoBuUH-
Lmn.

17.45 «PoxpeHune Pycckon
onepbi».

18.15 bunet B bonbLon.

19.00 Ypoku pycckoro.
YreHua.

19.45 Bcepoccumnckui
OTKPbITbIN Tenesu-
3VIOHHBIV KOHKYpPC
IOHbIX TaflaHTOB
«CuHAA NTULa».

20.50 «PomaH B KamHe».

21.20 JINHWA XN3HW.

23.25 «2 BepHuK 2».

00.15 «<CEMbA FOOA».

01.50 «Mckatenm.

02.35 «4TO TAM, NOA
MACKOWU?».

| AOMALIHUA

06.30, 05.15 o genam
HecoBepLUeHHONeT-
HUX. 16+

06.55, 04.20 [JaBan pa3Be-
nemcal 16+

07.50, 02.40 TecT Ha OT-
LOBCTBO. 16+

10.00, 23.20 «[ToHATb. [Mpo-
CTUTb». 16+

11.05, 00.25 «[lopya». 16+

12.15, 01.20 «3Haxapka».
16+

12.50, 01.45 «BepHy ntobu-
moro». 16+

13.25, 02.15 «fonoca ywepa-
X gyw». 16+

14.00 HoBbili rof no-ao-
MaluHemy. 16+

14.30 <HACJIEACTBO».
16+

19.00 «MMOKA BCE JIOMA».
16+

05.10 «6 Kagpos». 16+

05.40 «MocKBUYKU». 16+

~peie

05.00, 18.00, 03.20 «Ca-
Mble LIOKMpYoLne
rmnotesbi». 16+

06.00 «C 60apbiM yTpOMD
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30
«HoBocTW». 16+

09.00 «[loKymeHTaNbHbIl
cneunpoekT». 16+

10.00, 15.00 «3acekpeueH-
Hble CNUCKn». 16+

11.00 «KaK ycTpoeH mup» ¢
Tumodeem baxkeHo-
BbiM. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112.
16+

13.00 «3aragku uenose-
yectBa» ¢ Onerom
LUnWwKnHbIM. 16+

14.00 <HeBepOATHO MHTe-
pecHble UCTopum.
16+

17.00 «[naBHble TaHbI
Mupa». 16+

20.00 <A FPAHYN
LUTOPM». 16+

22.15 «MOPE COBJIA3-
HA». 16+

00.20 «<3BEPUHAA
APOCTb». 18+

02.05 «CTPAHA YYJEC
BUIIN». 18+

ST

07.00, 08.00 «<OgHax bl B
Poccun. Cneugang-
XecTbl-2023». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30,
12.00, 12.30,
13.00, 13.30,
14.00, 14.30,
15.00, 15.30 «MH-
TEPHDbI». 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«MOJIMLLEUCKNIA
C PYBJIEBKW». 16+
20.00, 21.00, 22.00 «Kome-
v Knab». 16+
23.00, 23.30, 00.00, 00.30
«BOPOJAY». 16+
01.00, 01.55 «/imnposu3a-
yusa. KomaHapi». 16+
02.45, 03.30, 04.20 «Cry-
ana «Coto3s». 16+
05.05, 05.55, 06.40 «/Imn-
poBu3auua». 16+

-

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.30, 05.10 Mynbtdunb-
Mbl. 0+

08.00 «MJIAKCA». 16+

10.05 «'OJIOAHbIE
UrPbl: CONKA-
NEPECMELLUHULA.
YACTb I». 12+

12.25 Ypanbckue ymenbLpl.
16+

13.25 Ypanbckue nenbme-
HW. 16+

14.00 Loy «Ypanbckue
nenbmeHm». 16+

23.00 «OTYAAHHbIE ADE-
PUCTKW». 16+

01.15 «MOCJIE. LONIO N
CYACTJ/INBO». 16+

02.45 «PEIbU». 16+

N

06.00, 09.00 YTpeHHue ra-
naHua. 16+

06.15 Mynbtdunbmbl. 0+

08.00, 08.30, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 «Cne-
nas». 16+

09.15 CekpeTbl 300pOBbA.
16+

09.30, 10.00, 10.45, 11.50,
13.30, 14.00 [apan-
Ka. 16+

11.15 HoBbiln geHb. 12+

12.20 lopockon ot Bacunu-
cbl BonoguHon. 16+

12.25, 02.45, 03.30, 04.30,
05.15 MucTtuyeckme
ncropun. 16+

14.30 BepHysluneca. 16+

15.30 Jlyywwnin gpyr yeno-
BeKka. 16+

16.45 dkcTpa Taken. 16+

19.30 «<KPACABULIA U YY-
OOBULLE». 16+

21.45 «<MUNbIN APY».
16+

00.00 «APYIrAf». 16+

01.30 «Y4YN». 16+

| _my3Te

05.00, 02.00 My3'utnB. 16+

06.00, 07.00 Kaxpgoe yTpo.
16+

06.40, 08.40, 15.00, 18.00
Pro-HoBOCTW. 16+

08.15 Teen yapT. 16+

09.00 Ton-30: HapogHbii
XUT. 16+

11.25 «10 cambix!» 16+

12.00 Ton-15 Like FM. 16+

13.00 Mpuexann! 16+

13.30 Mnennuncrt. 3uma. 16+

15.20 B gecatky! 16+

16.00 HoBoe paauo vapr.
16+

17.00 Mnennnct nog onu-
Bbe. 16+

18.30 MNpemua «Kapa
Media Awards-
2023». 16+

19.55, 00.35 TaHunon. 16+

23.30 DFM - Dance chart.
16+

03.00 KapaokuHr. 16+

| ATHULA

05.00 KoHauntep. 16+

06.10, 01.50, 04.10 lNATHYK-
ua News. 16+

06.40 [acTpoTyp. 16+

07.40 Pycco-3kcnpecco.
16+

08.40, 02.20 YepHbin cnu-
COK. 16+

09.40 Tpesen-6atTn. 16+

10.40 YmHee Bcex. 12+

11.50, 14.50 Hosbie MMa-
LaHku. 16+

18.30, 20.50 MorHanu! 16+

22.00 <OBJIACTU TbMbl».
16+

1TB

00.00 «<BUTBA 3A 3EM-
JIIO». 18+
03.30 NHcainpepsbl. 16+

T

05.05 «MPUKA3: NEPEN-
TUTPAHULY». 12+

06.35 «<bYAly MOMHUTb».
16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTtu gHA. 16+

09.20 «[lamATb». 16+

11.10 QKUMAX MALLU-
Hbl BOEBOW». 12+

12.45 «[o ropAunm cne-
nam». 16+

13.25, 15.05, 17.15 «OB-
FOHAA BPEMA».
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTH.
16+

18.00 «Pycckan ApKTuKa.
CeBepHblI NyTb».
16+

19.40 «3aragku Bekar. 12+

20.30 «CKpbiTble yrpo3bi» €
Hukonaem YnHpan-
KVHbIM. 16+

21.20 «CneyunanbHbin pe-
noprtax». 16+

22.00 «3npaBcTBYWATE, TO-
Bapuwnl» 16+

23.30 «Mysbika+». 12+

00.50 «OBbbIKHOBEHHOE
4yyaor. 12+

03.10 «XpoHuka Mobepbl».
16+

03.35 «<KAPMUA «TPACO-
r'Y3KW». 6+

naroiiARAn

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
«/13BecTnar. 16+

05.25, 06.15, 07.05, 08.00
«bOEBAA EQU-
HUYKA». 16+

09.30, 10.40, 11.55, 13.30,
14.35, 15.45
«KPEMKAA BPO-
HA». 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45,
20.40, 21.25,22.20
«CJIEQ». 16+

23.10 «CBeTcKadA XpOHMKa».
16+

00.10, 00.55, 01.45, 02.25,
03.05 OHu noTpAac-
v mup. 16+ .

03.45, 04.25 «YCJIOBHbIU
MEHT-4». 16+

- MATY

06.00 «CnopTUBHbIN BEK».
12+

06.30 «bonbLLIOW XOKKeW».
12+

07.00, 09.30, 13.55, 20.45
HosocTw.

07.05, 14.30, 19.25, 23.20
Bce Ha Maru!

09.35, 03.35 HebecHan
rpaums. 0+

09.55 «Jlyywme 13 nyu-
wnx». 12+

10.55 CmeLaHHble eanHO-
6opcTea. [. [IKoH-
coH - A. Mopaec.
One FC. TpaHcna-
uma n3 CLUA. 16+

12.10 Jlvua cTpaHbl. 12+

12.30 EcTb Temal

14.00 Yto no cnopty? 12+

15.30 CmeluaHHble egnHO-
6opcTBa. One FC.
Mpaman TpaHcna-
uma n3 TamnaHpa.

17.00 TeHHnc. Muposas
nwvra. Npamas
TpaHCNALNA 13
OA>.

20.50 OyT60n. Kny6HbIii
YyeMnroHaT Mupa.
OuiHan. Npamasn
TpaHcnAauma us Cay-
[OBCKOV ApaBun.

00.10 CmeLwaHHble ean-
HobopcTea. One
FC. TpaHcnAuua n3
TannaHga. 16+

01.35 laHp6on. «Poctos-
[oH» (PocToB-Ha-
[loHy) - «YHuBep-
cutet» (MkeBck).
YemnuoHat Poccun.
OLIMPBET Cynep-
nura. KeHWuHbl. 6+

03.05 leorpadua cnopra.
12+

9
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" neeaoin

CPO4YHbIA PEMOHT

C rAPAHTUEN
xoinmoanJibHUKOB
U CTUpaJibHbIX MallLInH.
3ameHa ynnoTHuTenen.
Bbie3g Ha goM.
lMoKynkKa n npogaa 6,/y Xo/1041/IbHUKOB,
CTUpa/IbHbIX MaLUKH. [TleHCHOHepam CKUAKH.

Ten.: 8-918-429-89-09.

03.55 HosocTun. 0+

04.00 backet6on.
YHUKC (Ka3aHb)
- «MUHCK>» (beno-
pyccus). EanHan
nura BTB. 6+

-

05.00 «LLIKOJIA BbI>K/BA-
HUA OT O ANHO-
KOW MEHLLHbI
CTPEMA OETbMU
B YCJIOBUAX KPU-
3UCA». 12+

07.00, 00.45 «Hawwe KnHo.
Victopma 6onbLuoi
no6Bn». 16+

07.55,11.00, 14.10, 16.15
«[lena cynebHble.
BuTsa 3a GypyLee».
16+

08.50, 11.55, 15.05 «/lena
cypebHble. Hoble
ncropum». 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTu.

10.10, 13.15 «[lena cyne6-
Hble. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

17.35 «MupoBoe cornalue-
Hue». 16+

18.50 «MwunnunoH 3a 5 mu-
HyT». 16+

19.30 «OAVNHOKUM INPE-
LOOCTABJIAETCA
OBLUEMXUTUE».
16+

21.15 «JEBYLUKA BE3 AJl-
PECA». 16+

23.05 «<HA JEPUBACOB-
CKOW XOPOLLAA
MOroAA, UM HA
BPAUTOH-BY
onAaTb UayT
AOXOAU». 16+

02.00 «BJIM3HELbl». 16+

03.25 «BECEJIbIE PEBA-
TA». 16+

" eme

05.00 [leHb MNatpurapxa. 0+

05.10 «4OYKU-MATEPU».
12+

07.00, 09.00 YTpo Ha «Cna-
ce». 0+

11.00 «Anekcanap TpeTui.
CynbHbIN, fepas-
HbIA..» 0+

12.05, 20.00 «[Tpamasn
nuHuA». OTBeT CBA-
WeHHNnKa. 12+

13.05, 13.30, 14.00, 14.30
MoHacTbipckas
KyxHsA. 0+

14.55 «OCEHHUE CHbl».
6+

16.40, 22.40 «<CEMHAA-
UATb MTHOBE-
HWUW BECHbI». 12+

18.00 Beuep Ha «Cnace».
0+

21.00 «Cnefbl umnepum» ¢
Apkagvnem MamoH-
TOBbIMY». 12+

00.00 «3emnsa Xn3Hu». 0+

00.55, 01.25, 01.50, 02.20
«Mone 6KTBbI». 16+

02.45 «Cka3aHue o Voaca-
der. 0+

03.35 «301HO CTOAHNME:

Yypo nog rpndom
«CekpeTHo». 12+
04.30 «[leHb AHrena». 0+

-

06.00 «bonbLian cTpaHa.
12+

06.50 «Konneru». 12+

07.30, 20.00 «KaneHgapb».
12+

08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00,
13.00, 14.00,
15.00, 18.00 Ho-
BOCTU.

08.05, 08.35, 09.05,
09.35, 12.30,
13.10, 14.05,
18.20 OTPaxeHue.

10.10 «<NOAKNADILL».
16+

12.00 «Yenosek 1 cygbba.
12+

15.10 «<KOPOTKUE BCTPE-
Yinx». 12+

16.45 «<MAPTbIHKO». 12+

18.00, 18.40 Hoeocmu.

18.15, 18.55 AkmyaneHoe
UHmepe@oio.

18.20 Kueasa namame.

18.30 LLIkona xu3Hu.

17.00 «Ha npvieme y rnas-
Horo Bpayva» ¢ Ma-
pbAHONM JIbiceHKoO.
12+

20.30 <EAVNHCTBEH-
HAA..» 12+

22.05 «<BTOPAA »KN3Hb
YBE». 16+

23.55 «CEPALE MUPA».
18+

01.55 «TPU HA BUKTO-
PA YEPHDILLEBA».
12+

03.35 «3afleno. HepaBHo-
OyLWHble TI0AN».
12+ .

04.00 «CKAXKU ENx». 16+

05.30 «KHuXHble annew.
Appeca n CTpoKU».
12+

rocanzs

06.00, 06.39, 08.00,
08.57,09.49,
11.00, 12.08,
13.00, 15.00,
18.00, 20.00,
22.00, 00.00,
01.00, 03.00,
04.00, 05.00 Ho-
BOCTU.

06.34, 07.32, 08.50,
09.35, 12.30,
16.21 lNoropa 24.

07.45,13.53, 22.30, 00.24
NHCTpyKumA.

07.51 [leHb B uctopuu.

11.10, 14.00 becoroH TB.

16.00, 16.33 QaKTbl.

17.30, 21.00 «Becmu».

17.50, 21.05 «Becmu. UH-
mepabio».

18.35, 21.32, 05.31 Bectn.
[lexypHas yacTb.

19.00, 04.08 CeHar.

23.00, 02.00 MexayHa-
ponHoe 06o3pe-
Hue.

01.34, 05.07 ingycTpua
KWHO.

NEPETAXKA U PEMOHT

MArkoun mebenm.
Vimeromca ece pacxooOHele

mamepuarni.
beicmpo, kayecmeeHHO, He0op0o2o.

Ten. 8-928-470-47-70.
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06.00 TenekaHan «[lobpoe
yTpo. Cy660Ta».

09.00 «YMHWLbI 11 YMHUKIY.
12+

09.45 «CnoBo nactbips». 0+

10.00, 12.00 HoBocTL.

10.15 «OHu 3Hal0T, 4TO A NX
nobunar. 16+

11.05 «[poYiot». 0+

12.15 «Moexanul». 12+

13.10 «tOpwit HukynuH. Be-
JINKNIA MHOTONNKNIAY.
12+

14.15 NOAKACT.JIAB «Mpo-
N3BOMNbHasA Npo-
rpamman. 16+

15.00 «lopauni negy». Yem-
nuoHat Poccun no
durypHomy Kata-
Huto—- 2024 r. Mapsbl.
[Mpomn3BonbHan
nporpamma. XKeHwyu-
Hbl. Mpor3BonbHan
nporpamma. lMpamoi
adup.

18.00 BeuepHue HOBOCTU.

18.20 «3KCKN031B» € AMuT-
puem boprcosbim.
16+

19.15 «CerogHs Beuepom».
16+

21.00 Bpewms.

21.30 «KBH». Bricwas nura.
16+

23.35 bokc. [l. buson (Poc-
cna) - J1. Aptyp bon
3a TUTYN YeMnM1oHa
mupa. Mpamas
TpaHcnauma us Cay-
[OBCKoW ApaBuu.

00.35 «BU HA XXUTENbC-
TBO». 16+

02.35 NOAKACT.JIAB «AHT-
pononorusa». 16+

03.20 NOAKACT.JIAB «Jle-
TONMCYN KOHLIa Bpe-
MeH». 16+

04.05 NOJKACT.JIAB «Kot
WpepunHrepa». 16+

04.50 MOAKACT.JIAB «Koc-
MUrYyecKmne UCTo-
pun». 16+

rocann1

05.00 Ytpo Poccum. Cy660Ta.

8.00 «<Becmu. MecmHoe
epems»,

8.20 «MecmHoe epems. Cy6-
6oman.

08.35 o cekpety Bcemy
CBeTY.

09.00 «Qopmyna efbi». 12+

09.25 NaTepo Ha ofgHoro.

10.10 C70 K ogHOMY.

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn.

11.50 B kpyry gpysen.

12.50 «[lokTop MACHNKOBY.
12+

14.50 «tOmop! Omop!
fOmop!!l» 16+

17.50 «[pmBeT, AHgpen!»
12+

21.00 «4A-YA-YA». 12+

00.35 «JIO6O0Bb C PUCKOM
ANA XU3HW». 12+

04.05 «<MOJIOAOMEHDbI».
16+

" Touee |

05.20 «XKWJ1A-BbIJIA J1IO-
BOBb». 12+

1TB

06.50 «[1paBocnaBHan 3H-
uuKnonegusy. 6+

07.15 «CBAaTble 1 61u3Kme.
KceHus Metepbypr-
cKasa». 16+

07.55 «YCKOJIb3AIOLLIAA
MU3Hb». 12+

09.55 «OQHAM bl OBA[L-
LIATb JIET CNYC-
TA». 12+

11.30, 14.30, 23.20 Co6bl-
™A,

11.45 «Cmewmte meHs ceme-
po». 16+

12.50 «Mvixann 3agopHOB.
TPYBHO XWTb Nerko».
12+

13.40, 14.45 <METO[,
YBOPLULLbI». 12+

17.30 <METO/ YBOPLLU-
Ubl-2». 12+

21.00 lMocTckpunTyMm.

22,05 «[paBo 3HaTbl» 16+

23.30 «TaHaa KoMHaTa. -
Buc Mpecnu». 16+

00.10 «3Be3abl NpoTMB
CCCP». 16+

01.20 «XBaTut cyxoBl» 16+

01.45 «[1¥nNHO3 1 BNACTb».
16+

02.25 «XKeHLWmHbI pa3Begku.
Onepauma «Cagb-
6a». 16+

03.05 «XeHLWwmHbI pa3Begku.
CBowu cpepm Hyxmx».
16+

03.45 «XKeHLWwmHbI pa3Begku.
[opora fomon». 16+

04.25 «/ropb CrapbiruH.
MocnenHaa pyanb».
16+

05.10 MNeTpoBKa, 38.

" kneycen

05.00 PaHHue nTawkm. 0+

07.00 «C 5o6pbiM yTpOM,
Manbiwmly 0+

07.35 «MU-MU-MULLKW».
0+

08.05 <MUHU-MULLKW». 0+

09.00 «CbenobHoe nnu He-
cbenobHoe». 0+

09.25 <MOPUKIW JOPUKW».
0+

09.55 «JIYHTUK». 0+

11.00 «Cembs Ha ypal» 0+

11.30 «<YUK-YUPUKNHO».
0+

13.05 «<MUP BUHKC». 6+

14.00 «CKA30OYHbIU NAT-
PYJib». 0+

15.00 «370 cyneph 0+

15.20 «TEPONYUNKWN». 0+

17.00 «OPAHXXEBAA KOPO-
BA». 0+

18.35 «[MPOCTOKBALLIU-
HO». 0+

20.30 «CnoKoiHoM Houu,
Manbiwnl» 0+

20.45 «CMELLAPUKW. NE-
FEHAA O 30/10TOM
OPAKOHE». 6+

22.05 «CMELLAPUKIW. HO-
BbIE MPUKJTIOYE-
HUA». 0+

22.30 «OJIUM YEUHOXKEP».
6+

22.45 «lIAPAHABTDbI. TE-
POU KOCMOCA».
6+

23.00 «®blOXKH MAKC». 6+

23.25 «TEPOU TYXKUTCY».
6+

23.40 <bYBA». 6+

00.50 EpanaLu.

01.30 «<FPU3JIU U NNEM-
MUWUHIW». 6+

JIGABO4YKM.

30XOPOHEHUM.

NAMATHUKA

M3 TPAGHUTA U Mpamopa.
Orpaabl, HaBecbl, CTONbI,

UsroroBneHmne u ycTaHOBKA.
PexoHCTPYKUMS U PEMOHT

Yxknaaka nauTku.

r. Mankon, yn. NpunBokK3anbHas, 128.
0¢. 6, p-H Xne6okombuHara.

Ten.: 8-918-225-15-36,
8-962-764-93-44.

Peknama

I
CYBBEOTA, 23 IEKAEPS

" nerabii |

02.35 «CMELUAPUKI. NMUH-
KOA». 6+

-

05.15 «YJINLbl PA3BUTBIX
O®OHAPEW». 16+

08.00, 10.00, 16.00 Ce-
rOAHA.

08.20 «[oepem, noeauml»
16+

09.20 «<Egvm goma». 0+

10.20 «[naBHasa gopora».
16+

11.00 «Knsas ega» c Cepre-
em Mano3semoBbIM.
12+

12.00 «KBapTMpHbIN BOM-
poc». 0+

13.00 «CeKpeT Ha MUTNOHY.
16+

15.00 «CBosA nrpa». 0+

16.20 YI1. PaccnepoBatue.
16+

17.00 «Cnepctaue Benn..»
16+

19.00 LienTpanbHoe Tenesu-
JeHue.

20.20 «Cynepcrap!» 16+

00.00 «Tbl He noBepuLLb!»
16+

01.00 «<MexayHapogHaa nu-
nopama» ¢ TurpaHom
KeocaaHom. 18+

01.40 «3axap lMpunenuH.
YpOKu pycckoro».
12+

02.05 «[lauHbli oTBET. 0+

03.00 <AIBOKAT». 16+

romerien

06.30 brbnencknin cloxer.

07.05 «<BAPEXKA». «MPU-
KNIOYEHUA MIOH-
XAY3EHA».

07.55, 08.15, 08.35, 08.55,
09.15, 09.35 «[MO-
PYC».

10.00, 19.50 HoBoCTM Kynb-
TYypbl.

10.15 «CTPEKO3A».

11.50 V Bcepoccuiickuin
KOHKYPC MOJIOAbIX
My3biKaHTOB «Co-
3Be3guen.

13.00 YepHbie fbipbl. benbie
nATHa.

13.40 «[lepBble B Mupe».

13.55, 00.35 «Mexay AByx
OKeaHoB: lnKas
npupoga Kocra-
Pukn».

14.55 Pacckasbl 13 pycckom
ncTopuu.

16.05 «HobGenesckue no-
6efibl POCCUIACKON
HayKm».

16.50 Octposa.

17.30 «<HEOTMPABJIEHHOE
MUCbMO».

19.00 «[InnHHas gopora B
KaHHbl. Munxann Ka-
NaTo30B».

20.10 bonblas onepa-
2023 r. [ana-KoH-
uept. TpaHcnauma
13 bonbLioro 3ana
MockoBcKoW KOH-
cepBaTopum.

22.00 Aropa.

23.05 «MALAHDbI».

01.30 «/ckatenn».

02.15 «MEPEBAJ1». «®A-
TYM».

" pomauruin

06.30 «CKAPJIETT». 16+

10.45 MAatb yxuHOB, 16+

11.00, 00.45 «<YBUUCTBA
MO NATHULIAM».
16+

15.05 «YBUNCTBA MO NAT-
HULUAM-2». 16+

19.00 «<BOPOH». 16+

22.50 «OPOrIA, BEAYLLAA
K CHACTbIO». 16+

03.50 «6 kagpoB». 16+

04.05 «MockBUUKI». 16+

_PEHTB

05.00, 04.50 «Camble LLOKM-
pytoLme rinoTesbi».
16+

07.00 «C 6oppbiM yTpOMb»
16+

08.30, 12.30, 16.30 «HoBo-
cTuy. 16+

09.00 «<MuHTpaHC». 16+
10.00 Camas nonesHas npo-
rpamma. 16+
11.00, 13.00 «BoeHHas Tai-

Ha» ¢ Viropem lNpo-
KoneHko. 16+
15.00 «<COBBE3». 16+
17.00 «[lJokyMeHTanbHbIN
cneynpoekm. 16+
18.00 «3acekpeyeHHble
cnnckn». 16+
19.00 «<P31-2». 12+
21.10 <HAEMHUK». 16+
23.20 «<B3PbIBHAA BJIOH-
OWHKA». 18+
01.30 «TEMHbIE TAUHbI».
18+
03.20 «HA MPEAEJIE». 16+

N

07.00, 08.00 «<OaHax /bl B
Poccun. Cneupana-
xectbl-2023». 16+

09.00, 10.00, 10.45, 11.50,
12.55, 14.55 «butBa
3KCTpaceHcos». 16+

14.00 «Bbi3oB». 16+

15.55, 18.30 «3KcTpaceHchl.
butea cunbHenwwmx.
16+

21.00 «Apue 3Be3a». 16+

23.00 «XKeHckuin cTeHaan».
16+

00.00 «CEPT MNPOTUB
HEYUCTMW. LLA-
BALL». 18+

02.10, 03.00 «mnpoBm3a-
ums. KomaHgbl». 16+

03.50, 04.35 «Ctyua
«Coto3». 16+

05.20 <Mmnposu3sauus». 16+

05.35 «MAMA-MAMA
F'YCb». 6+

- as

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

07.00 «TPU KOTA». 0+

07.30 Loy «Ypanbckue
nenbmeHu». 16+

09.00, 09.30 MpoCTO KyxHs.
12+

10.00 «100 mecT, rae no-
ecTb». 16+

11.00 CynepHuHasa. Cekpe-
Tbl ce30Ha. 16+

12.25 Ypanbckue nenbmeHu.
16+

13.00 «CEMEVKA BAMMU-
POB», 6+

15.00 «<CEMEVKA BAMMNU-
POB-2». 6+

17.00 «<CEMEVKA BAMIMU-
POB-3». 6+

19.00 «<BEHOM». 16+

21.00 «'POM. TPYQHOE
OETCTBO». 16+

22.40 «<OBPATHbIW OT-
CYET». 16+

00.35 «MJITIO3UOHUCT».
16+

02.30 «<PEFBU». 16+

04.55 «6 kagpoB». 16+

05.00 Mynbtdunbmbl. 0+

e

06.00, 05.45 MynbTduUnbMbI.
0+

10.45 «MATMYECKAA MA-
LUMHA BPEMEHW».
12+

12.45 «<MWUJIbIU APY». 16+

14.45 «<KPACABULIA N YY-
LOOBULLE». 16+

17.00 MNocnegHwii repoii.
16+

18.30 Bbl noete Benukonen-
Ho. 16+

20.00 <MUD». 16+

22.30 [IBa nyTui K ycnexy.
16+

23.30 «MICKATEJb NPU-
KNIOYEHWUW: NPO-
KNATUE WKATYN-
KU MUIOACA». 16+

01.30, 02.15, 02.45, 03.30,
04.15, 05.00 «PAH-
HAA NTALLKA». 16+

_My3TB

05.00, 03.00 3onoTas nmxo-
pagka. 16+

06.30, 08.40 Pro-HoBOCTW.
16+

06.50 Mnennuct. 3uma. 16+

09.00 Y-[lauHblii yapT. 16+

10.00 Mos BonHa. 16+

11.00 Yapt 3onotoii rpam-
ModoH Pycckoro
Papwno. 16+

12.00 Pro-HoBocTw. JlyuLiee.
16+

12.30 Ton-30: HapogHbii
Xut. 16+

15.00 «10 cambix!» 16+

15.30 Xut-cTopus. 16+

16.00 «[eBuLia 0cobOro Ha-
3HaveHuA. icnoseab
Menaren». 16+

16.40 Jlnra cBeXmMX KIMNoB.
16+

17.00 «butBa nokoneHui».
16+

18.30 My3bikanbHas exerog-
Haa npemuna MKapa
Music Awards- 2022
r.16+

20.30, 00.00 TaHunon. 16+

23.00 DFM - Dance chart.
16+

02.00 Kapaoke xuT. 16+

| TATHUUA

05.00, 05.05, 05.10, 05.20
«HY, norogu! KA-
HUKYbl». 0+

05.30, 03.00, 04.20 lNATHMUa
News. 16+

05.50, 05.55, 06.05, 06.10,
06.15, 06.20, 06.30,
06.35, 06.40, 06.45,
07.00, 07.05, 07.15
«MPOCTOKBALLU-
HO». 0+

06.55 «<YMKA HA EJIKE». 0+

07.20 locTb y nopora. 16+

09.10, 23.00 Tenepb s 6occ!
16+

10.10, 12.40, 15.00, 17.10,
19.40 buTBa Wedos.
16+

00.00 «<OBJIACTU TbMbl».
16+

01.40 «<AKBAPE/Tb». 12+

03.30 [leTexTop. 16+

=T

05.00 <cAPMUA «TPACO-
r'Y3Kun» CHOBA B
BOIO». 6+

06.25, 08.15, 03.00 <YPOK
KU3HU». 12+

08.00, 13.00, 19.00 HosocTn
OHAa. 16+

08.40 «[egarory BOEHHbIX
yunnuwp. 16+

09.25 «BCAAHUK BE3 IO-
JIOBbl». 12+

11.40 JlereHgbl My3bIKu».
12+

12.10 «CCCP. 3HaK kauecTBa»
¢ ViBaHom Oxno6bic-
TUHBbIM. 12+

13.15 «He daktl» 12+

13.40 «BoiiHa mmposy». 16+

14.30 «JlereHbl KnHo». 12+

15.20 «[naBHbIN AeHb». 16+

16.10 «Bpema repoes». 16+

16.35 «[lo ropaunm cnepam.
16+

16.55 «CBOU CPEQU 4Y-
HKUX, YYXKOU CPE-
U CBOUX». 12+

19.25 «TUXAA 3ACTABA».
16+

21.15 lanepesn 3e3p, 12+

22.55 «TAUHAA MPOTYJI-
KA». 12+

00.35 «IKUMAX MALLUHDbI
BOEBOW». 12+

01.40 «MPABO HA Bbl-
CTPEJI». 12+

04.50 «3adppoHTOBbIE pas-
BeAUNKMY., 16+

05.30 «Opy:xue Mobeabl».
12+

i asan

05.00, 05.05, 05.45, 06.25,
07.05, 08.05, 08.50,
09.40, 10.40 «YC-
JIOBHbIV MEHT-4».
16+

11.35, 12.25, 13.20, 14.15,
15.10, 16.10, 17.05,
17.55,18.45, 19.45
«YCJIOBHbIV
MEHT-5». 16+

20.40, 21.25, 22.20, 23.15
«CJIEQ». 16+

00.00 «/13BecTua. maBHoe».
16+

01.05 «CBeTcKasn XpOHWKa».
16+

02.10, 03.05, 03.55, 04.50
«MPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA». 16+

e

06.00 [MpodeccroHanbHbii
60kc. I. Yenoxcaes
- 0. YcraH. TpaHcna-
ums u3 ExatepuHbyp-
ra. 16+

07.00, 09.30, 13.55, 19.00
HosocTu.

07.05, 13.15, 16.25, 19.05,
22.00, 00.45 Bce Ha
Mary!

09.35 «Llapuua Tamapa. bbl-
KoBav. 12+

10.55 MuHu-¢dyT60n. «Tio-
MeHb» — «YXTa».
YemnuoHart Poccum.
MAPWU-Cynepnura.
Mpamas TpaHcALMA.

12.45 Martu! NMapag. 16+

14.00 TeHHuc. Muposas
nura. lNpAmas TpaHc-
naums n3 OAD.

16.55 Bonenbon. «JleHnHr-
pagka» (CaHkT-Te-
Tepbypr) - «duHamo»
(MockBa). Ky6ok
Poccun. KeHwmHbI.
OuHan. Npamas
TpaHcnALNA 13
CaHkT-MeTepbypra.

19.55 QyTt60n. <MHTEP» —
«Jleyye». YemnmoHat
Wranun. Npamas
TpaHcnaumA.

22.40 QyT60n. <Poma» - «Ha-
nonm». Yemnunonar
Wranun. Npamasa
TpaHcnaumA.

01.35 OyT60n. Kny6HbIN
yeMnyoHaT Mupa.
OuHan. TpaHcnaumA
n3 CaypoBckon Apa-
BUN. 6+

03.35 Jlnya cTpaHbl. 12+

03.55 Hosoctu. 0+

04.00 MuHu-dyT60n. Kpnc-
Tann» (CaHkT-lMeTep-
6ypr) - «CuHapa»
(ExaTepumHOypr).
YemnuoHart Poccum.
MAPU-Cynepnura. 0+

e

05.00, 06.15, 09.10 MynbT-
dunbmbl. 6+

06.00 «Bce Kak y nogein». 6+

07.00 «<KKYPbEP». 16+

08.40 «McTopuyecknin ge-
TekTMB» C Hukonaem
Banyesbim. 16+

09.30 «DazeHpalland». 6+

10.10 «<BEPEF'MCb ABTO-
MOBUNA». 16+

12.00 «<BOK3AN ANA ABO-
NX». 16+

14.45, 16.10 «TPU MONY-
FPALUN». 16+

16.00, 18.30 HoBocTw.

18.45 «AEBYLUKA BE3 A[l-
PECA». 16+

20.35 «O BEAHOM r'YCAPE
3AMOJIBUTE CJ10-
BO». 16+

00.00 «<MHTEPOEBOYKA».
18+

02.25 «Hawwe knHo. Mctopusa
6ONbLLO NOBU».
16+

02.50 «CEPALIA YETbBIPEX».
16+

04.20 «JEBYLLKA C XAPAK-
TEPOM». 16+

~enae |

05.00 «CkazaHue o Moaca-
de». 0+

05.55 «OCEHHUE CHbl». 6+

07.35 3Hak paBeHcTBa. 16+

07.50, 08.45 Mynbtdunbmbl
Ha Cnace. 0+

08.30 «TalHbl CKa3oK» C AH-
How KoBanbuyk. 0+

09.00, 20.00, 01.50 [po-
CTble vyfeca. 12+

10.00, 03.10 B nownckax
bora. 6+

10.35, 02.40 Pacckaxu MHe
o bore. 6+

11.05 «CATbIHN Poccumy». 6+

12.10 «Pycckuii 0ben». 6+

13.10, 13.35 MoHacTblpcKan
KyxHs. 0+

«MawKorncKkmue HoBoCTU» |
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14.05 Cnyx6a cnaceHuA ce-
Mbu. 16+

15.05, 03.40 Mpodeccop
Ocunos. 0+

15.40 <MOW JOGPbIA
MAMA». 12+

17.00 «CEMb YACOB 10
TUBEN». 6+

18.30 «OJIEHbAl OXOTA».
12+

21.00 «Pycckuii mup». 12+

22.00 «[TapcyHa» ¢ Bnagw-
mmpom Jlerongon.
6+

23.00 becoroH. 18+

00.15 «Cnac-ctpum». 16+

01.35 [leHb Matpuapxa. 0+

04.10 «be3 ceupetenei. Ma-
Ben OuUTUH NpoTnB
Lennenbepra». 0+

-

06.00 «[Jnanoru 6e3 rpuman.
6+

06.15 «<MBAHOB KATEP».
12+

07.50, 13.40 «bonbluas
CcTpaHa». 12+

08.45 «[10M, KOTOPbI
nocTpoun
OXKEK». 12+

09.00, 14.30 «KaneHgapb».
12+

09.30 Bce no-B3pocnomy.

10.15 CneyuanbHbiil NPOEKT
OTP «OTunin gom».
12+

10.25, 11.45 «[MPUHLIECCA
LIUPKA». 12+

11.40, 15.00, 19.00 HoBo-
.

13.00 «Bmecte ¢ HayKom».
12+

13.25 «[lecHa ocTaeTcA ¢ ye-
nosekom». 12+

15.05 Jlogm ApKTukm». 12+

15.20 Mynbtdunbmbl. 12+

15.50 «[peogoneHne». 12+

16.30 «Yenosek 1 cyabba».
12+

17.00 <MapLupyT nocTpoeH».
12+

17.30 «<CNNYYAN u3 UJIEAC-
TBEHHOW NMPAKTU-
KW». 12+

18.00 Maiikonckas Hedens.

18.50 XKueasa namame.

19.05 «OueHb nnyHoe» C
Buktopom Jlowakom.
12+

19.45 Mrpa B Knaccukm.
12+

20.25 «BOP». 16+

21.55 «CKAMXKW Ef». 16+

23.30 «<BO3BPALLEHUE».
18+

01.25 «<AMA». 18+

02.50 <APBEHTYP». 12+

04.05 «BTOPAA *KU3Hb
YBE». 16+

~occunas

06.00, 19.00 PaccnenoBa-
Hue dpyapaa let-
poBa.

07.00, 08.00, 09.00, 11.00,
12.00, 13.08, 14.00,
16.00, 17.00, 18.08,
20.00, 21.36, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 Ho-
BOCTMU.

07.14, 18.22 Bectu. lexyp-
HaA yacTb.

08.08, 02.36 Moroza 24.

08.36, 14.36 B ueHTpe A3un
¢ Pobeptom PpaH-
LIeBbIM.

09.18, 02.14 Crondeitk.

10.00 MexayHapoaHoe
0603peHe.

12.10, 17.10, 22.00 becoroH
TB.

14.13 VHTepsbio.

15.00, 23.00 «[Tog MuKpo-
ckonom. Kyba - Cta-
NINHTpagy.

20.43, 01.22 lopopckme Tex-
Honoruu.

21.00 «<Becmu. MHeHue».

21.15 Hayka.

00.25, 04.25 «3a neHToi».

01.42 «Mup Ha nagoHu.
Victopua peHb
33 AHEeM».
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06.00, 10.00, 12.00 HosocTn.
06.10 MOAKACT.NIAB «Jlerkue
AeHbrn», 16+
06.55 Vrpaii, rapmoHb fobumas!
12+

07.40 «Yacosoit». 12+

08.10 «3gopoBbey. 16+

09.20 «MeyTtannuoH». Hauuo-
HanbHas Jlotepesn. 12+

09.40 «HenyTesble 3amMeTKu».
12+

10.15 «bbiTb pAgoml». 12+

11.05 «Ku3Hb cBOMX». 12+

12.15 «Bbi30B». HaumoHanbHas
npemus B 06mactn
Oy[LyLLIX TEXHONOTIA.
LlepemoHus Harpaxae-
HuA. 12+

13.55 «[loBapa Ha Konecax». 12+

14.55 «cAMEPUKAHCKAA
[0Yb». 16+

16.50 «/IMeHa HeneranbHo
pa3Begku». AnekcaHap
Kopotkos». 16+

18.00 BeuepHue HoBOCT.

19.00 «/lyywe Bcex!» Hosbiin
ce30H. 0+

21.00 Bpems.

23.00 Yro? [e? Korpa?

00.45 MOAKACTJIAB «He nbi-
KOM WnTbi», 16+

01.30 NOAKACT.JIAB «fopu
orHeml», 16+

02.15 MOAKACT.JNIAB «MycTb
He roBOPAT, NYCTb YK~
Talom. 16+

03.00 MOAKACT.JIAB «JleTo-
NNCY KOHLIA BPeMeH»,
16+

03.45 MNOAKACT.JIAB «XoKKelit
He gyT6on». 16+

rocenn1

06.10,01.30 <HEBE3YYASl».
12+

08.00 MecmHoe 8pems. Boc-
KpeceHbe.

08.35 «Korga Bce foma» ¢ Tumy-
pom KinzakosbIM.

09.25 «YTpeHHsa nouta» ¢ Huko-
naem backosbim.

11.00 Bectm.

11.40 bonbLure nepemeHbi.

12.40 «CTOJIMYHAA LUTYY-
KA». 12+

16.30, 19.00 «[lecHu oT BCeil
aywmy. 12+

17.30 «Bcepoccuickiin OTKpbl-
i TENEBU3MOHHDIN
KOHKYPC IOHbIX TanaHTOB
«CuHas Mruuar. QuHan.

20.00 Bectv Hepenu.

22.00 Mocksa. Kpemnb. [yTuH.

22.40 BocKpecHbii Beyep ¢
Bnagumnpom ConoBbe-
BbIM. 12+

ougme

05.25 «OHAX bl ABALIATD
JIET CMIYCTA». 12+

06.40 «TaitHbl <HOUHbIX BefjbM>.
16+

07.20 «<BOCEMb BYCVH HA
TOHKOW HUTOMKE».
12+

09.10 «30pOBbIN CMbICY. 16+

09.40 «<MAYEXA». 0+

11.30, 00.25 CobbiTyA.

11.50 «Hawa cmeLuHas Xn3Hb».
16+

12.35 «TPEMBUTA». 6+

14.30 MockoBcKas Hegens.

15.00 «[Joporue ToBapun. Me-
Xx0BaA Madua». 16+

15.50 «Cnenctsue BeneT KI'b.
Mponaswmit wudpo-
BaNbLUMK», 16+

16.40 «KUNA-BbINA JTO-
BOBb». 12+

18.30 «<BUHA». 12+

21.55, 00.40 «3MEW U NECT-
HULbI». 12+

01.30 lMeTpoBka, 38.

01.40 «MCMPABJIEHHOMY
BEPUTb. MAYTUHA».
12+

04.45 «bopuc Angpees. fl xoten
urpatb Nt06oBb». 16+

05.30 MockoBckas Hepens. 12+

" nyens

05.00 PanHue nawkn. 0+
07.00 «C fo6pbIM yTPOM, Manbl-

07.35 «ACA U BACA». 0+

09.00 «Efja Ha ypal» O+

09.25 «<MOPUKIU AOPUKIA». 0+

09.55 «<6APBOCKWHbI». 0+

11.00 «Cryaua KpacoTbi». 0+

11.20 «CMELUAPUKW. HOBbIE
MPUKNIOYEHUA». 0+

13.05 «MUP BUHKC». 6+

14.00 «<4AC «COKO3MYNbT-
ONNbMA». 0+

15.00 «CMELLAPUKW. IEXA-
BIO». 6+

16.25 «<MU-MU-MULLKK». 0+

17.50 «<MUHU-MULLIKIA». 0+

18.50 «TPU KOTA». 0+

20.30 «CroKoi1HOi HOUM, Manbl-
wnly 0+

20.50 «HY, noroaun! KAHUKY-
JIbl». 6+

22.30 «OJNN YEUHAMKEP». 6+

22.45 «LLIAPAHABTbI. TEPOU
KOCMOCA». 6+

23.00, 23.25, 23.40 Mynbrce-
puansl. 6+

00.50 Epanal.

01.30 «YNIETHAA JOCTABKA».

0+
02.35 «CMELLAPUKW. MNH-
KO, 6+

e

04.50 «YNALIbI PA3BUTbBIX
OOHAPEU». 16+

06.35 LieHTpanbHoe Tenesmpe-
Hue. 16+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHs.

08.20 «Y Hac BbiMrpbiBatoTh 12+

10.20 «[TepBan nepepaya. 16+

11.00 «Hyzno TexHukm». 12+

12.00 «[JauHbin otBeT». 0+

13.00 «HawlMotpe6Han30op». 16+

14.05 «OpHaxppbl..» 16+

15.00 «CBos nrpa». 0+

16.20 «HenoBek B npase» ¢ AHA-
peem KyHnubiHbIM, 16+

17.00 «Cnepnctaue Benu..» 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHca-
Ly, 16+

19.00 Wtoru Hepenu.

20.20 OpurHanbHoe My3blkasb-
Hoe «lloy Asatap». 12+

23.15 «KsaptupHuk HTB y Map-
rynucar. 16+

01.10 «JIOBYLLUKA». 16+

10.10 Cro K ogHOMY. wmby 0+ 02.35 «<A[IBOKAT». 16+
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OTBeTbl Ha CKAHBOPJ, ONy6NMKOBaHHbIN 7 fleKabps:
MO FOPU3OHTAJIU: oTLOBCTBO, *aTBa, rpebok, MapakaHa, Cang, MNP, obmo-
pok, Knuko, «Jlafa», marus, nanta, nnyr, Yikaro, 6en, lwamaH, cBekna.
MO BEPTUKAJIN: Tatamu, OHarp, cycek, Ba3oH, AXKONCTUK, pa3ym, barnpa, Ka-
YPKa, afBoKart, nogpyra, 6oray, onsnka, UMnysbc, 1006aH, lamna, FoH, ULlak.

" fombwen

06.30 «3ATAZJOMHAA NNAHE-
TA». «MPUKNIOYEHUA
MOPOCEHKA OYH-
TUKA»,

07.30, 07.50, 08.10, 08.30,
08.50, 09.10 «MOPYC».

09.35 «L|upk». A xotena ObiTb
cyactnmsolt B CCCPl,

10.15 «LIUPK».

11.45 «HeBckunit kosyer. Teopua
HEBO3MOXHOrO».

12,10 «3nemeHTbI» C [prropuem
[onpgoBckum.

12.40 lMegaroram MockoBcKom
6aneTHoIA LWKoNbl noc-
BALAETCA.

13.25 250 net MockoBcKol
rocyaapCTBEHHOM aKa-
JAemuu xopeorpadum.
t06uneit B bonbliom
Teatpe Poccun.

15.45 JTnHnA X13Hu.

16.30 KaptuHa mupa ¢ Muxan-
nom KoBasnbyyKom.

17.10 «[TepBble B Mupe».

17.30 PomaHTIKa pomaHca.

18.20 «Teatp Kak cynbbar.

19.30, 19.45 HoBocTu KynbTypbI.

20.25 «<OCEHHU MAPAQOH».

22.00 «33 ypoBonbCTauns». fa-
na-KOHLLepT B TeaTpe
«[enunKkoH-onepay.

23.20 «<KOPOJIEBCKAA CBAlb-
BA».

00.55 «PomaH B KamHe».

01.20 «<HEOTMPABNEHHOE
MUCbMO».

" pomwsui

06.30 «CKAPJIETT». 16+

08.45 «[JOPOIA, BEAYLLAA K
CYACTDbIO». 16+

10.40, 02.30 «MO3AHUN
CPOK». 16+

19.00 <BOPOH». 16+

22.45 Teoit DomaluHui foKTop.
16+

23.00 «YBUWCTBA MO NATHU-
LIAM-2». 16+

05.40 «<MockBnuKu». 16+

| PEHTE

05.00, 23.55 «Camble LWOKMpyio-
wme runotesbl». 16+

07.00 «C 6oapbim yTpOM!» 16+

08.30, 12.30 «<HoBocTw». 16+

09.00 «Camas HapogHas npo-
rpammar. 16+

09.25 «3HaeTe 1 Bbl, 4TO?» 16+

10.30 «Hayka v TexHuKa». 16+

11.30 «HeussecTHas nctopusay.
16+

13.00 <KAMXA 30J/10TA». 16+

14.55 «24 YACA HA XXU3Hb».
16+

16.40 «BE3BUETHbIV MACCA-
KUP», 16+

18.40 «MIHOCTPAHELI». 16+

20.55 «3ACTYIMHUK». 16+

23.00 «/Torosas nporpamma ¢
[etpom MapueHKo».
16+

N

07.00, 08.00 «OpHax bl B Poc-
cun. CneupanmkecTbl-
2023». 16+

08.30 «buTBa NMKHNKOBY. 16+

09.00, 10.00, 11.00, 12.05,
13.10, 14.15, 15.20,
16.20, 17.30 «butBa
3KCTPaceHcosy. 16+

18.30 «Hosble 3Be3abl B Adpu-
Ke», 16+

21.00 «/lnra ropogoBy. 16+

23.00 «LUoy Bonww. 16+

00.10 «Apye 3Be3gy. 16+

01.40, 02.30 «fl Te6e He Bepto.
16+

03.20, 04.05 «/mnposu3aums.
KomaHpbl». 16+

04.55, 05.40 «Cryguna «Coto3». 16+

06.30 «mnposu3auus». 16+

<

06.00 Epanaw. 16+

07.00 «OTEJIb «Y OBEYEK». 0+

07.30, 11.30 LLloy «Ypanbckue
nenbmeHn». 16+

09.00! Poros B pene. 16+

10.00! Poros B gene. Hosoroa-
HIM BbINYCK. 16+

11.00 ! Ypanbckue ymenbLpl. 16+

12.40 «CTAHb NETEHIOW!
BUrOYT MNAALLINN».

6+

14.35 «CEMEAKA BUrQYTOB».
6+

16.20 JIEQVW BAT 1 CYNEP-

1TB

KOT. NPOBYXXAEHUE
CUNbI». 6+

18.20 «KYHT-QY KEPEBEL|».
12+

21.00 «6OPO MATMYECKWNX
YCYD. 12+

23.20 «MNOXUE NAPHU-2».
18+

02.05 «PETBW». 16+

04.30 «6 kagpoB». 16+

05.00 Mynstdunbmbl. 16+

05.50 Epanaw. 0+

-

06.00 Mynbtdunbmbl. 0+
08.15 HoBbI1 fieHb. 12+
08.45 CekpeTbl 300poBbA. 16+
09.00 [lga nyTu K ycnexy. 16+
10.00 Xopowwme HoBoCTK ¢ Bacu-
nmcon BonoguHoii. 16+
10.30 MocnepHuii repoi. 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.15, 15.45, 16.15,
16.45,17.15,17.45,
18.15, 18.45, 19.15,
19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30, 22.00,
22.30, 23.00, 23.30,
00.00 «JIEQAW BAT U
CYMEP-KOT». 6+
00.15 «<MATMYECKAA MALLU-
HA BPEMEHW». 12+
02.00 «APYTAfl». 16+
03.15, 04.00, 04.45, 05.15
«Bokpyr CBeta. MecTa
Cunbly. 16+

| My3TB

05.00, 03.00 KapaokuHr. 16+

07.00 Pro-HoocTw. Jlyuwee. 16+

07.35 Y-[laynbiin yaprt. 16+

08.35 Teen yapr. 16+

09.00, 22.50 [1neinncr. 3uma.
16+

10.30 Jlura ceexux knunos. 16+

11.00 tOmop FM yapr. Utorn-
2023 .16+

12.00 Xut-cTopu3. 16+

12.30 [neinncT nog onvebe.
16+

14.00 Mos BonHa. 16+

15.00 «10 cambix!» Utorun- 2023
r.16+

15.30 Mpuexanu! 16+

16.00 AHgekc.My3bika vapr. Uto-
rm-2023r. 16+

17.00 Ton-30. Pycckuin nneianct
Hepenw. 16+

19.00 [leHb poxaenua Mys-TB B
Kpemne. 16+

00.00 Jlarikep. 16+

s

05.00, 05.05, 05.10, 05.20 «HY,
noroan! KAHUKY-
Jlbl». 0+

05.30, 04.00 [NatHnLa News.
16+

05.50, 06.00, 06.05 «TAHbI
MEJOBOU fONK-
Hbl». 12+

06.10, 06.20, 06.35, 06.45,
06.50, 04.20, 04.30,
04.35, 04.40, 04.45
«MPOCTOKBALLU-
HO». 0+

07.00 <MANTEHbKWI NPUHL}».
6+

09.00 Tenepb A 60cc! 16+
10.00 MpobHblit nepeesq. 16+
11.10 MorHanu! 16+
13.30, 14.40, 15.50, 16.50,
18.00, 19.00, 20.00,
21.00 Ha Hoxax. 16+
22,10 Anckuit wed. 16+
01.00 <AKBAPEJIb». 12+
02.20 <6UTBA 3A 3EMJTIO».
18+

T

05.40 «TAMHAA NPOTYNKA»,
12+

07.00 «CBOW CPEZIA YYXKUX,
YyKOW CPEQU CBO-
NX». 12+

09.00 «Hosoctu Hegenwy ¢ I0pu-
em lNopgkonaesbim. 16+

09.25 «Cnyxy Poccuny. 12+

09.55 «BoeHHaa npuemka. 12+

10.40 «CKpbiTble yrpo3bl» ¢ Hu-
Konaem YnHAANKNHBIM.
16+

11.30 «Kog goctynar. 12+

12.20 «JlereHppl apmum» ¢ Anek-
caHgpom Mapiuanom.
12+

13.15 «CneupanbHblit penop-
Tax». 16+

13.55 «ObrOHAA BPEMf». 16+

18.00 «[nasHoe» c Onbroit beno-
BON. 16+

I
BOCKPECEHDE, 24 NEKABPH

" nepobin

19.45 «Opy»11e xonoaHol Boii-
Hbl». 16+

21.20 «/lereHbl COBETCKOrO
CbiCKay., 16+

23.00 «QeTncoBy. 12+

23.50 «Jliogn JloHbaccan. 16+

00.10 «<BCAAHWUK BE3 FONO-
Bbl». 12+

01.50 «TUXAA 3ACTABA». 16+

03.20 «MO0 JAHHbIM YrONOB-
HOIO PO3bICKA...»
12+

04.30 «3appoHTOBbIE pa3Beaum-
Ki. 16+

05.10 «CnenaHo B CCCP». 12+

" naTei AR

05.00, 05.40, 06.35 «MPOKY-
POPCKAA MPOBEP-
KA», 16+

07.35,08.20, 09.15, 10.10,
11.10, 12.05, 12.55,
13.45 «MOA EBOY-
KA». 16+

14.45,15.40, 16.40, 17.35
«MOCPEQHUK». 16+

18.35, 19.35 «OTCTABHUK».
16+

20.25 «OTCTABHUK-2. CBOUX
HE BPOCAEM». 16+

22.25 «OTCTABHUK-3». 16+

00.20 «*KIN!» 12+

02.05, 03.00, 03.50 «<KPEMKAA
BPOHS». 16+

06.00 CmeLuaHHble efnHobopc-
T8Ba. B. Ky3bMuH - ©.
Peiic. One FC. TpaHcns-
umna 13 Taunanga. 16+

07.00, 09.30, 13.50 HosocTu.

07.05, 20.00, 23.45 Bce Ha
Mary!

09.35 «QuHT bobposar. 12+

12.10 lanp6on. «fomenb» (beno-
pycema) - LICKA (Poc-
cunq). SEHA-Tasnpom
Jvra. NMpaman TpaHc-
nAUKA.

13.55 Backet6on. «3eHuT»
(CankT-TeTepbypr) -
«JlokomoTue-KybaHb»
(KpacHogap). EanHas
nura BTB. lMpamas
TPaHCAALNA.

16.00 Boneibon. «uHamo»
(MockBa) - «3eHunT-Ka-
3aHby». BETCUTU Kybok
Poccun. MyxunHbi.
OuHan. Mpamas TpaHc-
nAuma u3 Mocksbl.

18.30 TeHHuc. Muposaa nura.
Ouran. Mpamaa TpaHc-
nauma n3 OAD.

20.30 CmeluaHHble efnHobopc-
T8a. Y. [amxmpaynos
- A. TymeHos. ACA.
Mpamas TpaHcnALMA 3
MockBbl.

00.45 «Bbl 310 BUgenu». 12+

01.35 Boneii6on. «3eHuT»
(CankT-TeTepbypr)

- «EHnceit» (KpacHo-
ApCK). YemnuoHat
Poccuu. Pari Cynepanra.
My>umHbl. 6+

03.35 Marty! Mapag,. 6+

03.55 HosocTu. 0+

04.00 Munu-¢pyt60n. «Kpuc-
Tann» (CaHkT-MeTep-
6ypr) - «CuHapa» (Eka-
TepuHbypr). Yemnuonat
Poccun. ITAPU-Cynep-
nura. 0+

e

05.00 «[IEBYLUKA C XAPAKTE-
POM». 16+

05.40, 04.00 Mynbtdunbmbl. 6+

07.45 «CALIKO». 12+

09.25 «bypip, rotosbl» 12+

09.30 «DazeHgallaiid». 6+

10.00, 16.00 HosocTu.

10.10 «30JIOTbIE POTA». 6+

11.35 «CKA3KA O MOTEPAH-
HOM BPEMEHW». 16+

13.10 <KEHWX C TOrO CBETA».
16+

14.10 «[IE HAXOAUTCA HO-
OENET?» 16+ _

15.35, 16.15 «M0 CEME/HbIM
OBCTOATENbC-
TBAM». 16+

18.30, 00.00 «Bmecte». 16+

19.30 «TAHLIOP [INCKO». 16+

22.15 «3UT3AT YOAYU». 16+

01.00 «<4yJ10». 18+

02.50 «Hauwe kiHo. ctopua
6onbLuoit nobs». 16+

03.15 «TaitHbl BpemeHm». 12+

11

e

05.00 «HoBbii 3aBeT Byx». 0+

05.45 «3omHo cToAHwe: Yypo
nop rpudom «Cekper-
How, 12+

06.45 B nouckax bora. 6+

07.20 Mpodeccop Ocunos. 0+

07.55 «CBATbIHN Poccumy. 6+

09.00 MpocTble yypeca. 12+

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
rua. 0+

12.45 3ager. 6+

13.50 «Pyccknin Mup». 12+

14.55 Pacckaxw mHe o bore. 6+

15.25 «bnarocnoseHHbIN OCT-

0B». 0+

16.15 «[AENTIOBbIE JTIO1». 6+

18.00, 01.50 «fnasHoe» ¢ AHHO
LWadpaH. 16+

20.00 «<3A BUTPUHOU YHU-
BEPMATA». 12+

21.55 «[leHb AHrena. 0+

22,30 Lunkos. 12+

23.00 becoroH. 18+

00.15 «Cnac-ctpum». 16+

01.35 [lenb Matpuapxa. 0+

03.35 «Cnepbl umnepuu» ¢ Ap-
Kagnem MamoHTOBbIM.
12+

el |

06.00 «[nanoru 6e3 rpuma. 12+

06.15 «AHEBHUK OUPEKTOPA
LUKONbl». 12+

07.35 «OT npaB K BO3MOXHOC-
Tam. 12+

07.50, 13.30 «bonbluas cTpaHa».
12

+

08.45 «EXWK B TYMAHE». 0+

09.00, 14.30 «KaneHgapb». 12+

09.30 Bce no-s3pocnomy.

10.15 «Ha npueme y rnasHoro
Bpaya» ¢ MapbaHoit
JIbicenko. 12+

11.05 «Moa nctopus». 12+

12.00, 15.00, 19.00 HosocTu.

12.05 KnHo Ha Bce BpemeHa.
12+

13.15 CneypnanbHbii NpoexT
OTP «KoHcTpyKTOPSI
Oymywero». 12+

15.05 «CeBepHblit MOPCKOI
nyTb». 12+

15.35 «Tpuymd axasa. Bcrpeun
¢ Mropem bytmaHom.
124

16.15 3afleno. HepasHogyLu-
Hble agu». 12+

16.30 «CBeT 1 TeHw». 16+

17.00 «MapLupyT noCTpOeH.
12+

17.25 «A3 XKU3HN HAYAJTb-
HWKA YTONOBHOIO
PO3bICKA». 12+

19.05 «Kny6 rnaBHbIx pefakTo-
pos» ¢ laBnom lyce-
BbIM. 12+

19.45 «MMMEPATOP». 16+

21.15 «<KAPMEH». 16+

22.55 «Cnacti nnaHety». 6+

00.25 «3onoTas KONNeKLNs He-
1rpoBoro Kuo. Poccns
XX Bek», 16+

00.40 «Katowa». 12+

01.05 «kEAMHCTBEHHAA...»
12+

02.35 «MBAHOB KATEP». 12+

04.15 «TPU IHA BUKTOPA
YEPHDILUEBA». 12+

06.00, 08.00, 09.00, 10.00,
10.12, 11.00, 12.00,
14.00, 15.00, 16.08,
17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00,
22.39,01.00, 02.20,
03.00, 04.00, 05.00
HosocTu.

06.22, 11.22 Bectu. [lexypHas
yacTb.

07.02, 12.02 PaccnenoBaHue
Jpyappaa Metposa.

08.13 Hayxa.

08.26 [opoackme TexHonoruu.

08.42 «Mup Ha nagoHu. Ucto-
pyA AeHb 3a iHEM.

10.41, 14.30, 14.42 ViHTepBbto.

13.00 «<MecmHoe epems.
BockpeceHbe».

13.40 «Becmu. Uhmepebio».

15.10 becoroH TB.

16.25 «3a neHTom».

17.03, 18.03, 19.03, 20.03,
21.03, 22.03 «T6enb
ymnepun. Poccuickuin
YPOK».

23.00 BecTv Hepenu.

01.36 MockBa. Kpemnb. MyTuH.

02.36, 03.09, 04.08 Bockpec-
HbliA Beyep ¢ Bnagnmu-
pom ConoBbeBbIM.

05.23 [lenb B uctopuu.

05.36 Moropa 24.
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MUCCUSA

Kak yTBep»faeT cTaTMCTNKa, Of4Ha cjaya KPOBYM MOXKET cnacTul A0 Tpex
*KunsHen. Mo paHHbIM nopTana Cnyx6b1 KpoBu «f goHop!», B Poccun
exeroiHoO B nepenuBaHnN HyXXAaloTcA okono 1,5 MnH. yenosek. A no
nHpopmauumn MunsgpaBa P®, obLiee uncio fOHOPOB B CTpaHe npe-
BbilWaeT 1,4 MJIH. YenoBekK, U3 HUX 98% cAaloT KPoBb 6e3B03Me3HO.

WNHTepecHo, uTO CnoBo «po-
HOp» MPOUCXOAWUT OT NATUHCKOro
donare - «papuTb». B opraHusme
y B3pOCSIOrO YenoBeka MpPUMEpPHO
5 nuTtpoB KpoBu (6-8% OT Mmacchl
yenoBeyeckoro Tena), y pebeHka -
oKkono 3 nuTpoB. KpacHbln uBeT
KPOBY NPWAAIT SPUTPOLNTHI, @ UM,
B CBOIO oyepefb — remMornobuH, B
COCTaB KOTOPOro BXOAMUT »Keneso.
Ecnun coeguHmnTb BCe cocyabl yeno-
BEKa, TO MX AfiMHa 6ygeT paBHa 200
TbIC. KM. U ele, perynapHble JOHO-
pbl 3HauMTENbHO pexe CTpajalT
cepAeyYHo-cocyamncTbiMm 3abonesa-
HUAMU 1 XKNBYT NPUMEPHO Ha 5 net

nuTpa Kposu 1 1452 nutpa nnasmol,
13 KOTOpbIX 2610 NINTPOB yxe nepe-
[aHbl B MeAVLUHCKNE yupexaeHns
Apbiren. B oCHOBHOM KpoBb 1 ee
KOMMOHEHTbI BbIJaloTCA OHKOOOMb-
HbIM NaLueHTaM, poXXeHuLam 1 noc-
TPajaBWMM MNpU  [AOPOXKHO-TPaHC-
MOPTHbIX MPOUCLLECTBUAX.

Kak coobwatoT cneynanuctbl
yupexpaeHus, 6onblue BCero 3asBOK
Ha KPOBb 11 €e KOMMOHEHTbI 3a 3TOT
nepuog nocTynano oT pecrnyénu-
KaHCKOW ” TFOPOACKOW KIUHMYeC-
Knx OOMbHUL, OHKOAMCMAHCEpa W
LieHTPanbHON PaioHHOWM 6ONbHULLbI
TaxTamykas. Yalue Bcero nepenusa-

s i
xpAHI 660
& H3HB!

Ocobbix NPOTMBOMOKA3aHWiA aJ1s
chauy Kposw HeT. HekoTopble 3a60-
neBaHWs, HAao0bOPOT, TPebylT noc-
TOAHHOrO KpoBomnycKaHuA. [axe ¢
renaTnTomM MOXHoO 6bITb JOHOPOM —
3TO CNOCOBHO MOMOYb TeM MaLmeH-
TaM, KOTOpble CTPafaloT TakuMm e
HeZyrom 1 NonpocCTy He CMOTYT HOp-
ManbHO OTpearMpoBaTb Ha 3L0po-

= pnbw™ 7 SVt |
g
! - )
| s 2 3

AUBID
cTami NPOCTO, ECIV B
IET, CRAWTE KPOBBY

TN KPOBW VMeeT Gonbluas 4acTb
HaceneHus nnaHeTbl. Tak Kak OHa
nyyllle BCEro COBMECTMMA C OCTajlb-
HbIMVI, MO3TOMY YalLle BCEro Ncrnosb-
3yetcs npu nepenvsaHumn. He meHee
nonynsipHa 1 nepeas oTpuuaTenb-
Has, Tak Kak OHa CYMTaeTCa YHUBEp-
CanbHOM 1 MOAXOAWT AN PasHbIX
rpynn kKposu. Ho ecnn Tpebyetcs

NEHHON: [axe ecnn [OHOPCKas
KPOBb /1A KOHKPETHOro nauuneHTa
OKa)eTCA HenpurofgHom, OHa BCe
paBHO nonaget B 6aHK 1 OygeT uc-
Nosib30BaHa B Jpyrom cryyae.

[loBONBbHO 4acTO LEeHTPbl nepe-
NUBaHWA camy nofatoT obbABNEHME
0 cbope KpoBu. Bce 3aBUCHT OT TOTO,
Kakad rpynna Kposu BocTpeboBa-
Ha B JaHHbII MOMEHT. Afblrenckas
pecnybnukaHckas CTaHUuuA nepenu-
BaHMA KPOBW Neproanyeckn pasme-
LaeT Takne o6bABNEHNA B coLMarb-
HbIX CETAX.

Cneumnannctbl eAMHOrNAcHo YT-
BEPXKAAlOT, UTO HUYEro OmnacHoro
B Cauye KPOBM HeT. A HeKoTopbIM
rpakgaHam [axke OuYeHb Mofe3Ho
3aHMMATbCA MOCTOAHHOM  Chaven
KpoBu. K HUM OTHOCATCA Noau C re-
MOXPOMOTO30M 1 C TMOBbILEHHBIM
XONecTepUHOM.

CneunanncTbl CYMTalOT, YTO Y
30POBbIX NtofAen perynapHas caaya
KPOBU MOHWXAET PUCK MHCYNbTa U
NHbaPKTa, CHUXKAET PUCK OHKOMO-
rMyeckmx 3aboneBaHui, ynyuwaer
CaMOYYBCTBME, CHUXAET YpPOBEHb
XonecTeprHa, cnocobcTByeT 06HOB-
NEHUIO 1 OMOJTAXKMBAHNIO KPOBSAHbIX
Teneu.

HeoueBnpgHasa nonb3a OT chaun
KPOBM — YMyyleHne NCUXMYecko-

Aonble  cpeaHecTatTucTnyeckoro KT OTAeNIbHble KOMMNOHEHTbI KPOBU: BYIO KPOBb. XoTa npenMyLiecTBeH-  JOHOPCTBO Mfa3mbl, Kyfa nonesHee ro0 COCTOAHMA, OCO3HaHWe 4YyBCTBa
yeJsioBekKa. SPUTPOUNTDbI, NENKOLNTDI, TpOM60- HO, KOHEYHO, KPOBb MPUHUMAETCA 6yﬂe-|- yeTBepTan rpynna KpPoBw, Tak CobCTBEHHOM 3 3Ha4YMMOCT  K13-3a

ﬂ,OHOpCTBO KpoBn - 3TO AO6- UUTbl U nJia3my. OT 3[J0POBbIX JOHOPOB. KaK Mia3mMa, KoTopas W3BNeKaeTca cnaceHnA Yben-T1o XU3HN. .
POBOJIbHOE MNOXepTBOBaHWE KPOBU KpoBb MOXHO cpaBaTb Kak 6es- BonbLWWHCTBO CrneunanucToB U3 Hee, Nogonaer ana BCex rpynn Mocne cpaum KpOoBW  KaXXAbln

WK ee MNfasmbl B XPaHWIMLLE WK
[A KOHKPETHOro yenoBeka. B ueHT-
pax nepennBaHUA XPaHATCA JOHOpP-
CKMe MakeTbl C pasHbIMK rpynnamm
KPOBM, MMELWMMN onpefeneHHble
XapaKTepPUCTMKM, NO3BONAOLLME NO-
HATb, KAKOMY MaLueHTy NPUrognTca
nopumsa MMEeHHO 3TOro Tuna.

Bcero 3a 11 mecAueB Tekywero
roga COTpyAHMKamu Afbirenckom
pecny6iMKaHCKON CTaHuuK nepe-
NIMBaHMA 6biNo 3aroToBneHo 1554

BO3ME3[HO, TaK U 3a ornpejeneH-
Hyto nnaty. lpouecc chaum Kposwu
BK/OYaeT B CebA: BbIABNEHWE TPyN-
Mbl KPOBM N ee pe3yca; NPOBepKy
Ha Hanuume aHTUTeNT U aHTUTEHOB;
BbIAIBNIEHVE YPOBHA TremoriobuHa;
cpava aHanmzoB Ha BUY, CMALO w
TOKCOMMa3mos; cbop aHamHesa [o-
Hopa (XpoHnueckre 3aboneBaHus,
COCTOfIHME  CepheyYHO-COCYANCTON
CUCTEMbI, 3PeHNs); HENOCPEACTBEH-
HaA cAava KpoBu.

yTBepXKAaeT, UTo CAaBaTb KPOBb MO-
Nne3Ho AnAa opraHmsma. MoCToAHHbIN
KOHTPOJIb 34,0POBbA MONOXKNTENBHO
CKaXKeTcs Ha obLUeM camOuyBCTBUM.
Ho camoe BaxHOe B 3TOM, KOHEYHO
e, MOMOLLb HYXAAIOLUMCA JTIOAAM.
Jaxe opHa cpaya KpoBM MOXeT
CMacTW YblO-TO XM3Hb.

bbiTyeT MHeHune, uTO caman BOC-
TpeboBaHHas rpynna KpoBu B [O-
HOPCTBE — nepBas NonoXuTesnbHas.
M 310 npaBga — NofobHbIN pesyc u

KpOBMU.

HemanoBaxHoe 3HauyeHue nme-
€T yPOBEeHb reMornobuHa, Hanuume
aHTWTEN OT BUPYCHbBIX 3a60NeBaHuiA
1 MHOroe fpyroe. Bo Bpems otbopa
[OOHOPOB MPOBOAWTCA WCCefoBa-
HMWe Ha pasHble MokasaTenu, uTo
MO3BONAET CBECTW PUCKM K MUHU-
MyMy.

CywecTByeT afpecHas u 6esap-
pecHas chaaya Kposu. Ho maccoBas
chava HuKorga He GbiBaeT 6eCccMbIC-

[OHOP MoJyyaeT NuTaHve Ans BOC-
CTaHOBMNEHNA KPOBW, a Takke [ABa
BbIXOLHBIX [HS, KOTOPblE MOXHO 1C-
Monb30BaTb He Cpasy, a NPUMNICO-
BaTb K OTMYCKY.

Mo matepuanam Munsgpasa PO,
Munsppasa PA,

noptana Cnyx6bl KpoBU

«fl poHop!»

noaroToBmia

Bapsapa MOJIOXOBA.

[l COBETbI CMELIUAJIUCTA

Ecnn B3rnAaHyTb Ha TO, YeM HaMoJsHe-
Hbl KOP3MHbI MOKynaTtenem B cynep-
MapKeTax, MOXHO C Jerkoctbio Y6e-
AUTbCA: Kpusmuc Kpusmcom, a Hosbin
rog Hawu corpaxpaHe cobupaiorcs
oTMeuaTb «KaK MnoJsoXeHo». To ecTb ¢
pasmaxom. Mo KpaiHein mepe, B 4acTu
HoBorogHero crtona. A Kak unHaye-1o?
Kaxpomy Begb N3BeCTHO, YTO KaK BCTpe-
Twb HoBbIN rog, Tak ero n nposegellb...
K cyacTblo, 3Ta HapoAHas npumeTa He c6bl-
BaeTcA. [lotomy uto ecnu 6b1 Mbl Becb rog,
€N KaK B HOBOToAHe Npa3gHNKN, HUKaKon
opraHu3sm 6bl He BbIHEC TaKoro 06)KopcTBa.
MosTtomy paBaiTe Bce-Taku nonpo6yem oT-
BblKaTb OT TpaaMLMM BCTpeyaTb HacTymne-
Hue HoBoro roga upesmepHbIMU neperpys-
Kamy nuweBapuTeNibHOM cuctembl. A gnsa
3TOro nNpucnylaemMca K COBeTy gueronora,
cneymanuncta MockoBckoro LieHTpa 3g0opo-
Boro nutaHusa Tamapbl 3BOHapeBOIA.

Coser 1: He ronopatb
nepep HoBbIM ropooOM

MHorve gambl cagaTca nepeq npasgHuKa-
MW Ha CypOBYIO AueTy, UToObl BNe3Tb B HOBOE
nnatbe W BbIMAAETb OCOBEHHO NpUBMEKa-
TeSIbHO. 9TO COBCEM He 3[0POBO 1 He MOJIE3HO,
noTomy uTo nobas AreTa, CBA3aHHasA C »KecT-
KUM OrpaHnyeHneM Kanopuii 1 acCOPTUMEHTa
NPOAYKTOB, NPeACTaBnsAeT cobon cTpecc ans
opraHn3mMa. A Ha Hero u Tak CBanuTCA NOTOM
BHe3anHoe 1n3o6unue, ewwe 1 cgobpeHHoe an-
Koronem.

MIMeHHO NoaToMy XKe, KCTaTh, HE PEKOMEH-
pyetca ronogatb 31 pekabps B TeueHue fHa,
uTOO6bI HE HabpacblBaTbCA C BOMUbUM anneTu-
TOM Ha efly nop 6o KypaHToB. B nocnegHui
[eHb CTaporo rofa HyXHO XOPOLWO MNO3aB-
TpakaTb, HOpManbHO noobefaTb U MAOTHO
Moy»KMHaTb. Torga 3a NpasgHUYHbIM CTOSIOM
MOXHO OyfeT CMOKOMHO AerycTuposaTtb MNo-
HeMHory nobumble 6ntofa v fenvkatecsl, 6e3
nepeefaHuna.

CoBeT 2: YMEHbLNUTb
KOAMYECTBO OAIOA HA CTOAE

ITO OueHb NPOCTO W AeNCTBEHHO. U 3Ko-
HOMHO, K TOMY e. Kaxablli 3HaeT: nocsne npas-
AHVKa OTPOMHOE KOJIMYECTBO efbl MPOCTO

CeKpeTbl
HOBOrofHero
3acToNbs

BblIOpACbIBAETCA, MOTOMY YTO MPUrOTOBNIEHO
6bINI0 C M3ObITKOM. nu, TOoro xyxe, HecBexue
yXe canaTbl 1 »apKoe BCe paBHO CbefaeTcA
nop aesusom: «J1omHy, HO He BbIGPOLLY».

MO>XHO B HOBOTOJHIO HOYb BOOOLIE He
nopjaBaTb ropsayee, orpaHNUMBLUNCH 3aKycKa-
MW 1 NerknuM fecepTom. A ropayee oCTaBUTb
Ha cnegyowmi geHb. lNpuyem ¢ nerkum oBoLLY-
HbIM FapHUPOM, a He ¢ KapTodenem. lopasao
MeHblLUe 6yeT NOTPaYeHO He TONbKO NPOaYyK-
TOB U [iEHEr, HO, YTO OCOBEHHO BaXHO U LieH-
HO, — CWJ1 1 SHEPT K, KOTOPble COXPaHATCA ANA
BECENIOro npasgHoBaHuA.

Bbl MoXKeTe COKpaTUTb KONMYECTBO Cbe-
[OEHHOro 3a MpasgHWYHbIM CTOMIOM, eCn...
He 6ygeTe ronopatb B TeuyeHue [HA nepen
NpasgHUYHbIM YroweHnem, 4Tobbl He UCMbl-
TbIBaTb OCTPOro rofiofla K MOMEHTY 3aCTOMbA.
He 6ypete ectb Toponnueo u nocnewHo. He
CrewnTe HaKNaabiBaTb cebe BTOPYIO MOPLUIO
wnn cnegytoulee 61040, NOAOKANUTE MUHYT
20. 3a 3TO BpemA CUrHaa O HacbleHUn yxxe
MOCTYNUT B MO3T, U XeaHue CbecTb 6onblue
HeobxoaMMoro yTuxHer. MomellyeHne, B KOTO-
POM HaKpbIT CTON, Nlyylle APKO OcCBeLaTb. 3a-
MeueHo, UTo Npu C1Iabom OCBeLLeHUN, NOJ TU-
XYI0 My3bIKY, OAW CKIIOHHbI CbejlaTb HAMHOTO
6onblue.

Cosert 3: Caenatb 3aKyCKH
MeHee KaAOPUUHBbIMU

STOro MOXHO JOCTNYb, HANPUMEP, NCKITIO-
ynB MarnoHes. [laxke TpPagWLMOHHbIA ONMBbe

MOXHO 3arnpaBiATb MeHee KanopunHbIM 1Oo-
rypTOM, B KOTOpPbIA AnA OCTPOThl [06aBUTb
HeMHOro ropuuupbl. B onvebe, KcTaTn, MOXHO
BHECTW W Apyrue n3MeHeHus AnA yMeHblue-
HVA  KanopumHocTW. Hanpumep, 3ameHWTb
KapTOLUKY LIBETHOWN KanycTomn, MONHOCTbIO Unn
4acTUyHO. Mnn N3MeHNTb COOTHOLLEHNE WHT-
peameHTOB, YMEHbLIMB KONMYECTBO KapTode-
nA. Bmecto BeTUMHbI 1nn Konbackl Hape3aTb
OTBaPHYIO KYPVHYIO UV MHAIOLWMHYIO FPYAKY.

OT cenegkn nop wyboi nyuwe COBCEM
OTKa3aTbCA. TO MPOCTO KanopuitHas Gomba:
KapTodenb, OTBapHble CBEKNa 1 MOPKOBb, ce-
nenka, Manones. Jaxxe 100 r Takoro canarta —
3TO, B 3aBMWCMMOCTM OT COCTaBa, MOXET «Be-
cuTb» bonee 400 KKan. A Beab C canaToB Bce
TOMbKO HauvHaetcs!

He cTtonT yBnekatbca v TapTanetkamm us
MecoyHoOro TecTa: OHU 1 camu no cebe oYeHb
KaNopUHbIL, a eciv HanofHUTb UX MacsioMm,
B3OWTbIMU ClIMBKamu, MalilOHe3HbIMW CcanaTa-
MW, TO KaXK[aA Takas LUTy4YKa MOXeT oKa3aTbcA
HeBepPOATHO KanopUNHON.

Cosert 4: NpaBWAbHbIN
BblOOp ropsuero baroaa

Bo-nepBbiX, nx He Hy»HO MHOro. Bo-BTo-
pblIX, BMECTO XXUPHOTO ryCsl UV CBUHbBIX OTOVB-
HbIX NyyLLIe MTPUrOTOBUTb KPONMKa, KypuLyy, UH-
JenKy unu pbidy. U He xapuTb UX, a 3aneKatb,
TYWWTb AW MPUTOTOBUTb B a3porpune.

FapHuWp, KCTaTy, BOOGLLE MOXHO He noja-
BaTb. B 0OblUHbIE AHW K MACHBIM U PbIGHBIM

6ntofjam NMofatoT rapHMp Ans 60sbluei CbIToc-
TW, @ B HOBOTOZHIOK HOYb C 3TUM U TaK Mpo-
6nem HeT. M XxNIONOT MeHbLUe, 1 KanopuiA.

CoBert 5: Bbibupatb
AETKUEe AecepThbl

TpaAnLUMOHHbIE HaMoNeoHbl W 3Knepbl
MOXHO OCTaBWTb Ha Cliefytolre OHY, KaHWKy-
Nbl ANMHHbIE. A Ha CTON MOXHO noaaTtb GpyK-
TOBOE Xese, NorypToBble MycCbl C GpyKTamu,
bpyKTOBbIE flIECEpThI (BPOAE rPYLLM B BUHHOM
coyce C MATKMM CbIPOM), HEMHOTO LLIOKOMaAa,
copbeTnT.4.

Coset 6: MeHbLe
anKorond

3pecb BoobLLe BCe He 0OYEHb MPOCTO, KPo-
Me O[JHOro He3blbfieMoro noctynara: ajakoro-
nem BooOGLLe nyyLle He 310ynoTpebnaTts. Jaxe
B Npa3gHukn. Ho crvna Tpaguuumn Benvka, v
MHOTVE He MOTYT NPefCTaBUTb cebe NodUMbII
npasgHUK 6e3 LIaMMAHCKOTO, BKYCHbIX KOKTE-
nen nnn Yyero nokpenye.

Kasanocb 6bl, Npy Yem TyT nepeepaHne?
OueHb pgaxe npu yem. ANKOronbHble HanUTKN
[OBOJIbHO KaNOPUiiHbI, 0OCOGEHHO KOKTEWnu,
CnagKkue BUHa 1 nkepsbl. Ho 1 370 ele He Bce.
Ecnv BbINWTb aneputuB nepeq efown, To cbege-
HO GyfieT 3aMeTHO Gorblue: NPUMEPHO Ha 25%.
[o3TOMy HauMHaTb Nlyylle He C LIaMMNaHCKOro,
a € 3aKycku. Ho 310 cnpaBeannBo B OCHOBHOM
LN MYXKUMH.

Ha »KeHLWuH ankoronb AeiCTByeT HEMHOrO
MHAYe: eHLMHbI CKNOHHbI 6onblle CbefaTb,
€C/IN anKkorofibHble HanNWTKX ynoTpebnaTca
B Mpouecce Tpane3bl. DTO CBA3AHO C TEM, YTO
noA AencTBUEeM CNMPTHOro obocTpsaeTca 06o-
HAHWe, a KOrAa apoMaTtbl BKYCHbIX 61110 YyBC-
TBYIOTCA CUNbHEe, TO 1 anneTuT Bo3pacTaerT.

CoBeTt 7: bonbLue BOADI
U AETKMX HaANMUTKOB

Yem 6onblie OygeT BbINUTO BOAbl, TEM
MeHbLue 6yfeT cbefileHo nuwm. Bofa nomoxeTt
opraHusmy ObiCTpee CMpaBWUTbCA CO CIUPT-
HbIM, BbIBECTV NPOAYKTbl MeTabonusma. Opyk-
TOBble COKM, KCTaTW, MNOJaBaTh HE CTOUT: OHU
TOXe OYEeHb KanopuiiHbl. VIx nydiie ocTaBUTb
Ha YTPO CeayoLLero aHs.
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«4enoBeK B ropoae»

B Mankone o6cyanAn TeMbl HE30NaCHOr0 NepeMeLLeHms
Mo ropoAy MHBAAMAOB MO 3PEHUIO

Meponpuatue «Yenosek B ropo-
Ae» npowno B Agbirefickon pec-
ny6nuKaHcKoii cnewumnanbHoi 616-
nuoteke ansa cnenbix. B popmare
Auanora YieHbl pecny6nnKaHcko-
ro 1 mecTHoro otgeneHuii Bcepoc-
cuiickoro obuiecTBa cnenbiX no-
o6LWwanuncb ¢ 3amecTuTenem rnaBbl
aAMUHMCTPauun ropoaa Maiikona
Angpeem Muxainosbim. B mepon-
PUATUN TaKXkKe MPUHANA yvactve
HayanbHUK OTAena MyHuULMnanb-
HbIX COLMaIbHbIX nporpamm Ta-
TbAHa KoXkeHKoBa.

YuyacTHVKM BCTPeUr 03ByUunu
BOMPOCbI, KOTOPbIE WX BOJIHYIOT.
OpfHa 13 HacylHbIX TeM 18 UHBa-
NNIOoB MO 3peHuio — Ge3onacHoe
N KOMPOPTHOE MepemelleHre Mo
ropogy. [oCTynHOCTb TpaHCnopTa,
KauecTBO AOPOXHOW MHpPACTPYK-
Typbl — 3T U ApYyre BONpoCbl 06-
CYXAANUCb B XOf€ BCTPEUN.

W.0. npepcenatena Agbirenckom

pecnybnnkaHCcKon  opraHusauum
OOO0OW BOC Anekcenn Xnonos mno-
6narofapun opraHbl BnacTu ropo-
fa 1 pecrnybnuknM 3a BHUMaHve K
npobnemam NHBANMAOB MO 3PEHMI0
M 03Byumn Haubonee BaxHble BO-
npochl.

- bonwuwyto npobnemy 0 6eso-
NAcHo20 nepedBuUXeHUs He3paYux U
cnabosudawux nwodeli npedcmas-
naom cpedcmea UHOUBUOYAIbHOU
mobunbHocmu (CUM), Kk Komopbim
OMHOCAMCA  3/1eKMpPOCamoKkamei,
anekmpockelimbéopobl, 2UpocKyme-
pbl, cuegeu, MoHokoneca u 0p. OHu
nepemewaiomca no  newexooHou
30He, mam, 20e newexo0 8ce20d
yyecmaosasn cebs 6e30nacHo u cno-
KOUHO, npu4em He MOJIbKO UH8d-
Juo. A celiyac 803poc/ia onacHoCMe
mpasmamusma. He meHee 8axHbil
80NPOC — NAPKOBKU 3MUX 3/1eKmpo-
camokamos. Ce200HA ux bpocarom
abconomHo 8 Jstobom mecme, a
He3paYull yesioeeK Moxem CNOMK-
HYmbCA U nocmpadame, — CKasal
Anekcei Xnonos.

Mpobnema HEOCTOPOXKHOIO WC-
MoNb30BaHMA  3J1IEKTPOCAMOKATOB
nogHWManacb U B Xope «MnpAMOW
nnHum» rnasbl Agpiren Mypata Kym-
MUNoBa C XUTENAMU PecrybnuKkm.

[maBa pervmoHa noobeLyan paccmort-
peTb BO3MOXXHOCTb PerynmpoBaHna
MCNONMb30BaHNA 3TOr0  CpPeAcTBa
nepenBKEHNA U MPU3Ban XuTte-
nen n roctein Aabiren NpPoABRATb
CO3HaTEeNbHOCTb, OblTb  OCTOPOX-
HbIMU MPW KaTaHUAX HA CamMoKaTax,
cobniofgatb [lpaBuna [OPOXHOrO
LBWXEHNA, He pa3BMBaTb BbICO-
Kyl CKOPOCTb B MecTax MacCOBOro
CKOMneHuA nioaei.

CnepyeT OTMETUTb, UTO HaCTOSA-
WMIA BONPOC YXKe MOoAHMManNcsa Ha
3acefaHuAx ropopckon Kommccunm
no obecneyeHno 6€30MacHOCTA 10-
pOXKHOro ABuKeHua. Map Marikona
leHHagun MutpodaHoB Kak npep-
ceflaTeslb KOMUCCUM OTMeYan He-
06X0AMMOCTb OrpaHMuyeHus nnbo
3anpeta gswxeHna CIM Ha onpe-
LEeNEHHbIX TeppUTOpUAX, a TaKkKe
TOro, YtoObl YNOPAAOYMTL MecTa
NapKoBKM npokaTHbix CUM. Takxe
rnaBa MyHUUMMNanuUTeTa MNpu3sbiBan

npegcraButenen  KOMMepUecKmnx
CTPYKTYP, NPeAOCTaBAIOLMNX dNeK-
TpOoCaMoKaTbl B KPaTKOCPOYHYIO
apeHay, OrpaHuuyMBaTb CKOPOCTb
OBWKEHNA B MeCTax MacCoBOro
CKOMNEeHMA rpaxkaaH.

Ye B aBrycrte Tekyllero roga
6blI0O  M3[AHO  MOCTaHOB/EHUE
rnasbl ropoga Ne767, kotopoe yT-
BEPAMNIO MOPAAOK pa3melleHns
CpencTB MHAVBUAYaNbHON MOOWSb-
HOCTW Ha TeppuTopun Mawkona. B
OOKYMEHTE, B YaCTHOCTK, 3anpella-
eTca pasmewarb CMIMblI Ha TpoTy-
apax v naowagkax, ecin WuprHa
NPOXOAA C YY4eTOM Kpasa npoesKen
yacTn coctaBnaeT meHee 1,5 meTtpa,
B 10-meTpoBOI 30He OT Mocafouy-
HOM MNOWAAKN Ha OCTaHOBOYHbIX
MYHKTaxX NaccaXxnpCKoro TpaHcnop-
Ta 06Liero Monb30BaHWA, B apKax
30aHWI, Ha ra3oHax, UBETHMKAX, Ha
[DEeTCKUX W CMOPTUBHbIX Niowaj-
Kax, MecTax Anf BbIryna MBOTHbIX,
NapKoBKax AfiA CTOAHKN aBTOTPaH-
cnopra.

Takxe B lMopagke anA onepa-
TopoB CUMM nponucaHbl npasu-
na cobnofeHns TaK Ha3blBaeMblX
MeASIEHHbIX 30H - Tepputopumn
oblwero nonb3oBaHUA, Ha KOTO-
pbix ckopocTb AsmxeHna CUM He
[OKHa MpeBbIWaTbh CKOPOCTb ne-

LeXO4HOro NoToka U MMeTb MaK-
cuManbHoe 3HauyeHue He Oonee
10 KM/u. K Takum 30Ham OTHeceHbl
MecTa MacCOBOrO CKOMJIEHUA fio-
Jel, B TOM Yncne napku, CKBepbl,
niowaau, HabepexHble, Xunble
30HbI, TEPPUTOPUIN MHOTOKBapPTHP-
HbIX UbIX OMOB. OnpefeneHsbl
30HbI 3anpeTa sKcnnyatauum CUM:
3TO TEPPUTOPMU, Ha KOTOPbIX pac-
MONIOXKEHbI OOBEKTBI  KYNbTYPHO-
ro Hacnegua, napku, nnowagu,
6ynbBapbl, Ha KOTOPbIX OTCYTC-
TBYIOT BefiocunefHble LOPOXKM
WKW TPOTyapbl LWWPUHON 6Gonee
1,5 mMmeTpa, nNpPOU3BOACTBEHHbIE
06beKTbl, Knagbuila, TeppuTopUn
ob6pa3oBaTesibHbIX  YUpPEeXAeHUiA,
ropofckoro memopuana «lamatu
naswmx», Afblrefickoro pecny6-
NIMKaHCKOrO cTagmoHa «[pyxba»,
rocyfapcrseHHon  GunapmMoHun
PA, Pycckoro rocypgapcTtBeHHOro
apamatuyeckoro Tteatpa PA wum.
A.C. MywkKunHa.

Momumo [opsApka, YycTaHaB-
nueatowero pasmelyeHne CUM Ha
TeppuUTOPUKN ropoaa, rmasa ropoga
CuuTaeT HeoOXOAMMBIM Pa3BMBATbL
y nonb3oBaTenen MoTMBaLuio crne-
WMBATbCA Y MeLeXOAHbIX Nepexo-
JOB N He nepeceKkaTb NPOE3Xyio
YacTb Ha CamoKaTax.

- BaxHo nposodume pabomy
¢ 0dembmu, 00HOCUMb 00 HUX Npa-
guna 6e30ndcHo20 UCNObL30BAHUA
CcaMoKamos 8 Yci08UAX 20po0a.
PazwvacHumensHyto pabomy cOe-
naem cucmemHol 8 WKONMAx 20po-
0a Matikona. Mpu smom cyumaem
HeodonycmuMbIiM  UCNO/16308aHUE
camokamos auyamu maaowe 14
nem, — otmetun leHHaguit Mutpo-
¢daHoB.

Takxe wHBanuAbl MO 3peHuto
MOCETOBANIM Ha HEKOTOpble TPyA-
HOCTV C O6LIECTBEHHBIM TPaHCMOp-
TOM. Kak 0TMeualoT uneHbl MeCTHOM
opraHusauymm BOC, Ha HeKkoTOpbIX
MapLupyTax TPaHCMOPT, 0COBEHHO
yacTHble MUKPOABTOOYChI, XOAUT C
6onblUMI MHTEpBanaMu, a B He-
KOTOpble MWKpOpPaNoHbl ropopa
CNOXHO fobpaTbhCA.

OTBeuyaa Ha MOCTaBNeHHbIV
Bonpoc, AHgpeinn Muxannos gosen
nHbOPMaLMIO O TOM, YTO CEroaHs
3Ta CUTyauWsa peLiaeTca MONoXu-
TenbHo. [lpaBUTENbCTBEHHAA KO-
MUCCMA NOA PYKOBOACTBOM Mapa-
Ta XycHynnuHa opobpuna Apbiree
Ka3HauelncKknin KpeauT Ha npuo6b-
peteHne 20 aBTO6ycoB Ha 06LLyio
cymmy okono 200 MmiH py6neii.
Mo pelleHUo rnaBbl pPecnyonuky
Mypata Kymnunosa pana ropopga
Marikona 3aKynatTcA HOBble aBTO-
6ycbl. OHM MO3TanHO NOCTynaioT B
Marikon, HaunHaeTca odpopmieHne
LOKYMeHTOB, a ¢ 2024 rofa 6yayT
BbIXOMTb Ha MyHULIMMNA/IbHblE Map-
WpPyTbl. 3HauMTeNbHaa WX YacTb
O6yneT 3apjeiicTBOBaHa Ha 6Gonee
BOCTPe6OBaHHbIX HaMpaBeHusX, C
YYeTOM Pa3BUTVA MUKPOPANOHOB
Mankona.

3aKkynka HOBOro TpaHcnopTa
MO3BOSIUT HE TONMbKO OOHOBUTb
aBTOMApK, HO ¥ pPaCWMPUTb €ro,
co3faB 6onee KOMGOPTHYIO U fAo-
CTYMHYI0 TPaAHCMOPTHYIO UHOpPa-
CTPYKTYpPY AnA MmankonuyaH. [na-
HUPYeTCA TakXKe ONTUMU3UPOBaTb
CylLecTBytoLMe MapLPyTbl U pas-
paboTaTb HOBble C y4eTOM TOXe-
NaHUN XnTenewn. Yke 3aBepLuaeTca
MOHTa» HOBbIX OCTaHOBOK.

- B yenom 8 pecnybnuke npu
noodepxke npagumesnbcmsa PO

npou3sedym 3ameHy napka nacca-
XUPCKO20 MpaHcnopma Ha Hogvle
cospemeHHble asmobycol, Komopble
6y0ym ocHaweHbl KOHOUYUOHepd-
MU, mepmuHanamu 6e3HanuyHou
onfiamel  npoe3da, NACCAXupam
6ydem npedocmasneHa B03MOX-
HOCMb omc/iexusaHus 08UXeHUA
asmobycos Ha Mmapuwpyme 4yepe3s
OHNAUH-NpUsIOXeHue, — OTMeTun
MypaT Kymnunos B xofe «npsmMon
AVHUWY.

Mpencepnatens MecTHOWM  Op-
raHusaumm BOC ropoga Marnko-
na Jliogmuna KagaHoBa noAHAna
BOMPOC OOYCTPONCTBA TPOTyapoB
B MUKpPOParioHe KOMMAKTHOro npo-
XKMBaHWA CNaboBUAALLMX NOLEN.

AHppen Mwuxannos oTmeTun,
uyto B 2022 rogy no obpalleHunio
00LLeCTBEHHOW OpraHm3auun 6bin
OTPEMOHTVPOBaH TPOTyap BAOJb
ynuubl KOHHaTOB OT ynuubl MNprBoK-
3anbHOM A0 ynuubl Xakypate (yeT-
Has CTOPOHa).

Mo paHHbIM YnpaBneHnua MKKX
1 6naroyctpoiictsa ropoga, B 6nu-
Xallwee BpemA NnaHUpyeTca npu-
BECTW B NMOPALOK TaKxe TpoTyap no
ynuue OHHATOB 1 Ha MPOTMBOMO-
NOXHOW CTOPOHe.

Takke Y4yacTHWKOB BCTpeuu
BOJIHOBAN BOMPOC HECBOEBPEMEH-
HOro BblBO3a MyCOpa B MUKPO-
parioHe KOMMaKTHOrO NPOXMBaHNA
cnenbix.

3TOT BOMPOC 3ajian ropoxaHe
1 rMaBe pervioHa B Xofe «npAMOW
nnHumny». Mypat Kymnunos gan no-
pyyeHue no yBennyeHuo B ropose
KOnMyecTBa KOHTENHEPOB M Tex-
HVKN ana cbopa mycopa, No Kop-
pekTnpoBKe rpaduka BbiBosa TKO,
yCTaHOBKe Kamep Y MioWaAokK Mo
cbopy TKO.

B xopme puanora obcyxpanucb
1 Apyrue 3Haummble Tembl. Kak oT-
MeTUn 3amecTuTeNb rnaBbl ropoaa
Mawkona AHgpeinn Muxainos B 3a-
BepLUeHNe 06CyXKOeHNs, BCe O3BY-
YeHHble BOMpPOChl OyAyT paccmoT-
peHbl, U O Xofe WX pa3speLieHus
apMUHKUCTPauua npouHbopmupyet
YYaCTHVKOB BCTPEYN.

TaTtbana QUJIOHOBA.
®oto aBTOpAa.
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HOBbIU 'O no-coBeTCKM:

TPaAULMU, MPUBBIYKU, aTMOCPHEPA

s

Kak B cOBeTCKOM NpoLwiom, Tak U B NOCT-
CcoBeTCKOM HacrtosAwem HoBbii rog - oco-
6eHHoe Top)KecTBO. [lecTBUTENIbHO BCe-
o6wuii, N16MMbIN N HAPOAHDII, NPa3AHNK
pagu npasgHuMKa 1 owyueHua uvyga. O
TOM, KaK BcTpeuanu Hosbili rog B CoBetc-
Kom Colo3se, ynTaiiTe B Halem maTepuane.

«He Tporawu,
370 Ha HoBbIM ropy!

..BepHemca B KoHew 1980-x. Korga euie
B Hauasie OCeHW Y MHOTUX POCCUAH B XOJO-
AVNbHUKAX MOABNANOCH CreuunanbHoe Mec-
TO ANA OennKaTecoB — OBbIYHO Ha BEpPXHEN,
CaMOW XONOJHOW MOMIKe Y 3aAHen CTEeHKW.
JomaluHMX OT NPOAYKTOB, NeXalnx Ha 3ToW
Mosike, OTFOHANIN CYpPOBbIM OKpUKOM: «He
Tporai, 370 Ha HoBbIl rog!»

B cnucok «He Tporai!» mornu BxoanTb
He TOMbKO Te MPOAYKTbl, KOTOpble CerofHA
Mbl MPUBbIKAN CYATATb AeNMKAaTECOM (Hanpu-
Mep, KpacHas 1 YepHasa MKpa), HO 1 BMNOJHE
OpAMHapHble Belin, KoTopble TPYAHO Obino
JOCTaTb B COBETCKOW peanbHocTu. Hanpu-
Mep, KaK HU MOKa)eTcA 3TO CTpaHHbIM B 2023
rogy, — MaiioHe3. Kak 3HaTb, MOXeT ObITb,
WUMEHHO ero TPYAHOAOCTYNHOCTb NOCAYXKMna
NCTOYHMKOM MONYAAPHOCTU Ha HOBOrOAHEM
ctone no3gHero CCCP »KMPHbIX MalOHE3HbIX
CaNaToB — TaKUX KaK O/Bbe U KPaboBbI?

He Tporatb npuxogmnocb, Hanpumep,
KOHCEPBbl — XOTb 3€eHbl roOpoLeK K ofu-
Bb€, XOTb LUNPOTbl B Macne, a Tem bonee —
KOHCEPBUPOBaHHbIV aHaHac.

Y Kakaon X035k B HEOObATHOW COBET-
CKOW CTpaHe Oblin CBOW KOPOHHbIe peLenTbl
K HOBOrogHen Houn. Ho ecnu yx rosoputb O
6ntofax, KOTopble COCTaBNANM, Tak CKasaTb,
6a3y COBETCKOro NpasfHMYHOro CTona, Hefb-
351 He CKa3aTb O canaTax.

«Tpy KnTa» racTpoHommyeckoro HoBoro
roga — onnBbe, cenefka nog wybow 1 MUMo-
3a. Ho n anAa Hux peuenTtypa Bce BpemaA nog-
Bepranacb M3MeHeHUAM OT [oMa K JOMYy, OT
KYXHU K KyXHe.

Kyna 6e3 ropauero 6ntoga! 3aneueHHas
KypuLa C KOPOYKoW, MHorga — GapLumpoBaH-
HaA. Ecim noBe3no goctaTb — 3aneyYeHHbIN
LieIMKOM KYCOK TENATUHBI VAW FOBAJWHbI, KO-
TOPbI MOTOM MOXHO NMOAABaTh C Niope.

W, KoHeyHo, MmaHpapuvHbl. Ocoboi nobo-
Bbl0 NMOJNIb30BaNNCh Clajikne abxa3cKkue — oHu
NoABNANUCDH KaK pa3 K 3UMe, Ha JOBOJIbHO KO-
POTKUIA CPOK, TakK UTO He rpex BblIo 1 NoCTo-
ATb B ouepean.

BcTpetntb Beceno!

KoHeuHo, coBeTCKMin 3KpaH CUNbHO MOB-
NNAN Ha TO, Kak BcTpeyanu Hosbid rog B
CCCP. Benukuin kunHopexumccep nbaap Pa-
3aHOB LieNblX ABa pa3a BMeLanca B KynbTypy
npasgHoBaHuA. epBbll pa3 — 4O TOro, Kak
CTpaHa npuyymnach Kaxzapli rog 31 gekabps
XOAUTb C ApY3bsAMY B 6aHI0 — 3TO NPOK30LLIIO0
6narogaps ¢unbmy «KapHaBanbHas HOYb».
YcTaHOBKa «Beceno BCTpeTuTb HoBbin rog»
He Obina Takow Yy wWwyTtnmBon. CoBeTckue
rpaxpgaHe NOTUXOHbKY MPWBbIKaNK, YTo Ta Ca-
Mas eJUHCTBEHHAs HOUb B rOAy AOXKHA OblTb
0CO6EHHOW — AOArON, BKYCHON, C My3blKOI 1
pa3maxom.

NcTopua
«FOAYyOOro oroHbka»

MepBble «ronybble OroHbKW» MOABWUINCH
Ha 3ape 60-X, M3HayanbHO WX 3aAyMblBau
Kak exeHefieNbHOe «Tenekade» C ApYKecKon,
HedpopmanbHON aTMOChepPOi, rOCTAMM KOTO-
poro ctanu 6bl apTUCTbI, MO3Tbl, My3blKaHTbI —
N He TONbKO.

Hanpumep, nepsblii BbiNyCK Bbillen B
3¢up 6 anpena 1962 ropga — He3aJoNro Ao

rofOBLUVHbI NOMeTa YeNioBeKa B KOCMOC, — 1
tOpwii FarapuH 6bin1 OJHVM 13 FNaBHbBIX repo-
€B 3TOr0 «OroHbKa». 3aTeM MPorpaMmbl BCe-
TaKy CTajIn CHUMATb pexe, K Npa3gHukam — 8
MapTa, 1 Mas u, Kak MOXHO Joragatbca, Ha
HoBblii rof. MocteneHHo «[0ny60i OroHeK»
CTan TakoW e yCTOABLUEeNCA Tpaguuren, Kak
canat ofnvBbe: MeHANNCb AeKopauuu, 3ByYa-
N pasHble MecHW, HO oulyllieHne obLHOCTY
0CTaBasoCh.

«Aoporune
COOTEYECTBEHHUKM,
nam lNepBoe
obpallLeHne rnaBbl
rocypapcrBa

MepBbIM 0bpaLlaTbca K xutenam CoBeTc-
koro Coto3a no TeneBnAEHMI0 CTan reHepasb-
HbI cekpeTapb LIK KMCC JleoHng bpexHes.
Takoe nojBefeHVe UTOroB roga Ha CamoMm
BbICOKOM YPOBHe COCTOANOCh B KOHUe 1970-
ro.

Torpa reHcek otumtancs, yto B CCCP cob-
pann PEKOPIHbIA 3a BCO UCTOPUIO YPOXan
3epHa 1 xnonka, no JlyHe BnepBble B Mupe
npoexan camoxXoAHbIi annapart «JlyHoxog-1»,
a nosuummn Cosetckoro Cotosa B Mupe ynpo-
YUANCb — 1 BCE 3TO Gnarofaps Tpyay ero xu-
Tenen.

«YecTb 1 cnaBa Bam, Joporue ToBapuLm!
CeppeyHas 6narogapHoOCTb 3a Ball CaMOOT-
BEPXXEHHbIV TPYA, 3a Bally BEpHOCTb Aeny
napTuu, geny KoMMmyHusmal» — 3aasnan bpex-
HeB HakaHyHe [eBATON NATUNIETKN.

Hy n, pasymeeTcs, Kak He BCMOMHUTb M03-
ApasneHue ¢ Hoebim rogom ot Muxamna 3a-
JOPHOBA, Bbilleawee B 3¢pup B KOHUe 1991-
ro. CaTMprK TaK yBNeKcs, UTO KypaHTbl Mo
TeNeBM30pPY 3a3BYYanyt Ha MUHYTY MO3Xe.

TaHUeBaTb OT EAKU

HakoHeLl, <HOBOrofHee fiepeBo», a npoLye
roBops — enoyka. TyT Hy»KHO 6bino 6bl onunca-
HVe TpaAuLUiA HauMHATb PaHbLLE, FOAOB 3TakK
C NATUAECATLIX, KOTAA €MIKU B KaXK[I0M [10Me,
rae OHW CTaBWAWCb, Obln XMBbiMK. Hy, a B
1980-x MCKYCCTBEHHblE AepeBLa — YAoOHble
B MOKYMKEe M He OCblMalwmecs — 3aBoeBasm
YK€ 3HAUUTENbHYI0 YacTb pbiHKa. XOTA, KO-
HEeYHO, CTOPOHHUKYM HaTypasibHOW enKku (Ton,
KOTOpas MaxHeT BONWEOGCTBOM) He mepese-
JINCb 1 HE NEPEBOAATCA.

B cTapbix coBeTcKUx GpunbmMax (B3ATb XOTA
6bl nepBble Kagpbl «MpoHUn cynbbObl») Mbl
YacTo BUAUM, Kak repou HapsaxaroT enky 31
nekabps, 6yKBanbHO 3@ HECKONBbKO YacoB [0
6051 KypaHTOB, — a cerofHa yxe 1 fekabps
BUTPVHbI MarasviHOB pafyloT HOBOTOAHUMM
YKpaLleHUAMY, Aa N Ha COOCTBEHHBIX OKHax
NOAW CnewaTt nopaHblue NoBeCcUTb MMPsH-
[ibl M CO3[aTb NPOYNIA AeKop.

Crapbli Wap
AYYLLIE HOBbIX ABYX

CoBeTCK/E HOBOTOAHME WUFPYWKU — 3TO
Lienoe UCKYCCTBO, MO KOTOPOMY MOMHO Mpo-
cnegutb nctoputo CCCP. Hanpumep, Ha enke
B Pa3Hble rofibl MOTIN MOABUTLCA CaMble Ha-
cTosAiLMe MOSIAPHUKN. A 3aTEM — CaMOJIETbI 1
NeTYNKN.

B XxpyLLeBCKyt0 3Moxy MOXHO Obifo yBU-
[ETb UrPYLWKN B BUAE KENTbIX KYKYpPY3HbIX
MoYaTKOB WM KpacuBble, MOYTW aBaHrap-
OHble, GOHAPUKM M3 ANMHHBIX CTEKMAHHbIX
N6o MeTannMueckrx Tpybouek. Ewe Belwanu
camofenbHble OymakHble rMpnaHabl ¢ Gpnax-
KaMu, MPUMNOPOLUEHHbIE CHEFOM CTeKMAHHbIe
LWIMLIKKN BCEX LBETOB U $HOopM, rpubouUKy, ce-
pebpucTble cBeTOGOPDI, COCYNbKM U1 LWapbl.

CHEeXUHKMH
N 3aNUnKu

KoHeuHo, HoBbIl1 rof ocTaBanca ewe u
OfHMM 13 CaMbIX JIOOUMbIX OETCKUX Mpasg-
HUKOB. Ba)kHOI ero yacTbio GbIIN (1 OCTaloT-
CAl) YTPEHHUKM B JETCKUX Cafiax U WKOsax.

B co3paHun Taknx Npa3gHMKOB ety npu-
HVYManu camoe XMBoe yyacTme: yunnu CTuxm
1 TaHLbl, FOTOBWINCH NETb NeCHU Nnog popTe-
nraHo. OrpomHoOI 6bina Posib U poauTenen.
Hanpvmep, MMeHHO OHM Beyepamu, nocne
TAXKENOro TPYAOBOrO AHA, WWIN U KNeunu
CBOWM YaJlJaM KOCTIOMbI.

JTO ceyac KapHaBasbHbIA KOCTIOM Ha
NtobOW BKYC 1 KOLIENEK MOXHO KyNUTb Yyepes
npunoXxeHne Ha cmapTdoHe. PaHblue npu-
XOOMNIOCb 3aHMMaTbCA pyKogenvem u Leko-
pPaTUBHO-NPUKNAAHbIM  WUCKYCCTBOM, [enas
[leBOYKAM KapTOHHblE KOKOLIHWMKM CKa3ou-
HbIX LApeBeH MNn 0OKM-NauKn CHEXUHOK, a
MaJibuymKam NPULLINBaA Ha LWOPTUKN MEXOBbIE
XBOCTUKM W 3aKpennss Ha 060aKax uam no-
BA3KaX 3aA4bl YLIKN.

Ewe mMoXHO 6biNI0 COOpPYAUTL MacKy mnu
Lenblil WaemMm KOCMOHAaBTa M3 Marnbe-malle,
crenatb U3 BaTbl bopoaKy AGoNMTa 1 HakTw
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Y KOro-H1byapb Ha paboTe Genbiii xanat, cMac-
TEPUTb 13 TOFO Xe KapTOHa OCTPOKOHEUHDI
Konmnak Bonlwe6HuKa. ..

Ayyinim mowu
NoAapoYeK — 310...

Mopapkn Ha HoBbii rog mMornu ObiTb
OUYEHb Pa3HbIMU 1 3aBUCENN OT MHOXECTBA
dakTopoB. Ecin yx OTTankmnBaTbCA OT COBET-
CKOM MacCCKyfbTypbl, TO MOXHO BCMOMHUTb,
KakK/MK npe3eHTamu obmeHuBanvcb Hags u
Mnnonut B «<MpoHun cyabbbl» — dpaHLy3ckue
pyxu (mexgy npouum!) n snekTpobputBa C
nnasalowmummn nessuamu. fNocnegHiolo, Kcta-
™), nponssogunu B CCCP.

Cpean xenaHHbIX B3POCIbIMU  BelLlen
MOXHO Ha3BaTb KamnpOHOBble KOArOTKW (ga-
[, CTOWUAN OHM LOBONbHO AOPOro, pBanncCh
6bICTPO), My3blKanbHble MNACTUHKK, NO3XKe —
MUMNOPTHbIE KacceTbl Ana 3anucu. Kcrtatu,
poxpaeHHbin B CCCP Te3uc «KHura — nyuwmn
nofapoK» Obln COBEPLIEHHO HEVPOHUYHBIM.
Xopowum nsgaHvem, Hanpumep, eCATUTOM-
HUKOM [lyWKMHA B CUMHEN OBNOXKE MOMHO
6bin0 No NpaBy ropANTLCA.

JeTckne nopapku — feno Boobuie yau-
BUTENbHOE. KTO-TO XOTen KOHbKW, KTO-TO —
HoBble AMadunbMbl, KTO-TO MeuTan O 3ara-
[OYHOW KeBaTeNbHOW PEe3NHKe, KTO-TO — O
Benocunepe. [lpakTnyeckn HeybuBaemblin
«CmeHa-8M» cTan 4yTb N1 He CamMoOW Macco-
BOW Mofenbio poToannapata B MuUpe, noc-
KOMbKY ero 4acto NoKynanu WKONbHUKaM.

HoBoroapHee naatbe

1, HakoHeL|, BONPOC — «B YeM BCTpeyaTb
Hosbin rog». lMonBeka Ha3ag — B 1973-m,
anoxe «/poHunn cyabbbl» — Bce BbIN0 Kak-To
npotyie: ectb NapagHoe nnaTbe, B KOTOPOM 1
B M1p, 1 B Mup. [lecatb NeT cnycTa Bce 6bi1o
NPUMEPHO TaK e — HO KOe-Kakme WU3bICKK
yXe HaspeBanu: Hanpumep, UMeHHO Torpa
rnoLusia B MacCbl MOAa Ha KMTaNCKNIA FOPOCKON
CO «3BEPUHBbIMM» HA3BAHMAMMK ON1A KAaXXAOro
roga. Ml npunaratowwmmnca K 3Tum 3sepsam oc-
HoBaMm G3HLWYA: Mon, «OrHeHHbIN pakoH nto-
6VT KpacHOe 1 30510TOe». [NyNoCTb, KOHEUYHO,
3aTO NOHATHO, KaK HapAXaTbCA.

Kaxgoe pecAatunetne npuBogmio 3a co-
60l COOCTBEHHbIE MOJHbIE TPEHMbI, U ObINO
6bl CTPaHHO OXMAATb YBUAETb HAa HOBOIOA-
Hel BeuepuHke 31 gekabpa 1993 roga Takue
XKe Hauvecbl, Kak B 83-m. [lonro pepxanucb
Tydnu Ha Kabnykax — noxanyn, n 8 2003-m,
n gaxke B 2013-Mm OXOTHO LIOKanu LWNWibKa-
MW MO KYXOHHOMY JINHONEeYMY B KBapTupax.
Celnyac yxxe MHOrue, NOXanyn, NOHANMN, 4YTO
3anekaTb YTKy B LUeNKOBOM MnaTbe BoOOLe-
TO Heyfo6HO.

Ecnn vectHo: BCTpeuatb HoBbI rog B
COGCTBEHHOIN KBapTMpe ropasgo ynobHee B
LOMALLHEM KOCTIOME, a He B NJaTbe C Ilopek-
com.

JomawHAsa ega, nlobumoe K1HO, nepe-
NNBaOLWNIACA Ha e/IOYHbIX LIapax CBeT -
BCe BMecCTe 3TO A0 CUX Mop co3AaeT To ca-
Moe HacTpoeHue N Momoraet B3poCibiM,
OYeHb 3aHATbIM N Cepbe3HbIM AAAAM U
TeTAM BAPYr CHOBa CTaHOBUTbCA AeTbMU B
0XXNAaHUN HOBOFOAHEro vypa.

| B TR

Mogrorosuna UpuHa TEHNLIKAA. ®0T0 13 OTKPbITbIX NICTOYHNKOB.
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KuHoneHTa 6bina nokasaHa B
npepasepun [lHa lepoa Otevec-
1Ba B lopoackom pome Kynbty-
pbl «fWraHT». 3putenammn cranm
yuvawmecs cpepHei wKonbl N°3, B
KoTopoi yuwica cam Bnapgucnas
JOnoHuH.

Meponpuatne  opraHusoBaHo
YnpasneHnvem KynbTypbl Maikona,
cotpyaHukamu MK «fvrant n pop-
HbIM 6paTom [epos reHepan-manio-
pom 3anaca Hnkonaem [JonoHUHbIM.

— Mbl 8nepsbie nposooumM nokas
¢unema ona matikonyaH. OH noces-
weH namamu cmapuwezo nelimeHax-
ma 12-0i omoensHoU 6puzadsl cne-
YuaneHo20 HasHa4yeHus Bnaducnaea
AnekcaHOposuya [lonoHuHa. Takue
Meponpusmusa nomozamom  Coxpd-
HUMb 8 NAMAMU No0BU2U HAWUX 2e-
poes. 3mo 0bbIYHbIe /10U, KOomopbie
pewunu 3auuwams c8oux 6U3KuX,
opyseli u PoouHy. Yx nocmynku 6binu
OYeHb MyXeCmeeHHbIMU, U menepb
8AXHO, YMOOLI Mbl NOMHUIU UCMO-
puto ux noodsued, komopwlili nepeda-
ouM c1edyrouUM NOKOIEHUAM, — CKa-
3an Hukonan JonoHuH.

Bnagucnas JonoHuH pogunca 22
deBpana 1969 roga B ropoge Maii-
Korne B CeMbe BOEHHOCyXallero.
30€eCb e OKOHYMIT CPEeAHIoN LLKO-
ny Ne3. B panbHeiwem noiwen no
cTonam oTua M pogHoro 6pata, u
B aerycre 1987 rofja noctynun BO
BnagukaBkasckoe Bbicliee 06Lye-
BOVICKOBOE KOMaHAHOe yuunuuie
nmern Mapana Cosetckoro Cotoza
AMN. EpemeHKo.

Mo okoHYaHWK yyunumwa B 1991
rogy Bnagucnas AnekcaHppoBuy
cnyxun B 12-n otaenbHow 6purage
CMeyunanbHOro HasHauyeHuA 3akaB-
Ka3CKoro BOEHHOro OKpyra, KOTo-
pas B ceHTAbpe 1992 rofa Bowsa B
cocTaB YpanbCckoro BOEHHOro OK-
pyra u 6bina nepegucioLypoBaHa
B ropoa Acbect CBepanoBcKon 06-
nactu.

C anBapa 1995 roga Bnagucnas
[lonoHnH yvacTBOBan B MepBoOu
YyeyeHCKOMN BONHe, KOMaHayaA rpyn-
non 33-ro oTpAda crneumanbHOro
Ha3HaueHuA. B KoHuUe Toro xe me-
CALa BbIMOMHUA BaXKHYIO 3aAauvy no
3axBaTy mMocTa uyepe3 peky CyHa,
KOTOPbIN MMen cTpaTernyeckoe
3HaueHue. Kak oTmeuvaeTca B [o-
Knaje, KOMaHAMPY y#anocb oTrec-
HUTb Bpara M He MOHeCTV noTepu
JINYHOTO COCTaBa.

Harpagoii oTBaXkHOMy oduuepy
3a 00pasLoBOe BbIMOMHEHME 3aja-
HMA 1 obecneyeHue 3axBaTa CTpa-
Ternyeckom TouKkM ctana mepanb «3a
OTBary», KOTOPOW OH 6bln yLOCTOEH
20 anpena 1995 roga. K coxaneHuio,
Harpagbl Fepoii yxe He yBugen.

3 maprta 1995 roga cran nocneg-
HUM JHEeM XW3HW 26-neTtHero Bna-
ancnasa [lonoHuHa. PasBegoTpAag,
B KOTOPOM [JelCTBOBana rpymnna,
BbINOMHAN 3afayy No pa3sefke 6aH-
APOPMUPOBaHUI N MapLLPYTOB Bbl-
nBuKeHna Bonck Cesepo-3anagHon
rpynnupoBKn B panoHe lNyaepmeca.

I NATPUOTUIM |

CocTosIACA MOKa3 GpUAbMA, MOCBALLEHHbIN
namat F'eposa Poccumn BrapucraBa AOAOHMHA

OTpAgabI BbILWN Ha 6€3bIMAHHYO Bbl-
coTy, roe 6bin aTakoBaHbl 60eBVKa-
M. Hawwm congatbl BCTynunm B 601,
1 BCKOpPe OTpsAfbl OKa3anncb B OKpYy-
eHun. borubl 6e3 yKpbITWA NMoHec-
NN KPUTUYECKIE NOTEPMU.

- 30ecb Mol 6pam pewusncsa Ha
HEOXUOAHHbIU U 0080/1bHO Oep3Kull

wae. OH, KaK KOMaHoup 2pynnel nosen
8Cex Ha WMmypM 8bicombl. boesuku He
0XUOAIU MAKo2o MaHespa om Hawux
pebAam u omcmynusu, 0CMasus 8bico-
my. Toeda Bnaducnas 6bin cepbe3Ho
PaHeH 8 HO2Y, YMO CYWecmeeHHo 02-
PAHUYUIIO CKOPOCMb €20 Nepedsuxe-
Hus, — pacckasan Hukonati [IonoHuH.

Cnyx6a Nno KOHTpaKTy
B BoopyxeHHbIX cunax
contrakt.mil.ru
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XpPaHUM

Bnagucnas [oNoOHWH, HecmoT-
pA Ha 60nb, NpoAoMXKan ynpasnaTb
CBOEN rpynnoi, 3aHAB 0O6OPOHY 1
OTBNIEKaA MPOTMBHYMKA. 3axBaT Bbl-
COTbl MO3BOAWA OTPAAY BbINTU K3
OKpYXeHWsA, a O6O0eBMKOB NWLINA
BO3MOXHOCTW OpraHu3oBaTb npe-
CnefloBaHWe W HaHeCTU OrHeBoe
nopaxeHue. oy KomaHfoBaHMEM
maiopa [lpokolleBa noppaspfene-
HMA ¢ 60eM BbIpBaNUCh 13 Bpaxec-
Koro Konbua.

Y6enuBLUNCD, YTO OTPAL BbIlLen
N3 OKPYXXEHWSA U MOHUMas, YTO Bbl-
COTY He yaep»atb, [JONOHUH, BOOPY-
XKUBLINCb NyNeMeToM W rpaHaTamu,
OCTasCA Ha BbICOTE, YTOObI MPUKPbITH
otxof. [lynemeT He ymonkan HW Ha
MWHYTY, nonueas 0OeBWKOB CBUH-
LoBbIM JoxAaeM. MonyunB paHeHue,
6oeLl NpoAomKan My>KecTBEHHO OT-
CTpenvBaTbCA, NoKa Nyna cHannepa
He 06opBana ero Xm3Hb.

3a My>XecTBO W repousm, nposs-
NeHHble MNPU BbIMOMHEHUN Cheum-
aNbHOrO 3afjaHuA, yKa3om mnpesu-
neHTa Poccnm B 1995 ropa crapemy
nenTeHaHTy Bnagucnasy Anekcan-
paposuyy  [IONOHMHY  NPUCBOEHO

3BaHue lepos Poccuiickon Qepepa-
uun (MOCMepTHO).

B 2001 ropy Ha dacape cpepHen
wKonbl N°3 ycTaHoOBfieHa Memopwu-
anbHan focka, a 2021 roagy Ha Teppu-
TOpUKM yupexaeHus 6ol ycTaHOBMEH
6toCT repos.

- Mer ¢ uHmepecom cmompenu
¢unem npo eepos JlonoHuHa. Ez0
nocmynok HegeposmeH U B0OXHO8-
JIfem HUK020d He c0asamecsd, uomu
monbKo 8neped, Mosibko K nobeoe.
A 20pXycb mem, 4Ymo y4ycoe 8 makou
wkosie, ¢ makoli ucmopued, u 6ydy
cmapameca csedos8ams npumepy 2e-
pos, — pacckasan yvawmnca CLU Ne3,
uneH «KOHapmun» AHTOH LLYGHbIN.

Mo cnoBam pupekTopa cpea-
Hel wkonbl N°3 AHHbI MNMawkoBow, B
LIKONe NPOBOAATCA MaTpUoTUYeC-
Kne MepomnpuATAs, YTobbl YUeHUKK
NMOMHWIN O FreposiX CBOEN CTpaHbl 1
00 MX My>KeCTBEHHbIX U CaMOOTBeEp-
KEHHbIX MOCTynKax. Takxke Ha 6a3ze
yupexaeHua OGYHKUMOHMPYIOT [Ba
IoHapMercKux otpaga — «OeHnKe» n
«bepkyT».

Opuin MOPO30B.
®orto Eropa Cepreesa.

ThICAY pyonen

EAMNHOBPEMEHHAS BbIM/TATA
NMPUN 3AKTKOYEHNUN KOHTPAKTA

or 210 roic. pyb6. B Mmecsay,

(B 3aBUCHMMOCTHM OT BOMHCKOTO
3BaHWA, AO/HKHOCTU M BbICNYrv HET)

(3EI YHUHTOXEeHWEe N 3axBaT

NPOTUBHMKA)

BoeHHbIXW KOMUccapuaTt ropoga Mankon Pecny6nuku Agbiresn

r. Mankon,

Appec: yn. KoMcomonbckas; 4.217,

kab6.119, 102

€ 8:30 oo 17:30

Yacel paboTbi: noHegensHUK - NATHULA

oben c 13:00 go 14:00

TenedoH ana ceasn:

or 50 toic. py6. no T M py6.

BOOPYXXEHUA 1 BOEHHOM TeXHUKWN

8(8772) 52-11-27
8(8772) 52-11-25



noTpaTuAN PoccusAHe Ha oguy MOKYMKY eNoYHbIX UrpyLieKk B Hosibpe - Ha-
yane gekabps 2023 roga, uto Ha 17% 6onblue, Yem B Nnpowsiom rogy. 06
aTom coo6waet PUA HoBocTu.

OTmeyaeTca TakxKe, UTo XuUTenu pPernoHos Hawen CTpaHbl Npeano4ynTatoT
HapAXaTb €Ky Urpywkamm B Bnae Wapos. Yactb CpeacTB OHM TPATAT Ha YK-

paLLeHNs He TONbKO [/1 HOBOTOAHEN eNu, HO 1 Af1f AoMa — MHOrMe oboralya-
0T UHTEPbep K NPa3AHMKY HOBOrOAHUMM CyBEHMPaMU, B TOM YMCSe CBETOAU-
OfHbIMM oneHAMU. [TocneAHNe InemMeHTbl JeKopa BXOLAT B KaTeroputo 6onee
fJopororo cermeHTa. B yenom xe B 2023 rogy poccuaHe yBennunnm 4mcio
CBOMX NOKYMOK K Npa3gHuKy Ha 14%.

AHaNWUTVKIN BbIACHWAW, YTO B TOMe MOKYMOK Y POCCUAH HaxodATcA TaKue
TOBapbl, KakK €M0YHbIE UFPYLLKN B BUAE WAPOB M 3B€3[, @ TaKXKe YKPaLUeHUA B
Buge ¢uryp n cumsonos Hosoro roga — 31o len Mopo3, CHerypouka, cka3ou-

Hbl€ NEPCOHaXXN N T.4.

Wedespst
Ha ctezy

CemeH byxapuH pa6oTaeT ABOpHUKOM B 25-m nuuee
MNxeBcKa y»e flaBHO U BCe 3TO BpeMs ANA YYEHNKOB U ne-
[aroroB JIENUT CHEroBUKOB, CTPOUT rOPKU, PUCYeT KapTu-

Hbl Ha CHery.

[lo Toro, Kak NpPUIATK B LIKONY, MYXUMHA HECKOMbKO NleT
paboTan pblbakom Ha KamuaTke. PaHee 3Toro okono 10 net
TPYOMNCA B WaxTe, MOTOM ObiNl NOXapHbIM, 3aTeM YacCTHbIM
npegnpuHumarenem. llocne 3TOro ero MPoCTo NOMPOCUNN
nofpaboTath B nvLee. OH OCTaNCA TaM HAZOMro 1 C TEX CamMbiX
nop Kaxkayto 31My CO3[aeT Ha CHEry HacToALLMe LWeaeBpbl.

oit
MpasdHuu- &
Haa  npumema: I,
ecnu 18 dekabpa o
Hanucame  3d0-
Ae/leHUe no  cobc-
MBEeHHOMY XeJdHulo, Mo
8 Hoawlli 200 xenaHue cby-
Ooemcs!

=

®© 0 0
- Yem dekabpb omauya-
emca om Opyaux mecayes?
- Jlekabpb — 3mo koz20a
npobnembl 8ce me Xe, HO
e/104Ka Kpacugo muzaem...
© 00
Hukmo He xdem eac
MAK CubHO, KaK makcuc-
Mbl HA BOK3ae.
© 00
- Kak msel  8006wWe
MOXeWb mym  4mo-mo
Halmu? - ¢ omyasHuem
cnpocun JleHy epabumens
U KUHyn el CyMOYKy 06-
pamHo.
© 00
locne mpemeoezo me-
cAaya peMoHma cocedu He
8bl0epXxanu u npuwsu no-
Mo2ame.
© 0 0
- Quma, noyemy 8bi Cu-
oume u HU4ezo0 He Oenlaeme?
- Bce, ymo He denaem-
A, — K ydwemy. ..
®© 0 0
[pedckasbiseame no200y
CUHONMUKAM CUJTbHO NOMO-
2dem 71080 «Mecmamu.

YYPEAUTENDb, U3AATEJb:
AaMUHUCTPaLMA MyHULMMNANbHOrO

Cepgpu V)
¢ ‘/eéyp‘a‘w oy

7

Ha I'Ipumopcxou HabepexHoli Coun [FopoxaH n
TYPUCTOB BCTPeYaeT BHOBb CTaBLUMIA NONynAp-
HbIM Moc/ie BbixoAa OAHOMMEHHOro ¢unbma
Yebypallka c anenbciHamMu 1 nogapkKamm.

Qurypy CKasouHOro rnepcoHaxa ycTaHoBUAN
Ha nnowaamn y mopckoro nopta Count. C HUM MOX-
HO choTOorpadnpPoBaTLCA BCEM XKEMAOLIMM.

Ysems! u3 kaparoawa

uBeTbl.

Cekper pa3pa-
60TKM B TOM, UTO Ha KOHUMKe KapaHAalla pacno-
naraetca LMNMHAPMYECcKan Karncyna c CeMeHamu,
Hanpumep, naBaHAbl WA CUPEeHU U nuTaTenb-
HbIM BellecTBOM. Kancyna u3rotaBnuBaetca u3
BOAOpPacTBOpMMOro mMatepuana. Cam KapaHaalu

KOHCTpYKUuMIi0 1 cnoco6 W3roToBneHUs KapaHAalla, KOTopblii,
OTCIYXMB MO CBOeMy NpAMOMY Ha3HauyeHulo, obpeTaeT BTOpYIO
UN3Hb, pa3paboTan cTonuyHblit n3o6pertarens. Mocne Toro, Kak oH
CTauMBaeTCA A0 TaKOIi CTeMeHu, YTO NoJb30BaTbCA MM CTAHOBUTCA
HeBO3MOXHO, KapaHZall BCTaBAAIOT B 3€MJ110, U U3 Hero BbipacTaloT

npeacTaBnseT cobon rpudenb, B HECKONbKO Co-
€B OKJeeHHbIl bymaron. bymaxHyio «pybaluky»
KapaHfawa u3obpeTtatenb Npepnaraet fenatb
13 HeHYXKHbIX ra3eT: 6onee NNoTHasA bymara xyxe
BMUTbIBAET K/el, a MeHee MNOTHaA — CMLIKOM
XOPOLLO, TaK YTO ero TpebyeTCA CIULLKOM MHOTO.

YmKa—mapacghotiey

Moxanyii, 3To caman 6bicTpas 1 BbIHOCAMBasA yTKa B Mupe: MopLinHKa B TpeTuii pas npo-
6exana Holo-Mopkcknii mapadoH n Ha 3ToT pas gaxe nonyunna meganb. Npasga, Heus-
BeCTHO, CKOJIbKO BpeMeHU noTpe6oBanocb yTKe, YTo6bl NpeoaoneTb AucTaHuuio, Ho ¢pu-

HULWIMPOBAaJia OHa yXKe B TeMHOTe.

MopiyuHKka 6exana mapadoH BMecTe ¢ xo3ArHOM [IxactHoM Bypnom. Bo Bpems 3abera
OHU OCTaHABNIMBANMNCh, UTOObI choTOrpadMpPoBaTHCA CO CNOPTCMEHAMU U GonenblymKamu. A BOT OT

NpeasioKeHHOro MOHYMKA yTKa OTKasanacb — OHa 3HaeT, YTo Mapa-
bOH — He MeCTo NA TAXKENOW 1 XUPHOW N, no3ToMy MopLumHKa

BOCCTaHaBNMBaJla SHEPTIUKO LYKNHU N BOJOM.

Bnepsble yTka npuHaAna yyactue B mapadoHe B 2021 ropgy: Toraa
MopLurHKa Bbi6eXana Ha AUCTaHLMI0 B KPACHBIX MMHETKAX C NepenoH-
Kamu 1 nokopuna coucetu. CneupnanbHaa 06yBb MopLUMHKY caenaHa
13 MaTepuana, MOXOXEro Ha rMMAPOKOCTIOMHbIN — MATKWI, NErK1In 1 BO-
JoHenpoHuuaembli. OH 3allyMLIaeT anKku YTKM BO Bpems JOroi npo-
6exKr 1 obecrneurBaeT JONONHUTENbHYO aMOPTH3aLIO.

MopLymHKa rotoBunacb K MapadoHy, TpeHMpyAcb y cebs Bo fBOpE,
1 npobexana B 2023-M rogy HaMHOTO 6OIbLLE, YeM B MEPBbIN Pas3.

ALPEC PEAAKUUN:
385000, Pecnybnuka Apbires,

NOoANMCHBIE UHAEKCbI:

MA632 («MaliKoncKre HOBOCTUY, eXKeJHEBHbIV BbIMYCK)

L

«ManKonckue HoBoCTH», N2139 |
14 pekaopna 2023 roga

Yro: neveHbe — 600 r, opexn — 100 r, ca-
xap = 150 r, Kakao - 30 r, monoko - 250 mn,
cnmBoYHoe macno — 120 r, wokonag - 100 T,
MONOKO — 50 mn, opexu (Ana ykpaweHus) —
50r.

Kak: neueHbe namenbuntb. peLkme ope-
XN HEMHOTO U3MEeNbUuTb U 00XKapuTb Ha Cy-
xomn ckoBopoge 3-4 muHyTbl. OTNpaBuTb ope-
XM K U3MeNIbYE€HHOMY MeYeHb|o.

B Hebornbluyto KacTplono BCbiNaTb Kakao,
caxap, BAMTb MOJMIOKO U nepemewatb, A0-
6aBuTb 100 I CIMBOYHOrO Macna M BapwTb,
nomewunsas. Boinoxutb maccy B dpopmy 22
CM 1 paBHOMEPHO pacnpegenntb. B mucky K
wokonagy fobaButb 20 r CIMBOYHOrO Mac-
na, BMUTb MOJSIOKO M PacTOnuTb Ha BOAAHOWN
6aHe. BbinUTb Ha TOPT U BbIPOBHATb. YKpa-
CUTb OpeLLKaMn 1 OTMPABUTb B XONOAUTbHNK
Ha 30 MUHYT.

BEPETUTE
JIECHYIO KPACABULIY!

Hopoaue xumenu
Pecny6nuku Adbizes
u Opyaux pe2uoHos!

[NomMHuTE, UTO Nec -
3TO Halle obLiee boratc-
TBO. Jlec — 370 He
TOJIbKO JIETKME Ha-
Ler nnaHeTbl, HO
N >KUBOMKCHbIE
MecTa, KoTopble
npuBneKawT
CO BCEN Ha-
Len He-
06bATHOMN
CTpaHbl Ha
OTAbIX U TYPU3MB — .

Hally MpeKpacHyo

pecny6nuky. beperute

€ro OT XMLLUEHVS U BapBapCcKoro obpalie-
HWA ¢ HUM! ExeropHo B HoA6pe—paekabpe,
B npenaBepun Hoeoro rofa, Bo3pactaeT
YNCIO CJyYaeB HE3aKOHHOMN PyOKM Monog-
HAKOB XBOWHbIX Nopof,. B HacTosiLee Bpe-
MA 3HAUUTENbHO YXKeCTOUeHa YronoBHasA
1 afMVHUCTPATUBHAA OTBETCTBEHHOCTb 3a
He3aKOHHY!0 pyOKy 1epeBbeB.

MomHuTte! He3akoHHas py6Ka, Bbl-
KanbiBaHWe, YHNUYTOXXEHNEe Wi MoB-
peXxpaeHue A0 CTeneHUN NpeKpalyeHns
pocTa AepeBbeB, KYCTapHUKOB U IaH
B/IEKYT 3a CO60I1 He TONbKO aAgMUHIC-
TPaTUBHYIO, HO N YroJIOBHYIO OTBETC-
TBEHHOCTb.

YnpaBneHue necammu
Pecny6nuku Agpires,
noppaspgeneHve
«'y3epunnbcKoe necHN4ecTBo»
AO «Dopect». @

FA3ETA 3APETMCTPUPOBAHA
YnpaeneHuem PockomHaa3opa

r. Mawikon, yn. JleHuHa, 16.

ANA NNCEM: 385000, a/a 170.
E-mail: info.maykop-news@mail.ru;
reklama.maykop-news@mail.ru
TEJIEQOOHDbI:

52-13-64; 52-71-09 (0603peBatenv)
8(8772) 52-16-13 (peknama)

MA723 («<MaiikoncKkme HOBOCTI C MPUSIOXKEHNEM

«Mariikon obuLmanbHbIn),

MA327 (<MaiiKoncKune HOBOCTW», BbIMYCK C TENeNporpaMmmon)
LleHa ceo6ogHan.

OTMEYATAHO:

AO «Monwurpad-tOr» (385000, MaVIKOI'I yn. MinoHepckan, 268).
MoanncaHo B neyaTtb: no rpa¢V|K -17.00;

dakTnueckn - 19.00. 3aka3 N°2106. Tmpam 5094 3K3.

no Pecny6nuke Apbires (Agbires).
PerucrpaunoHHbiin Homep M N2 TY 01-00027.
Mpn nepeneyvaTke ccbuika Ha «MH» o6s3aTenbHa.

OTBETCTBEHHOCTb 3a COflepkaHme peKnambl
HecyT peknamopaTteny.
Ha npaBax peknambl My6nunKaLum co 3Hakom @

o6pasoBaHusa «Ffopog Maiikon».
Appec: r. Marikon,
yn. KpacHooktabpbckas, 21.

FnaBHbIN peaakTop
M.K. KYPEHUHA



