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Îñòàëñÿ âåðåí Îñòàëñÿ âåðåí 
ïðèñÿãå äî êîíöàïðèñÿãå äî êîíöà

Глава Адыгеи Мурат Кумпилов и врио 
командующего войсками ЮВО, генерал-
лейтенант Владимир Кочетков по пору-
чению президента России Владимира 
Путина передали Золотую Звезду Героя 
России семье полковника Романа Торо-
хова. Церемония состоялась в Доме пра-
вительства республики.

Военнослужащий, представленный при 
жизни к высокой награде за проявленное 
мужество и отвагу при выполнении боевых 
задач в зоне СВО, награжден ею посмерт-
но. Указом президента России от 16 дека-
бря 2023 года Роману Торохову присвоено 
звание Героя Российской Федерации.

На встречу были приглашены родите-
ли военнослужащего, супруга и дочь. Сре-
ди участников церемонии – заместитель 
коман дующего войсками ЮВО, генерал-
лейтенант Владимир Жаров.

За плечами 39-летнего Романа Торо-
хова – служба в различных регионах Рос-
сии, также он выполнял боевые задачи в 
Южной Осетии и Сирии. Военнослужащий 
награжден боевыми наградами, среди ко-
торых звание Героя ДНР, орден Мужества, 
медали – «За отвагу», «Суворова», «Жуко-
ва», «За боевые отличия».

Глава Адыгеи выразил благодарность 
и слова глубокого соболезнования семье 
офицера, отметив, что такие как Роман 
Торохов составляют честь российской ар-
мии.

– Наш земляк внес значимый вклад в 
укрепление обороноспособности и безо-
пасности страны. С первых дней Роман 
Сергеевич был в зоне специальной военной 
операции. Все, кто его лично знал, гово-
рят о нем как о настоящем профессиона-
ле, патриоте, человеке высоких личных 
качеств. Он честно служил Родине, был 
верен присяге, всегда действовал грамот-
но, смело, решительно, – сказал Мурат 
Кумпилов.

Глава Адыгеи отметил, что имя Героя 
России Романа Торохова навсегда будет 
вписано в ратную летопись России и в ис-

торию республики, а его беззаветное слу-
жение Родине станет примером для под-
растающих поколений.

Генерал-лейтенант Владимир Кочетков 
присоединился к словам соболезнования 
главы республики и подчеркнул, что Ро-
ман Торохов был настоящим российским 
воином, мужественно защищавшим инте-
ресы России.

– Он – настоящий герой, настоящий 
командир. Его подвиг будет примером 
для всех нас, в том числе и тех, кто се-
годня является курсантами училища, 
которое он окончил. Служебный долг 
поставил Романа перед выбором, и он 
исполнил его до конца, защищая жизни 
граждан Донецкой и Луганской республик 

и своих боевых товарищей, – сказал Вла-
димир Кочетков.

Под руководством офицера были осво-
бождены укрепрайоны и многочисленные 
населенные пункты Украины, осуществля-
лись наступательные операции. Являясь 
примером для подражания, Роман Торохов 
поднимал личный состав в атаку. Погиб в 
ноябре прошлого года в результате подры-
ва автомобиля кассетными боеприпасами.

Родные Героя России поблагодарили 
руководство республики и командования 
ЮВО за оказанную помощь и поддержку, а 
также за внимание и доброе отношение к 
памяти об их близком человеке. Они отме-
тили, что случившееся для них – невоспол-
нимая утрата, и без поддержки окружающих 

было бы сложнее ее пережить. Родители 
рассказали о различных эпизодах жизни их 
сына, который выбрал судьбу военного и 
остался верен присяге до конца.

В церемонии передачи Звезды Героя 
родственникам Романа Торохова также 
приняли участие главный федеральный ин-
спектор аппарата полпреда президента РФ 
в ЮФО по РА Сергей Дрокин, заместитель 
председателя Госсовета-Хасэ РА, Герой 
России Эдуард Цеев, руководитель Адми-
нистрации главы РА и Кабинета министров 
РА Владимир Свеженец, военный комиссар 
РА Александр Аверин, глава администра-
ции Майкопа Геннадий Митрофанов.

Пресс-служба главы РА.
Фото Алексея Гусева.
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 НАЦПРОЕКТ

Уважаемые студенты! 
Дорогие друзья!

Поздравляем вас 
с Днем российского студенчества!
Этот праздник объединяет наиболее 

энергичную, прогрессивную и динамичную 
часть общества, которой вскоре пред-
стоит воплощать в жизнь новые идеи и 
решать серьезные задачи, реализовывать 
значимые проекты, направленные на обес-
печение поступательного развития нашей 
республики и всей страны.

Студенческие годы – это время поиска 
и открытий, получения необходимых для 
дальнейшей жизни знаний и профессио-
нальных навыков, формирования граждан-
ской позиции, определения своего места в 
жизни. Получая образование, молодые люди 
создают основу своего будущего, расши-
ряют возможности для самореализации, 
обеспечивают условия для дальнейшего 
развития общества.

Уже сегодня студенты Адыгеи активно 
участвуют в происходящих в республике и 
стране преобразованиях, вносят весомый 
вклад в решение актуальных задач, стоя-
щих сегодня перед обществом.

Дорогие студенты! Пусть годы, про-
веденные на студенческой скамье, будут 
для вас максимально плодотворными, поз-
волят реализовать свои способности и 
таланты, открыть двери в новую жизнь, 
получить необходимую подготовку, чтобы 
в дальнейшем вы могли взять на себя от-
ветственность за будущее Адыгеи и Рос-
сии.

Всегда стремитесь к наилучшему ре-
зультату в учебе, используйте все возмож-
ности, которые открывают перед вами 
студенческие годы и учебные заведения, 
своими успехами доказывайте, что Адыгея 
обладает большим интеллектуальным 
потенциалом и в регионе есть все условия, 
чтобы молодежь имела возможность полу-
чить качественное образование, реализо-
вывать себя в профессии, принести макси-
мальную пользу себе и своей Родине!

Искренне желаем вам крепкого здоровья, 
благополучия, достижения всех поставлен-
ных целей!

Глава Республики Адыгея, 
Секретарь Адыгейского регионального 

отделения  Всероссийской 
политической  партии «Единая Россия»

М.К. КУМПИЛОВ.

Председатель Государственного 
Совета-Хасэ Республики Адыгея

В.И. НАРОЖНЫЙ.

Уважаемые студенты!
Примите искренние поздравления 

с Днем российского студенчества!
Этот праздник имеет богатую исто-

рию и множество интереснейших тради-
ций, а с 2005 года с Указом Президента Рос-
сийской Федерации приобрел официальный 
статус.

Студенческие годы – не только яркий, 
динамичный, но и переломный период в 
жизни каждого человека: время смелых 
идей и надежд, чудесная пора юности, 
любви, дружбы и творческих начинаний. 
Это время, когда закладываются основы 
будущей карьеры, формируется жизнен-
ная позиция человека, приобретается са-
мый важный капитал – знания.

Мы связываем с вами надежды на бу-
дущее и делаем все, чтобы вы обрели уве-
ренность в своих силах и на родной земле 
нашли приложение своим профессиональ-
ным и творческим качествам.

Дорогие студенты! Учитесь, набирай-
тесь новых знаний, будьте терпеливы и 
настойчивы в реализации поставленных 
целей. Пусть успех станет вашим верным 
спутником на жизненном пути!

Глава муниципального образования 
«Город Майкоп», 

секретарь местного отделения 
партии «Единая Россия» 

Г.А. МИТРОФАНОВ.

Председатель Совета 
народных депутатов 

муниципального образования 
«Город Майкоп» 

А.Е. ДЖАРИМОК.

25 ÿíâàðÿ – Äåíü 
ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà

«Ïîäâèã ìèëîñåðäèÿ»
Показ фильма режиссера из Адыгеи Аскарбия Нагаплева 

пройдет на выставке «Россия»

Ñ ó÷åòîì ìíåíèÿ 
ãîðîæàí

На стенде Санкт-Петербурга Международ-
ной выставки-форума «Россия» состоится 
показ документального фильма Аскарбия 
Нагаплева «Подвиг милосердия». Фильм во-
шел в программу Героической недели, пос-
вященной 80-летию полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блокады.

Кинолента повествует о трагедии еврейско-
го народа XX века – Шоа, или холокосте, а так-
же об отношениях адыгов (черкесов) и евреев 
в это время.

– Адыги, черкесы Кабардино-Балкарии, Ка-
рачаево-Черкесии и Адыгеи в период оккупации 
гитлеровцами Северного Кавказа спасали от не-
минуемой гибели евреев, усыновляли и удочеряли 
еврейских детей-сирот. Картина нацелена на 
сближение народов, пропаганду общечеловечес-
ких ценностей, мира и толерантности, – сооб-
щает Министерство культуры Адыгеи.

Показ состоится 27 января в 16:00.
Юлия КОСЕНКО. Кадр из фильма.

 К СНЯТИЮ БЛОКАДЫ ЛЕНИНГРАДА

Президент Российской Федерации 
Владимир Путин объявил о продлении 
федерального проекта «Формирова-
ние комфортной городской среды» и 
увеличении финансирования на 5 мил-
лиардов рублей. Об этом он сообщил 
на встрече с главами муниципальных 
образований регионов.

В Майкопе за последние 7 лет было 
благоустроено 26 общественных про-
странств по проекту «Формирование 
комфортной городской среды».

На днях начались работы в рамках ре-
конструкции бульвара «55 лет Победы». 
Эта общественная территория уверенно 
лидировала в рейтинговом голосовании 
в прошлом году.

Сейчас идет демонтаж существующе-
го покрытия: рабочие разбирают старый 
сквер для подготовки к работам по стро-
ительству нового.

– Планомерно создаем комфортную 
городскую среду. Здесь для жителей и гос-
тей города будет создана новая удобная 
локация для прогулок и проведения до-
суга, – отметил в своем Телеграм-канале 
глава Адыгеи Мурат Кумпилов. – Все ра-
боты будут вестись с учетом сохране-
ния имеющихся зеленых насаждений, а 
также нового озеленения. Все это стало 

возможным благодаря программе «Фор-
мирование комфортной городской сре-
ды» национального проекта «Жилье и 
городская среда», который инициирован 
президентом России Владимиром Влади-
мировичем Путиным.

Важно, что горожане сами путем голо-
сования определяют приоритетные тер-
ритории.

– Наша приоритетная задача - по-
вышение качества жизни и создание 
комфортной городской среды, которая 
будет соответствовать ожиданиям 
горожан. Бульвар Победы — это одно из 
самых посещаемых мест нашего горо-
да, благоустройство которого жители 
ждали давно. Благодаря реализации на-
ционального проекта «Жилье и городская 
среда» в текущем году майкопчане уви-
дят обновленный и комфортный сквер. 
Надеюсь, что после реконструкции обще-
ственная территория станет насто-
ящим местом притяжения и приятного 
отдыха для жителей микрорайона Чере-
мушки, – отметил глава Майкопа Генна-
дий Митрофанов.

Руководитель АНОО ДПО «Майкоп-
ский авиационно-спортивный клуб им. 
М.М. Громова ДОСААФ России» Евгений 
Антошкин уверен, что благоустройство 

данной территории – это не просто со-
здание комфортной городской среды. 
Это дань памяти тем людям, которые сто-
яли у истоков авиации в Адыгее и в Май-
копе, и потому является особо значимым 
и в деле патриотического воспитания 
подрастающего поколения.

– Первоначально в этом районе рас-
полагался аэроклуб ДОСААФ, – рассказал 
Евгений Николаевич. – В начале 60-х годов 
прошлого века, когда аэроклуб перевели 
на территорию аэропорта, там было 
размещено Майкопское авиационное 
предприятие. До 1983 года на месте, где 
сейчас находится известный всем «олим-
пийский» дом, располагался СКП – стар-
товый командный пункт управления по-
летами, а примерно на месте нынешнего 
магазина «БАМ» начиналась взлетно-по-
садочная полоса.

Сегодня представить себе это мож-
но с трудом. Но в память о тех событиях 
в 2005 году на бульваре был установлен 
реактивный истребитель МиГ-23МЛД. На 
его постаменте находятся три таблички. 
«Никто не забыт – ничто не забыто» – гла-
сит центральная из них. На второй дана 
информация: «Здесь в 1934 году базиро-
вался Майкопский аэроклуб им. Героя 
Советского Союза Громова М.М. Памят-
ник установлен в честь летчиков-майкоп-
чан, сражавшихся за нашу Родину в годы 
Великой Отечественной войны». Спра-
ва установлена мемориальная доска «В 
благодарность жителям Адыгеи за сбор 
средств на постройку боевых самолетов 
Як-3 для эскадрильи «Адыгейский ОСО-
АВИАХИМОВЕЦ» в годы Великой Отечес-
твенной войны».

В настоящее время к памятнику обя-
зательно приводят школьников горо-
да – участников профориентационных 
проектов, реализуемых общественной 
организацией. А после реконструкции 
объект станет еще более притягательным 
для посещений.

По информации Управления ЖКХ и 
благоустройства администрации МО «Го-
род Майкоп», по окончании работ основ-
ная композиция бульвара – взмывающий 
в небо МиГ-23 – останется. Здесь будут 
обустроены пешеходные дорожки из 
тротуарной плитки, обновлено уличное 
освещение, установлены новые скамьи, 
урны. Старые чаши фонтанов сменят су-
хие фонтаны. Останутся нетронутыми 
зеленые насаждения бульвара: голубые 
ели, канадские клены и сакуры.

Вера НИКИТИНА.
Юрий МОРОЗОВ.

Фото Алексея Гусева.Фото Алексея Гусева.
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лодая гвардия», экспозицию «Подвиг Ар-
мии», залы исторической правды и «Лица 
Победы», светозвуковую инсталляцию «До-
рога к Победе» и многое другое.

В культурной столице – Санкт-Петер-
бурге – 27 января состоится масштабная 
развлекательная программа по случаю Дня 
студента в Aurora hall. Также студенты и все 
желающие могут посетить концерт Вита-
лия Кацабашвили и спектакль «Синьор из 
высшего общества». В музее современного 
искусства «Эрарта» проходит необычная 
выставка китайского фотографа Ин Инь 
«Охотский ветер».

Как отметят праздник в столице 
Адыгеи

В этом году несмотря на то, что праз-
дник выпадает на будний день, в столице 

республики планируется провести немало 
интересных мероприятий, приуроченных 
к празднику. Молодежь столицы Адыгеи 
ничуть не уступает своим «коллегам» из 
крупных городов, поэтому развлекатель-
ная программа в честь праздника также 
многообразна.

Многие средние профессиональные 
и высшие учебные заведения организуют 
для своих студентов различные развлека-
тельные мероприятия: концерты, квесты 
или викторины. Также 25 января организу-
ются дни самоуправления, которые помо-
гают студентам почувствовать себя взрос-
лыми и окунуться в рабочую атмосферу 
преподавателей.

В Адыгейской республиканской юно-
шеской библиотеке будет организована 

выставка «На пути к зрелости». Также сту-
денты и желающие могут посетить мас-
тер-класс «Английский для вас» на базе 
Национальной библиотеки РА. Городской 
дом культуры «Гигант» в Майкопе органи-
зует концертную программу «Танцуй, моя 
Адыгея». Один из самых популярных и лю-
бимых жителями республики эстрадный 
ансамбль «Оштен» выступит с концертной 
программой «Новогодняя волна» в Филар-
монии.

Хорошим решением будет провести ве-
чер в Городском парке культуры и отдыха 
в Майкопе. Там студенты, их друзья и род-
ные смогут насладиться прекрасными ви-
дами нашего города и окунуться в друже-
любную атмосферу Республики Адыгея.

Кристина ЛИСИНА.

Ïðàçäíèê âñåõ ñòóäåíòîâ
 ТРАДИЦИИ И СОВРЕМЕННОСТЬ

Следуя дошедшим до нас традициям, 25 
января студенты России отмечают свой 
«профессиональный» праздник.

Святая Татиана, именины которой при-
ходятся на 25 января, издавна является пок-
ровительницей студентов. Именно поэтому 
все студенты России считают этот день своим 
«профессиональным» праздником и предпо-
читают отмечать его наравне с Новым годом.

Как проходит День студента в других 
городах

Ежегодно два главных города страны – 
Москва и Санкт-Петербург – радуют своих 
студентов и всех жителей богатой празд-
ничной программой.

В Москве пройдет традиционный фес-
тиваль «Спортивная студенческая ночь» на 
ГУМ-Катке. Артисты «Москонцерта» испол-
нят самые трогательные и проникновен-
ные песни о любви, красоте, молодости и 
надежде на светлое будущее. Также 25 ян-
варя вход в Музей Победы для студентов и 
Татьян по традиции будет бесплатным. Все 
желающие смогут посетить выставку «Мо-

Поскольку сегодня в России отмечают двойной праздник – День 
студенчества и Татьянин день – героиню нашего материала мы 
искали среди студенток с прекрасным именем Татьяна. И нашлась 
она на факультете информационных систем в экономике и юрисп-
руденции. Итак, Татьяна ПИВОВАРОВА – студентка второго курса 
Майкопского государственного технологического университета.

Àêòèâèñòêà, Àêòèâèñòêà, 
óìíèöà, óìíèöà, êðàñàâèöàêðàñàâèöà

Красавицу и умницу родите-
ли так назвали потому, что это 
имя им всегда очень нравилось. 
Девушка признается, что тоже 
любит его, хотя, по мнению дру-
гих своих родственников, могла 
быть и Александрой. Решающее 
слово было за отцом: «Татьяна, и 
не обсуждается!»

Детство и юность Тани Пиво-
варовой прошли в родной стани-
це Тбилисской Краснодарского 
края. С раннего возраста Таня 
любит читать, предпочитает клас-
сику и историю, однако любимым 
автором называет поэта Евгения 
Евтушенко. У девушки есть млад-
ший брат, интересно, что они с 
ним родились в один день – 17 
июля, только с разницей в три 
года. Он тоже учится в МГТУ, на 
экологическом факультете.

Фамилия человека является 
его связью с родом, отчество – 
с его семьей, а вот имя дает ему 
защитника и покровителя. Для 
всех Татьян заступницей являет-
ся великомученица Татиана, эта 
святая почитается в России и как 
покровительница студенчества. 
Как известно, имя – это звуко-
вая волна, оказывающая прямое 
воздействие на формирование 
черт характера человека, на его 
душевные качества и поведение. 
По природе Тани не только оба-
ятельны и жизнерадостны, но и 
наделены сильным характером.

– Верю, что имя влияет на 
характер человека. С детства я 
всегда была лидером, сначала пре-
зидентом школы, а в колледже – 
председателем студсовета. Мне 
говорят, что я яркая, уверенная в 
себе, целеустремленная, ответс-
твенная и упорная. Так и есть, – с 
улыбкой признается девушка.

В вузе наша героиня не раз 
принимала участие в различных 
проектах, конкурсах и старт-
апах, в которых тоже занимала 
лидирующие позиции.

В настоящее время Таня на-
ходится в Тбилисском районе 
Краснодарского края на муни-
ципальной службе, трудится в 
администрации. В будущем меч-
тает продолжить карьеру, а так-
же построить большую, крепкую 
и дружную семью.

Татьянин день девушка 
обычно не отмечает, но прини-
мает огромное количество теп-
лых поздравлений.

Мы, в свою очередь, позд-
равляем всех обладательниц 
очаровательного имени Татьяна 
и всех студентов с праздником. 
От всей души желаем успехов в 
учебе, вдохновения, новых поз-
наний, а также всегда оставаться 
сильными, здоровыми, цветущи-
ми и жизнерадостными!

Елена САШИНА.
Фото из личного архива 

Т. Пивоваровой.

Âèâàò, ìå÷òà!Âèâàò, ìå÷òà!
Имея уже одно образование – 
торгово-экономическое, – Тать-
яна ДЕМИНА поставила перед 
собой цель учиться дальше и 
пополнять багаж своих знаний. 
Все потому, что с детства мечта-
ла стать профессиональной пе-
вицей. Однако до воплощения 
задуманного пришлось пре-
одолеть долгий путь длиною 
в полвека. Почему северянка 
оказалась на юге и как в 56 лет 
решилась вновь стать студент-
кой – обо всем по порядку.

Студентка музыкального от-
деления Института искусств Ады-
гейского государственного уни-
верситета родилась в 1966 году в 
Норильске Красноярского края. 
Родители прислушались к просьбе 
бабушки с дедушкой, которые 
мечтали о внучке Танечке. В род-
ном городе девочка с увлечением 
отучилась в детской музыкальной 
школе по классу фортепиано, а 
вот старшие классы общеобра-
зовательной школы пришлось 
оканчивать в городе Славянске 
Донецкой области УССР. Там же 
встретила своего будущего мужа, 
но после свадьбы супруги уеха-
ли на Крайний Север, где Татьяна 
получила образование в Нориль-
ском филиале Ачинского торгово-
экономического техникума.

– Есть два места на Земле, 
которые я бесконечно люблю. 
Это моя малая родина – город Но-
рильск и поселок Каменномост-
ский в Адыгее. Все мои предки из 
казаков. Мой прадед по отцу ата-
маном был в Хаджохе. Все канику-
лы в детстве проходили здесь, в 
Адыгее, у бабушки с дедушкой, – 
рассказывает Татьяна Демина.

Бабушка привила внучке лю-
бовь к казачьей песне и научила 
распознавать горные дикие тра-
вы. Воспоминания из детства – 
это то драгоценное сокровище, 
которое Татьяна носит в памяти 
всю свою жизнь. Большой вклад 
в формирование личности ре-
бенка внес и дедушка, который 
был очень образованным чело-
веком, умел писать идеально кал-
лиграфическим почерком, имел 
богатый жизненный опыт – про-
шел всю Великую Отечественную 
войну, побывав в исправительно-
трудовом лагере в Норильске, но 
впоследствии был реабилитиро-
ван и восстановлен в правах.

Несмотря на то, что Татьяна 
всю жизнь трудилась в сфере тор-
говли, любовь к русской народной 
песне всегда сопровождала ее.

– С детства я занималась 
художественной самодеятель-
ностью. Пела в хоре, самосто-

ятельно шила костюмы для 
выступлений. Это дело моей 
души. Поэтому я всегда мечтала 
получить профессиональное му-
зыкальное образование. Вдохно-
вила меня на это Пелагея Алек-
сандровна Сергеева – ведущий 
педагог по вокалу, кандидат пе-
дагогических наук. Более 40 лет 
она работает в Институте ис-
кусств АГУ (ранее музыкально-пе-
дагогическом факультете АГПИ), 
посвятила свою педагогическую 
и творческую деятельность 
изучению универсального и спе-
цифического в народной манере 
пения, исследованию локальных 
певческих стилей южных славян 
и, в частности, пения Кубанского 
казачества. Я очень ей благодар-
на, что решилась на этот шаг 
уже в пенсионном возрасте. Но 
это всегда было моей мечтой, 
а мечты надо реализовывать, – 
признается Татьяна.

В Институте искусств АГУ жен-
щина быстро нашла общий язык с 
одногруппниками, вместе они раз-
виваются в творчестве, участвуют 
в различных фестивалях и конкур-
сах. В вузе студентка также окончи-
ла курсы актерского мастерства.

Кроме того, Татьяна Демина 
является солисткой народного 
хора «Казачья песня» Городского 
дома культуры «Гигант» (руково-
дитель Валентина Медведева), а с 
недавнего времени она и сама пе-

редает опыт в качестве художест-
венного руководителя народного 
вокального ансамбля «Кубаночка» 
филиала МБУК ГДК «Гигант» в по-
селке Подгорном. Вокалистка при-
знается, что значительный вклад в 
развитие культуры республиканс-
кой столицы и пригорода вносят 
специалисты городского Управле-
ния культуры, поскольку постоян-
но проводятся различные фести-
вали и конкурсы, людям есть где с 
пользой провести свой досуг.

В настоящее время преподава-
тельская деятельность вдохнов-
ляет Татьяну на новые творческие 
и профессиональные свершения. 
Однако помимо музыки, у нее не-
мало и других увлечений.

– «Дело моей души» всегда 
поддерживал мой сын, сейчас он 
взрослый, живет в Санкт-Петер-
бурге. А здесь я проживаю одна, 
люблю готовить, занимаюсь са-
дом и огородом. Читаю книги, в 
основном фантастику. Мне всег-
да интересно узнавать что-то 
новое, – говорит наша героиня.

Татьянин день и праздник 
всех студентов для Татьяны Де-
миной обычно не отличается от 
других дней, но коллеги и близ-
кие люди всегда поздравляют. Ис-
кренне надеемся, что так будет и 
сегодня.

Елена СТРАМЦОВА.
Фото из личного архива 

Т. Деминой.
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К профориентационному проекту «Билет в 
будущее» в Адыгее только за 2023 год при-
соединились почти 3,9 тыс. школьников, 
обязательные диагностики прошли свыше 
9 тыс. учеников 6-11 классов. Об этом было 
заявлено на республиканской конферен-
ции, посвященной подведению итогов реа-
лизации проекта в регионе.

Ïîäâåëè 
èòîãè

Почти 900 школьников республики за год 
побывали на экскурсиях у партнеров проекта 
и свыше 600 детей посетили профориентаци-
онные пробы и примерили на себя профессии 
кондитера, сварщика, каменщика, специалиста 
по ремонту и обслуживанию автомобилей, ве-
теринара, инженера-строителя, специалиста 
по ландшафтному дизайну и технолога.

– Итоги проекта и отзывы детей, педа-
гогов и родителей в очередной раз показали, 
что ранняя профориентация востребована и 
важна. Именно этому и посвящен проект «Би-
лет в будущее». Он помогает школьникам на 
практике попробовать себя в самых разных 
профессиях, увидеть работу тех или иных спе-
циалистов изнутри, получить рекомендации 
наставников и в конечном итоге – понять, 
кем быть в будущем. В современном, быстро 
меняющемся мире это один из важнейших фак-
торов профессионального успеха. Мы рады, 
что несколько лет назад вошли в проект, и 
у школьников нашей республики есть такие 
возможности, – рассказала региональный 
оператор проекта «Билет в будущее» в Адыгее 
Наталья Щербина.

В минувшем году в проекте участвовали 78 
школ региона. Впервые к нему присоедини-
лась МКОУ «Школа для детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья». Более 50 детей-
инвалидов приняли участие в мероприятиях 
проекта, многие из них попробовали себя в 
разных профессиях или получили рекоменда-
ции от кураторов.

– Вхождение в проект школы, где обучают-
ся дети-инвалиды, очень значимо! Это помо-
гает им быстрее социализироваться, чувс-
твовать, что, несмотря на особенности, они 
могут жить вполне полноценно, могут найти 
себя в профессии и строить будущее, – доба-
вила Наталья Щербина.

На конференции педагоги-навигаторы по-
делились своим опытом участия в проекте, от-
зывами и мнениями. Каждому из них вручили 
брендированную продукцию проекта «Билет в 
будущее», подготовленную Федеральным опе-
ратором – Фондом гуманитарных проектов.

Всероссийский проект по ранней профес-
сиональной ориентации школьников «Билет в 
будущее» проводится в рамках национально-
го проекта «Образование», инициированного 
президентом Российской Федерации Влади-
миром Путиным. Он реализуется с 2018 года 
в 89 регионах страны и городе Байконуре. С 
начала проекта в его мероприятиях приняли 
участие более 3,8 млн. школьников, более 60 
тыс. педагогов вошли в пул навигаторов.

Фото: пресс-служба проекта 
«Билет в будущее».

×åðåç ðàññòîÿíèå – 
òåïëî äåòñêèõ ñåðäåö
На площадке Штаба обще-
ственной поддержки в Май-
копе началась акция ко Дню 
защитника Отечества.

В рамках акций активисты 
«Молодой Гвардии» совмест-
но с «Юнармией», школьника-
ми и студентами за месяц до 
празднования Дня защитника 
Отечества приступили к изго-
товлению поздравительных 
открыток. В них ребята напи-
шут слова поддержки военно-
служащим, находящимся на 
Донбассе, а затем эти добрые 
послания будут доставлены в 
воинские части.

Первая партия открыток 
уже сделана майкопскими 
школьниками и готова к от-
правке.

– Такие акции помогают 
воспитать у детей патрио-
тические чувства и уважение 
к тем, кто защищает нашу 
страну. В ходе мастер-клас-
сов ребята обмениваются 
идеями и помогают друг другу 

создавать красивые и ориги-
нальные открытки, что так-
же способствует развитию 
их социальных навыков, – рас-
сказала депутат Горсовета 

Майкопа, руководитель «Мо-
лодой Гвардии» Адыгеи Асета 
Берзегова.

Учащиеся активно прини-
мают участие в мастер-клас-

сах и готовят открытки к 23 
февраля: рисуют и подбирают 
душевные слова, чтобы под-
держать бойцов на передо-
вой.

– Мы с юнармейцами тра-
диционно делаем открытки 
ко Дню защитника Отечес-
тва для своих пап, дедушек, 
братьев. Вот уже второй 
год мы поздравляем с этим 
праздником наших бойцов, 
находящихся в зоне СВО, от-
правляем открытки и пись-
ма, которые изготавлива-
ют ребята. Наши солдаты 
находятся вдали от дома и 
выполняют свой воинский 
долг, обеспечивая нам мирное 
небо над головой, – отметила 
начальник штаба Всероссий-
ского военно-патриотическо-
го общественного движения 
«Юнармия» в городе Майкопе 
Ирина Князева.

Юлия КОСЕНКО.
Фото предоставлено 

«Молодой Гвардией» Адыгеи.

Î÷àðîâàíèå ôîòîðàáîò
В Картинной галерее Республики Адыгея открылась персональная 

выставка художницы Саиды Евтых «Очарование странствий»
На открытии выставки присутство-
вали заслуженный художник Адыгеи 
и Карачаево–Черкесии, член Союза 
художников России, директор Кар-
тинной галереи РА Абдулах Берсиров, 
заслуженный деятель искусств, пред-
седатель регионального отделения 
Союза художников России Елена Аба-
кумова, известный ювелир и оружей-
ница Ася Еутых, члены городского фо-
токлуба «Лагонаки», представители 
творческой интеллигенции, студенты.

В экспозиции представлено 100 
авторских фотопроизведений. Среди 
представленных работ – портреты, на-
тюрморты, пейзажи, репортажи, а также 
экспериментальные и жанровые фото-
графии, которые автор называет своими 
любимыми. Большую часть фоторабот 
член Русского географического обще-
ства, доцент кафедры изобразительного 
искусства и дизайна Института искусств 
Адыгейского госуниверситета Саида Ев-
тых создала в поездках по миру.

– Саида Евтых представила свое-
образный авторский проект. Работы, 
представленные на выставке, сдела-
ны в различных уголках мира. Здесь мы 
видим разнообразие архитектуры, на-
циональных культур, природных ланд-
шафтов – все, что привлекло внимание 
фотографа, то, что она увидела и про-
чувствовала, – отметил руководитель 
республиканского отделения «Союза 
фотохудожников России», руководитель 
Майкопского фотоклуба «Лагонаки» 
МБУК ГДК «Гигант» Аркадий Кирнос.

Саида Евтых родилась в Майкопе. 
Впервые к искусству фотографии она 
прикоснулась в 15 лет, когда родители 
подарили фотоаппарат «Смена». А сегод-
ня открылась уже одиннадцатая по счету 
персональная выставка автора. Саида Шу-
мафовна окончила художественно-графи-
ческий факультет Карачаево-Черкесского 
государственного педагогического инс-
титута. В 1996 году защитила кандидатс-

кую диссертацию в Московском педаго-
гическом государственном университете. 
Имеет 35-летний стаж работы в вузах.

Является членом Творческого союза 
художников России, членом Майкопс-
кого городского фотоклуба «Лагонаки». 
Принимала участие в финалах более 130 
международных, всероссийских и рес-
публиканских выставок художественной 
фотографии. Ее работы с успехом экспо-
нировались в престижных выставочных 
залах, галереях и музеях России, Сербии, 
Румынии, Болгарии, Боснии и Герцегови-
ны, Македонии, Макао, Великобритании, 
Греции, Израиля, Индии, Ирана, Испа-
нии, Польши.

Работы фотохудожницы отмечены 
многочисленными грамотами и дипло-
мами, в числе которых – как российские, 
так и зарубежные награды.

– На выставке представлены в основ-
ном жанровые снимки – мои любимые, – 
поскольку это про мгновение жизни, ко-
торое происходит здесь и сейчас. Я много 
путешествовала и очень рада делиться 
со всеми своим видением мира, поэтому 
от всей души благодарю коллектив об-
новленной республиканской Картинной 

галереи, а также коллектив Майкопско-
го фотоклуба «Лагонаки» за такую воз-
можность. Благодарю всех, кто помога-
ет и поддерживает, это очень ценно для 
меня, – сказала Саида Евтых.

Выставку «Очарование странствий» 
можно посетить до 18 февраля.

Елена СТРАМЦОВА.
Фото автора.



В телепрограмме В телепрограмме 
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от редакции газеты причинам.от редакции газеты причинам.
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный 
канал. 16+

15.15 «Давай поженимся!» 
16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости.
19.55 «Куклы наследника 

Тутти». 16+
21.00 Время.
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». 

16+
22.50 «Большая игра». 16+
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обя-

зательно к про-
чтению». 16+

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Соб-
рались с мысля-
ми». 16+

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кре-
ативные индуст-
рии». 16+

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жиз-
ни». 16+

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пси-
хика». 16+

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Лег-
кие деньги». 16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.34 «Къэбархэр. Спецре-

портаж».
9.50 «ЗэдэгущыIэгъу». (Бе-

седа).
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

12+
14.30, 21.05 Вести. 

Адыгея .
14.55 «Наши». 12+
16.30 «ПIуаблэм икъэхъкI». 

(Плетение ци-
новок).

 «Дахэ сидунай». (Моя пре-
красная Родина).

21.20 «СКЛИФОСОВС-
КИЙ». 12+

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым. 12+

02.05 «МАСТЕР И МАРГА-
РИТА». 16+

03.50 «МОРОЗОВА». 16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение.
08.45 «АКАДЕМИЯ». 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38.
10.55 «Городское собра-

ние». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События.
11.50, 02.45 «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА». 12+
13.40, 05.20 «Мой герой». 

12+
14.50 Город новостей.
15.00 «СМЕРТЬ В ОБЪЕК-

ТИВЕ». 12+
16.55 Прощание. 16+
18.05 «УЛИКИ ИЗ ПРО-

ШЛОГО. РОМАН 
БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ». 16+

23.10 «Знак качества». 16+
00.45 «Дорогие товарищи. 

Девочки для минис-
тра». 16+

01.25 «Владимир Толокон-
ников. Собачья 
жизнь». 16+

02.05 «Герои и жертвы хо-
лодной войны». 12+

04.40 «Две жизни Майи 
Булгаковой». 12+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «ШКОЛЬНЫЙ АВТО-

БУС ГОРДОН». 0+
08.05 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 

СУПЕРПОМОЩНИ-
КИ». 0+

08.30 «КРАЙ БЕБИС. ВОЛ-
ШЕБНЫЕ СЛЕЗКИ». 
0+

08.40 «МИ-МИ-МИШКИ». 
0+

10.00 «МИНИ-МИШКИ». 0+
10.45 «Что в тарелке?» 0+
11.05 «КЛУБ ВИНКС». 6+
11.30 «БУБА». 6+
13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «КАРБОТ». 6+
14.00 «ТОБОТ. ДЕТЕКТИ-

ВЫ ГАЛАКТИКИ». 
6+

14.30 «Навигатор. Ново-
сти». 0+

14.40 «ЛЕКС И ПЛУ. КОС-
МИЧЕСКИЕ ТАК-
СИСТЫ». 6+

16.00 «Час «Союзмульт-
фильма». 0+

17.00 «СКАЗОЧНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ. ХРОНИКИ 
ЧУДЕС». 0+

19.00 «АСЯ И ВАСЯ». 0+
20.50 «ЗЕБРА В КЛЕТОЧКУ. 

ЯРКИЕ ДНИ». 0+
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» 0+
21.20 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
22.10 «ДИКИЕ СКРИЧЕ-

РЫ!» 6+
22.30 «ИНФИНИТИ 

НАДО». 6+
23.00 «ФЛИП ЧЕЙНДЖЕР». 

6+
23.15 «СМЕШАРИКИ. ПИН-

КОД». 6+
01.15 «ФИКСИКИ». 0+
02.40 «БЕЛКА И СТРЕЛКА. 

ОЗОРНАЯ СЕМЕЙ-
КА». 0+

03.50 «ТРИ КОТА». 0+

НТВНТВ
04.50 «УГРО». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Се-
годня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА». 16+
22.15, 00.00 «ЗОЛОТОЕ 

ДНО». 16+
01.00 «МЕТЕОРИТ». 16+
02.50 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». 16+
03.20 «ВЕРСИЯ». 16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00 Легенды мирового 

кино.
07.30 Черные дыры. Белые 

пятна.
08.10 «Забытое ремесло». 
08.25 «Невский ковчег. 

Теория невозмож-
ного». 

08.55 «ЕГЕРЬ». «УЧИТЕЛЬ 
СЛОВЕСНОСТИ».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.45 Новости 
культуры.

10.15 Наблюдатель.
11.10, 01.00 ХX век.
11.55 «Владимир Бехтерев. 

Взгляд из будуще-
го».

12.45 Новости. Подробно. 
АРТ.

13.00 «Роман в камне».
13.25 «ОЧЕРЕДНОЙ 

РЕЙС».
15.05 Линия жизни.
15.55 Агора.
17.15, 01.40 Симфони-

ческие оркестры 
России.

18.05 Рассказы из русской 
истории.

19.00 «Жизнь замечатель-
ных идей». 

19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 Больше, чем любовь.
21.30 Сати. Нескучная клас-

сика...
22.15 «ВЕДЬМА». 

«МЕСТЬ».
23.15 Магистр игры.
00.00, 00.20, 00.40 «ПО-

РУС».
03.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По делам не-

совершеннолетних. 
16+

07.20 Давай разведемся! 
16+

08.20 Тест на отцовство. 
16+

10.30, 23.20 «Понять. Про-
стить». 16+

11.45, 00.35 «Порча». 16+
12.55, 01.35 «Знахарка». 

16+
13.30, 02.05 «Верну люби-

мого». 16+
14.05, 02.30 «Голоса ушед-

ших душ». 16+
14.40 «СОЛОВЕЙКА». 16+
19.00 «ВЕРОНИКА». 16+
02.55 «СЕЗОН ДОЖДЕЙ». 

16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.30 «Самые 

шокирующие гипо-
тезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости». 
16+

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопен-
ко. 16+

11.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 16+
13.00 «Загадки человечест-

ва» с Олегом Шиш-
киным. 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
16+

15.00 «Засекреченные 
списки». 16+

17.00, 03.20 «Тайны Чап-
ман». 16+

20.00 «ПАССАЖИРЫ». 16+
22.10 «Водить по-русски». 

16+
23.30 «Документальный 

спецпроект». 16+
00.30 «РЕВОЛЬВЕР». 18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды в 

России. Спецдайд-
жесты 2023». 16+

08.50 «Выжить в Самаркан-
де». 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30 
«САШАТАНЯ». 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 
«ПОВЫШАЯ ГРА-
ДУС». 16+

21.00 «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ». 16+

22.25 «Однажды в России». 
16+

23.30 «Комеди Клаб». 16+
00.30 «Лига городов». 16+
01.50, 02.40 «Импровиза-

ция. Команды». 16+
03.35, 04.25 «Студия 

«Союз». 16+
05.10, 06.00, 06.45 «Имп-

ровизация». 16+

СТССТС
06.00 Ералаш. 16+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00 Шоу «Уральские 

пельмени». 16+
12.20, 19.30, 19.55, 20.20, 

20.45 «ПРОТИВ 
ВСЕХ». 16+

21.15 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
16+

23.20 «ЗАЧИНЩИКИ». 16+
01.05 «Кино в деталях» с 

Федором Бондар-
чуком. 18+

02.05 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 
16+

04.25 «6 кадров». 16+
05.10 Ералаш. 0+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.30 Мультфиль-

мы. 0+
07.45 «ЛЕДИ БАГ И СУПЕР-

КОТ». 6+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 

18.15, 19.00 «Сле-
пая». 16+

09.15 Хорошие новости с 
Василисой Володи-
ной. 16+

09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.15, 
16.45 Гадалка. 16+

11.15, 11.50 Знаки судьбы. 
16+

12.20 Мистические исто-
рии. 16+

13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями. 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30 
«ГЛУХАРЬ». 16+

23.30 Вы поете великолеп-
но. 16+

01.00, 01.45 «РАННЯЯ 
ПТАШКА». 16+

02.30, 03.15, 04.00, 04.45 
«ТВОЙ МИР». 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00 Муз'итив. 16+
06.00 Каждое утро. 16+
08.35, 15.00 Pro-новости. 

Лучшее. 16+
09.00 Русский чарт. 16+
10.00, 19.20, 23.20 Плей-

лист. Зима. 16+
11.00 #ЯНАМУЗТВ. 16+
12.00, 20.30 Хиты по-рус-

ски. 16+
12.30, 01.30 Топ-30. Народ-

ный хит. 16+
15.30 «10 самых!» 16+
16.00 Юмор FM чарт. 16+
17.00 Прогноз по году. 16+
18.00, 23.00 Pro-новости. 

16+
18.20 Яндекс.Музыка чарт. 

16+
22.00 «Бруталити: эволю-

ция мужской музы-
ки». 16+

00.30 Муз'итив. 18+
03.25 Караокинг. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00 Кондитер. 16+
06.10, 02.00, 04.00 Пятни-

ца News. 16+
06.50 Гастротур. 16+
07.50 Секреты на кухне. 

16+
09.00 Пробный переезд. 

16+
10.00, 12.20, 14.20, 16.50, 

19.00, 21.00 Битва 
шефов. 16+

23.00 Черный список. 16+
00.00 Американский друг.  

18+
02.20, 02.50 «Гонка жизни». 

16+
03.10 В дикой природе с 

Беаром Гриллсом. 
18+

04.20, 04.25 04.35, 04.40, 
04.45 «ПРОСТОК-
ВАШИНО». 12+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.10 «Забытые войны Рос-

сии». 16+
07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. 16+
09.15, 21.00 «Открытый 

эфир». 16+
11.00, 00.45 «СЛЕД СОКО-

ЛА». 12+
13.25, 15.05, 17.15, 03.05 

«ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2». 
16+

15.00 Военные новости. 
16+

18.50 «Специальный ре-
портаж». 16+

19.55 «По горячим следам». 
16+

20.10 «Ищу своих». 12+
22.45 «Между тем» с На-

талией Метлиной. 
12+

23.10 «БЕЗ ОСОБОГО РИС-
КА». 12+

02.30 «Москва – фронту». 
16+

02.55 «Оружие Победы». 
12+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия». 16+
05.25 «Прототипы. Шара-

пов. Жеглов». 12+
06.10, 07.00, 07.55, 09.30, 

10.25, 11.25, 12.25, 
13.30, 14.00, 15.00, 
16.00 «ЛЕНИНГ-
РАД, 46». 16+

08.55 «Знание – сила». 0+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 

20.40, 02.45, 03.25 
«СЛЕД». 16+

21.25, 00.30 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6». 
16+

22.20, 23.10, 01.20, 02.05 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3». 16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». 16+

04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00, 14.20 «Лига в лицах». 

12+
06.30 «Все о главном». 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 

18.25 Новости.
07.05, 18.30, 21.45, 00.45 

Все на Матч!
10.05 Лица страны. 12+

10.25 «Лучшие из лучших». 
12+

11.25 Еврофутбол. Обзор. 
6+

13.00 Есть тема!
14.55 Громко.
15.55 География спорта. 

12+
16.25 «Паоло Росси. Чем-

пион и мечтатель». 
12+

19.15 Хоккей. СКА (Санкт-
Петербург) – «Локо-
мотив» (Ярославль). 
Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая транс-
ляция.

22.40 Футбол. «Салерни-
тана» – «Рома». 
Чемпионат Италии. 
Прямая трансля-
ция.

01.30 Что по спорту? 12+
02.00 Легкая атлетика. 

Мировой тур в за-
крытых помещени-
ях. Трансляция из 
Казахстана. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Футбол. «Боруссия» 

(Дортмунд) – «Бо-
хум». Чемпионат 
Германии. 6+

МИРМИР
05.00 «ЗИМНЕЕ УТРО». 

16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30 Новости.
06.15 «Сделано в Содру-

жестве». 12+
06.25, 10.20 «СЫН ОТЦА 

НАРОДОВ». 16+
10.10 «Белорусский стан-

дарт». 12+
13.15 «Дела судебные. Де-

ньги верните!» 16+
14.10, 16.15 «Дела судеб-

ные. Битва за буду-
щее». 16+

15.05 «Дела судебные. Но-
вые истории». 16+

17.35 «Мировое соглаше-
ние». 16+

18.50 «Игра в кино». 16+
22.30 «СТАРОМОДНАЯ 

КОМЕДИЯ». 16+
00.20 «Наше кино. История 

большой любви». 
16+

01.10 «ПОДКИДЫШ». 16+
02.25 «ШКОЛА ВЫЖИВА-

НИЯ ОТ ОДИНО-
КОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИ-
СА». 12+

04.15 «ИЖОРСКИЙ БАТА-
ЛЬОН». 16+

СПАССПАС
05.00, 23.05 День Патриар-

ха. 0+
05.10 «БЕЛЫЙ КЛЫК». 0+
06.40 Мультфильмы на 

«Спасе». 0+
07.00, 09.00 Утро на «Спа-

се». 0+
11.00 «Апостолы». 0+
11.35 «Простой епископ». 

0+
12.05, 20.00, 01.05 «Пря-

мая линия». Ответ 
священника. 12+

13.05, 13.30, 14.00 Монас-
тырская кухня. 0+

14.25 «ПОРТРЕТ С ДОЖ-
ДЕМ». 0+

16.20 «НАД ТИССОЙ». 12+
18.00 Вечер на «Спасе». 0+
21.05, 03.15 «День Анге-

ла». 0+
22.00, 22.30, 02.45 «Поле 

битвы». 16+

23.20 Прямая линия жизни. 
16+

00.15 Служба спасения се-
мьи. 16+

01.50 Во что мы верим. 0+
04.00 «Проповедники». 0+
04.30 Пилигрим. 6+

ОТРОТР
06.00 «СЕРЕНАДА СОЛ-

НЕЧНОЙ ДОЛИ-
НЫ». 12+

07.30, 20.00 «Календарь». 
12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 
18.20 ОТРажение.

10.10 Родительское соб-
рание.

10.55 «Коллеги». 12+
11.35 Специальный проект 

ОТР «Отчий дом». 
12+

11.50 «За дело! Погово-
рим». 12+

15.10 «МАГИЯ ЛУННОГО 
СВЕТА». 12+

16.45 «Новости Совета Фе-
дерации». 12+

17.00 «Очень личное» с 
Виктором Лоша-
ком. 12+

17.40 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы 
будущего». 12+

18.00, 18.40 Новости.
18.15, 18.55 Актуальное 

интервью.
18.20 Живая память.
18.35 Школа жизни.
20.30, 21.20 «ЗОРГЕ». 16+
22.15 «УБИТЬ ДРАКОНА». 

16+
00.15 «Море в огне». 12+
02.05 «ЗаДело. Неравно-

душные люди». 12+
02.30 ОТРажение. Главное. 

12+
05.30 «Книжные аллеи. Ад-

реса и строки». 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 07.11, 08.00, 09.00, 

09.45, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 
18.00, 00.00, 01.00 
Новости.

06.34, 07.32, 08.53, 09.35, 
12.26, 16.21 Пого-
да 24.

07.52, 01.52, 05.00 День в 
истории.

10.38 5-я студия.
11.10 Москва. Кремль. 

Путин.
12.38 В центре Азии с 

Робертом Франце-
вым.

13.38, 14.36 Интервью.
15.44, 00.41 Стопфейк.
16.00, 16.33, 19.00 Факты.
17.30, 21.00 «Вести».
17.50 , 21.20 «Вести. Ин-

тервью».
18.35, 21.32, 04.31 Вести. 

Дежурная часть.
19.08, 23.08 Россия 2062 г.
20.02, 22.00, 22.23, 22.35 

Вести с Алексеем 
Казаковым.

02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым.

05.05 Парламентский час.
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 

16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный 
канал. 16+

15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости.
19.55 «Куклы наследника 

Тутти». 16+
21.00 Время.
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». 

16+
22.50 «Большая игра». 

16+
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Легкие деньги». 
16+

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Хоккей не фут-
бол». 16+

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Кот Шрединге-
ра». 16+

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Жизнь замеча-
тельных». 16+

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Россия и Запад 
на качелях исто-
рии». 16+

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Гайдай 100». 
16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.34 «Дахэ сидунай». 

(Моя прекрасная 
Родина).

09.55 О самом главном. 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». 
12+

14.30, 21.05 Вести. 
Адыгея .

14.55 «Наши». 12+
16.30 «Гъэсэныгъэмрэ 

шIэныгъэмрэ». 
(Наука и образо-
вание). 
 «Искусствэм 
ицIыфхэр». (Люди 
искусства).

21.20 «СКЛИФОСОВС-
КИЙ». 12+

23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьевым. 
12+

02.05 «МАСТЕР И МАР-
ГАРИТА». 16+

03.50 «МОРОЗОВА». 16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение.
08.10 «Доктор И...» 16+
08.40 «АКАДЕМИЯ». 12+
10.40, 04.40 «Владимир 

Меньшов. Позд-
няя слава». 16+

11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 Со-
бытия.

11.50, 02.45 «АНАТО-
МИЯ УБИЙСТВА». 
12+

13.40, 05.20 «Мой герой». 
12+

14.50 Город новостей.
15.00 «СМЕРТЬ В ОБЪЕК-

ТИВЕ». 12+
16.55, 01.25 Прощание. 

16+
18.10 «УЛИКИ ИЗ ПРО-

ШЛОГО. ТАЙНА 
КАРТИНЫ КОРО-
ВИНА». 12+

22.40 «Закон и порядок». 
16+

23.10 «Сестры Юкины. В 
Королевстве кри-
вых зеркал». 16+

00.30 Петровка, 38.
00.45 «Охота на маньяка. 

Дело мнимого 
слепого». 16+

02.05 «Герои и жертвы 
холодной войны». 
12+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «ШКОЛЬНЫЙ АВ-

ТОБУС ГОРДОН». 
0+

08.05 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 
СУПЕРПОМОЩ-
НИКИ». 0+

08.30 «КРАЙ БЕБИС. 
ВОЛШЕБНЫЕ 
СЛЕЗКИ». 0+

08.40 «МИ-МИ-МИШКИ». 
0+

10.00 «МИНИ-МИШКИ». 
0+

10.45 «Что в тарелке?» 0+
11.05 «КЛУБ ВИНКС». 6+
11.30 «БУБА». 6+
13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «КАРБОТ». 6+
14.00 «ТОБОТ. ДЕТЕКТИ-

ВЫ ГАЛАКТИКИ». 
6+

14.30 «Навигатор. Ново-
сти». 0+

14.40 «ЛЕКС И ПЛУ. КОС-
МИЧЕСКИЕ ТАК-
СИСТЫ». 6+

16.00 «Час «Союзмульт-
фильма». 0+

17.00 «СКАЗОЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ. ХРО-
НИКИ ЧУДЕС». 0+

19.00 «ОРАНЖЕВАЯ КО-
РОВА». 0+

20.50 «ЗЕБРА В 
КЛЕТОЧКУ. ЯР-
КИЕ ДНИ». 0+
21.00 «Спокой-
ной ночи, малы-
ши!» 0+
21.20 «МАША 
И МЕДВЕДЬ». 
0+
22.10 «ДИКИЕ 
СКРИЧЕРЫ!» 
6+
22.30 «ИНФИ-
НИТИ НАДО». 
6+
23.00 «ФЛИП 
ЧЕЙНДЖЕР». 
6+
23.15 «СМЕ-
ШАРИКИ. ПИН-
КОД». 6+
01.15 «ФИКСИ-
КИ». 0+
02.40 «БЕЛКА 
И СТРЕЛКА. 
ОЗОРНАЯ СЕ-
МЕЙКА». 0+
03.50 «ТРИ 
КОТА». 0+

НТВНТВ
04.50 «УГРО». 
16+
06.30 «Утро. 
Самое лучшее». 
16+
08.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Се-
годня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА». 16+
22.15, 00.00 «ЗОЛОТОЕ 

ДНО». 16+
01.00 «МЕТЕОРИТ». 16+
03.25 «ВЕРСИЯ». 16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00 Легенды мирового 

кино.
07.30, 15.20 «Акрополь: 

секреты древней 
цитадели».

08.25 «Забытое ремесло». 
08.40 Жизнь и судьба.
09.00 «ВЕДЬМА». 

«МЕСТЬ».
10.00, 12.30, 17.00, 

19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

10.15 Наблюдатель.
11.10, 01.00 ХX век.
12.45 Новости. Подробно. 

Книги.
13.00, 23.15 Рэгтайм, 

или Разорванное 
время.

13.30, 13.50, 14.10, 
00.00, 00.20, 
00.40 «ПОРУС».

14.35 «Игра в бисер» с 
Игорем Волгиным.

16.15 Сати. Нескучная 
классика...

17.15 Эрмитаж.
17.45 Симфонические ор-

кестры России.
19.00 «Жизнь замечатель-

ных идей». 
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 Искусственный 

отбор.
21.30 «Иван Ефремов. 

Фантастика реаль-
ности».

22.15 «ШВЕДСКАЯ СПИЧ-
КА».

02.15 «Снежный человек 
профессора Пор-
шнева».

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По делам 

несовершенно-
летних. 16+

07.30 Давай разведемся! 
16+

08.30 Тест на отцовство. 
16+

10.40, 23.20 «Понять. 
Простить». 16+

11.55, 00.35 «Порча». 16+
13.00, 01.35 «Знахарка». 

16+
13.35, 02.05 «Верну лю-

бимого». 16+
14.10, 02.30 «Голоса 

ушедших душ». 
16+

14.45 «БЫВШИЕ ЛЮБИ-
МЫЕ». 16+

19.00 «ОТВЕРЖЕННАЯ». 
16+

02.55 «ОДНО ТЕПЛОЕ 
СЛОВО». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.10 «Са-

мые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Но-
вости». 16+

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопен-
ко. 16+

10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир» 

с Тимофеем Баже-
новым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
16+

15.00 «Засекреченные 
списки». 16+

17.00, 03.00 «Тайны Чап-
ман». 16+

20.00 «ЧЕЛОВЕК ИЗ 
РИМА». 16+

22.25 «Смотреть всем!» 
16+

23.30 «Знаете ли вы, что?» 
16+

00.30 «БУН». 18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды в 

России. Спецдайд-
жесты 2023». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «СА-
ШАТАНЯ». 16+

19.30, 20.00, 20.30 «ПО-
ВЫШАЯ ГРАДУС». 
16+

21.00 «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ». 16+

22.00, 22.25 «НА РАБО-
ТУ!» 16+

23.00 «МОЙ ПАРЕНЬ – 
КИЛЛЕР». 18+

00.45, 01.45 «Импрови-
зация. Команды». 
16+

02.35, 03.20, 04.10 «Сту-
дия «Союз». 16+

04.55, 05.40, 06.30 «Имп-
ровизация». 16+

СТССТС
06.00, 05.10 Ералаш. 0+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00, 17.15, 19.30, 

20.00, 20.30 
«ПРОТИВ ВСЕХ». 
16+

09.35 «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ». 16+

11.25 «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-2. ТАЙ-
НА ИЗУМРУДНО-
ГО ЗЕЛЬЯ». 16+

13.10 «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-3». 16+

15.10 «РЕПРОДУКЦИЯ». 
16+

21.00 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕ-
НИ». 16+

23.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
16+

01.00 «ЗАЧИНЩИКИ». 
16+

02.35 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 
16+

04.55 «6 кадров». 16+

ТВ-3ТВ-3
06.00 Мультфильмы. 0+
07.45 «ЛЕДИ БАГ И СУ-

ПЕР-КОТ». 6+
08.15, 08.45, 17.15, 

17.45, 18.15, 
19.00 «Слепая». 
16+

09.15 Хорошие новости с 
Василисой Воло-
диной. 16+

09.30, 10.00, 10.45, 
14.30, 15.00, 
15.30, 16.15, 
16.45 Гадалка. 16+

11.15, 11.50 Знаки судь-
бы. 16+

12.20 Мистические исто-
рии. 16+

13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями. 
16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30 
«ГЛУХАРЬ». 16+

23.30 «ЭСПЕН В КОРО-
ЛЕВСТВЕ ТРОЛ-
ЛЕЙ». 6+

01.30, 02.15 «РАННЯЯ 
ПТАШКА». 16+

03.00, 03.45, 04.30, 05.15 
«ТВОЙ МИР». 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00, 01.30 Муз'итив. 

16+
06.00, 07.00 Каждое утро. 

16+
06.40, 08.40, 15.00, 

18.00, 23.00 Pro-
новости. 16+

09.00 Топ15 Like FM. 16+
10.00 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. 
16+

12.00 Звезды о звездах. 
16+

13.00 Кто следующий? 
16+

14.00, 23.20 Плейлист. 
Зима. 16+

15.20 В десятку! 16+
16.00 Хиты по-русски. 

16+
17.00 Ждите ответа. 16+
18.20 Русский чарт. 16+
19.20 «Лолита. 60 лет без 

комплексов». 16+
20.20, 20.50, 21.20 Хит-

сториз. 16+
22.00 «Виниры на полку: 

звезды на мели». 
16+

00.30 Хиты по-русски. 
18+

03.00 Золотая лихорадка. 
16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 05.05 «ПРОСТОК-

ВАШИНО». 12+
05.10 Кондитер. 16+
06.10, 02.20, 04.20 Пят-

ница News. 16+
06.50 Гастротур. 16+
07.50 Секреты на кухне. 

16+
09.00 Пробный переезд. 

16+
10.00, 10.50, 11.30, 

12.20, 13.00, 
13.50, 14.40, 
15.20, 16.00 Чер-
ный список. 16+

16.50 Битва шефов. 16+
19.00 Мастер-кондитер. 

16+
21.00 Самородки. 16+
22.40 Молодые ножи. 16+
00.00 Париж, Техас. 18+
02.40, 03.10 «Гонка жиз-

ни». 16+
03.40 В дикой природе с 

Беаром Гриллсом. 
18+

04.40, 04.50 «ПРОСТОК-
ВАШИНО». 0+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.20, 13.25, 15.05, 

17.15, 03.00 
«ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2». 
16+

07.00 «Сегодня утром». 
12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня. 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир». 16+

11.00, 00.50 «БЕЛЫЕ 
ВОЛКИ». 12+

15.00 Военные новости. 
16+

18.50 «Специальный ре-
портаж». 16+

19.55 «По горячим сле-
дам». 16+

20.10 «Улика из прошло-
го». 16+

22.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 
12+

23.10 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 
СОЛДАТЫ...» 12+

02.25 «Москва – фронту». 
16+

02.45 «Оружие Победы». 
12+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия». 16+
05.35, 06.45 «ГЕНИЙ». 

16+
08.20 «Страна советов». 

16+
08.55 «Знание – сила». 0+
09.30, 10.25, 11.25, 

12.25, 13.30, 
14.00, 15.00, 
16.00 «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ-3». 
16+

17.30, 18.20, 19.05, 
19.45, 20.40, 
02.40, 03.20 
«СЛЕД». 16+

21.25, 00.30 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6». 16+

22.20, 23.10, 01.15, 02.05 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3». 16+

00.00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+

04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00, 14.20 «Лига в ли-

цах». 12+
06.30 География спорта. 

12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.50 

Новости.
07.05, 14.55, 18.15, 

21.15, 00.00 Все 
на Матч!

10.25 «Лучшие из луч-
ших». 12+

11.25 Бокс. П. Ванзант – Б. 
Харт. Bare Knuckle 
FC. Трансляция из 
США. 16+

13.00 Есть тема!
15.55 Хоккей. «Снежные 

Барсы» (Астана) – 
«Красноярские 
Рыси» (Красно-
ярск). OLIMPBET 
Чемпионат МХЛ. 
Прямая трансля-
ция.

18.45 Хоккей. «Нефте-
химик» (Нижне-
камск) – «Лада» 
(Тольятти). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансля-
ция.

22.00 Дартс. PARI Меж-
дународная лига. 
Тур 1. Прямая 
трансляция из 
Москвы.

01.00 Матч! Парад. 6+
01.30 Что по спорту? 12+
02.00 Баскетбол. 

«МИНСК» (Бело-
руссия) – «ПАР-
МА» (Пермский 
край). Единая лига 
ВТБ. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Футбол. Кубок пор-

тугальской лиги. 
Финал 4-х. 6+

МИРМИР
05.00 «ИЖОРСКИЙ БА-

ТАЛЬОН». 16+
05.45, 06.35, 10.10 «СЫН 

ОТЦА НАРОДОВ». 
16+

06.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 18.30 Но-
вости.

06.15 «Культ личности». 
12+

13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 
16+

14.10, 16.15 «Дела су-
дебные. Битва за 
будущее». 16+

15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». 
16+

17.35 «Мировое соглаше-
ние». 16+

18.50 «Игра в кино». 16+
22.30 «КУРЬЕР». 16+
00.15 Рожденные в СССР. 

16+
00.40 «Наше кино. Неувя-

дающие». 16+
01.05 «ЛЮБИМАЯ ДЕ-

ВУШКА». 16+
02.30 «ШКОЛА ВЫЖИВА-

НИЯ ОТ ОДИНО-
КОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». 12+

СПАССПАС
05.00, 23.05 День Патри-

арха. 0+
05.10 «ДВА БОЙЦА». 6+
06.40 Мультфильмы на 

«Спасе». 0+
07.00, 09.00 Утро на «Спа-

се». 0+
11.00 Пилигрим. 6+
11.35 «Проповедники». 

0+
12.05, 20.00, 00.45 «Пря-

мая линия». Ответ 
священника. 12+

13.05, 13.30, 14.00 Мо-
настырская кухня. 
0+

14.30 «СТАЛЬНАЯ КО-
ЛЫБЕЛЬ». 12+

14.45 «ДЕВОЧКА ИЗ ГО-
РОДА». 16+

16.25 «МЫ СМЕРТИ 
СМОТРЕЛИ В 
ЛИЦО». 12+

18.00 Вечер на «Спасе». 
0+

20.55, 04.05 «Украина. 
Обыкновенный 
нацизм». 16+

22.00, 22.30, 02.30 «Поле 
битвы». 16+

23.20 «ДОМ У БОЛЬШОЙ 
РЕКИ». 16+

00.15 Профессор Осипов. 
0+

01.35 Во что мы верим. 
0+

03.00 «Сергий Радонеж-
ский. Земное и 
небесное». 0+

03.45 «Православие в Бу-
рятии». 0+

ОТРОТР
06.00, 01.35 «Большая 

страна». 12+
06.50 «Очень личное» с 

Виктором Лоша-
ком. 12+

07.30, 20.00 «Календарь». 
12+

08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 
18.20 ОТРажение.

10.10, 11.00, 20.30, 21.20 
«ЗОРГЕ». 16+

11.50 «Игра в классики». 
12+

15.10 «СЕРДЦА ЧЕТЫ-
РЕХ». 12+

16.40 «Золотая коллекция 
неигрового кино. 
Россия XX век». 
16+

18.00, 18.40 Новости.
18.15, 18.55 Актуальное 

интервью.
18.20 Школа жизни.
18.27 Город мастеров.
17.00 «За дело! Погово-

рим». 12+
17.40 Специальный про-

ект ОТР «Отчий 
дом». 12+

22.15 «БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ». 12+

23.55 «Пальмникенская 
трагедия». 18+

01.25 «ЗаДело. Неравно-
душные люди». 
12+

02.30 ОТРажение. Глав-
ное. 12+

05.30 «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». 
12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 07.11, 08.00, 

09.00, 09.45, 
11.00, 12.00, 
12.31, 13.00, 
14.09, 15.00, 
18.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 
05.00 Новости.

06.34, 07.32, 08.53, 
09.35, 12.26, 
16.21 Погода 24.

07.45, 12.53, 15.53, 
00.50, 01.51 Инс-
трукция.

07.51, 01.46, 05.23 День 
в истории.

08.32, 12.41 Вести.Net.
10.38 5-я студия.
13.38 Интервью.
16.00, 16.33, 19.00 Фак-

ты.
17.30, 21.00 «Вести».
17.50, 21.20 «Вести. Де-

журная часть».
18.35, 21.32, 05.34 Вести. 

Дежурная часть.
20.02, 22.00, 22.23, 22.35 

Вести с Алексеем 
Казаковым.

02.09 Вечер с Владими-
ром Соловьевым.

ÌÀÒÐÀÑÛ
ÄÅØÅÂÎ

Тел.: 
8-938-865-65-00.

Ре
кл

ам
а

ÐÅÌÎÍÒ
È ÏÅÐÅÒßÆÊÀ 

ÌßÃÊÎÉ 
ÌÅÁÅËÈ. 

Быстро 
и качественно.

Тел.: 8-938-865-65-00.

Ре
кл

ам
а
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ÑÐÎ×ÍÛÉ ÐÅÌÎÍÒ 
Ñ ÃÀÐÀÍÒÈÅÉ

õîëîäèëüíèêîâ 
è ñòèðàëüíûõ ìàøèí. 

Çàìåíà óïëîòíèòåëåé.
Âûåçä íà äîì. 

Ïîêóïêà è ïðîäàæà á/ó õîëîäèëüíèêîâ, 
ñòèðàëüíûõ ìàøèí. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè.

Тел.: 8-918-429-89-09. Ре
кл

ам
а

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 

16+
10.50, 12.15, 17.00, 

18.30 Информа-
ционный канал. 
16+

15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние ново-
сти.

19.55 «Куклы наследни-
ка Тутти». 16+

21.00 Время.
22.00 «БОЛЬШОЙ 

ДОМ». 16+
22.50 «Большая игра». 

16+
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Триггеры». 16+
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Летописи кон-
ца времен». 16+

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Все хотят ле-
тать». 16+

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Собрались с 
мыслями». 16+

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Психика». 16+

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Гори огнем!» 
16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.34 «ПIуаблэм икъэхъ-

кI». (Плетение 
циновок).

09.55 О самом главном. 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». 
12+

14.30, 21.05 Вести. 
Адыгея.

14.55 «Наши». 12+
16.30 «Интервью 

с Исхаком Маш-
баш». 
«Фильм «Гра-
финя Айссе». 
1 часть.

21.20 «СКЛИФОСОВС-
КИЙ». 12+

23.25 Вечер с Влади-
миром Соловье-
вым. 12+

02.05 «МАСТЕР И МАР-
ГАРИТА». 16+

03.50 «МОРОЗОВА». 
16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение.
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 «АКАДЕМИЯ». 

12+
10.40, 04.45 «Маргари-

та Терехова. Ос-
колки зеркала». 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 Со-
бытия.

11.50, 02.45 «АНАТО-
МИЯ УБИЙС-
ТВА». 12+

13.40, 05.20 «Мой ге-
рой». 12+

14.50 Город новостей.
15.00 «СМЕРТЬ В ОБЪ-

ЕКТИВЕ». 12+
16.55 Прощание. 16+
18.10 «УЛИКИ ИЗ 

ПРОШЛОГО. 

ЗАБЫТОЕ ЗАВЕ-
ЩАНИЕ». 12+

22.40 «Хватит слухов!» 
16+

23.10 «90-е. Американс-
кий шансон». 16+

00.30 Петровка, 38.
00.45 «Советские ма-

фии». 16+
01.25 «Знак качества». 

16+
02.05 «Герои и жертвы 

холодной вой-
ны». 12+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 

0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «ШКОЛЬНЫЙ 

АВТОБУС ГОР-
ДОН». 0+

08.05 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 
СУПЕРПОМОЩ-
НИКИ». 0+

08.30 «КРАЙ БЕБИС. 
ВОЛШЕБНЫЕ 
СЛЕЗКИ». 0+

08.40, 03.50 «ТРИ 
КОТА». 0+

10.45 «Все, что вы хоте-
ли знать, но боя-
лись спросить». 
6+

11.15 «КЛУБ ВИНКС». 
6+

11.40 «ПРОСТО О ВАЖ-
НОМ. ПРО МИРУ 
И ГОШУ». 0+

13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «КАРБОТ». 6+
14.00 «ТОБОТ. ДЕТЕК-

ТИВЫ ГАЛАКТИ-
КИ». 6+

14.30 «Навигатор. Ново-
сти». 0+

14.40 «ЛЕКС И ПЛУ. 
КОСМИЧЕСКИЕ 
ТАКСИСТЫ». 6+

16.00 «ЧАС «СОЮЗ-
МУЛЬТФИЛЬ-
МА». 6+

17.00 «СКАЗОЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ. ХРО-
НИКИ ЧУДЕС». 
0+

19.00 «ОРАНЖЕВАЯ 
КОРОВА». 0+

20.50 «ЗЕБРА В КЛЕ-
ТОЧКУ. ЯРКИЕ 
ДНИ». 0+

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

21.20 «МАША И МЕД-
ВЕДЬ». 0+

22.10 «ДИКИЕ СКРИЧЕ-
РЫ!» 6+

22.30 «ИНФИНИТИ 
НАДО». 6+

23.00 «ФЛИП ЧЕЙН-
ДЖЕР». 6+

23.15 «СМЕШАРИКИ. 
ПИН-КОД». 6+

01.15 «ФИКСИКИ». 0+
02.40 «БЕЛКА И СТРЕЛ-

КА. ОЗОРНАЯ 
СЕМЕЙКА». 0+

НТВНТВ
04.50 «УГРО». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА». 16+
22.15, 00.00 «ЗОЛОТОЕ 

ДНО». 16+
01.00 «МЕТЕОРИТ». 

16+

03.25 «ВЕРСИЯ». 16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00 Легенды мирово-

го кино.
07.30, 15.20 «Альгам-

бра: крепость 
Андалусии».

08.25 «Забытое ремес-
ло». 

08.40 Жизнь и судьба.
09.00 «ШВЕДСКАЯ 

СПИЧКА».
10.00, 12.30, 17.00, 

19.30, 23.45 Но-
вости культуры.

10.15 Наблюдатель.
11.10, 01.00 ХX век.
12.45 Новости. Подроб-

но. Кино.
13.00, 23.15 Рэгтайм, 

или Разорванное 
время.

13.30, 13.50, 14.10, 
00.00, 00.20, 
00.40 «ПОРУС».

14.35 Искусственный 
отбор.

16.15 Больше, чем лю-
бовь.

17.15 Библейский сю-
жет.

17.45, 02.00 Симфони-
ческие оркестры 
России.

19.00 «Жизнь замеча-
тельных идей». 

19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 «Тенгиз Абуладзе. 

Древо желаний».
21.30 Абсолютный слух.
22.15 «ДРАМА». «ВЫ-

ИГРЫШНЫЙ 
БИЛЕТ». «САПО-
ГИ».

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам 

несовершенно-
летних. 16+

07.20, 04.35 Давай раз-
ведемся! 16+

08.20, 02.55 Тест на от-
цовство. 16+

10.30, 23.20 «Понять. 
Простить». 16+

11.45, 00.35 «Порча». 
16+

12.50, 01.35 «Знахарка». 
16+

13.25, 02.05 «Верну лю-
бимого». 16+

14.00, 02.30 «Голоса 
ушедших душ». 
16+

14.35 «СЛОВНО НЕ 
БЫЛО РАЗЛУ-
КИ». 16+

19.00 «КОГДА СПАДЕТ 
ПЕЛЕНА». 16+

05.25 «6 кадров». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.10 

«Самые шокиру-
ющие гипотезы». 
16+

06.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Но-
вости». 16+

09.00 «Документальный 
спецпроект». 16+

10.00, 15.00 «Засекре-
ченные списки». 
16+

11.00 «Как устроен 
мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» с 
Олегом Шишки-
ным. 16+

14.00 «Невероятно ин-
тересные исто-
рии». 16+

17.00, 02.55 «Тайны 
Чапман». 16+

20.00 «БРОСОК КОБ-
РЫ». 16+

22.10 «Смотреть всем!» 
16+

00.30 «ЭРА ДРАКО-
НОВ». 16+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однаж-

ды в России. 
Спецдайджесты 
2023». 16+

09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «СА-
ШАТАНЯ». 16+

19.30, 20.00, 20.30 
«ПОВЫШАЯ 
ГРАДУС». 16+

21.00 «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ». 16+

22.30 «Однажды в Рос-
сии». 16+

23.30 «АГЕНТ ТРИ 
НУЛЯ». 18+

01.30, 02.20 «Импрови-
зация. Команды». 
16+

03.10, 04.00, 04.45 
«Студия «Союз». 
16+

05.30, 06.20 «Импрови-
зация». 16+

СТССТС
06.00 Ералаш. 0+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00, 17.55, 19.30, 

20.00, 20.30 
«ПРОТИВ ВСЕХ». 
16+

09.35 Уральские пель-
мени. 16+

09.45 «ПОМОГИТЕ, 
Я УМЕНЬШИЛ 
СВОЮ УЧИЛКУ!» 
6+

11.55 «ПОМОГИТЕ, 
Я УМЕНЬШИЛ 
СВОИХ РОДИТЕ-
ЛЕЙ!» 6+

13.55 «ПОМОГИТЕ, 
Я УМЕНЬШИЛ 
СВОИХ ДРУ-
ЗЕЙ!» 6+

15.55 «ПАТРУЛЬ ВРЕ-
МЕНИ». 16+

21.00 «ЗНАМЕНИЕ». 
16+

23.25 «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЕНЬ ЗЕМЛИ». 
16+

01.15 «ВОСЕМЬ СО-
ТЕН». 18+

03.40 «ВЫЖИТЬ ПОС-
ЛЕ». 16+

05.15 Ералаш. 16+

ТВ-3ТВ-3
06.00 Мультфильмы. 0+
07.45 «ЛЕДИ БАГ И СУ-

ПЕР-КОТ». 6+
08.15, 08.45, 17.15, 

17.45, 18.15, 
19.00 «Слепая». 
16+

09.15 Хорошие новости 
с Василисой Во-
лодиной. 16+

09.30, 10.00, 10.45, 
14.30, 15.00, 
15.30, 16.15, 
16.45 Гадалка. 
16+

11.15, 11.50 Знаки судь-
бы. 16+

12.20 Мистические ис-
тории. 16+

13.30, 14.00 Охотники 
за привидения-
ми. 16+

19.30, 20.30, 21.30, 
22.30 «ГЛУ-
ХАРЬ». 16+

23.30 «ЭСПЕН В ПОИС-
КАХ ЗОЛОТОГО 
ЗАМКА». 6+

01.30, 02.15 «РАННЯЯ 
ПТАШКА». 16+

03.00, 03.45, 04.15, 
05.15 «ТВОЙ 
МИР». 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00 Муз'итив. 16+
06.00, 07.00 Каждое 

утро. 16+
06.40, 08.40, 15.00, 

18.00, 23.00 Pro-
новости. 16+

08.15 Teen чарт. 16+
09.00 Муз-ТВ чарт. 16+
10.00, 14.00, 23.20 

Плейлист. Зима. 
16+

11.00 #ЯНАМУЗТВ. 16+
12.00 Хиты по-русски. 

16+
13.00 Кто следующий? 

16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Битва фанклубов. 

16+
17.00 Консервы. 16+
18.20, 18.55 «10 самых!» 

16+
19.20 Топ-30. Народный 

хит. 16+
22.00 «На чьи гуляем, 

господа? Звезд-
ные тусы». 16+

00.30 Муз'итив. 18+
01.30 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. 
16+

03.10 Караокинг. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00 Кондитер. 16+
06.00, 02.00, 04.00 Пят-

ница News. 16+
06.40 Гастротур. 16+
07.40, 23.40 Секреты на 

кухне. 16+
08.30 Пробный пере-

езд. 16+
09.30, 10.30, 13.40, 

14.40, 15.40, 
16.50, 17.50 На 
ножах. 16+

11.40 Мастер-кондитер. 
16+

19.00, 20.40, 22.00 Мо-
лодые ножи. 16+

00.00 Небо над Берли-
ном.) 18+

02.30, 02.50 «Гонка 
жизни». 16+

03.20 В дикой природе 
с Беаром Грилл-
сом. 18+

04.25, 04.30, 04.35, 
04.45, 04.50 
«ПРОСТОКВА-
ШИНО». 0+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.20, 13.25, 15.05, 

17.15, 03.00 
«ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2». 
16+

07.00 «Сегодня утром». 
12+

09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости 
дня. 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир». 16+

11.00, 00.40 «АПАЧИ». 
12+

12.50, 18.50 «Специаль-
ный репортаж». 
16+

15.00 Военные новости. 
16+

19.55 «По горячим сле-
дам». 16+

20.10 «Секретные мате-
риалы». 16+

22.45 «Между тем» с 
Наталией Метли-
ной. 12+

23.10 «713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ». 12+

02.10 «Зафронтовые 
разведчики». 16+

02.50 «Оружие Побе-
ды». 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 

17.00 «Извес-
тия». 16+

05.30, 06.20, 07.15, 
08.15, 09.30, 
09.45 «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ-3». 16+

10.50, 11.50, 12.45, 
13.30, 14.15, 
15.05, 16.05 
«МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-4». 16+

17.30, 18.20, 19.05, 
19.45, 20.40, 
02.45, 03.20 
«СЛЕД». 16+

21.25, 00.30 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6». 16+

22.20, 23.10, 01.20, 

02.05 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3». 16+

00.00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+

04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 «Лига в лицах». 

12+
06.30 Магия большого 

спорта. 12+
07.00, 10.00, 12.55, 

14.50, 18.30 Но-
вости.

07.05, 18.35, 21.45, 
00.30 Все на 
Матч!

10.25 «Лучшие из луч-
ших». 12+

11.25 Бокс. Л. Паломи-
но – М. Браун. 
Bare Knuckle FC. 
Трансляция из 
США. 16+

13.00 Есть тема!
14.20, 01.00 «Вид свер-

ху». 12+
14.55 Прыжки в воду. 

BetBoom Кубок 
России. Прямая 
трансляция из 
Саратова.

19.15 Хоккей. ЦСКА – 
«Торпедо» (Ниж-
ний Новгород). 
Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Прямая 
трансляция.

22.40 «Чемпионы». 12+
01.30 Что по спорту? 

12+
02.00 Легкая атлетика. 

Мировой тур в 
закрытых поме-
щениях. Трансля-
ция из Чехии. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Дзюдо. Гран-при. 

Трансляция из 
Португалии. 12+

МИРМИР
05.00, 02.25 «ШКОЛА 

ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». 12+

05.10 «Наше кино. Не-
увядающие». 16+

05.35, 06.25, 10.10 
«БИТВА ЗА МОС-
КВУ». 16+

06.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 18.30 Но-
вости.

06.15 «Пять причин по-
ехать в...» 12+

13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 
16+

14.10, 16.15 «Дела су-
дебные. Битва за 
будущее». 16+

15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». 
16+

17.35 «Мировое согла-
шение». 16+

18.50 «Игра в кино». 
16+

22.30 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». 
16+

00.20 «Наше кино. Ис-
тория большой 
любви». 16+

01.10 «МОЯ ЛЮБОВЬ». 
16+

СПАССПАС
05.00, 23.05 День Пат-

риарха. 0+
05.10 «БОГДАН 

ХМЕЛЬНИЦ-
КИЙ». 6+

06.50 Мультфильмы на 
«Спасе». 0+

07.00, 09.00 Утро на 
«Спасе». 0+

11.00 «Украина. Обык-
новенный на-
цизм». 16+

12.05, 20.00, 00.45 
«Прямая линия». 
Ответ священни-
ка. 12+

13.05, 13.30, 14.00 
Монастырская 
кухня. 0+

14.35 «МЫ СМЕРТИ 
СМОТРЕЛИ В 
ЛИЦО». 12+

16.10 «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ РАЯ». 0+

18.00 Вечер на «Спасе». 
0+

21.05 «Сергий Радонеж-
ский. Земное и 
небесное». 0+

22.00, 22.30, 02.30 
«Поле битвы». 
16+

23.20 «ДОМ У БОЛЬ-
ШОЙ РЕКИ». 16+

00.15 Расскажи мне о 
Боге. 6+

01.35 Во что мы верим. 
0+

03.00 «Проект Патриар-
ха». 0+

03.45 «Человек». 0+

ОТРОТР
06.00, 01.35 «Большая 

страна». 12+
06.50 «Преодоление». 

12+
07.30, 20.00 «Кален-

дарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 
18.20 ОТРаже-
ние.

10.10, 11.05, 20.30, 
21.20 «ЗОРГЕ». 
16+

12.00 «Академики». 12+
15.10 «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ». 12+
16.45 «Золотая коллек-

ция неигрового 
кино. Россия XX 
век». 16+

17.00 «Коллеги». 12+
17.40 «Песня остается с 

человеком». 12+
18.00, 18.40 Новости.
18.15, 18.55 Актуаль-

ное интервью.
18.20 Живая память.
18.35 Школа жизни.
22.15 «СЛЕЗЫ КАПА-

ЛИ». 12+
23.45 «Генезис 2.0». 12+
02.30 ОТРажение. Глав-

ное. 12+
05.30 «Книжные аллеи. 

Адреса и стро-
ки». 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 07.18, 08.00, 

09.00, 09.45, 
11.00, 12.00, 
12.31, 13.00, 
14.32, 15.00, 
15.40, 18.00, 
23.00, 00.00, 
01.00, 05.00 Но-
вости.

06.34, 07.32, 08.53, 
09.35, 12.26, 
16.21 Погода 24.

07.45, 12.53, 15.53, 
23.51, 00.50, 
01.51 Инструк-
ция.

07.51, 01.46, 05.23 
День в истории.

08.32, 12.41 Вести.net.
10.38 5-я студия.
11.34, 13.44, 14.45, 

15.12 Интервью.
12.34 Вести.Net.
16.00, 16.33, 19.00 

Факты.
17.30, 21.00 «Вести».
17.50, 21.20 «Вести. 

Интервью».
18.35, 21.32, 05.34 

Вести. Дежурная 
часть.

20.02, 22.00, 22.23, 
22.35 Вести с 
Алексеем Каза-
ковым.

02.09 Вечер с Влади-
миром Соловь-
евым.
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 

16+
10.50, 12.15, 17.00, 

18.30 Информа-
ционный канал. 
16+

15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости.
19.55 «Цивилизации». 2 

ф. «Африка». 12+
21.00 Время.
22.00 «БОЛЬШОЙ 

ДОМ». 16+
22.50 «Большая игра». 

16+
00.00 «Ничего не бойся, 

кроме Бога». 0+
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Собрались с 
мыслями». 16+

01.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обязательно к 
прочтению». 16+

02.30, 03.05 ПОДКАСТ.
ЛАБ «Хоккей не 
футбол». 16+

03.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Легкие де-
ньги». 16+

04.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«20 лет спустя». 
16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.34 «Искусствэм ицIы-

фхэр». (Люди 
искусства).

09.55 О самом главном. 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». 
12+

14.30, 21.05 Вести. 
Адыгея.

14.55 «Наши». 12+
16.30 «Фильм «Графиня 

Айссе». 2 часть.
21.20 «СКЛИФОСОВС-

КИЙ». 12+
23.25 Вечер с Владими-

ром Соловьевым. 
12+

02.05 «МАСТЕР И МАР-
ГАРИТА». 16+

03.50 «МОРОЗОВА». 
16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение.
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 «АКАДЕМИЯ». 

12+
10.40, 04.45 «Аристарх 

Ливанов. Счастье 
любит тишину». 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 Со-
бытия.

11.50, 02.45 «АНАТО-
МИЯ УБИЙС-
ТВА». 12+

13.40, 05.20 «Мой ге-
рой». 12+

14.50 Город новостей.
15.00 «СМЕРТЬ В ОБЪ-

ЕКТИВЕ». 12+
16.55 Прощание. 16+
18.15 «УЛИКИ ИЗ ПРО-

ШЛОГО. ИНДИЙ-
СКАЯ НЕВЕСТА». 
12+

22.35 «10 самых...» 16+
23.05 «Легенды эстрады. 

Кремлевские со-
ловьи». 16+

00.30 Петровка, 38.
00.45 «Дикие деньги». 

16+
01.25 «Неизвестный Фи-

дель Кастро». 16+
02.05 «Герои и жертвы 

холодной вой-
ны». 12+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «ШКОЛЬНЫЙ АВ-

ТОБУС ГОРДОН». 
0+

08.05 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 
СУПЕРПОМОЩ-
НИКИ». 0+

08.30 «КРАЙ БЕБИС. 
ВОЛШЕБНЫЕ 
СЛЕЗКИ». 0+

08.40, 03.50 «ТРИ 
КОТА». 0+

10.45 «Мастерская «Уме-
лые ручки». 0+

11.05 «КЛУБ ВИНКС». 
6+

11.30 «УЛЕТНАЯ ДО-
СТАВКА». 0+

13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «КАРБОТ». 6+
14.00 «ТОБОТ. ДЕТЕК-

ТИВЫ ГАЛАКТИ-
КИ». 6+

14.30 «Навигатор. Ново-
сти». 0+

14.40 «ЛЕКС И ПЛУ. 
КОСМИЧЕСКИЕ 
ТАКСИСТЫ». 6+

16.00 «ЧАС «СОЮЗ-
МУЛЬТФИЛЬ-
МА». 6+

17.00 «СКАЗОЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ. ХРО-
НИКИ ЧУДЕС». 
0+

19.00 «ЦАРЕВНЫ». 0+
20.50 «ЗЕБРА В КЛЕ-

ТОЧКУ. ЯРКИЕ 
ДНИ». 0+

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

21.20 «МАША И МЕД-
ВЕДЬ». 0+

22.10 «ДИКИЕ СКРИЧЕ-
РЫ!» 6+

22.30 «ИНФИНИТИ 
НАДО». 6+

23.00 «ФЛИП ЧЕЙН-
ДЖЕР». 6+

23.15 «СМЕШАРИКИ. 
ПИН-КОД». 6+

01.15 «ФИКСИКИ». 0+
02.40 «БЕЛКА И СТРЕЛ-

КА. ОЗОРНАЯ 
СЕМЕЙКА». 0+

НТВНТВ
04.50 «УГРО». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА». 16+
22.15, 00.00 «ЗОЛОТОЕ 

ДНО». 16+
01.00 «Поздняков». 16+
01.20 «Мы и наука. Наука 

и мы». 12+
02.20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КА-
МЕР». 16+

03.20 «ВЕРСИЯ». 16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00 Легенды мирового 

кино.
07.30, 15.20 «Крепость в 

Провансе – в еди-
нении со скалой».

08.25 «Забытое ремес-
ло». 

08.40 Жизнь и судьба.
09.00 «ДРАМА». «ВЫ-

ИГРЫШНЫЙ БИ-
ЛЕТ». «САПОГИ».

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.45 Но-
вости культуры.

10.15 Наблюдатель.

11.10, 01.35 ХX век.
12.45 Новости. Подроб-

но. Театр.
13.00, 23.15 Рэгтайм, 

или Разорванное 
время.

13.30, 13.50, 14.10 «ПО-
РУС».

14.35 Абсолютный слух.
16.15 «2 Верник 2».
17.15 Моя любовь – Рос-

сия!
17.45 Симфонические 

оркестры России.
18.30 «Роман в камне».
19.00 «Жизнь замеча-

тельных идей». 
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.50 «Москва слезам не 

верит» – большая 
лотерея».

21.30 Энигма.
22.15 «БЕЗЗАКОНИЕ». 

«ЭКЗАМЕН НА 
ЧИН». «ДРАМА В 
ЦИРЮЛЬНЕ».

00.00 Спектакль «ПОХО-
РОНИТЕ МЕНЯ ЗА 
ПЛИНТУСОМ» 18+

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам 

несовершенно-
летних. 16+

07.20, 04.15 Давай раз-
ведемся! 16+

08.20, 02.35 Тест на от-
цовство. 16+

10.30, 23.10 «Понять. 
Простить». 16+

11.45, 00.20 «Порча». 
16+

12.55, 01.15 «Знахарка». 
16+

13.30, 01.40 «Верну лю-
бимого». 16+

14.05, 02.10 «Голоса 
ушедших душ». 
16+

14.40 «ВСЕ РАВНО ТЫ 
МОЯ». 16+

19.00 «БЕДНАЯ РОДС-
ТВЕННИЦА». 16+

05.05 «6 кадров». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.05 «Са-

мые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Но-
вости». 16+

09.00 «Документальный 
спецпроект». 16+

10.00 «Засекреченные 
списки». 16+

11.00 «Как устроен мир» 
с Тимофеем Ба-
женовым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» с 
Олегом Шишки-
ным. 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
16+

15.00 «Неизвестная ис-
тория». 16+

17.00, 02.50 «Тайны Чап-
ман». 16+

20.00 «G.I. JOE: БРОСОК 
КОБРЫ-2». 16+

22.00 «Смотреть всем!» 
16+

00.30 «БАРРАКУДА». 
18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды 

в России. Спец-
дайджесты 2023». 
16+

09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «СА-
ШАТАНЯ». 16+

19.30, 20.00, 20.30 

«ПОВЫШАЯ ГРА-
ДУС». 16+

21.00 «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ». 16+

22.35 «Однажды в Рос-
сии». 16+

23.35 «ОТСТУПНИКИ». 
16+

02.20, 03.05 «Импрови-
зация. Команды». 
16+

03.50, 04.35 «Студия 
«Союз». 16+

05.30, 06.10 «Импрови-
зация». 16+

СТССТС
06.00, 05.10 Ералаш. 0+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00, 17.50, 19.30, 

20.00, 20.30 
«ПРОТИВ ВСЕХ». 
16+

09.35 Уральские пельме-
ни. 16+

09.45 «ЛОШАДЬ ЧАР-
ЛИ». 6+

11.35 «ЧУДАК». 12+
13.35 «ЗНАМЕНИЕ». 16+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЕНЬ ЗЕМЛИ». 
16+

21.00 «ШПИОН, КОТО-
РОГО НЕ БЫЛО». 
16+

23.35 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». 
12+

01.50 «ВЫЖИТЬ ПОС-
ЛЕ». 16+

04.55 «6 кадров». 16+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.30 Мультфиль-

мы. 0+
07.45 «ЛЕДИ БАГ И СУ-

ПЕР-КОТ». 6+
08.15, 08.45, 17.15, 

17.45, 18.15, 
19.00 «Слепая». 
16+

09.15 Хорошие новости 
с Василисой Во-
лодиной. 16+

09.30, 10.00, 10.45, 
14.30, 15.00, 
15.30, 16.15, 
16.45 Гадалка. 
16+

11.15, 11.50 Знаки судь-
бы. 16+

12.20 Мистические исто-
рии. 16+

13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями. 
16+

19.30, 20.30, 21.30, 
22.30 «ГЛУ-
ХАРЬ». 16+

23.30 «СВОБОДНОЕ ПА-
ДЕНИЕ». 18+

01.15, 02.00 «РАННЯЯ 
ПТАШКА». 16+

02.45, 03.30, 04.15, 
05.00 «ТВОЙ 
МИР». 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00, 01.30 Муз'итив. 

16+
06.00, 07.00 Каждое 

утро. 16+
06.40, 08.40, 15.00, 

18.00, 23.00 Pro-
новости. 16+

09.00 Новое Радио чарт. 
16+

10.00, 14.00, 23.20 
Плейлист. Зима. 
16+

11.00 WEB чарт. 16+
12.00 Хиты по-русски. 

16+
13.00 Кто следующий? 

16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Love чат. 16+

17.00 Прогноз по году. 
16+

18.20, 18.55 «10 самых!» 
16+

19.20 Хит-сториз. 16+
20.00 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. 
16+

22.00 «Спасите наши 
уши! Песни-виру-
сы». 16+

00.30 Рок нон-стоп. 18+
03.00 Золотая лихорад-

ка. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 04.35, 04.40, 

04.45 «ПРО-
СТОКВАШИНО». 
0+

05.30 Кондитер. 16+
06.40, 01.40, 04.10 Пят-

ница News. 16+
07.20 Гастротур. 16+
08.20 Секреты на кухне. 

16+
09.30 Пробный переезд. 

16+
10.20, 11.30 Богиня сви-

даний. 16+
12.40, 14.50, 16.50, 

19.00, 21.10 
Четыре свадьбы. 
16+

00.00 Съемки в Палер-
мо. (kat18+) 18+

02.10 Дикие животные. 
16+

02.40, 03.00 «Гонка жиз-
ни». 16+

03.30 В дикой природе 
с Беаром Грилл-
сом. 18+

04.55 «ПРОСТОКВАШИ-
НО». 12+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.20, 13.25, 15.05, 

17.15, 02.30 
«ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2». 
16+

07.00 «Сегодня утром». 
12+

09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости 
дня. 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир». 16+

11.00 «УЛЬЗАНА». 12+
15.00 Военные новости. 

16+
18.50 «Специальный ре-

портаж». 16+
19.55 «По горячим сле-

дам». 16+
20.10 «Код доступа». 12+
22.45 «Между тем» с На-

талией Метлиной. 
12+

23.15 «СОЛДАТЫ». 12+
01.25 «Автомобили 

Второй мировой 
войны». 16+

02.05 «Хроника Побе-
ды». 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 

17.00 «Известия». 
16+

05.30, 06.25, 07.10, 
08.05, 09.30, 
09.55, 10.45 
«МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-4». 16+

08.35 «День ангела». 0+
11.45, 12.40, 13.30, 

14.05, 15.05, 
16.00 «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ-5». 
16+

17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.40, 
02.40, 03.20 
«СЛЕД». 16+

21.25, 00.30 «ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6». 16+

22.20, 23.10, 01.20, 
02.05 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3». 16+

00.00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+

04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 «Лига в лицах». 

12+
06.30 «Вид сверху». 12+
07.00, 10.00, 12.55, 

14.50 Новости.
07.05, 19.15, 21.30, 

00.30 Все на 
Матч!

10.05, 12.35 12+
10.25 «Лучшие из луч-

ших». 12+
11.25 Бокс. Л. Хант – М. 

Ричман. Bare 
Knuckle FC. Транс-
ляция из США. 
16+

13.00 Есть тема!
14.20, 01.00 «Большой 

хоккей». 12+
14.55 Прыжки в воду. 

BetBoom Кубок 
России. Прямая 
трансляция из 
Саратова.

17.00 Хоккей. «Салават 
Юлаев» (Уфа) – 
«Лада» (Тольятти). 
Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Прямая 
трансляция.

19.25 Футбол. «Шанхай 
Шеньхуа» (Ки-
тай) – «Аль-Духа-
иль» (Катар). Ку-
бок равноправия. 
Прямая трансля-
ция из Катара.

22.25 Профессиональ-
ный бокс. Костя 
Цзю. Лучшее. 16+

01.30 Что по спорту? 12+
02.00 Бильярд. 

«BetBoom Су-
перлига». Финал. 
Трансляция из 
Москвы. 0+

03.55 Новости. 0+
04.00 Дартс. PARI Меж-

дународная лига. 
Тур 1. Трансляция 
из Москвы. 0+

МИРМИР
05.00, 02.35 «ШКОЛА 

ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». 12+

06.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 18.30 Но-
вости.

06.15 «Евразия. Регио-
ны». 12+

06.25, 10.10, 13.15 
«Дела судебные. 
Деньги верните!» 
16+

08.05, 11.05, 14.10, 
16.15 «Дела су-
дебные. Битва за 
будущее». 16+

09.00, 12.00, 15.05 
«Дела судебные. 
Новые истории». 
16+

17.35 «Мировое согла-
шение». 16+

18.40 «Все для людей». 
12+

19.15 «Игра в кино». 16+
22.55 «ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНО-
ВА». 16+

00.45 «Наше кино. Ис-
тория большой 
любви». 16+

01.15 «ДЕВУШКА С ХА-
РАКТЕРОМ». 16+

СПАССПАС
05.00, 23.05 День Патри-

арха. 0+
05.10 «Проект Патриар-

ха». 0+
06.00, 08.00 Утро на 

«Спасе». 0+
10.00 Божественная ли-

тургия. 0+

12.00 «Патриарх». 0+
13.30, 14.00 Монастырс-

кая кухня. 0+
14.30 «В ДВУХ ШАГАХ 

ОТ РАЯ». 0+
16.20 «ДЕВОЧКА ИЗ ГО-

РОДА». 16+
18.00 Вечер на «Спасе». 

0+
20.00, 00.35 «Прямая 

линия». Ответ 
священника. 12+

20.55, 02.50 «Дело Пас-
тыря». 0+

22.00, 22.30, 02.20 
«Поле битвы». 
16+

23.20 «ДОМ У БОЛЬ-
ШОЙ РЕКИ». 16+

00.05 В поисках Бога. 6+
01.25 Во что мы верим. 

0+
03.50 «Гвардия. Мы были 

простыми смерт-
ными...» 0+

04.35 «Старцы». 0+

ОТРОТР
06.00, 01.35 «Большая 

страна». 12+
06.50 «Моя история». 

12+
07.30, 20.00 «Кален-

дарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 
18.20 ОТРажение.

10.10, 11.05, 20.30, 
21.20 «ЗОРГЕ». 
16+

12.00 «Свет и тени». 16+
15.10 «СЛЕЗЫ КАПА-

ЛИ». 12+
16.30 «Катя. Письмо из 

прошлого». 12+
17.00 «Преодоление». 

12+
17.40 Специальный 

проект ОТР 
«Конструкторы 
будущего». 12+

18.00, 18.40 Новости.
18.15, 18.55 Актуаль-

ное интервью.
18.20 Неизвестная ро-

дина.
18.40 Новости.
22.15 «ПРЕМИЯ». 12+
23.45 «Сталинград. Мы 

еще живы или 
нет?» 16+

01.05 «ЗаДело. Неравно-
душные люди». 
12+

02.30 ОТРажение. Глав-
ное. 12+

05.30 «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». 
12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 07.18, 08.00, 

09.00, 09.45, 
11.00, 12.31, 
13.00, 15.00, 
18.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 
05.00 Новости.

06.34, 07.32, 08.53, 
09.35, 12.26, 
16.21 Погода 24.

07.45, 12.53, 15.40, 
01.51 Инструк-
ция.

07.51, 01.46, 05.23 День 
в истории.

08.32, 12.41 Вести.net.
10.38 5-я студия.
14.32, 23.30 Типичная 

Новороссия.
16.00, 16.33, 19.00 Фак-

ты.
17.30 «Вести».
17.50 «Вести. Обще-

ство».
21.00 «Общественный 

интерес».
18.35, 21.32, 05.34 

Вести. Дежурная 
часть.

20.02, 22.00, 22.23, 
22.35 Вести с 
Алексеем Казако-
вым.

02.09 Вечер с Владими-
ром Соловьевым.Ре

кл
ам

аТел. 8-903-461-21-07 (Алексей).

Куплю ПУХ, ПЕРО, 
перины, подушки,

часы, предметы СССР. КУПЛЮ  АВТОМОБИЛЬ 
любой марки.

Тел.: 8-989-279-89-15,
8-999-635-96-04.

Ре
кл

ам
а
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05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00 Но-

вости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 

16+
10.50, 12.15, 17.00 Ин-

формационный 
канал. 16+

15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние ново-
сти.

18.40 «Человек и закон» 
16+

19.45 Поле чудес.
21.00 Время.
21.45 «Голос». Новый 

сезон. 12+
23.30 «Матадор». 18+
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Не лыком 
шиты». 16+

01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Неформат». 
16+

02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обман ве-
ществ». 16+

02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Мелодии моей 
жизни». 16+

03.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Летописи кон-
ца времен». 16+

04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Психика». 16+

05.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Свидетели 
Эйзенштейна». 
16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Вести. ЮГ».
9.34 «Къэбархэр. Спец-

репортаж».
9.50 «ГущыIэм 

имэхьан». (Зна-
чение слова)

09.55 О самом главном. 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». 
12+

14.30, 21.15 Вести. 
Адыгея.

14.55 «Судьба челове-
ка» с Борисом 
Корчевниковым. 
12+

16.30 ««Мнение».
17.00 «Лъэхъа-

ным ицIыф 
хэхыгъэхэр». 
(Люди эпохи).

21.30 Ну-ка, все вместе! 
Хором! 12+

23.55 Первые 100 лет. 
Юбилей киносту-
дии Мосфильм. 
Трансляция из 
Первого павиль-
она.

02.25 «К 100-летию ки-
ностудии. «Мос-
фильм» на ветрах 
истории». 12+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение.
08.25, 11.50 «ПЕРСО-

НАЛЬНЫЙ АН-
ГЕЛ». 12+

11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия.

12.30, 15.05 «УЛЫБКА 
ЛИСА». 12+

14.50 Город новостей.
16.55 «Актерские дра-

мы. Власть де-
нег». 16+

18.10 «ЗАБЫТОЕ ПРЕ-
СТУПЛЕНИЕ». 
12+

20.05 «ПАРИЖСКАЯ 
ТАЙНА». 12+

22.00 «В центре собы-
тий» с Анной 
Прохоровой.

23.00 «Хорошие песни». 
12+

00.50 «ТРАКТИР НА 
ПЯТНИЦКОЙ». 
0+

02.20 Петровка, 38.
02.35 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ДУШИ». 
16+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 

0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «ШКОЛЬНЫЙ 

АВТОБУС ГОР-
ДОН». 0+

08.05 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 
СУПЕРПОМОЩ-
НИКИ». 0+

08.30 «КРАЙ БЕБИС. 
ВОЛШЕБНЫЕ 
СЛЕЗКИ». 0+

08.40 «ЦАРЕВНЫ». 0+
11.05 «КЛУБ ВИНКС». 

6+
11.30 «ГРИЗЛИ И ЛЕМ-

МИНГИ». 6+
13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «КАРБОТ». 6+
14.00 «ТОБОТ. ДЕТЕК-

ТИВЫ ГАЛАКТИ-
КИ». 6+

14.30 «Навигатор. У нас 
гости». 0+

14.40 «ЛЕКС И ПЛУ. 
КОСМИЧЕСКИЕ 
ТАКСИСТЫ». 6+

16.00 «ЧАС «СОЮЗ-
МУЛЬТФИЛЬ-
МА». 6+

17.00 «КОМАНДА ФЛО-
РЫ». 0+

19.00 «ЛУНТИК». 0+
20.50 «ЗЕБРА В КЛЕ-

ТОЧКУ. ЯРКИЕ 
ДНИ». 0+

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

21.20 «КОТЕНОК 
ШМЯК». 0+

22.30 «МОТОФАЙТЕ-
РЫ». 6+

23.00 «ФЛИП ЧЕЙН-
ДЖЕР». 6+

23.15 «СМЕШАРИКИ». 
0+

00.40 Ералаш.
01.40 «ФИКСИКИ». 0+
03.00 «ЧУЧ-МЯУЧ». 0+

НТВНТВ
04.50 «УГРО». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 Се-
годня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.50 «Прошу, прости!» 

16+
17.55 «Жди меня». 12+
20.00 «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА». 16+
00.00 «Своя правда» с 

Романом Бабая-
ном. 16+

01.55 «Квартирный воп-
рос». 0+

02.50 «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КА-
МЕР». 16+

03.20 «ВЕРСИЯ». 16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00 Легенды мирово-

го кино.
07.30, 15.20 «Шарт-

рский собор: 

история одного 
шедевра».

08.25, 12.45 «Забытое 
ремесло». 

08.40 Жизнь и судьба.
09.00 «БЕЗЗАКОНИЕ». 

«ЭКЗАМЕН НА 
ЧИН». «ДРАМА В 
ЦИРЮЛЬНЕ».

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.45 Но-
вости культуры.

10.20 Шедевры старого 
кино.

12.00 «Роман в камне».
13.00, 23.15 Рэгтайм, 

или Разорванное 
время.

13.35, 21.35 «ЗАСТАВА 
В ГОРАХ».

16.15 Энигма.
17.15 Письма из про-

винции.
17.45 Симфонические 

оркестры России.
18.45 Царская ложа.
19.45, 01.35 «Искатели». 
20.30 Линия жизни.
00.00 «ПОХОРОНИТЕ 

МЕНЯ ЗА ПЛИН-
ТУСОМ». 18+

02.20 «ФИЛЬМ, 
ФИЛЬМ, 
ФИЛЬМ». «ЗНА-
КОМЫЕ КАР-
ТИНКИ». 

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам 

несовершенно-
летних. 16+

07.20, 04.15 Давай раз-
ведемся! 16+

08.20, 02.35 Тест на от-
цовство. 16+

10.30, 23.10 «Понять. 
Простить». 16+

11.45, 00.20 «Порча». 
16+

12.55, 01.15 «Знахарка». 
16+

13.30, 01.40 «Верну лю-
бимого». 16+

14.05, 02.10 «Голоса 
ушедших душ». 
16+

14.40 По тонкому льду. 
16+

19.00 «Я ТЕБЯ НЕ ОТПУ-
ЩУ». 16+

05.05 «6 кадров». 16+
06.25 «ПРИДУМАННОЕ 

СЧАСТЬЕ». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.35 

«Самые шокиру-
ющие гипотезы». 
16+

06.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 «Новости». 
16+

09.00 «Документальный 
спецпроект». 16+

10.00, 15.00 «Засекре-
ченные списки». 
16+

11.00 «Как устроен 
мир» с Тимофеем 
Баженовым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. 16+

14.00 «Невероятно ин-
тересные исто-
рии». 16+

17.00 «Главные тайны 
мира». 16+

20.00 «ВО ВЛАСТИ 
СТИХИИ». 16+

21.50 «ГЛУБОКОЕ ПОГ-
РУЖЕНИЕ». 16+

23.30 «СИНЯЯ БЕЗ-
ДНА». 18+

01.05 «СИНЯЯ БЕЗ-
ДНА-2». 18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однаж-

ды в России. 
Спецдайджесты 
2023». 16+

09.00, 10.00 «Однажды 
в России». 16+

11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 
17.30 «ИНТЕР-
НЫ». 16+

18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 «Ко-
меди Клаб». 16+

23.00 «Stand up». 18+
00.00, 00.30 «Галустян 

плюс». 16+
01.00, 01.55 «Импрови-

зация. Команды». 
16+

02.45, 03.30, 04.15 
«Студия «Союз». 
16+

05.00, 05.45, 06.40 
«Импровизация». 
16+

СТССТС
06.00 Ералаш. 16+
06.30 «МАШКИНЫ 

СТРАШИЛКИ». 
0+

08.00 «ПРОТИВ ВСЕХ». 
16+

10.05, 01.10 «МЕЧТЫ 
СБЫВАЮТСЯ!» 
16+

12.10 Уральские пель-
мени. 16+

14.00 Шоу «Уральские 
пельмени». 16+

23.00 Детский автор 
России- 2023 г. 
Финал. 16+

02.55 «ВЫЖИТЬ ПОС-
ЛЕ». 16+

05.10 Ералаш. 0+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.30 Мульт-

фильмы. 0+
07.30 «ЛЕДИ БАГ И СУ-

ПЕР-КОТ». 6+
08.00, 08.30, 16.45, 

17.15, 17.45, 
18.15, 19.00 
«Слепая». 16+

09.00 Хорошие новости 
с Василисой Во-
лодиной. 16+

09.15 Секреты здоро-
вья. 16+

09.30, 10.00, 10.45, 
11.15, 11.50, 
13.30, 14.00 Га-
далка. 16+

12.20, 03.15, 04.00, 
04.45 Мистичес-
кие истории. 16+

14.30, 15.30 Вернувши-
еся. 16+

19.30, 20.30 «ЗОРРО». 
16+

21.30 «ВОРОНЬЯ ЛО-
ЩИНА». 16+

23.30 «ВИДОК: ОХОТ-
НИК НА ПРИ-
ЗРАКОВ». 18+

01.45, 02.30 «РАННЯЯ 
ПТАШКА». 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00, 02.00 Муз'итив. 

16+
06.00, 07.00 Каждое 

утро. 16+
06.40, 08.40, 15.00, 

18.00 Pro-ново-
сти. 16+

08.15 Teen чарт. 16+
09.00 Топ-30. Народный 

хит. 16+
11.30 «10 самых!» 16+
12.00 Топ15 Like FM. 16+
13.00 Кто следующий? 

16+
14.00 Плейлист. Зима. 

16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Новое Радио чарт. 

16+
17.00 Консервы. 16+
18.30 День рождения 

Муз-ТВ в Кремле- 
2022 г. Лучшее. 
16+

21.20, 00.30 Танцпол. 
16+

23.30 DFM – Dance 
chart. 16+

03.00 Караокинг. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 05.05, 05.10, 

05.15, 04.30, 
04.40, 04.45, 
04.50 «ПРО-
СТОКВАШИНО». 
12+

05.20 Кондитер. 16+
06.40, 01.50, 03.50 Пят-

ница News. 16+
07.00 Гастротур. 16+
08.10 Секреты на кухне. 

16+
09.20 Пробный пере-

езд. 16+
10.10, 12.20, 14.50 Бит-

ва шефов. 16+
16.40, 19.00, 21.20 Пог-

нали! 16+
00.00 «КРИК-4». 18+
02.20, 02.50 «Гонка жиз-

ни». 16+
03.10 В дикой природе 

с Беаром Грилл-
сом. 18+

04.20, 04.25 «ПРО-
СТОКВАШИНО». 
0+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.30 «ПСЕВДОНИМ 

«АЛБАНЕЦ»-2». 
16+

06.15 «СОЛДАТЫ». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 

19.00 Новости 
дня. 16+

09.25, 21.20 «Специаль-
ный репортаж». 
16+

09.40 «РАЗМАХ КРЫ-
ЛЬЕВ». 12+

11.40, 13.25, 15.05 
«Забытые войны 
России». 16+

15.00 Военные новости. 
16+

17.15 «Сталинград. Ни 
шагу назад!» 16+

19.40 «Загадки века». 
12+

20.30 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чин-
дяйкиным. 16+

22.00 «Здравствуйте, то-
варищи!» 16+

23.30 Музыка+. 12+
00.55 «ГАРАЖ». 12+
02.30 «ЛИХА БЕДА НА-

ЧАЛО». 12+
03.45 «БЛИЗНЕЦЫ». 6+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 

17.00 «Извес-
тия». 16+

05.25, 06.10, 06.50, 
07.40, 08.35, 
09.30, 10.00, 
10.55, 11.45, 
12.40, 13.30, 
14.05, 15.05, 
16.05 «ЧЕРНЫЕ 
КОШКИ». 16+

17.30, 18.20, 19.10, 
20.00, 20.40, 
21.25, 22.20 
«СЛЕД». 16+

23.10 «Светская хрони-
ка». 16+

00.10, 01.00 Они пот-
рясли мир. 16+

01.45, 02.30, 03.10, 
03.50, 04.30 
«УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 «Третий тайм». 

12+
06.30 «Большой хок-

кей». 12+
07.00, 10.00, 12.55, 

14.50 Новости.
07.05, 16.00, 21.45, 

00.30 Все на 
Матч!

10.05 Небесная грация. 
0+

10.25 «Лучшие из луч-
ших». 12+

11.25 Профессиональ-
ный бокс. Р. 
Джонс – Г. Келли. 
Трансляция из 
США. 16+

12.10 Профессиональ-
ный бокс. Р. 

Джонс – А. Тар-
вер. Трансляция 
из США. 16+

12.35 Лица страны. 12+
13.00 Есть тема!
14.20, 01.00 «Фор-

мула-1. Гаснут 
огни». 12+

14.55 Прыжки в воду. 
BetBoom Кубок 
России. Прямая 
трансляция из 
Саратова.

16.30 Футбол. «Ростов» 
(Россия) – «Ша-
баб Аль-Ахли» 
(ОАЭ). Winline 
Зимний кубок 
РПЛ. Прямая 
трансляция из 
ОАЭ.

19.15 Хоккей. ЦСКА – 
СКА (Санкт-Пе-
тербург). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансля-
ция.

22.25 Футбол. «Хайден-
хайм» – «Борус-
сия» (Дортмунд). 
Чемпионат Гер-
мании. Прямая 
трансляция.

01.30 Что по спорту? 
12+

02.00 Баскетбол. «Урал-
маш» (Екатерин-
бург) – «Пари 
Нижний Нов-
город». Единая 
лига ВТБ. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Прыжки в воду. 

BetBoom Кубок 
России. Трансля-
ция из Саратова. 
0+

05.00 Бокс. Л. Паломи-
но – О. Траут. 
Bare Knuckle FC. 
Прямая трансля-
ция из США.

МИРМИР
05.00 «ШКОЛА ВЫ-

ЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». 12+

06.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 18.30 Но-
вости.

06.15 [Не] фантастика. 
12+

06.30 Мультфильмы. 6+
07.15, 02.30 «Наше 

кино. История 
большой любви». 
16+

07.45 «Сталинградская 
битва: «Генерал-
штурм» против 
фельдмаршала 
по кличке «Сат-
рап». 16+

08.45, 10.10 «СТАЛИНГ-
РАД». 16+

13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 
16+

14.10, 16.15 «Дела су-
дебные. Битва за 
будущее». 16+

15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». 
16+

17.35 «Мировое согла-
шение». 16+

18.50 «Миллион за 5 
минут». 16+

19.30 «КУРЬЕР». 16+
21.25 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ?» 16+
23.05 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». 

16+
01.00 «САЛОН КРАСО-

ТЫ». 16+
03.20 «СЕЛЬСКАЯ УЧИ-

ТЕЛЬНИЦА». 
16+

СПАССПАС
05.00 День Патриарха. 

0+
05.10 «ПОВЕСТЬ О НА-

СТОЯЩЕМ ЧЕ-
ЛОВЕКЕ». 0+

06.50 Мультфильмы на 
«Спасе». 0+

07.00, 09.00 Утро на 
«Спасе». 0+

11.00, 00.30 «Дело Пас-
тыря». 0+

12.05, 20.00 «Прямая 
линия». Ответ 
священника. 12+

13.05, 13.30 Монастыр-
ская кухня. 0+

14.00, 15.55 «СТАЛИНГ-
РАД». 0+

18.00 Вечер на «Спасе». 
0+

21.00 «Следы империи» 
с Аркадием Ма-
монтовым. 12+

22.40 «Глобус правосла-
вия». 12+

23.35 «ДОМ У БОЛЬ-
ШОЙ РЕКИ». 16+

01.30 «Лики Богороди-
цы». 0+

02.00, 02.30, 03.00, 
03.30 «Поле бит-
вы». 16+

04.00 «Русский мир». 
12+

ОТРОТР
06.00 «Большая стра-

на». 12+
06.50 «Коллеги». 12+
07.30, 20.00 «Кален-

дарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 
18.20 ОТРаже-
ние.

10.10, 11.05 «ЗОРГЕ». 
16+

12.00 «Человек и судь-
ба». 12+

15.10 «ПРЕМИЯ». 12+
16.40 «Золотая коллек-

ция неигрового 
кино. Россия XX 
век». 16+

17.00 «На приеме у 
главного врача» 
с Марьяной Лы-
сенко. 12+

18.00, 18.40 Новости.
18.15, 18.55 Актуаль-

ное интервью.
18.20 Живая память.
18.30 Школа жизни.
20.30 «Ректорат» с Ана-

толием Торкуно-
вым. 12+

21.10, 22.20 «ОТПУСК В 
СЕНТЯБРЕ». 12+

23.30 «ПАРАЗИТЫ». 
18+

01.35 «ВДОВЕЦ». 16+
03.05 «УТОМЛЕННЫЕ 

СОЛНЦЕМ». 16+
05.30 «Книжные аллеи. 

Адреса и стро-
ки». 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 07.18, 08.00, 

09.00, 09.45, 
12.00, 12.32, 
13.00, 15.00, 
18.00, 22.00, 
00.00, 01.00, 
03.00 Новости.

06.34, 07.32, 08.53, 
09.35, 12.27, 
16.21 Погода 24.

07.45, 12.53, 15.53, 
00.51, 03.32 Инс-
трукция.

07.51 День в истории.
11.10, 14.10 Интервью.
13.32 Типичная Ново-

россия.
16.00, 16.33 Факты.
17.30, 21.00 «Вести».
17.50, 21.05 «Вести. 

Интервью».
18.35, 21.32, 05.33 

Вести. Дежурная 
часть.

19.00, 04.00 Сенат.
20.02, 20.40, 21.00 Вес-

ти с Александ-
ром Кареевским.

23.00, 02.00 Междуна-
родное обозре-
ние.

01.37, 05.06 Индустрия 
кино.

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ
 и СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 

с гарантией, на дому. 

Тел.: 8-988-474-56-49. Владимир. 
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00 Телеканал «Доб-

рое утро. Суб-
бота».

09.00 «Умницы и умни-
ки». 12+

09.45 «Слово пастыря». 
0+

10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Наше все». 12+
11.05 «ПроУют». 0+
12.15 «Поехали!» 12+
13.10 «СВОЙ СРЕДИ 

ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ». 
К 100-ЛЕТИЮ 
КИНОСТУДИИ 
«МОСФИЛЬМ». 
12+

15.10 «ЭКИПАЖ». 12+
18.00 Вечерние ново-

сти.
18.20 «Я люблю мою 

страну». 0+
19.20 «Эксклюзив» с 

Дмитрием Бори-
совым. 16+

20.05 Кто хочет стать 
миллионером?

21.00 Время.
21.35 «Сегодня вече-

ром». 16+
23.00 «ЗАКРЫТЫЙ ПО-

КАЗ». 16+
02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Триггеры». 16+
02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Кот Шрединге-
ра». 16+

03.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Креативные 
индустрии». 16+

04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Легкие де-
ньги». 16+

05.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обязательно 
к прочтению». 
16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суб-

бота.
8.00 «Вести. Местное 

время».
8.20 «Местное время. 

Суббота».
08.35 По секрету всему 

свету.
09.00 «Формула еды». 

12+
09.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 Вести.
11.50 В кругу друзей.
12.50 «Доктор Мясни-

ков». 12+
14.50 «Веселья час». 

16+
17.50 «Привет, Андрей!» 

12+
21.00 «ЧУЖОЙ РЕБЕ-

НОК». 16+
00.40 «МАСТЕР И МАР-

ГАРИТА». 16+
02.35 «ДЕРЕВЕНСКАЯ 

ИСТОРИЯ». 12+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
05.55 «ПАРИЖСКАЯ 

ТАЙНА». 12+
07.25 «Православная 

энциклопедия». 
6+

07.50 «ЛЮБОВЬ ПО-
ЯПОНСКИ». 12+

09.45 «КОЛЬЦО ИЗ 
АМСТЕРДАМА». 
12+

11.30, 14.30, 23.20 Со-
бытия.

11.50 «Смешите меня 
семеро». 16+

12.55, 14.50 «СКОЛЬКО 
ЖИВЕТ ЛЮ-
БОВЬ». 16+

17.20 «ШРАМ». 12+
21.00 Постскриптум.
22.05 «Право знать!» 

16+
23.30 «Тайная комната. 

Барак Обама». 
16+

00.10 «Дикие деньги». 
16+

01.20 «Хватит слухов!» 
16+

01.45, 02.30, 03.10, 

03.50 Прощание. 
16+

04.30 «Актерские дра-
мы. Власть де-
нег». 16+

05.10 «10 самых...» 16+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 

0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «ТИМА И ТОМА». 

0+
09.00 «Съедобное или 

несъедобное». 
0+

09.25 «МОРИКИ ДОРИ-
КИ». 0+

09.50 «ТРИ КОТА». 0+
11.00 «Семья на ура!» 

0+
11.30 «КОШЕЧКИ-СО-

БАЧКИ». 0+
13.15 «ВИННИ-ПУХ». 

0+
13.30 «ВИННИ-ПУХ 

ИДЕТ В ГОСТИ». 
0+

13.40 «ВИННИ-ПУХ И 
ДЕНЬ ЗАБОТ». 
0+

14.00 «ВОВКА В ТРИ-
ДЕВЯТОМ ЦАРС-
ТВЕ». 0+

14.20 «ШМЯК. ВОЛ-
ШЕБНАЯ ЛАВКА 
ЕСЕНИИ». 0+

16.00 «ЧИК-ЧИРИКИ-
НО». 0+

17.30 «СОЮЗ ЗВЕРЕЙ: 
СПАСЕНИЕ ДВУ-
НОГИХ». 6+

19.00 «МИ-МИ-МИШ-
КИ». 0+

19.50 «МИНИ-МИШ-
КИ». 0+

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

21.20 «УМ И ХРУМ». 0+
22.30 «МОТОФАЙТЕ-

РЫ». 6+
23.00 «ФЛИП ЧЕЙН-

ДЖЕР». 6+
23.15 «СМЕШАРИКИ». 

0+
00.40 Ералаш.
01.40 «ФИКСИКИ». 0+
03.00 «ЧЕТВЕРО В 

КУБЕ». 0+

НТВНТВ
04.50 «УГРО». 16+
06.20 «Жди меня». 12+
07.20 «Смотр». 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-

годня.
08.20 «Поедем, пое-

дим!» 16+
09.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога». 

16+
11.00 «Живая еда» с 

Сергеем Малозе-
мовым. 12+

12.00 «Квартирный воп-
рос». 0+

13.00 «Основано на 
реальных собы-
тиях». 16+

15.00 «Своя игра». 0+
16.20 ЧП. Расследова-

ние. 16+
17.00 «Следствие 

вели...» 16+
19.00 Центральное те-

левидение.
20.20 «Ты не пове-

ришь!» 16+
21.20 «Секрет на милли-

он». 16+
23.25 «Международная 

пилорама» с 
Тиграном Кеоса-
яном. 18+

00.10 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». 
12+

00.50 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. 16+

02.15 «Дачный ответ». 
0+

03.05 «ВЕРСИЯ». 16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Библейский сю-

жет.
07.05 «ВОЛК И СЕМЕРО 

КОЗЛЯТ». «ЛИСА 
И ЗАЯЦ». 

07.30, 07.50, 08.10, 
08.30, 08.50, 
09.10 «ПОРУС».

09.30 Мы – грамотеи!
10.10 Дом ученых.
10.40, 00.05 «ЖЕЛЕЗ-

НЫЕ ИГРЫ».
11.50 «Александр Поро-

ховщиков».
12.30 Истории города 

N с Пьером Бу-
релем.

13.10 Черные дыры. Бе-
лые пятна.

13.55, 01.15 «Сказоч-
ный мир дикой 
природы Шот-
ландии».

14.55 Рассказы из рус-
ской истории.

16.00 «Оптимисты». 
16.45 Церемония 

награждения 
победителей IX 
Всероссийской 
премии «За вер-
ность науке».

18.45 Острова.
19.30 Новости культу-

ры.
19.45 «У НАС ЕСТЬ 

ПАПА!»
21.30 «Рассекреченная 

история». 
22.00 Агора.
23.05 Клуб «Шаболовка, 

37».
02.10 «Искатели». 

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30 «ПРИДУМАННОЕ 

СЧАСТЬЕ». 16+
10.25 Уютное утро. 16+
10.55 «КУРОРТ ЦВЕТА 

ХАКИ». 16+
19.00 «ДОБРОТА». 16+
22.40 «НЕ ОТРЕКАЮТ-

СЯ ЛЮБЯ». 16+
02.10 «Знать будущее. 

Жизнь после 
Ванги». 16+

03.40 «КУРОРТ ЦВЕТА 
ХАКИ». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 02.30 «Самые 

шокирующие ги-
потезы». 16+

07.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 «Новости». 
16+

09.00 «Минтранс». 16+
10.00 Самая полезная 

программа. 16+
11.00, 13.00 «Военная 

тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+

15.00 «СОВБЕЗ». 16+
17.00 «Документальный 

спецпроект». 16+
18.15 «Засекреченные 

списки». 16+
19.55 «БЕГУЩИЙ В ЛА-

БИРИНТЕ». 16+
22.05 «БЕГУЩИЙ В 

ЛАБИРИНТЕ: 
ЛЕКАРСТВО ОТ 
СМЕРТИ». 16+

00.55 «ОТЕЛЬ «АРТЕ-
МИДА». 18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 

10.00 «Однаж-
ды в России. 
Спецдайджесты 
2023». 16+

10.30, 12.00, 13.30, 
15.00, 16.30 
«Битва экстра-
сенсов». 16+

18.00, 19.30 «Экстра-
сенсы. Реванш». 
16+

21.00 «Конфетка». 16+
23.00 «Женский стен-

дап». 18+
00.00 «ОТСТУПНИКИ». 

16+
02.20, 03.05 «Импрови-

зация. Команды». 
16+

03.50, 04.40 «Студия 
«Союз». 16+

05.30, 06.10 «Импрови-
зация». 16+

СТССТС
06.00 Ералаш. 0+
07.00 «ТРИ КОТА». 0+
07.30, 10.00 Шоу 

«Уральские пель-
мени». 16+

08.30, 09.00 ПроСТО 
кухня. 12+

11.35 «ДЕТИ ШПИО-
НОВ-4. АРМА-
ГЕДДОН». 12+

13.20 «БАМБЛБИ». 12+
15.40 «ТАКСИ». 12+
17.25 «ТАКСИ-2». 12+
19.15 «ТАКСИ-3». 12+
21.00 «ТАКСИ-4». 16+
22.45 «КОРОЛЬ НЕБА». 

12+
01.20 «ШПИОН, КОТО-

РОГО НЕ БЫЛО». 
16+

03.15 «ВЫЖИТЬ ПОС-
ЛЕ». 16+

04.50 «6 кадров». 16+
05.10 Ералаш. 6+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.30 Мульт-

фильмы. 0+
09.30 Вкусно с Ляйсан. 

16+
10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 
12.30 «ЛЕДИ 
БАГ И СУПЕР-
КОТ». 6+

13.00 «ЭЛЛИОТ И ВОЛ-
ШЕБНЫЙ АМУ-
ЛЕТ». 12+

15.00 «ВОРОНЬЯ ЛО-
ЩИНА». 16+

17.00, 18.00 «ЗОРРО». 
16+

19.00 «И ГРЯНУЛ 
ГРОМ». 16+

21.00 «ЛОВУШКА ВРЕ-
МЕНИ». 16+

23.00 «ОКУЛУС». 18+
01.00 «СВОБОДНОЕ 

ПАДЕНИЕ». 18+
02.15, 03.00 «РАННЯЯ 

ПТАШКА». 16+
03.45, 04.30 «Далеко и 

еще дальше» с 
Михаилом Кожу-
ховым. 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00, 03.00 Золотая ли-

хорадка. 16+
06.30, 08.40 Pro-ново-

сти. 16+
06.50 Плейлист. Зима. 

16+
09.00 У-Дачный чарт. 

16+
10.00 Моя волна. 16+
11.00 Русский чарт. 16+
12.00 Pro-новости. Луч-

шее. 16+
12.30 Топ-30. Народный 

хит. 16+
15.00 «10 самых!» 16+
15.30 Хит-сториз. 16+
16.00 «Бабкино счастье. 

Судьба Надеж-
ды». 16+

16.30 «Правда о Ша-

мане: феномен 
Дронова». 16+

17.00 «Битва поколе-
ний». 16+

18.30 Первоклассный 
МузОН- 2023 г. 
Лучшее. 16+

21.00, 00.00 Танцпол. 
16+

23.00 DFM – Dance 
chart. 16+

02.00 Караоке хит. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 05.05, 05.10, 

05.20, 05.25 
«ТАЙНЫ МЕДО-
ВОЙ ДОЛИНЫ». 
12+

05.30, 03.00, 03.50 Пят-
ница News. 16+

06.00, 06.05, 06.10 
«ПРОСТОКВА-
ШИНО». 0+

06.15, 06.20, 06.30, 
06.35, 06.40, 
06.45, 06.55, 
07.00, 04.20, 
04.25, 04.30, 
04.40, 04.45, 
04.50 «ПРО-
СТОКВАШИНО». 
12+

07.10 Секреты на кухне. 
16+

08.10 Гость у порога. 
16+

10.00, 11.50, 14.00, 
16.00, 18.00, 
20.10 Четыре 
свадьбы. 16+

22.30 За волшебством. 
16+

23.50 «ШАГ ВПЕРЕД: 
ВСЕ ИЛИ НИЧЕ-
ГО». 16+

01.40, 02.20 В дикой 
природе с Беа-
ром Гриллсом. 
18+

03.30 «Гонка жизни». 
16+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.05 «КОРОЛЬ ДРОЗ-

ДОБОРОД». 6+
06.10 «ЦАРЕВИЧ ПРО-

ША». 6+
08.00, 13.00, 19.00 Но-

вости дня. 16+
08.15 «Морской бой». 

6+
09.15, 02.55 «ТРЕМБИ-

ТА». 12+
11.10 «Легенды музы-

ки». 12+
11.40 «СССР. Знак качес-

тва» с Иваном 
Охлобыстиным. 
12+

12.30 «Не факт!» 12+
13.15 «Легенды кино». 

12+
14.00 «Главный день». 

16+
14.50 «Время героев». 

16+
15.10, 19.25 «ОСВО-

БОЖДЕНИЕ». 
12+

01.30 «ДВА ФЕДОРА». 
12+

04.25 «ЛИХА БЕДА НА-
ЧАЛО». 12+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.10, 05.50, 

06.30, 07.20, 
08.10, 09.30, 
10.25, 11.20, 
12.15, 13.15, 
14.10, 15.05, 
15.55, 16.45, 
17.40, 18.40, 
19.35 «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ-3». 
16+

09.00 «Страна советов». 
16+

20.25, 21.20, 22.20, 
23.10 «СЛЕД». 
16+

00.00 «Известия. Глав-
ное». 16+

01.05 «Светская хрони-
ка». 16+

02.10, 03.00, 03.45, 
04.40 «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 Бокс. Л. Паломи-

но – О. Траут. 
Bare Knuckle FC. 
Прямая трансля-
ция из США.

08.00, 08.30, 13.10 Но-
вости.

08.05, 17.00, 19.30, 
22.00, 01.00 Все 
на Матч!

08.35 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк 
Кубок России. 
Спринт. Прямая 
трансляция из 
Тюмени.

13.15 «Дуэль. Финал». 
12+

14.35 Легкая атлетика. 
Международные 
соревнования 
«Русская зима». 
Прямая трансля-
ция из Москвы.

17.25 Футбол. «Бава-
рия» – «Борус-
сия» (Менхенг-
ладбах). Чемпи-
онат Германии. 
Прямая трансля-
ция.

19.55 Футбол. «Фрози-
ноне» – «Милан». 
Чемпионат 
Италии. Прямая 
трансляция.

22.30 Профессиональ-
ный бокс. В. Шум-
ков – С. Орта. 
IBA Champions 
Night. Прямая 
трансляция из 
Серпухова.

01.45 Прыжки в воду. 
BetBoom Кубок 
России. Трансля-
ция из Саратова. 
0+

03.00 Смешанные еди-
ноборства. Р. До-
лидзе – Н. Има-
вов. UFC. Прямая 
трансляция из 
США.

МИРМИР
05.00 «СЕЛЬСКАЯ УЧИ-

ТЕЛЬНИЦА». 
16+

05.15, 06.15, 09.05 
Мультфильмы. 6+

06.00 «Все как у людей». 
6+

08.40 «Исторический 
детектив» с 
Николаем Валуе-
вым. 16+

09.30 «ФазендаЛайф». 
6+

10.10 «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНО-
ВА». 16+

12.05, 16.15, 18.45 
«ЭКСПРОПРИА-
ТОР». 16+

16.00, 18.30 Новости.

СПАССПАС
05.00, 19.35 «День Ан-

гела». 0+
05.30 «КАВАЛЕР ЗОЛО-

ТОЙ ЗВЕЗДЫ». 
12+

07.45, 08.45 Мульт-
фильмы на «Спа-
се». 0+

08.30 «Тайны сказок» с 
Анной Коваль-
чук. 0+

08.55, 18.00, 02.35 Про-
стые чудеса. 12+

09.55, 10.30 Пилигрим. 
6+

11.00 Святыни России. 
6+

12.05 «Глобус правосла-
вия». 12+

13.00, 13.30 Монастыр-
ская кухня. 0+

13.55 В поисках Бога. 6+
14.30, 03.30 Профессор 

Осипов. 0+
15.00, 01.35 «Русский 

мир». 12+

16.05, 20.05 «СТАЛИНГ-
РАД». 0+

19.00 «Лики Богороди-
цы». 0+

22.00 «Парсуна» с Вла-
димиром Легой-
дой. 6+

23.00 Бесогон. 18+
00.00 «Спас-стрим». 16+
01.25 День Патриарха. 

0+
04.00 «Елизавета». 0+

ОТРОТР
06.00 «САМЫЙ МЕД-

ЛЕННЫЙ ПО-
ЕЗД». 12+

07.20, 17.00 «Искусство 
анимации». 12+

08.05, 13.40 «Большая 
страна». 12+

09.00, 14.30 «Кален-
дарь». 12+

09.30 Все по-взрослому.
10.15 Специальный 

проект ОТР «От-
чий дом». 12+

10.30 «ЗОРРО». 12+
12.25, 15.00, 19.00 Но-

вости.
12.30 «ТЕСТЫ ДЛЯ НА-

СТОЯЩИХ МУЖ-
ЧИН». 16+

15.05 «Люди Арктики». 
12+

15.20 «Великие шедев-
ры строительс-
тва». 12+

16.15 «Песня остается с 
человеком». 12+

16.30 «Человек и судь-
ба». 12+

17.40 «БЕЗ ОСОБОГО 
РИСКА». 12+

19.05 «Очень личное» с 
Виктором Лоша-
ком. 12+

19.45 «Игра в класси-
ки». 12+

18.00 Майкопская не-
деля.

18.50 Живая память. 
20.25 «УТОМ-
ЛЕННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ». 16+

22.45 «ВЕЛИКАЯ АФ-
РОДИТА». 16+

00.20 «ОБНАЖЕН-
НЫЕ». 18+

02.25, 03.35 «ОТПУСК В 
СЕНТЯБРЕ». 12+

04.45 «Золотая коллек-
ция неигрового 
кино. Россия XX 
век». 16+

05.00 «К.Ш.Э». 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.00, 19.00 Расследо-

вание Эдуарда 
Петрова.

07.08, 18.22 Вести. Де-
журная часть.

08.08, 21.36, 02.37 По-
года 24.

08.36, 14.36, 05.36 В 
центре Азии с 
Робертом Фран-
цевым.

09.07, 14.14, 21.13, 
05.14 Стопфейк.

09.29, 17.29, 02.02 
«Страна чудес. 
Станет ли Узбе-
кистан новым 
азиатским тиг-
ром».

10.00 Международное 
обозрение.

11.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 
22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 
03.00, 04.00, 
05.00 Новости.

11.22 «Зоино стояние: 
чудо под грифом 
«Секретно».

13.21, 23.21, 03.21 
Американский 
метод.

15.31, 00.31 Деловое 
путешествие.

17.00 Интервью.
20.24, 04.25 «За лен-

той».
21.00 «Вести. Мнение».
22.24 Бесогон ТВ.
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Ответы на сканворд, опубликованный 18 января:
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: трасса, сусло, рапана, облом, отклик, экзотика, дата, таз, 

реторта, Москва, борозда, треники, взятие, плеяда, лов, альянс.
ПО ВЕРТИКАЛИ: ясновидец, тормоз, аспект, синдикат, силуэт, торт, литр, каза-

хи, Карлсон, оказия, оберег, кривда, вокзал, стопа, Зевс, тля, ион.

11

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости.
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 

деньги». 16+
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
07.40 «Часовой». 12+
08.10 «Здоровье». 16+
09.20 «Мечталлион». Нацио-

нальная Лотерея. 12+
09.40 «Непутевые заметки» 

12+
10.15 «Жизнь своих». 12+
11.05 «Повара на колесах». 

12+
12.15 «Видели видео?» 0+
14.00 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». 12+
16.00 «Мосфильм». Рождение 

легенды». 12+
18.00 Вечерние новости.
19.00 «Лучше всех!» Новый 

сезон. 0+
21.00 Время.
23.00 «КОНТЕЙНЕР». 16+
00.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Баден-

Баден». 16+
01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Соб-

рались с мыслями». 
16+

02.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 
замечательных». 
16+

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Хок-
кей не футбол». 16+

03.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мело-
дии моей жизни». 
16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
06.10, 01.30 «СЮРПРИЗ ДЛЯ 

ЛЮБИМОГО». 12+
08.00 Местное время. Вос-

кресенье.
08.35 «Когда все дома» с Ти-

муром Кизяковым.
09.25 «Утренняя почта» с Ни-

колаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
12.00 Большие перемены.
13.00 «БЕЗ ЛЮБВИ». 12+
17.50 «Песни от всей души». 

12+

20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловь-
евым. 12+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
05.40 «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕР-

ДАМА». 12+
07.00 «ЗАБЫТОЕ ПРЕСТУП-

ЛЕНИЕ». 12+
08.45 «Здоровый смысл». 16+
09.15 «СВОДНЫЕ СЕСТРЫ». 

12+
11.30, 00.10 События.
11.45 «Наша смешная жизнь». 

16+
12.35 «ТРАКТИР НА ПЯТ-

НИЦКОЙ». 0+
14.30 Московская неделя.
15.00 «Дорогие товарищи. 

Хлопковое дело». 
16+

15.55 «Русские тайны. Со-
здать сверхчелове-
ка». 16+

16.40 «Приговор». 16+
17.35 «ЛЮБОВЬ ВНЕ КОН-

КУРСА». 12+
21.10 «СЖИГАЯ ЗА СОБОЙ 

МОСТЫ». 12+
00.25 Петровка, 38.
00.35 «ПЕРСОНАЛЬНЫЙ АН-

ГЕЛ». 12+
03.30 «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНС-

КИ». 12+
05.00 «Закон и порядок». 16+
05.30 Московская неделя. 

12+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» 0+
07.35 «ТРИ КОТА». 0+
09.00 Еда на ура! Как в сказ-

ке. 0+
09.25 «МОРИКИ ДОРИКИ». 

0+
09.50 «ФИКСИКИ. ДАЙ 

ПЯТЬ!» 0+
11.00 «Студия красоты». 0+

11.20 «УМ И ХРУМ». 0+
12.30 «ДЖАСТИН И РЫЦАРИ 

ДОБЛЕСТИ». 0+
14.00 «Час «Союзмультфиль-

ма». 0+
15.00 «ЦАРЕВНЫ И ТАИНС-

ТВЕННАЯ ГОСТЬЯ». 
0+

15.30 «ЦАРЕВНЫ». 0+
17.00 «ГЕРОЙЧИКИ». 0+
19.45 «ДВА ХВОСТА». 6+
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» 0+
21.20 «ПРОСТОКВАШИНО». 

0+
22.30 «МОТОФАЙТЕРЫ». 6+
23.00 «ФЛИП ЧЕЙНДЖЕР». 

6+
23.15 «СМЕШАРИКИ». 0+
00.40 Ералаш.
01.40 «ФИКСИКИ». 0+
03.00 «МАШИНЫ СКАЗКИ». 

0+

НТВНТВ
04.50 «УГРО». 16+
06.30 «Центральное телеви-

дение» 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 «У нас выигрывают!» 

12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 

16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.20 «Человек в праве» с 

Андреем Куницы-
ным. 16+

17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенса-

ции». 16+
19.00 Итоги недели.
20.20 «ЦЕРБЕР». 16+
00.25 «Звезды сошлись». 16+
02.00 «ВЕРСИЯ». 16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Мультфильмы.
08.05, 08.25, 08.45 «ПОРУС».

09.05 Тайны старого чердака.
09.35, 01.00 Диалоги о жи-

вотных.
10.15 «Его назвали Гением».
10.55 «ПОЛОНЕЗ ОГИНС-

КОГО».
12.20 Истории города N с 

Пьером Бурелем.
13.00 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного». 
13.30 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным.
14.10 «Элементы» с Ольгой 

Темериной. 
14.40 Больше, чем любовь.
15.20 Балет «Анюта».
16.30 Картина мира с Михаи-

лом Ковальчуком.
17.15 Пешком...
17.45, 00.20 «Невидимые 

пришельцы».
18.25 Романтика романса.
19.30, 19.45 Новости куль-

туры.
20.25 «Мосфильм» на ветрах 

истории». К 100-
летию Киностудии 
«Мосфильм».

22.50 «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОС-
ТОК».

01.40 «Искатели». 
02.25 «ШПИОНСКИЕ СТРАС-

ТИ». «И СМЕХ И 
ГРЕХ». 

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 02.25 «КУРОРТ ЦВЕТА 

ХАКИ». 16+
06.50 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ 

ЛЮБЯ». 16+
10.40 Пять ужинов. 16+
10.55 «ПРО ВЕРУ». 16+
19.00 «ДОБРОТА». 16+
22.40 «ПРИДУМАННОЕ 

СЧАСТЬЕ». 16+
05.40 «Знать будущее. Жизнь 

после Ванги». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 23.55 «Самые шокиру-

ющие гипотезы». 16+
07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30 «Новости». 16+
09.00 «Самая народная про-

грамма». 16+
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

16+
10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Неизвестная история». 

16+
13.00 «КЛОН». 16+
14.50 «ДОБРО ПОЖАЛО-

ВАТЬ В РАЙ». 16+
16.40 «СУРРОГАТЫ». 16+
18.25 «ШЕСТОЙ ДЕНЬ». 16+
20.50 «Я, РОБОТ». 12+
23.00 «Итоговая программа с 

Петром Марченко». 
16+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайджесты 
2023». 16+

09.00, 10.00, 11.00 «Однажды 
в России». 16+

11.30, 13.00, 14.30, 16.00 
«Битва экстрасен-
сов». 16+

17.30 «Экстрасенсы. Реванш». 
16+

19.00 «Выжить в Самаркан-
де». 16+

21.00 «Лига городов». 16+
23.00 «Шоу Воли». 16+
00.00 «Конфетка». 16+
01.20, 02.20 «Импровизация. 

Команды». 16+
03.10, 04.00 «Студия «Союз». 

16+
04.50, 05.30, 06.15 «Импро-

визация». 16+

СТССТС
06.00 Ералаш. 6+
07.00 «ОТЕЛЬ «У ОВЕЧЕК». 

0+
07.30 Уральские умельцы. 

16+
08.35 Шоу «Уральские пель-

мени». 16+
09.55 «ЧУДАК». 12+
11.45 «ТАКСИ». 12+
13.35 «ТАКСИ-2». 12+
15.20 «ТАКСИ-3». 12+
17.00 «ТАКСИ-4». 16+
18.50 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

РОН». 6+
21.00 «МИСТЕР НОКАУТ». 

12+

23.25 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА». 
12+

01.40 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». 12+
03.30 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 

16+
05.05 «6 кадров». 16+
05.10 Ералаш. 0+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 08.45 Мультфильмы. 

0+
07.45 Секреты здоровья. 16+
08.00 Вкусно с Ляйсан. 16+
10.00, 11.00 «ЗОРРО». 16+
12.00 «СВОРА». 16+
13.45, 14.45, 15.45, 17.00, 

18.00, 19.00, 20.00, 
21.00 «БРАТАНЫ-2». 
16+

22.00 Вы поете великолепно. 
16+

23.30 «РЕКА ПАМЯТИ». 16+
01.30 «ОКУЛУС». 18+
03.00, 03.45 «РАННЯЯ ПТАШ-

КА». 16+
04.30, 05.15 «Далеко и еще 

дальше» с Михаилом 
Кожуховым. 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00, 03.00 Караокинг. 16+
07.00 Pro-новости. Лучшее. 

16+
07.35 У-Дачный чарт. 16+
08.35 Teen чарт. 16+
09.00, 13.00, 22.00 Плейлист. 

Зима. 16+
09.30 Муз-ТВ чарт. 16+
10.30 Лига свежих клипов. 

16+
11.00 Юмор FM чарт. 16+
12.00 МузРаскрутка. 16+
12.30 Хит-сториз. 16+
14.00 Моя волна. 16+
15.00 «10 самых!» 16+
15.30 «Бабкино счастье. Судь-

ба Надежды». 16+
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

16+
17.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. 16+
19.00 День рождения Муз-

ТВ в Кремле- 2022 г. 
Лучшее. 16+

23.15 Муз'итив. 16+
01.00 Лайкер. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 05.05, 05.10, 05.20, 

05.25 «ТАЙНЫ МЕ-
ДОВОЙ ДОЛИНЫ». 
12+

05.30, 03.10, 04.00 Пятница 
News. 16+

05.55, 06.05, 06.10, 06.15, 
06.20, 06.30, 06.35, 
06.40, 06.45, 06.50, 
07.00, 04.25, 04.30 
«ПРОСТОКВАШИ-
НО». 12+

07.10 Секреты на кухне. 16+
08.10 Гастротур. 16+
09.10, 11.40 Погнали! 16+
14.10, 15.10, 16.20, 17.30, 

18.30, 19.30, 20.30, 
21.40, 22.40 На но-
жах. 16+

00.00 «ПРИШЕЛЬЦЫ В АМЕ-
РИКЕ». 12+

01.40, 02.20 В дикой природе 
с Беаром Гриллсом. 
18+

03.30 «Гонка жизни». 16+
04.35, 04.40, 04.50 «ПРО-

СТОКВАШИНО». 0+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.35 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 

СОЛДАТЫ...» 12+
07.10 «КОНТРУДАР». 12+
09.00 «Новости недели» с 

Юрием Подкопае-
вым. 16+

09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 

12+
10.40 «Легенды армии» с 

Александром Мар-
шалом. 12+

11.30 «Моторы и колеса». 12+
12.20 «Война миров». 16+
13.10 «Код доступа». 12+
14.00 «Скрытые угрозы» с 

Николаем Чиндяйки-
ным. 16+

14.50 «Секретные материа-
лы». 16+

15.40 «Загадки века». 12+
16.30 «Улика из прошлого». 

16+

17.20 «Специальный репор-
таж». 16+

18.00 «Главное» с Ольгой Бе-
ловой. 16+

20.00 «Легенды советского 
сыска». 16+

22.35 «Москва – фронту». 16+
23.00 «Фетисов». 12+
23.45 «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ». 

12+
01.35 «ПО ДАННЫМ УГО-

ЛОВНОГО РОЗЫС-
КА...» 12+

02.45 «Автомобили Второй 
мировой войны». 
16+

03.25 «Забытые войны Рос-
сии». 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.30, 06.20, 04.10 

«ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». 16+

07.15, 02.30 «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ». 12+

09.15, 10.20, 11.20, 12.20 
«БАТАЛЬОН». 16+

13.25, 14.25, 15.20, 16.25, 
17.20, 18.20, 19.20, 
20.25, 21.25, 22.30, 
23.30 «ЛЕНИНГРАД, 
46». 16+

00.25 «АМЕРИКЭН БОЙ». 
16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 География спорта. 12+
06.30 Магия большого спор-

та. 12+
07.00, 08.30 Новости.
07.05, 13.30, 15.55, 19.30, 

22.00, 00.45 Все на 
Матч!

08.35 «КОМАНДА МАТЧ». 0+
08.40 Лыжные гонки. Альфа-

Банк Кубок России. 
Масс-старт. Женщи-
ны. Прямая трансля-
ция из Тюмени.

10.00 Лыжные гонки. Альфа-
Банк Кубок России. 
Масс-старт. Мужчи-
ны. Прямая трансля-
ция из Тюмени.

11.25 «ТРИУМФ». 12+
13.55 Баскетбол. ЦСКА – 

УНИКС (Казань). Еди-
ная лига ВТБ. Прямая 
трансляция.

16.25 Футбол. «Сантос» (Бра-
зилия) – «Шанхай 
Шеньхуа» (Китай). 
Кубок равноправия. 
Прямая трансляция 
из Катара.

18.30 Смешанные едино-
борства. Р. Долид-
зе – Н. Имавов. UFC. 
Трансляция из США. 
16+

19.55 Футбол. «Аталанта» – 
«Лацио». Чемпионат 
Италии. Прямая 
трансляция.

22.40 Футбол. «Интер» – 
«Ювентус». Чемпио-
нат Италии. Прямая 
трансляция.

01.30 Прыжки в воду. 
BetBoom Кубок Рос-
сии. Трансляция из 
Саратова. 0+

03.00 «Вы это видели». 12+
03.55 Новости. 0+
04.00 Баскетбол. «Руна» (Мос-

ква) – «Локомотив-
Кубань» (Краснодар). 
Единая лига ВТБ. 6+

МИРМИР
05.00, 04.30 «ЭКСПРОПРИА-

ТОР». 16+
05.10 «Рак. Битва со смер-

тью». 16+
05.50 «Доктор Павленко». 

16+
06.15 Мультфильмы. 6+
07.00 «САЛОН КРАСОТЫ». 

16+
08.55 Рожденные в СССР. 16+
09.30 «ФазендаЛайф». 6+
10.00, 16.00 Новости.
10.10 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». 16+
12.05, 16.15 «БОЛЬШАЯ ПЕ-

РЕМЕНА». 16+
18.10, 19.30 «ДВЕНАДЦАТЬ 

СТУЛЬЕВ». 16+
18.30, 00.00 «Вместе». 16+
22.35 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НО-

ФЕЛЕТ?» 16+
01.00 «СТАЛИНГРАД». 16+

04.05 «Наше кино. История 
большой любви». 
16+

СПАССПАС
05.00 «Новый Завет вслух». 

0+
05.45 В поисках Бога. 6+
06.15, 14.30 Профессор Оси-

пов. 0+
06.50 Святыни России. 6+
07.55 «Елизавета». 0+
09.00 Простые чудеса. 12+
10.00 Божественная литур-

гия. 0+
12.45 Завет. 6+
13.55 Расскажи мне о Боге. 6+
15.00 «Русский мир». 12+
16.05 «СЫНОВЬЯ УХОДЯТ В 

БОЙ». 12+
18.00, 01.35 «Главное» с Ан-

ной Шафран. 16+
19.55 «ПОМНИ ИМЯ СВОЕ». 

12+
21.55 «День Ангела». 0+
22.30 Щипков. 12+
23.00 Бесогон. 18+
00.05 «Спас-стрим». 16+
01.25 День Патриарха. 0+
03.15 «Следы империи» с 

Аркадием Мамонто-
вым. 12+

ОТРОТР
06.00 «ОКРАИНА». 12+
07.30 «От прав к возможнос-

тям». 12+
07.40, 17.00 «Искусство ани-

мации». 12+
08.05, 13.40 «Большая стра-

на». 12+
09.00, 14.30 «Календарь». 

12+
09.30 Все по-взрослому.
10.15 «На приеме у главного 

врача» с Марьяной 
Лысенко. 12+

11.10 «Моя история». 12+
11.50, 15.00, 19.00 Новости.
11.55 Кино на все времена. 

12+
13.25 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». 12+

15.05 «Северный морской 
путь». 12+

15.30 Сергей Жилин пред-
ставляет. «Чайковс-
кий в джазе». 12+

16.30 «Свет и тени». 16+
17.50 «ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТО-

ЯЩИХ МУЖЧИН». 
16+

19.05 «Клуб главных редак-
торов» с Павлом 
Гусевым. 12+

19.45 «ДЕВУШКА И 
СМЕРТЬ». 16+

21.45 «ГАМЛЕТ». 12+
23.55 «Золотая коллекция 

неигрового кино. 
Россия XX век». 16+

00.15 «К.Ш.Э». 12+
01.10 «ЗОРРО». 12+
03.05 «САМЫЙ МЕДЛЕН-

НЫЙ ПОЕЗД». 12+
04.25 «ВЕЛИКАЯ АФРОДИ-

ТА». 16+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.00, 08.00, 11.00, 13.00, 

14.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 18.19, 19.00, 
20.00, 20.24, 21.00, 
22.37, 01.00, 05.00 
Новости.

06.22, 11.22 Вести. Дежурная 
часть.

07.00, 12.00 Расследование 
Эдуарда Петрова.

08.14, 09.02 Интервью.
09.31, 18.31 Деловое путе-

шествие.
10.05 Стопфейк.
10.27 Неделя в городе.
13.00 «Местное время. Вос-

кресенье».
13.10 Парламентский час.
14.22 «Зоино стояние: чудо 

под грифом «Сек-
ретно».

16.29, 19.29 «Страна чудес. 
Станет ли Узбекистан 
новым азиатским 
тигром».

17.21 Американский метод.
20.36, 05.36 Погода 24.
21.30 Бесогон ТВ.
23.00 Вести недели.
01.36 Москва. Кремль. Путин.
02.36 Вечер с Владимиром 

Соловьевым.
05.23 День в истории.



ПРИМЕЧАНИЕ: некоторые культуры являются исключением и могут успешно расти, будучи посаженными и в неблагоприятные дни, например, лук, чеснок, укроп, подсолнечник и другие.
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ВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕ...ВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕ...

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ ДЛЯ ПОСАДКИ И ПЕРЕСАЖИВАНИЯ РАСТЕНИЙ
1, 4–5, 9–14, 
18–21, 25, 
27–28, 31

1–4,8–11, 
14–19, 23–25, 
27–28

1, 4–9, 11–15, 
17, 21–23, 
25–28

1–2, 4–13, 
17–18, 21–25, 
28–29

1–3, 5–10, 
14–15, 19–22, 
25–26, 29–30

1–6, 11–12, 
15–16, 18–19, 
22–27, 30–31

1–3, 7–8, 11–15, 
18–19, 22, 
25–30

2, 5–9, 8–12, 
19–20, 22–25, 
27–28

САМЫЕ БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ ДЛЯ ПОСАДКИ, ПЕРЕСАЖИВАНИЯ И УБОРКИ РАСТЕНИЙ

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА МАРТМАРТ АПРЕЛЬАПРЕЛЬ МАЙМАЙ ИЮНЬИЮНЬ ИЮЛЬИЮЛЬ АВГУСТАВГУСТ СЕНТЯБРЬСЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬОКТЯБРЬ

арбуз, дыня 3, 6–7, 15–16, 
22, 30

5, 12–13, 26 2–3, 10, 19, 31 3, 14, 16, 19–20 12–13, 27, 31 7–10, 17, 28–29 4–6, 9–10, 20, 
23–24

1, 4, 7, 26, 31

баклажан 2–3, 6–8 15–17, 
23, 26

12–13, 21, 28 3, 19–20, 30–31 3, 14–16, 19, 
26–27

4, 12–13, 16, 24, 
28

6–9, 13, 17, 
20–21, 28

6, 9, 17, 20–21 1, 4, 26, 29–31

горох, чечевица 3, 6–8, 15–17, 
22–23, 30

5, 12, 20–22, 26 2–3, 10, 19–20, 
30–31

3, 14, 16, 19–20, 
27, 30

12–13, 16–18, 
27, 31

7–10, 17, 20–21, 
29

4–5, 9–10, 
16–17, 23–24

1, 3–4, 26, 30–31

земляника садовая, 
клубника

2, 6, 15–17, 26 5, 12–13, 26, 30 2–3, 18–20, 31 3, 14–16, 19, 30 4, 11–13, 16–17 7–10, 13, 17, 20 5–6, 17, 21, 23 7, 13–14, 21, 26

кабачок, патиссон 2–3, 6–8, 15–17, 
26, 29

5, 12–13, 26 2–3, 19–20, 24, 
30

3, 14, 16, 19–20, 
26

4, 12–13, 16, 
27–28

7–9, 17, 28–29 9, 17, 20–21, 23 1, 4, 26, 29–31

капуста 
белокочанная

3, 6–7, 15–16, 
26, 29

5, 13, 21–22, 26 2–3, 10, 18–20, 
30–31

3, 14–16, 19–20, 
26

4, 16–16, 24, 28 7–10, 13–14, 
20–21, 29

4–6, 9–10, 17, 21 4, 7, 14, 30–31

капуста цветная 2, 7, 15, 17, 26 5, 12–13, 21 3, 10, 18–19, 31 3, 14–15, 19–20, 
27

4, 12–13, 24 9–10, 13, 20–21 5–8, 9, 17, 21 1, 4, 26, 31

картофель, 
топинамбур

2, 6–8, 22–24, 
29–30

5, 20–22, 26, 30 2–3, 10, 16, 
16–20, 30

3, 14, 16, 19–20, 
26

4, 11, 13, 16–16, 
24

7–10, 13, 17, 
20–21

5, 9–10, 17, 
20–21

4, 13–14, 26, 
30–31

лук на перо 2, 6, 22–24, 29 5, 12–13, 20–22, 
30

3, 10, 16, 16–20, 
30–31

3, 14, 19–20, 
26–27

4, 11–13, 18–18, 
24, 26

7–10, 13–14, 17, 
20–21, 29

4–6, 9–10, 17, 21 4, 7, 14, 29–31

лук репчатый 2–3, 6–8, 16–17, 
22–23, 29–30

5, 12–13, 21–22, 
26

3, 10, 16, 19–20, 
31

3, 15–16, 26–27 4, 12–13, 17–18, 
31

9–10, 13, 20–21, 
28–29

5–6, 9, 21, 23–24 1, 4, 21, 30–31

морковь, пастернак 2, 6–8, 16–17, 
22–24, 29

5, 20–22, 26, 30 3, 10, 16, 18–20, 
24, 30

3, 14–16, 19–20, 
26–27

4, 12–13, 16–18, 
24, 28

7, 9–10, 13, 17, 
28

5–6, 9–10, 
20–21, 23–24

1, 4, 13–14, 21, 
29–31

огурец 2, 6, 8, 16–17, 
26, 29

5, 13, 21–22, 26, 
30

3, 10, 19–20, 
30–31

3, 15–16, 19, 26 4, 12–16, 18, 24 9–10, 13, 20–21 5–6, 9, 17, 21, 24 4, 13, 29–31

перец сладкий 
и острый

2–3, 6–8, 15–17, 
29

5, 21–22, 26, 30 3, 10, 19–20, 
30–31

3, 15–16, 19, 27 4, 16, 24, 28 9, 13, 20–21 4–6, 10, 16–17, 
20–21

1, 4, 26, 29–31

петрушка на зелень 2, 6–7, 22–24, 29 5, 12–13, 20–22, 
30

3, 10, 18, 18–20, 
31

3, 14, 19, 26–27 4, 11–13, 16–18, 
28

7–10, 14, 17, 
20–21

4–6, 9–10, 17, 21 4, 14, 29–30

петрушка на корень, 
сельдерей

2–36–6, 15–16, 
20–30

5, 12–13, 26, 30 2–3, 10, 18–20, 
30

3, 14–16, 19, 27 4, 12–t3, 27, 31 9, 13, 20–21 5–6, 21, 23–24 1, 4, 7, 14, 30–31

подсолнечник, 
кукуруза, соя, 
злаковые

3, 6–8, 15–17, 
23, 26

5, 12–13, 20–22, 
26

2–3, 10, 19–20, 
31

3, 14, 16, 19–20, 
26

12–13, 16–18, 
27, 31

7–10, 17, 20–21, 
28

4–6, 9–10, 
16–17, 23

1, 3–4, 26, 29–31

помидоры, томаты 2, 6–7, 15–17, 
22–23, 29

12–13 21–22, 26 2, 10, 16, 18–20, 
30

3, 14–16, 19–20 4, 12–13, 17–18, 
24, 28

7–9, 17, 20–21, 
26–29

4–5, 9, 17, 
20–21, 23

1, 3 26, 29, 31

редис, редька, 
дайкон

2–3, 6–8, 22–23, 
29

5, 12–13, 26, 30 2–3, 10, 16, 
19–20, 31

3, 14–16, 19, 
26–27

4, 12–16, 24, 28, 
30

9–10, 13, 20–21 5–6, 9, 21, 23–24 4, 7, 21, 29–31

репа, брюква 3, 6, 16–17, 29 5, 12–13, 26, 30 3, 16–20, 30 3, 15–16, 26–27 4, 12–16, 19–20, 
24

9–10, 13, 17, 
26–29

5–6, 21, 23–24 1, 4, 29–30

салат, шпинат 2–3, 6–8 15–17, 
22–24, 29

5, 12–13, 20–22, 
26, 30

3, 10, 16, 18–20, 
30–31

3, 14–16, 19–20, 
26–27

4 11–19, 24, 28 7–10, 13–14, 17, 
20–21, 29

4–6, 9–10, 17, 21 4, 7, 14, 29–31

свекла, ревень 2, 6–8 16–17, 
22–24

5, 20–22, 26, 30 3, 10, 19–20, 24, 
30

3, 15–16, 20, 26 4, 12–13, 16, 28 9–10, 13, 20–21, 
29

5–6, 9, 21, 23–24 4, 7, 21, 30–31

тыква 3, 6–8, 15–17, 
22–23

5, 12–13, 26 2–3, 10, 19, 24, 
31

3, 14, 16, 19–20, 
30

12–13, 27, 31 7–8, 17, 28 4–6, 9–10, 20, 23 1, 4, 26, 29–31

укроп, зелень 2, 6, 16, 22–24, 
29

5, 12, 20–22, 30 3, 10, 16, 18–20, 
30–31

3, 14–16, 19, 
26–27

4, 11–13, 16–16, 
24, 28

7–8, 13, 17, 
20–21, 29

4–6, 9–10, 
17, 21

4, 7, 14, 29–30

фасоль, бобы 3, 6–8, 15–17, 
22–23

5, 12–13, 20–22 3, 10, 19–20, 
30–31

3, 14–16, 19–21, 
26

12–13, 16–16, 
27

7–10, 17, 20–21, 
29

4–5, 9–10, 
16–17, 24

1, 3–4, 26, 30–31

хрен 2–3, 6, 8, 17, 29 12, 20–21, 26, 30 3, 18–20, 30 3, 15–16, 19, 27 31 9, 13, 17, 20–21 5, 9, 17, 21 3–4, 7, 14, 29, 31

чеснок 2–3, 6–8, 22–23, 
26, 30

5, 21–22, 26, 30 2–3, 10, 19–20, 
24, 31

3, 14–16, 19–20, 
26

4, 12–13, 16–18, 7–10, 13, 17, 28 6, 9–10, 21, 24 1, 4, 7, 13–14, 
29–30

цветы луковичные 2–3, 6, 26, 29–30 21–22, 30 3, 19–20, 30–31 3, 15–16, 19, 
26–27

4, 12–13, 28 9–10, 13, 20–21, 
28–29

5–6, 9 21 23–24 1, 4, 21, 29–31

цветы из семян 
однолетние 
и многолетние

2, 23–24, 29 20–22, 30 3, 16, 18–20, 
30–31

3, 14–16, 19–21, 
26

4, 12–13, 24, 26 7–10, 13–14, 
17, 29

4–6, 9–10, 17, 21 4, 7, 14, 30–31
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АНО в сфере культуры «Пере-
звон» стало победителем пер-
вого конкурса 2024 года от Пре-
зидентского Фонда культурных 
инициатив с проектом «Моло-
дежь – будущее страны и церкви». 
Организация впервые стала по-
бедителем конкурса, и о сути 
проекта «МН» рассказала руко-
водитель АНО в сфере культуры 
«Перезвон» Кристина ШУХАРТ.

– 16 декабря 2023 года нам 
исполнился год. Деятельность 
организации яркая, интересная и 
направлена на вовлечение моло-
дого поколения в православную 
и русскую культуру. И вот, в кон-
це декабря мы узнаем о победе в 
грантовом конкурсе с проектом 
«Молодежь – будущее страны и 
церкви». Нашей радости не было 
предела.

– Расскажите, как пришла 
идея проекта?

– Идея создания проекта воз-
никла летом 2023 года, после 
проведения слета православной 
молодежи «Вера и дело». Это со-
бытие стало для нашей команды 
ключевым, ведь когда объединя-
ются люди с одной инициативой 
и задачей, проект обретает новую 
жизнь и смысл.

– Какова цель проекта и его 
аудитория?

 ОБОРОНА

 В НЕКОММЕРЧЕСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

Военный комиссариат города Май-
копа продолжает набор граждан для 
поступления на военную службу по кон-
тракту в артиллерийскую бригаду Воз-
душно-десантных войск России.

Гражданам, заключившим контракт, 
полагается:

 единовременная федеральная выпла-
та – 195 тысяч рублей;

 единовременная выплата из бюджета 
Адыгеи – 200 тысяч рублей;

 единовременная выплата из бюджета 
муниципального образования «Город Май-
коп» – 105 тысяч рублей.

 заработная плата от 210 тысяч руб-
лей;

 полный социальный пакет;
 бесплатное медицинское, вещевое, 

продовольственное обеспечение;
 ежегодный оплачиваемый проезд к 

месту отпуска и обратно;
 присвоение статуса ветерана боевых 

действий.

Требования к кандидатам:
 возраст: от 18 до 65 лет;
 прохождение психического и профес-

сионального отбора;
 готовность к прыжку с парашютом;
 высокий уровень физической подго-

товки.
Приоритет отдается лицам, имеющим 

среднее профессиональное и высшее об-
разование, ранее проходившим службу в 
соединениях и частях Воздушно-десантных 
войск России.

Прежде чем заключить контракт, не-
обходимо пройти медицинскую комис-
сию.

Кандидат не должен курить, употреб-
лять спиртные напитки, иметь заболевания 
сердечно-сосудистой системы. Быть спо-
собным выдерживать тяжелые физические 

нагрузки, быть морально устойчивым, сда-
вать необходимые нормативы и проверки.

Заключившие контракт будут про-
ходить службу на территории муници-

пального образования «Город Новорос-
сийск».

Ïðîäîëæàåòñÿ íàáîð 
íà êîíòðàêòíóþ ñëóæáó â ðÿäû ÂÄÂ

Для поступления на контрактную службу в подразделения и части ВДВ, необходимо обратиться в военный комиссариат 
города Майкопа по адресу: г. Майкоп, ул. Комсомольская, д. 217, телефон: 52-11-27.

Ìîëîäåæü – áóäóùåå ñòðàíû
для детей и подростков от мо-
лодежной общины. Помимо оф-
флайн-встреч, мы проводим в 
социальных сетях просветитель-
скую работу, в том числе и для тех, 
у кого нет времени на оффлайн-
встречи. Кстати, мы запустили 
рубрику «Нескучные вопросы», 
они адресованы священнослу-
жителям, чтобы в дальнейшем в 
формате интервью получить от-
веты на самые популярные от на-
ших читателей.

Будет проводиться большая 
экскурсия для молодежи – «Душа 
Майкопа» по храмам центра Май-
копа, в ходе которой участники 
узнают историю создания Свято-
Успенского собора, что было на 
месте нынешнего военкомата и 
многое другое.

Найти нас можно в соцсетях.
– А что из оборудования вы 

приобрели?
– Наша давняя мечта – это 

проект и экран для просмотра 
кинофильмов, а конкретно поу-
чающих, где есть христианский 
смысл. Мы будем демонстриро-
вать и обсуждать кинокартины 
на территории Свято-Успенского 
кафедрального собора.

Присоединиться к просмотру 
могут все желающие.

Мы приобретем световое обо-
рудование для мастер-классов по 

– Цель нашего проекта – со-
здание современного мульти-
медийного пространства и вов-
лечение активной молодежной 
общины, основанной на духовных 
ценностях и принципах право-
славия. В основном наша аудито-
рия – это, конечно же, молодежь 
от 14 до 35 лет, которой интерес-

но изучать православный уклад и 
культуру в целом.

– Какие мероприятия будут 
проводиться и как можно по-
пасть на них?

– Основа наших мероприя-
тий – это совместные беседы со 
священнослужителем и изучение 
Писания, а также мастер-классы 

фотосъемке. Я считаю, что каждый 
должен уметь делать интересные 
кадры и видеть в окружающем 
красоту Божьего мира. Возможно, 
эти навыки станут для участников 
толчком в новое хобби или даже 
профессию.

– Большая у вас команда?
– К сожалению, пока нас все-

го пятеро инициативных членов 
команды. Из них два постоянных 
волонтера, которые помогают 
на всех мероприятиях: как физи-
чески, так и морально. В рамках 
проекта мы набираем группу во-
лонтеров, которых сможем обу-
чить организации мероприятий, 
как работать с приходской моло-
дежью, делать отчеты и даже пи-
сать пресс- и пострелизы мероп-
риятий.

Фото Кристины Шухарт.
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 ЭТО ИНТЕРЕСНО

 НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Текущий 2024 год – високосный. Откуда берется 
лишний день зимы и почему не стоит бояться ви-
сокосного года? Попробуем разобраться.

«Сколько дней в году?» – спрашивал главный 
герой известного фильма «Тот самый Мюнхгаузен». 
И тут же отвечал: «Триста шестьдесят пять! Точно? 
Нет, не точно. В нормальном году 365 дней 6 часов 
и еще 3 секунды. За годы эти секунды складываются 
в минуты, за столетия – в часы». Поэтому выдумщик-
барон и хотел осчастливить человечество, подарив 
людям еще один день – 32 мая. На самом деле Мюн-
хгаузен ошибался, говоря о часах и секундах, но 
вопрос о том, как уместить 365 суток в один оборот 
нашей планеты вокруг Солнца, занимает человечес-
тво уже более двух тысяч лет.

С 1 января 45 года до н.э. римский император 
Гай Юлий Цезарь ввел календарь, разработанный 
александрийскими астрономами. До этого римский 
календарь был лунно-солнечным, то есть расчеты в 
нем производились не только на основе движения 
Солнца, но и Луны. Старый римский календарь со-
стоял из 355 дней с дополнительным 22-дневным 
месяцем каждые два года. Новый календарь был на-
зван в честь Цезаря – юлианским. Именно в юлианс-
ком календаре появились привычные нам 365 суток 
и високосные годы.

Високосный год – каждый четвертый год, в кото-
ром февраль на один день длиннее обычного. Этот 
дополнительный день был введен для того, чтобы 
компенсировать расхождение между движением 
Солнца и календарем. Дело в том, что Земля совер-
шает полный виток вокруг Солнца не за 365 дней, 
а за 365 дней 5 часов 48 минут и 46 секунд. Эти ви-
сокосные секунды, минуты и часы складываются 
в одни «лишние» сутки за каждые четыре оборота 
Земли вокруг Солнца.

Почему же дополнительный день стали добав-
лять именно к февралю? Во времена Цезаря кален-
дарный год начинался с марта, при этом четные 
месяцы содержали 30 дней, а нечетные – 31. При Це-
заре февраль был последним – четным – месяцем, и 
ему просто не досталось одного дня до 30. Вполне 
логичным было добавлять дополнительный день 
именно к нему.

Календарь, по которому сейчас живем мы, носит 
название григорианского. Он получил его в честь 
папы Римского Григория XIII, который ввел этот ка-
лендарь в 1582 году. До этой реформы Европа про-
жила более шестнадцати веков, используя юлианс-
кий календарь.

Зачем понадобилось разрабатывать новый кален-
дарь? Дело в том, что в юлианском календаре расчет-
ная продолжительность года принималась за 365 
суток и 6 часов. Это на 11 минут и 14 секунд больше, 
чем истинное время оборота Земли вокруг Солнца. 
Расхождение приводило к тому, что дата весеннего 
равноденствия постепенно сдвигалась на все более 
ранние дни календаря. К концу XVI века весеннее 
равноденствие наступало примерно на десять суток 
раньше 21 марта – даты весеннего равноденствия, 
установленной в 325 году Никейским собором для 
определения дня Пасхи.

Чтобы средний календарный год лучше соот-
ветствовал солнечному, было решено изменить 
правило високосных лет. В григорианском кален-
даре по-прежнему високосным остается год, номер 
которого кратен четырем.

Проблема високосного года существует не 
только в юлианском и григорианском календарях. 
Например, в еврейском календаре, который осно-
вывается на лунном месяце, високосным годом на-
зывают год, к которому добавляют месяц, а не день. 
В современном иранском календаре существуют во-
семь високосных дней, которые добавляются каж-
дые 33 года.

Многие считают високосные годы несчастливы-
ми, например, боятся жениться или выходить замуж 
в это время. На самом деле високосные годы – это 
просто поправка, которую приходится вносить в ра-
боту несовершенного инструмента – григорианско-
го календаря. И все же даже с учетом этой поправки 
длина года в григорианском календаре на 26 секунд 
больше и накапливает ошибку – 0,0003 дня в год, что 
составляет три дня за 10 тыс. лет. Григорианский ка-
лендарь также не учитывает замедление вращения 
Земли, удлиняющее день на 0,6 секунды за 100 лет. 
Так что через несколько тысяч лет заветная мечта 
барона Мюнхгаузена может действительно осущес-
твиться.

Подготовила Варвара ПОЛЮХОВА.

В этом году зима удивила нас не только затяжными морозами, 
но и таким редким для здешних мест явлением, как морозные 
рисунки на стекле. Наблюдать их можно, как правило, на ста-
рых окнах с деревянными рамами, на окнах машин, автобусов 
и троллейбусов. Кто же рисует эти узоры?

Êòî ðèñóåò 
íà ñòåêëå?

Ýêñòðåìàëüíûé 2023-é
2023 год запомнился экстремальными погодными условиями, 
количество которых превысило 1190 случаев.

Как сообщил научный руководитель Гидрометцентра России Ро-
ман Вильфанд, число опасных явлений выросло на 22% по сравне-
нию с 2022-м годом. По данным эксперта, опасные события в 2023 
году заняли второе место после рекордного 2021-го года.

Особенно экстремальным в прошлом году оказался декабрь, 
когда было зафиксировано 73 опасных явления. Это беспрецеден-
тный показатель для этого месяца. Продолжительность же солнеч-
ного сияния составила всего 4%.

Россия столкнулась с мощными ветрами, шквалами и обильны-
ми осадками, которые нарушали нормальную жизнедеятельность 
в регионах. Рекордная жара с температурами более 40 градусов 
неоднократно наблюдалась в Астраханском и Волгоградском ре-
гионах, а также на территории Краснодарского края. Приморский 
край, напротив, пострадал от сильных осадков, которые привели к 
наводнениям и подтоплениям, сообщает ТАСС.

Дело в том, что в воздухе 
всегда присутствует водяной 
пар. Он есть и на улице, и в по-
мещениях. Когда воздух на ули-
це охлаждается до отрицатель-
ных температур, водяной пар 
превращается в иней, состоя-
щий из крохотных кристалли-
ков льда. Этот иней оседает на 
различные поверхности, за счет 
чего количество пара в зимнем 
воздухе сведено к минимуму.

А вот в жилых помещениях 
зимой водяной пар продолжает 
присутствовать за счет деятель-
ности человека, который выды-
хает влажный воздух и готовит 
пищу. Этот водяной пар незаме-
тен для нас до тех пор, пока он 
не соприкоснется с достаточно 
холодной поверхностью, напри-
мер, с поверхностью оконного 
стекла. Если такое происходит 
при температуре стекла выше 
нуля градусов, пар превраща-
ется в капельки воды, которые 
делают стекло влажным. А если 
поверхность стекла имеет отри-
цательную температуру, водя-
ной пар при соприкосновении с 
ней превращается в крохотные 
кристаллики льда. Именно они 
и являются основой ледяных 
узоров .

Но почему же мы наблюдаем 
именно узоры, а не равномер-

ную белую поверхность? Дело 
в том, что на оконном стекле, 
как правило, имеются микро-
скопические царапины, бугор-
ки и многочисленные пылинки. 
Кристаллики льда образуются 
в первую очередь вокруг них. 
Постепенно к образовавшимся 
ледяным кристаллам присоеди-
няются новые кристаллы, так и 
появляются узоры на оконных 
стеклах.

Морозные узоры разделя-
ются на два вида – дендриты и 
трихиты. Дендриты внешне по-
хожи на ветки фантастических 
деревьев с многочисленными 
отростками. Они появляются 
тогда, когда водяной пар сна-
чала конденсируется на стекле 
в виде тонкой водяной пленки, 
а потом эта пленка замерзает, 
и образуются ветвистые струк-
туры. Трихиты образуются вок-
руг пылинок и мелких царапин. 
Скопления коротких пушистых 
черточек образуют фигуры, по-
хожие на снежинки.

То есть, можно сказать, что 
морозные узоры на оконном 
стекле образуются зимой при 
определенном сочетании тем-
пературы и влажности воздуха. 
По сути своей – это картины та-
лантливого художника, имя ко-
торому – матушка Природа.

Просто о сложном

Комментарий специалиста

Неблагоприятные дни в феврале: 17, 23, 24, 25, 26.

Ñåêóíäà ãîä áåðåæåò

ËÞÒÅÍÜ 
èëè áîêîãðåé?
Февраль – последний месяц 
зимы. В народе его называют 
по-разному: «лютень», пос-
кольку бывают еще в это вре-
мя лютые морозы, а также 
«бокогрей», так как начинает 
уже проглядывать солнышко и 
пригревать бока. Веками нако-
пилось много народных при-
мет февраля, по которым мож-
но предугадать будущие лето, 
осень и зиму, урожай, погоду на 
ближайшие дни.

Приметы гласят, что холодный 
февраль – к благоприятному лету. 
Теплый – к холодной весне. Если 
февраль выдастся дождливым, то 
такими же можно ожидать весну 
и лето. Бесснежный февраль гро-
зит летней засухой. Чем холоднее 
последняя неделя февраля, тем 
теплее будет в марте. Гром в фев-
рале – к сильным ветрам.

Какова погода 1 февраля, та-
ков и весь месяц.

Погода 2 февраля характери-
зует будущую весну.

Если на Агафия – 5 февраля – 
ударил мороз и светит солнце, 
значит, в августе будет жарко.

Каков день 7 февраля с утра до 
полудня, такова, говорят, и пер-
вая половина следующей зимы, а 

с полудня до вечера – другая по-
ловина.

Ветреный день 10 февраля 
пророчит сырой, холодный год.

Ворона 12 февраля нос под 
крыло прячет – к похолоданию.

Ясное, звездное небо 14 фев-
раля – к поздней и затяжной 
весне .

16 февраля над замерзшей 
рекой стелется пар или дым – к 
холодам.

17 февраля туман держится 
высоко – к хорошей погоде, опус-

кается на землю – к оттепели и 
снегу.

Ночью 21 февраля луна боль-
шая, чуть красноватая – к оттепели.

22 февраля холодно – март бу-
дет теплым.

23 февраля вороны садятся на 
самые верхние ветки деревьев и 
чистятся – к снегопаду.

Воробьи дружно чирикают 25 
февраля – к оттепели.

Хорошая погода 27 февраля – к 
крепким морозам. Сбежались туч-
ки в одну кучку – быть ненастью.
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По материалам блога «Где мои дети» подготовила Ирина ТЕНИЦКАЯ.

Çèìà Çèìà â ðàäîñòüâ ðàäîñòü
Зимние прогулки Зимние прогулки всегда приносят огром-всегда приносят огром-
ную радость детям. Многие дети с осени ную радость детям. Многие дети с осени 
начинают с нетерпением ждать снега, начинают с нетерпением ждать снега, 
чтобы покататься на санках, скатиться с чтобы покататься на санках, скатиться с 
горки на ледянке, покидаться снежками и горки на ледянке, покидаться снежками и 
построить снежные башни и лабиринты. построить снежные башни и лабиринты. 
Но радость детей и родителей могут ом-Но радость детей и родителей могут ом-
рачить очень распространенные травмы. рачить очень распространенные травмы. 
Обезопасить себя от неприятных последс-Обезопасить себя от неприятных последс-
твий зимних прогулок помогут простые и, твий зимних прогулок помогут простые и, 
казалось бы, сами собой разумеющиеся казалось бы, сами собой разумеющиеся 
правила.правила.

Правила поведения 
на улице и на дороге

Внимательность на улице и на дороге 
уместна всегда. Но зимой – особенно. В хо-
лодное время года темнеет рано: в сумер-
ках видимость становится хуже, а очертания 
предметов (например, автомобилей) могут и 
вовсе искажаться.

Конечно, возможные опасности не повод 
запереться дома до лета. Объясните ребенку, 
что нужно:
 немедленно возвращаться домой, если 

на улице резко похолодало или заметно уси-
лился ветер;
 держаться подальше от крыш домов, с 

которых могут упасть сосульки или снежные 
глыбы;
 переходить дорогу только по пешеход-

ному переходу, предварительно убедившись 
не только в отсутствии автомобилей, но и в хо-
рошем обзоре дороги – из-за снежных заносов 
легко не заметить приближающейся машины;
 не ходить по краю тротуара и не оста-

навливаться у самой дороги;
 выбирать для очень активных развле-

чений, например, игры в снежки, не слишком 
людные места, чтобы случайно не травмиро-
вать маленьких детей или пожилых людей;
 всегда быть на связи с родителями, и, 

если возникла экстренная ситуация, – сразу 
же позвонить маме или папе.

Совет родителям. Прикрепите к 
одежде или рюкзаку светоотражающий 
элемент – так ребенок будет виден во-
дителям даже в темноте. Сделать сына 
или дочь еще заметнее для участников 
дорожного движения можно с помощью 
яркой одежды.

Зимой на водоеме
Водоемы в холодный период года – место 

повышенной опасности и для детей, и для их 
родителей. Главное правило безопасности 
на зимнем водоеме – просто не ходить туда. 
Если отправиться на водоем все же необхо-
димо – соблюдайте проверенные правила 
безопасности:
 выходить на лед в одиночку опасно, но 

и ходить по замерзшему водоему большой 
группой тоже рискованно. Максимально 
безопасный способ передвижения по льду 
водоема – на расстоянии 5-6 метров друг от 
друга;
 проверяйте лед на прочность палкой, а 

не ногой;
опасно выходить на лед, покрытый сне-

гом – легко не заметить трещины и провалы;
 избегайте выходить на лед, если начал-

ся дождь, сильный ветер, метель;
 если лед под ногами затрещал – сразу 

возвращайтесь к берегу, лучше всего лежа, 
по уже оставленным следам.

Совет родителям. Научите ребенка 
тому, что если лед под ним все же про-
валился – первым делом нужно громко 
звать на помощь. Затем – по возмож-
ности ухватиться за лед, постараться 
выбраться на поверхность и лежа до-
бираться к берегу. Объясните ребенку, 
что очень важно не делать резких дви-
жений и держаться на плаву, даже если 
выбраться сразу не удалось.

Гололед и сосульки
Обсудите с ребенком возможные опас-

ности гололеда: пусть он запомнит, что осо-
бенно внимательным нужно быть на дороге – 
на скользкой проезжей части автомобиль не 
сможет остановиться мгновенно.

Расскажите детям о том, что нужно об-
ходить стороной застывшие лужи, лестницы 
и склоны – там вероятность поскользнуться 
выше, чем на ровной дороге. Покажите сыну 
или дочери правильную технику передвиже-
ния по гололеду: маленькими шагами, с упо-
ром на всю подошву.

Каждый раз перед прогулкой напоминайте 
ребенку об опасности игр под крышами много-
этажных домов, где велика вероятность паде-
ния сосулек. Маленьким детям, которым очень 
хочется попробовать все на вкус, расскажите 
всю правду о сосульках: что облизывая сосуль-
ку, малыш не только рискует заболеть, но и 
глотает всю грязь, что к ней прилипла.

Совет родителям. Покупая зимнюю 
обувь ребенку, выбирайте ту, которая 
будет скользить минимально – с микро-
пористой подошвой.

Прогулки зимой: 
что нужно знать

Безопасная зимняя прогулка начинается 
у дверей дома. Подготовьтесь к выходу на 
улицу с детьми заранее:
 накормите ребенка питательным блю-

дом – на морозе тратится гораздо больше 
энергии, чем в тепле;
 проследите за тем, чтобы ребенок пол-

ностью оделся (застегнул замки, надел шапку 
и варежки) до того, как выйти за дверь;
 объясните, что во время игр нельзя 

слишком сильно толкать других детей, осо-
бенно тех, кто младше и слабее;
 предупредите ребенка об опасности 

прыжков в сугроб, где может скрываться что 
угодно: осколки, мусор, острые камни.

Совет родителям. Научите детей пра-
вильно падать: на бок, подгибая колени и 
стараясь смягчить падение руками. Расска-
жите, что падение на спину или вперед на 
руки, может привести к серьезным трав-
мам.

Сколько гулять с ребенком зимой
Таблица-памятка для родителей 

о продолжительности зимней прогулки 
с ребенком при температуре воздуха 

не ниже -15° С:

Возраст 
ребенка

Продолжительность 
прогулки

До 1 года 1-1,5 часа
1-2 года 1-2 часа
2-4 года 1,5-3 часа
Больше 4 лет 2-4 часа

Разумным будет сократить время прогул-
ки, если температура на улице опустилась 
ниже -15° С. Общее время прогулки с малы-
шом младше 4 лет лучше делить на 2-3 от-
дельных выхода на улицу, например, утром, 
днем и вечером. Простывшим детям лучше 
воздержаться от прогулок в разгар болезни 
и сократить время пребывания на улице, ког-
да ребенок уже пошел на поправку.

До какой температуры зимой гуляют 
с детьми

Педиатры рекомендуют гулять с малышами 
младше 6 месяцев при температуре воздуха не 
ниже -6° С. С детьми постарше, 6-12 месяцев, 
можно отправляться на улицу, если столбик 
термометра показывает -10° С. С ребенком 
старше года допустимы продолжительные – 
дольше 1 часа – прогулки при температуре 
воздуха не ниже -15° С, если малыш хорошо хо-
дит и активно двигается на улице. Подвижным 
детям старше 5 лет можно гулять и при -20° С, 
если на улице солнечно и безветренно.

Совет родителям. Устанавливая ми-
нимально допустимую температуру 
воздуха для прогулки с ребенком, учи-
тывайте особенности своего региона. 
Даже довольно низкую температуру 
при низкой влажности дети перенесут 
легче, чем температуру более высокую, 
но и при высокой влажности.

Правильная одежда
Что нужно знать, одевая детей на зимнюю 

прогулку:
1. Не одевайте ребенка слишком тепло 

«на всякий случай» – перегрев ничем не луч-
ше переохлаждения. Наденьте столько же 
слоев одежды, сколько надели бы на себя, 
или на один слой больше, если собираетесь 
на прогулку с малышом до года.

2. Выбирайте свободную, не сковываю-
щую движения одежду.

3. Проследите за тем, чтобы первый слой 
одежды на ребенке был из синтетики или 
шерсти. Хлопок на вспотевшем теле быстро 
намокает и очень медленно высыхает.

4. Обувайте ребенка в обувь по размеру – 
в тесных ботинках ноги рискуют получить об-
морожение.

5. Зимой на руках рекомендуется носить 
варежки – они сохраняют тепло лучше пер-
чаток. Если ребенок маленький, пришейте к 
варежкам резинку, чтобы малыш их случай-
но не потерял.

Зимние забавы
У каждой зимней забавы свои особеннос-

ти. Но есть и общие правила безопасности во 
время детских игр, которые будет полезно 
знать ребенку:
 нельзя снимать шапку и шарф, даже 

если появилось обманчивое ощущение тепла 
или другие дети сочли одежду «немодной»;
 расскажите ребенку, что если он почувс-

твовал, что замерзает или промочил ноги – 
нужно немедленно возвращаться домой и 
сразу же переодеваться в сухую одежду;
 если по каким-то причинам замерзший 

ребенок не может сразу зайти в теплое поме-
щение, пусть не прекращает двигаться, чтобы 
стимулировать кровообращение;
 любые игры должны проходить подаль-

ше от проезжей части.

Горки: техника безопасности
Выбирая горку для катания ребенка, об-

ратите внимание на ее безопасность. Рядом 

с горкой не должно быть автодорог и водо-
емов. Если вы ведете кататься маленького ре-
бенка, то скопление на горке активных под-
ростков – это тоже потенциальная опасность.

Что нужно знать детям и родителям:
 напомните детям, что вежливость хо-

роша везде, и на горке тоже: пусть ребенок 
уступает младшим и соблюдает очередь ка-
тания;
 следите за катанием, особенно если ма-

лыш еще небольшой и на горке много других 
детей;
 малышу младше 5 лет разрешайте ка-

таться только с пологих горок;
 обувайте ребенка перед походом на 

горку в нескользящую обувь;
 разрешайте кататься только на средс-

тве для катания – ледянке, ватрушке, снего-
кате, но не на ногах или на корточках.

Санки, ледянки и тюбинг
Санки, ледянки и тюбы одинаково хорошо 

подходят для катания с горок, но различаются 
по некоторым характеристикам, в том числе 
и по степени безопасности. Самое безопас-
ное устройство для спуска – санки, наиболее 
сложны в управлении тюбы. Ледянки хороши 
легкостью и низкой ценой, но немного проиг-
рывают санкам по безопасности – контроли-
ровать ледянку сложнее, чем сани.

Ледянкой ребенок может научиться уп-
равлять в 3 года, санками – с 4 лет, «ватруш-
кой» – с 6 лет.

Первая помощь при травмах
Если ребенок упал и ударился – первым 

делом отведите его в тихое место и расспро-
сите, где и как болит. При хорошем самочувс-
твии и нормальном движении конечностей 
возможен ушиб, который первые два дня 
лечится покоем, а после – прогреванием. В 
любом случае, наблюдайте за состоянием ре-
бенка: если самочувствие ухудшилось – об-
ратитесь к врачу.

Не раздумывая вызывайте «скорую по-
мощь», если:

ребенок ушибся головой; вы подозревае-
те, что у него может быть вывих, растяжение 
связок или перелом; ребенок жалуется на 
боль в животе.

Не раздевайте ребенка и не накладывай-
те шину, чтобы дополнительно к травме не 
получить еще и обморожение. Исключение – 
сильное кровотечение, которое в ожидании 
врача нужно остановить тугой повязкой.

Признаки обморожения 
и первая помощь

Обморожение, вопреки распространен-
ному мнению, получают не только на морозе, 
но и при температуре воздуха около нуля, 
если на улице сильный ветер.

Признаки обморожения:
 пострадавший участок тела теряет 

чувствительность; кожа краснеет, возника-
ет ощущение покалывания; если вовремя не 
принять меры – появляются волдыри.

Если вы заметили у ребенка признаки об-
морожения – сразу ведите его в помещение. 
Пострадавшую часть тела поместите в теп-
лую воду, после – разотрите кожу для восста-
новления чувствительности.

Что делать, если прилип язык 
на морозе?

Если ребенок, несмотря на предупрежде-
ния, все же лизнул железо или другой металл, 
срочно принимайте меры: успокойте ребен-
ка, чтобы он не дернулся и не повредил язык; 
полейте язык теплой водой; если воды нет – 
подышите на язык пострадавшего, приложив 
ладони к своему рту.

Безопасность зимой – это очень важно. 
Но дети всегда остаются детьми. Постарай-
тесь не превращать объяснения правил 
безопасности в скучные нотации: дейс-
твуйте ненавязчиво, привлекая мульт-
фильмы, сказки и тематические игры.

И помните главное – всегда важно ос-
таваться примером безопасного поведе-
ния для своих детей!
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привела холодная погода в государственный парк Блу-Спринг во 
Флориде.

Рекордное количество зверьков решило согреться в теплой воде ис-
точников. Температура воды в них достигает 72 градусов по Фаренгейту, 
и для ламантинов это в самый раз — им вредно долго оставаться в воде 
холоднее 68 градусов по Фаренгейту, это может привести к переохлаж-
дению животных.

П о п ы т а л с я 
смахнуть крошку 
с экрана телефо-
на. Заблокировал 
245 контактов и 
купил трактор.

☺☺☺
– Дорогой, что ты дела-

ешь?
– Свидетельство о бра-

ке изучаю.
– Зачем?
– Срок годности ищу!

☺☺☺
У тебя высшее образова-

ние? Или даже два? Сделай 
домашнее задание с совре-
менным учеником четвер-
того класса – почувствуй 
себя идиотом!

☺☺☺
Хорошею!.. Зеркало при-

шлось повесить поперек!
☺☺☺

– Мне не ехать?
– Нет.
– «Нет, не ехать» или 

«Нет, ехать»?
– Да.

☺☺☺
Коридор больницы был 

настолько длинным и свет-
лым, что Вася на всякий слу-
чай проверил пульс.

☺☺☺
Объявление на магазине: 

« Вход с собаками приветс-
твуется. Штраф 500 руб-
лей».

ЦИ
Ф

РА
ЦИ

Ф
РА

«Êîâåð» «Êîâåð» 
èç êðûøåêèç êðûøåê

74-летняя Галина Борисовна из Омска ук-
расила использованными крышками от 
ПЭТ-бутылок собственный балкон.

Из пластиковых крышек ярких цветов она 
создала «ковер» по размеру балконной ре-
шетки и установила декорацию на балкон на 
радость себе и соседям. Как рассказала масте-
рица, крышки она скрепила и зафиксировала 

на основе внутри комнаты – там это было удоб-
нее делать. А за перила балкона опустила узор 
уже в сборе – с помощью одного из соседей. 
Кстати, это не первое творение Галины Борисов-
ны: до этого она делала из крышек коврики под 
дверь и выкладывала ими дорожки на даче.

Øåäåâðû Øåäåâðû 
èç æåñòÿíîêèç æåñòÿíîê

Ремингтон Ро-
бинсон рисует на 
крышках жестя-
ных банок из-под 
леденцов.

Это могут быть 
пейзажи и город-
ские виды, исто-
рические места 
и природные яв-
ления. При этом каждое из его произведений 
легко умещается в карман.
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Ñàëàò Ñàëàò 
«Ïðàçäíè÷íûé»«Ïðàçäíè÷íûé»

Что: курица – 400 г, пекинская капуста – 
400 г, яйца – 4-5 шт., сыр – 150 г, помидо-
ры – 400 г, черствый хлеб – 5-6 ломтиков, 
чеснок – 2-3 зубчика, масло растительное – 
2-3 ст. л., соль и черный перец – по вкусу, 
соевый соус – 2 ст. л., майонез – по вкусу.

Как: куриные грудки полить соевым 
соусом, посыпать солью, черным перцем 
и натереть с обеих сторон, оставить на 15 
минут. Чеснок натереть на мелкой терке, 
посыпать солью, черным перцем, влить 
масло и перемешать. Черствый хлеб наре-
зать на кубики. На разогретую сковороду 
через сито влить чесночное масло, выло-
жить хлеб и обжарить до золотистости. 
Подготовленные грудки обжарить с двух 
сторон до готовности. Пекинскую капус-
ту, помидоры, яйца и сыр мелко нарезать. 
Остывшие куриные грудки – кубиками. На 
дно формы выложить пекинскую капусту. 
Присолить и выложить сеточку из майо-
неза. Далее – курицу, майонез. Следующий 
слой – яйца, соль, майонез. Выложить по-
мидоры и майонез. Сверху – сыр и майо-
нез. Посыпать сухарями.

Êàðòîôåëüíûå Êàðòîôåëüíûå 
«òðåóãîëüíèêè»«òðåóãîëüíèêè»
Что: картофель (отваренный) – 3 шт., 

яйцо – 1 шт., петрушка – несколько вето-
чек, соль, паприка и черный перец – по 
вкусу, кукурузный крахмал – 2 ст. л., сухари 
панировочные.

Как: отваренный картофель пюриро-
вать. Добавить измельченную петрушку, 
соль, черный перец, паприку и хорошо пе-
ремешать. Добавить кукурузный крахмал и 
перемешать. Поделить на две части и ска-
тать в колбаски. Разрезать на маленькие 
куски и сформировать треугольники. Яйцо 
посолить и взбить. Обмакнуть треугольни-
ки во взбитое яйцо, обвалять в сухарях и 
обжарить с обеих сторон до золотистости.

Êåêñû Êåêñû 
«Ñòîëè÷íûå»«Ñòîëè÷íûå»

Что: масло сливочное – 170 г, сахар – 
170 г, соль – щепотка, ванильный сахар – 
1 ч. л., яйца – 3 шт., мука – 240 г, разрыхли-
тель – 0,5 ч. л., изюм – 150 г.

К а к : 
изюм за-
м о ч и т ь 
в кипят-
ке. Фор-
м о ч к и 
для кек-
сов сма-
зать сли-
вочным 
маслом 
( к о м -
н а т н о й 
т е м п е -
ратуры) и посыпать мукой. В глубокую чашку 
выложить мягкое сливочное масло, всыпать 
соль, ванилин, сахар и хорошо взбить мик-
сером (примерно 3-4 минуты). Поочередно 
добавить туда яйца, продолжая взбивать. 
Через сито насыпать муку, разрыхлитель и 
хорошо перемешать. Подсушенный изюм 
выложить в тесто и перемешать, разложить 
по формочкам и отправить в разогретую до 
200 градусов духовку на 20-25 минут.

932932  ламантина  ламантина
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Ñàìûå «êîøà÷üè» ãîðîäà ìèðàÑàìûå «êîøà÷üè» ãîðîäà ìèðà

Пекинская полиция начала дорожные 
испытания беспилотных полицейских 
патрульных машин.

Пятнадцать автомобилей с мигалками 
выехали на дороги общего пользования в 
городе Ичжуане, чтобы исполнять круглосу-
точные полицейские обязанности и следить 
за безопасностью людей. Беспилотники бу-
дут патрулировать территорию площадью 60 
квадратных километров в демонстрацион-
ной зоне площадью 160 кв. км, которая обо-
рудована «умными» дорогами.
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Скульптура акулы из снега, вылепленная во дворе жителя штата Скульптура акулы из снега, вылепленная во дворе жителя штата 
Айова, стала местной туристической достопримечательностью.Айова, стала местной туристической достопримечательностью.

Акула имеет 20 футов (6,1 метра) в длину и 5,5 фута в высоту (1,68 Акула имеет 20 футов (6,1 метра) в длину и 5,5 фута в высоту (1,68 
метра). Скульптор Карлос Мальдонадо создал ее с помощью двоих сво-метра). Скульптор Карлос Мальдонадо создал ее с помощью двоих сво-
их сыновей. По его словам, на это ушло около 5 часов и еще полтора их сыновей. По его словам, на это ушло около 5 часов и еще полтора 
часа, чтобы покрасить ее акриловой краской.часа, чтобы покрасить ее акриловой краской.

Один из сервисов путешествий составил рейтинг 
самых «кошачьих» городов мира.

В него неожиданно вошли 2 российских города – 
Зеленоградск (Калининградская область) и Казань. 

В исследовании отмечается, что в столице Татарстана 
почти в каждом магазине сувениров можно купить иг-
рушку в виде кота, а на центральной улице города – Ба-
умана – установлен памятник этому хвостатому. А в Зе-
леноградске царит настоящий культ кошек. Мурлыки, 
настоящие и созданные руками человека, здесь повсю-
ду. Кошки смотрят на жителей и гостей Зеленоградска 
со стен зданий, а большие и маленькие памятники мур-
лыкающим созданиям встречаются в каждом уголке 
«кошачьей столицы». Помимо Казани и Зеленоградска 
в список кошколюбивых городов также вошли Стамбул, 
Рим и Тель-Авив.
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