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На железнодорожную станцию 
«Майкоп» 5 марта прибыл аги-
тационный поезд Министерства 
обороны России «Сила в прав-
де». Девять тематических ваго-
нов знакомят зрителей с видами 
войск, действующих в настоящее 
время в составе Вооруженных 
сил Российской Федерации.

Как отмечают организаторы масштаб-
ной акции, агитационный поезд отпра-
вился 23 февраля с Киевского вокзала в 
Москве. Мероприятия акции пройдут на 75 
железнодорожных станциях в 67 регионах, 
от Москвы до Владивостока и обратно. За-
вершится акция на Белорусском вокзале в 
Москве.

На перроне в Майкопе поезд встре-
чали глава муниципального образования 
«Город Майкоп» Геннадий Митрофанов, 
председатель Совета народных депутатов 
города Азмет Джаримок, представители 
«Юнармии», общественных и ветеранских 
организаций, жители и гости столицы. По 
прибытии состава состоялся торжествен-
ный митинг.

Славные традиции 
храня

Мероприятие началось с торжест-
венной передачи знамени. Руководитель 
акции «Сила в правде» генерал-майор 
Александр Цаплюк передал городу на 
постоянное хранение Боевое знамя 1175-
го стрелкового полка времен 1941-1945 
годов. Полк, сформированный в Майко-
пе, в составе 347-й стрелковой дивизии 
в ноябре 1941 года получил свое боевое 
крещение в ходе битвы за Кавказ. Позже 
принимал участие в освобождении Крыма 
и Прибалтики. Участвовал в боевых дейс-
твиях в составе Южного, Закавказского, 
Северо-Кавказского, 4-го Украинского, 
1-го Прибалтийского и Ленинградского 
фронтов. За отвагу, мужество и героизм, 
проявленные личным составом, полку 
присвоено почетное наименование «Ми-
тавский».

Все мы – 
одна страна

От имени главы Республики Адыгея 
Мурата Кумпилова участников и гос-
тей мероприятия приветствовал Герой 
России, заместитель председателя Го-
сударственного Совета-Хасэ РА Эдуард 
Цеев.

(Продолжение на 2-й стр.)
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В Майкопе побывал тематический 
агитационный поезд Министерства 

обороны России
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– От имени главы Республики Адыгея 
Мурата Каральбиевича Кумпилова и депу-
татов Государственного Совета-Хасэ РА 
приношу благодарность Министерству 
обороны Российской Федерации, организа-
торам за проведение значимого и важного 
проекта, который не только объединя-
ет многонациональный народ России, но 
и утверждает могущество нашего госу-
дарства. Сила в правде, справедливости 
и единстве! Как сказал президент, Верхов-
ный главнокомандующий Российской Фе-
дерации Владимир Владимирович Путин, 
Россия ответит на любые вызовы, потому 
что все мы – одна страна, один большой 
сплоченный народ, уверенный в себе, уве-
ренный в своих силах. Сейчас как никогда 
важны все акции, позволяющие сохранить 
глубокие знания своей истории, уважи-
тельное и бережное отношение к великому 
патриотическому, духовному наследию 
Отечества. События на Украине являются 
свидетельством того, что историческое 
беспамятство может привести к боль-
шой трагедии и необратимым процессам. 
В ходе специальной военной операции по 
защите Донбасса солдаты и офицеры про-
являют героизм и мужество, выполняя са-
мые сложные боевые задачи. В наше время 
они совершают подвиги, сопоставимые с 
подвигами наших дедов и прадедов, учас-
тников Великой Отечественной войны. 

«Ñèëà

Будем и дальше сохранять сплоченность, 
бережно относиться к собственному про-
шлому. Это залог настоящих и будущих 
побед. Желаю всем мира, благополучия, все-
го самого доброго!

Достойны памяти 
предков

Начальник поезда, контр-адмирал 
Александр Гринкевич кратко рассказал о 
том, что горожане могут увидеть в ваго-
нах поезда, и призвал молодое поколение 
быть достойными своих предков.

На митинге также выступил участник 
специальной военной операции, полков-
ник запаса, депутат Совета народных де-
путатов МО «Город Майкоп» Андрей Вас-
нецов.

Командование Майкопского гарнизо-
на вручило общественные награды во-
лонтерам, оказывающим гуманитарную 
помощь участникам спецоперации. Для 
торжественного вручения на сцену были 

приглашены председатель АРО Всероссий-
ской общественной организации «Боевое 
братство» Алексей Харитонов, руководи-
тель проекта «Аврора» (швейный полигон) 
Александр Плужников, руководитель об-
щественной организации «Надежный тыл» 
Елена Ширинова, главный разработчик 
инновационных и передовых технологий 
тактического снаряжения «Аврора» Мари-
на Точисская.

Также на торжественном митинге со-
стоялось вручение свидетельств о при-
свое нии имен Героев России двум отрядам 
движения «Юнармия» города Майкопа. Те-
перь они носят имена Героев Российской 
Федерации полковника Романа Торохова 
и генерал-лейтенанта Олега Цокова.

Сила и мощь нашей 
армии

По завершении митинга участники ак-
ции смогли познакомиться с тематическим 
составом. Экскурсии проходили организо-

ванными группами, и каждый желающий 
смог посетить экспозицию.

В поезде расположилось вооружение 
со времен Великой Отечественной войны 
и до наших дней. В составе поезда пред-
ставлены тематические вагоны «Оружие 
особого рода», «Юнармия: берем пример 
с лучших», «Этих дней не смолкнет слава», 
«Военная служба по контракту – выбор 
сильных!», «Альянс обетованный», «С от-
вагой в сердце», «Всегда на высоте», «Долг, 
Честь, Отвага», «Армия России», а также 
железнодорожные платформы с образца-
ми военной техники ВС РФ и трофейной 
техники из районов СВО.

Среди экспонатов, например, американ-
ская БМП Bradley. Боевую машину пехоты 
удалось захватить у неприятеля в ноябре 
2023 года на Авдеевском направлении. Так-
же можно было увидеть ЗСТС – бронеавто-
мобиль, развивающий скорость до 90 ки-
лометров. Он выполняет такие задачи, как 
подвоз боеприпасов, доставка военнослу-

темы патриотизма, бережного отношения 
к исторической памяти.

Для представителей молодежного 
движения этот день стал знаковым. На 
перроне, у вагона «Юнармии», прошла 
торжественная церемония принятия но-
вобранцев в ряды «Юнармии». Ребята про-
изнесли клятву и получили отличительный 
знак юнармейца из рук председателя СНД 
Майкопа Азмета Джаримока и контр-адми-
рала Александра Гринкевича.

Немного забегая вперед, отметим, что 
ребята после событий на железнодорож-
ной станции Майкопа отправились на 
площадь Дружбы, чтобы передать эстафе-
ту флешмоба «Моя Россия» юнармейцам 
города Черкесска. Они рассказали об ис-
тории Майкопа, о том, чем славится наш 
город, и красным цветом закрасили на 
спилс-карте (интерактивная карта России, 
состоящая из магнитных элементов) наш 
регион в знак того, что Адыгея приняла 
участие в акции.

жащих, транспортировка раненых и другие. 
Бронеавтомобиль «Спартак», эксплуатиру-
емый с 20-х годов, эффективен в разведце-
лях, выявлении очагов сопротивления, кор-
ректировке огневых задач для артиллерии. 
«Тигр» с огневым обеспечением, управляе-
мым изнутри автомобиля. Развивает по мес-
тности скорость 120 километров.

– В нашем эшелоне представлены виды 
вооружения, технологии, показывающие, 
что ни одна страна НАТО не может ни-
чего противопоставить нашему умению 
воевать, нашему военно-промышленному 
комплексу, – отметил заместитель началь-
ника эшелона «Сила в правде» Олег Широ-
ков. – До Майкопа мы посетили 12 городов. 
У взрослых посетителей выставки мы ви-
дим в глазах удовлетворение, а у молоде-
жи – восхищение, поскольку наши вагоны 
укомплектованы симуляторами, тренаже-
рами. Они могут не только посмотреть, 
но и испытать на себе, каково – быть в ка-
бине самолета, вертолета, например.

Молодое будущее 
России

Особое место в эшелоне занимает 
юнармейский вагон. Здесь прошла акция 
«Пишу тебе, герой», в рамках которой по-
сетители написали письма участникам 
специальной военной операции и состо-
ялись встречи с ветеранами СВО. Работа 
с патриотической молодежью велась и 
внутри здания вокзала. Ветераны боевых 
действий пообщались с юнармейцами на 
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На себя примеряя 
героев судьбу...

На привокзальной площади гостей ак-
ции «сила в правде» встречала выставка, 
на которой были представлены военная 
техника, средства защиты, предметы пер-
вой медицинской помощи, предметы аму-
ниции и многое другое. Причем многие 
экспонаты можно было не только посмот-
реть, но и примерить. Чем и воспользова-
лись любознательные школьники. Воен-
нослужащие наглядно показали ребятам, 
как оказать помощь раненому в военно-
полевых условиях, дали примерить про-
тивогаз.

В палатке Майкопского медицинско-
го колледжа студенты четвертого курса 
подробно рассказывали, какие медицин-
ские средства могут понадобиться в пер-
вую очередь, какие действия могут спасти 
жизнь человеку.

Региональное отделение ДОСААФ Рос-
сии также представило свою экспозицию. 
Руководитель Майкопского аэроклуба име-
ни Громова Евгений Антошкин рассказал 
об экспонатах выставки, в которую вош-
ли действующие модели авиамодельного 
кружка и парапланерного клуба «Полет».

Посетители смогли поучаствовать в 
мастер-классах по тактической медици-
не и плетению маскировочных сетей, на-
писать письма военнослужащим в зону 
спецоперации, сфотографироваться с 
бойцами, примерить на себя современ-
ные средства бронезащиты. На выставке 

работала полевая кухня с традиционной 
солдатской кашей.

Во время проведения акции на при-
вокзальной площади зрителей порадовал 
концерт творческих коллективов и испол-
нителей города.

В ряды защитников 
Отечества

Все это время на вокзале работал 
мобильный пункт отбора на военную 
службу по контракту. Все желающие мог-
ли задать вопросы о военной службе и 
пройти первичный отбор в ряды Воору-
женных сил.

Кандидатам напомнили об условиях 
заключения контракта. На сегодняшний 
день продолжается набор на контрактную 
службу в воинские части Южного военного 
округа. Граждане, заключившие контракт 
на службу в воинские части Южного воен-

ного округа, могут получить до 850 тысяч 
рублей. В эту сумму входят единовремен-
ная федеральная выплата – 195 тысяч руб-
лей, единовременная выплата из бюджета 
Адыгеи – до 500 тысяч рублей, единовре-
менная выплата из бюджета МО «Город 
Майкоп» – до 105 тысяч рублей. Кроме это-
го, установлена компенсация в размере до 
50 тысяч рублей за приобретение военной 
формы и снаряжения.

Для граждан, которые поступают на 
военную службу по контракту, согласно 
отношениям командиров войсковых час-
тей, есть выплата по линии Министерства 

обороны РФ в размере 195 тысяч рублей и 
выплата из бюджета Адыгеи в размере 200 
тысяч рублей.

Для служащих предусмотрено денеж-
ное довольствие от 210 тысяч рублей, 
полный социальный пакет, бесплатное 
медицинское, вещевое, продовольствен-
ное обеспечение, ежегодный оплачива-
емый проезд к месту отпуска и обратно, 
присвоение статуса ветерана боевых 
действий.

Желающим заключить контракт так-
же напомнили, что для членов семей во-
еннослужащих в Адыгее действуют меры 

социальной поддержки: единовременные 
выплаты на каждого ребенка (до 23 лет), 
предоставление лечения, отдыха в летних 
лагерях, бесплатное горячее питание в 
школах, техникумах и колледжах, бесплат-
ное посещение детских садов, кружков и 
секций.

Мария УВАРОВА.
Фото автора, Юрия Морозова, 

Александры Балабась, 
Алексея Гусева.
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Дорогие женщины!
От всего сердца поздравляем вас От всего сердца поздравляем вас 

с  Международным женским днем!с  Международным женским днем!
В этот весенний праздник мы вы-

ражаем слова искреннего уважения и 
глубокой признательности вам, доро-
гие женщины, за все самое ценное, что 
есть в жизни, – за вашу любовь и вни-
мание, рождение и воспитание детей, 
тепло и уют семейного очага, сохране-
ние и укрепление наших многовековых 
традиций, за все то, что определяет 
жизнедеятельность человека и всего 
народа в целом.

В объявленный президентом Рос-
сийской Федерации Год семьи следует 
подчеркнуть, что в основе крепкой и 
дружной семьи лежит душевная сила 
женщины, ее доброта и чуткость, за-
бота и внимание, умение создавать в 
семье позитивную и благоприятную 
атмосферу. Занимаясь всеми аспек-
тами жизни семьи, женщина лучше 
всех может поддержать своих близких 
в сложных ситуациях и помочь спра-
виться со своими проблемами, вдохно-
вить на подвиги, творчество, труд.

В преддверии замечательного ве-
сеннего праздника искренне желаем 
всем женщинам Адыгеи семейного бла-
гополучия, огромного счастья, успехов 
в воспитании детей и радости от их 
достижений!

Пусть в ваших семьях всегда царят 
любовь и взаимопонимание, сбывают-
ся самые светлые мечты, осуществля-
ются все планы и начинания! Крепкого 
вам здоровья, дорогие женщины, всего 
самого доброго!

Глава Республики Адыгея, 
секретарь Адыгейского 

регионального 
отделения  Всероссийской 

политической 
партии «Единая Россия»

М.К. КУМПИЛОВ.

Председатель Государственного 
Совета-Хасэ Республики Адыгея

В.И. НАРОЖНЫЙ.

Дорогие жительницы 
города Майкопа! 

От всей души поздравляем вас 
с Международным женским днем!

Во всем мире этот праздник оли-
цетворяет красоту, любовь и наступ-
ление весны. Он связан со всем светлым 
и прекрасным, олицетворением кото-
рого во все времена была женщина.

В этот день мы обращаемся к на-
шим дорогим матерям, бабушкам и же-
нам, сестрам и дочерям с искренними 
словами благодарности и восхищения 
за красоту и обаяние, понимание и тер-
пение, душевное тепло и нежность.

Вы обладаете удивительной спо-
собностью совмещать домашние 
заботы с профессиональной деятель-
ностью. Вы храните домашний очаг и 
делаете этот мир прекраснее и доб-
рее. Благодаря этому семья, дети, дом 
остаются незыблемыми ценностями 
каждого человека.

Во многих отраслях именно пред-
ставительницы прекрасного пола 
составляют основу коллективов. Вы 
вносите огромный вклад в развитие 
нашего города Майкопа. И при этом ос-
таетесь женственными, обаятельны-
ми, терпеливыми и мудрыми, заботли-
выми матерями и любящими женами.

Будьте счастливы и любимы! Пусть 
каждый ваш день будет согрет счас-
тьем, наполнен радостью, оптимиз-
мом и гармонией!

С праздником!
Глава муниципального образования 

«Город Майкоп», 
секретарь местного отделения 

партии «Единая Россия» 
Г.А. МИТРОФАНОВ.

Председатель Совета 
народных депутатов 

муниципального образования 
«Город Майкоп» 

А.Е. ДЖАРИМОК.

8 ìàðòà – 8 ìàðòà – 
Ìåæäóíàðîäíûé Ìåæäóíàðîäíûé 

æåíñêèé äåíüæåíñêèé äåíü

Ñ âåêîâûì þáèëååì!Ñ âåêîâûì þáèëååì!
Труженица тыла в годы Великой Отечественной войны, майкопчанка 

Пелагея Фитьмова отметила 100-летний юбилей
Накануне Международного женско-
го дня с юбилейной датой Пелагею 
Фитьмову поздравил заместитель гла-
вы администрации муниципального об-
разования «Город Майкоп», председа-
тель городского Совета ветеранов Юрий 
Томчак.

С благодарностью за трудовые годы и 
пожеланиями здоровья гости, в числе кото-
рых представители Министерства труда и 
социального развития Адыгеи, сотрудники 
городской мэрии, а также работники соц-
защиты, вручили Пелагее Михайловне цве-
ты, памятные подарки и поздравительные 
письма от президента России Владимира 
Путина, главы Адыгеи Мурата Кумпилова и 
мэра Майкопа Геннадия Митрофанова.

– Дорогая и уважаемая Пелагея Михай-
ловна! Столетие – очень важное и значимое 
событие, ведь далеко не каждому суждено 
встретить столь почтенный возраст. Вы с 
честью прошли через тяжелейшие испыта-
ния в военные годы, своим трудом создавали 
богатство и мощь страны. Подвиг вашего 
поколения – поколения победителей – всег-
да будет служить для нас всех примером. 
От всей души поздравляем вас с почетной 
датой и наступающим Международным 
женским днем! Желаем крепкого здоровья, 
бодрости и сил, – сказал Юрий Томчак.

Смыслом жизни Пелагеи Фитьмовой 
всегда была помощь людям. В годы Вели-
кой Отечественной войны она работала 
санитаркой в Сочинском военном госпи-
тале, а также помогала солдатам копать 
окопы. После войны трудилась в Майкопе, 
участвовала в строительстве самой круп-
ной электростанции Адыгеи – Майкопс-
кой ГЭС. Позднее устроилась на работу 
санитаркой в госпиталь в поселке Дружба 
Кошехабльского района, откуда, спустя 
годы, получив почетное звание «Вете-
ран труда», ушла на заслуженный отдых. 

Супруг Пелагеи Михайловны, Николай 
Иванович, в военные годы командовал 
ротой, за боевые заслуги был награжден 
орденом Красной Звезды и многочислен-
ными медалями. После войны сначала ра-
ботал трактористом, позднее – слесарем 
на кирпичном заводе.

У этой пары трогательная история любви. 
Влюбленных Николая и Пелагею разлучила 
война, они так и не успели пожениться. Вско-
ре девушка получила извещение о гибели 
возлюбленного. Спустя годы Пелагея вышла 
замуж. Однако в 1946 году, восстановившись 
после тяжелого ранения, Николай вернулся 
в Майкоп. Их радости не было границ, и пара 
снова соединилась. Больше они не разлуча-
лись никогда. Вместе прожили более 50 лет.
Супруги воспитали единственную дочь Еле-

ну, которую новорожденной удочерили в 
1971 году.

В своем почтенном возрасте искренняя 
и жизнерадостная Пелагея Михайловна со-
храняет остроту ума, интересуется событи-
ями, происходящими в жизни города, рес-
публики и страны. А своим двум внучкам, 
Суанде и Дарине, труженица тыла приви-
вает трудолюбие и позитивное отношение 
к жизни.

В свой юбилей именинница благодарит 
своих близких, а также представителей ор-
ганов власти за внимание и поддержку:

– Спасибо за то, что не забываете. 
Очень приятно ваше внимание. Я живу в до-
статке, мои родные трепетно заботятся 
обо мне. Желаю всем здоровья, добра и мир-
ного неба!

Елена САШИНА.

ÏîäàðêèÏîäàðêè
К женщинам медицинского учреждения 

обратился заместитель главы администра-
ции муниципального образования «Город 
Майкоп», председатель городского Совета 
ветеранов Юрий Томчак.

– Благодаря опытным и высокопрофес-
сиональным медицинским работникам 
очень многие наши бойцы, участвующие в 
специальной военной операции, смогли вос-
становить здоровье и вернуться в строй, 
к исполнению своих служебных обязаннос-
тей и воинского долга. Всем сотрудницам 
госпиталя хочется пожелать мирного и 
ясного неба, душевной радости, преодоле-
ния испытаний, здоровья и семейного счас-
тья, – сказал Юрий Томчак.

Также в ходе благотворительной акции 
гуманитарную помощь получили и пациен-
ты майкопского госпиталя – военнослужа-
щие, проходящие лечение в медучрежде-
нии. В числе подарков для них – сладости, 
нательное белье, носочные изделия, пред-
меты личной гигиены.

– От имени всего персонала, военнослу-
жащих и мобилизованных, которые сейчас 
получают лечение в госпитале, хочу ска-
зать всем большое спасибо, мы очень бла-
годарны за ваше внимание и регулярную 
поддержку. Гуманитарная помощь будет 
распределена во все отделения, – отметила 
сотрудник военного госпиталя Татьяна Дя-
дющенко.

Напомним, что поддержка военнослу-
жащих, организованная по поручению 
главы Республики Адыгея Мурата Кумпи-

Сотрудниц военного госпиталя Майкопа
Работниц медучреждения с наступающим праздником 8 Марта тепло поздрави-
ли члены городского Совета ветеранов и Общественной палаты Майкопа. Они по-
благодарили сотрудниц военного госпиталя за помощь в восстановлении раненых 
участников СВО, вручив им сладости и цветы.

Ф
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный 
канал 16+

15.15 «Давай поженимся!» 
16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости.
19.55 «Куклы наследника 

Тутти». 16+
21.00 Время.
22.00 «ПЕРЕВЕДИ ЕЕ ЧЕ-

РЕЗ МАЙДАН». 
16+

22.55 «Большая игра». 16+
00.00 «Александр Проха-

нов. Исповедь». 18+
00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Жизнь замеча-
тельных». 16+

01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 
лет спустя». 16+

02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обязательно к 
прочтению». 16+

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Анекдоты». 16+

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Лег-
кие деньги». 16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.26 «Къэбархэр. Спецре-

портаж».
9.36 «ЗэдэгущыIэгъу».
09.55 О самом главном. 

12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

12+
14.30, 21.05 Вести. 

Адыгея .
14.55 «Наши». 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.20 «АННА МЕДИУМ». 

16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым. 12+
02.10 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». 12+
03.50 «МОРОЗОВА». 16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00, 07.50 Настроение.
07.40, 17.41 Выборы- 2024 

г. 12+
08.10, 04.15 «Владимир 

Самойлов. Жизнь 
на разрыв». 16+

08.50 «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ-2». 16+

10.45, 00.30 Петровка, 38.
10.55 «Городское собра-

ние». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События.
11.50, 02.45 «Анатомия 

убийства» 12+
13.40, 05.20 «Мой герой». 

12+
14.45 Город новостей.
15.00 «КОТЕЙКА». 12+
16.55 «Правда о звездных 

диетах». 16+
18.10 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 12+
20.00 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ. ТАЙНА ЧЕР-
НОГО БОЛОТА». 
12+

23.05 «Знак качества». 16+
00.45 «Дорогие товарищи. 

Дело универмага 
«Москва». 16+

01.25 «Звездная пыль в 
глаза». 16+

02.05 «Разбитый горшок 
президента Карте-
ра». 12+

04.40 «Короли эпизода». 
12+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35, 08.05, 08.25, 17.00, 

17.10, 19.10, 20.55, 
00.00, 01.00 Мульт-
фильмы. 0+

09.00 «СМЕШАРИКИ. ПИН-
КОД». 6+

11.05 «КРАЙ БЕБИС. ВОЛ-
ШЕБНЫЕ СЛЕЗКИ». 
0+

11.15 «МАША И МЕД-
ВЕДЬ». 0+

13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «ИНФИНИТИ 

НАДО». 6+
14.05 «ТОБОТ. ГЕРОИ ДЭ-

ЙДО». 6+
14.30 «Навигатор. Ново-

сти». 0+
14.50 «ТРИ КОТА». 0+
16.00 Час «Союзмульт-

фильма». 0+
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» 0+
21.20 «ТУРБОЗАВРЫ». 0+
22.00 «МОТОФАЙТЕРЫ». 

6+
22.30, 02.35, 04.00 Мульт-

фильмы. 0+

НТВНТВ
04.55 «ПАСЕЧНИК». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Се-
годня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное про-

исшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 «10 ДНЕЙ ДО ВЕС-

НЫ». 16+
22.10, 00.00 «ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ. СИМ-
БИРСКИЕ МОРО-
ЗЫ». 12+

00.45 «ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ». 16+

03.20 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 
16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00, 13.30 «Первые в 

мире».
07.15 «Ищите женщину». 

Какая ты красивая, 
когда молчишь!»

08.00 «Невский ковчег. 
Теория невозмож-
ного».

08.35, 22.05 «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.10 Новости 
культуры.

10.15 Наблюдатель.
11.15, 01.25 ХX век.
12.00 «Роман в камне».
12.45 Новости. Подробно. 

АРТ.
13.00 «Запечатленное 

время».
13.50, 14.10, 14.30, 00.25, 

00.45, 01.05 «ПО-
РУС».

14.50 «Сергей Аверинцев. 
«Благовещение».

15.20 «Лютики-цветочки 
«Женитьбы Бальза-
минова».

16.00 Линия жизни.

17.15 «Забытое ремесло».
17.30, 02.05 Исторические 

концерты. Дири-
жеры.

18.20 Рассказы из русской 
истории.

19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 «Свидетели време-

ни».
21.25 Сати. Нескучная 

классика...
23.30 «Тайные дворцы Эр-

митажа».

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам не-

совершеннолетних. 
16+

07.30, 04.15 Давай разве-
демся! 16+

08.30, 02.35 Тест на от-
цовство. 16+

10.40, 23.15 «Понять. Про-
стить». 16+

11.45, 00.25 «Порча». 16+
12.55, 01.20 «Знахарка». 

16+
13.30, 01.45 «Верну люби-

мого». 16+
14.05, 02.10 «Голоса ушед-

ших душ». 16+
14.40 «Кризисный центр». 

16+
19.00 «ИНЪЕКЦИЯ ЛЮБ-

ВИ». 16+
05.05 «6 кадров». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.10 «Самые 

шокирующие гипо-
тезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости». 
16+

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопен-
ко. 16+

11.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00 «Загадки человечест-
ва» с Олегом Шиш-
киным. 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
16+

15.00 «Засекреченные 
списки». 16+

17.00, 03.00 «Тайны Чап-
ман». 16+

20.00 «ЗАКОНОПОСЛУШ-
НЫЙ ГРАЖДА-
НИН». 16+

22.00 «Водить по-русски». 
16+

23.30 «Документальный 
спецпроект». 16+

00.25 «БАНДА ЧИКАГО». 
18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды в 

России. Спецдайд-
жесты-2023». 16+

09.00 «Новая фабрика 
звезд. Дневники». 
16+

09.30 «Сокровище импера-
тора». 16+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 
«САШАТАНЯ». 16+

15.00 «Это нормально?» 
16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 

«ДЕВУШКИ С МА-
КАРОВЫМ». 16+

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30 «КАМЕРА! 
МОТОР!» 16+

22.00 «Женский стендап». 
16+

23.00 «Новая фабрика 
звезд». 16+

01.00 «РОДИТЕЛИ СТРО-
ГОГО РЕЖИМА». 
12+

02.20 «Я тебе не верю». 16+
03.10, 03.55 «Импровиза-

ция. Команды». 16+
04.40 Студия «Союз». 16+
05.30, 06.15 «Импровиза-

ция». 16+

СТССТС
06.00, 05.10 Ералаш. 0+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00 Уральские пельмени. 

16+
08.45 «БАЛЕРИНА». 12+
10.35 «КРАСОТКА В УДА-

РЕ». 12+
12.40 «КАК ДЕРЕВЯНКО 

ЛОМОНОСОВА 
ИГРАЛ». 16+

19.30, 20.00, 20.30 «ИН-
СПЕКТОР ГАВРИ-
ЛОВ». 16+

21.00, 22.00 «КОРОЧЕ, 
ПЛАН ТАКОЙ». 
16+

23.00 «ДЕДУШКА ЛЕГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ». 
18+

01.00 «Кино в деталях» с 
Федором Бондар-
чуком. 18+

02.00 «АСФАЛЬТОВОЕ 
СОЛНЦЕ». 12+

03.25 «МАМОЧКИ». 16+
05.00 «6 кадров». 16+

ТВ-3ТВ-3
06.00 Мультфильмы. 0+
08.00 «ЛЕДИ БАГ И СУПЕР-

КОТ». 6+
08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 

17.30 «Слепая». 16+
09.45 Хорошие новости с 

Василисой Володи-
ной. 16+

10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 
15.45 Гадалка. 16+

11.00, 11.45 Знаки судьбы. 
16+

12.15 Мистические исто-
рии. 16+

13.15, 14.00 «Старец». 16+
18.05, 19.00, 20.15 «ГЛУ-

ХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ». 16+

21.15, 22.30 «МАЖОР». 
16+

23.45 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ЛА-
БИРИНТ». 18+

01.15, 02.00 «АГЕНТСТВО 
О.К.О». 16+

02.45, 03.30, 04.15, 05.15 
Дневник экстра-
сенса с Татьяной 
Лариной. 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00 Лайкер. 16+
07.00 Каждое утро. 16+
08.40, 15.00 Pro-новости. 

Лучшее. 16+
09.00 Русский чарт. 16+
10.00, 19.20, 23.25 Плей-

лист. Весна. 16+
11.00 #ЯНАМУЗТВ. 16+
12.00, 20.30 Хиты по-рус-

ски. 16+
12.30, 01.30 Топ-30. Народ-

ный хит. 16+
15.30 «10 самых!» 16+
16.00 Юмор FM чарт. 16+
17.00 Прогноз по году. 16+

18.00, 23.00 Pro-новости. 
16+

18.20 Яндекс.Музыка чарт. 
16+

22.00 «Отпиарь меня не-
жно. Серые карди-
налы шоубиза». 16+

00.30 Муз'итив. 18+
03.30 Караокинг. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 05.05, 04.50, 04.55 

«ПРОСТОКВАШИ-
НО». 12+

05.10 Кондитер. 16+
06.40, 01.20, 04.20 Пятни-

ца News. 16+
07.10 «ГНОМЫ В ДОМЕ». 

12+
08.40, 09.30, 23.10 Черный 

список. 16+
10.20, 11.20, 12.40, 13.40, 

14.50, 15.50 На но-
жах. 16+

16.50, 19.00, 21.00 Битва 
шефов. 16+

00.00 Похитители велоси-
педов. 18+

01.50 «ШАГ ВПЕРЕД: ВСЕ 
ИЛИ НИЧЕГО». 16+

03.30 «Арсенал животных». 
16+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.10 «РЫСЬ». 16+
07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. 16+
09.15, 21.00 «Открытый 

эфир». 16+
11.00, 01.15 «СУЕТА 

СУЕТ». 12+
13.25, 18.50, 19.55 «Специ-

альный репортаж». 
16+

13.40, 20.05 «По горячим 
следам». 16+

14.00, 15.05, 17.15, 03.30 
«РАЗВЕДЧИЦЫ». 
16+

15.00 Военные новости. 
16+

20.20 «Сыновья уходят в 
бой». 12+

22.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 
12+

23.15 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ». 
16+

02.45 «Часовые памяти». 
16+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия». 16+
05.25, 06.20, 07.15, 04.00 

«ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». 16+

08.20, 09.30 «ТРИ ПЛЮС 
ДВА». 12+

08.55 «Знание – сила». 0+
10.45 «БЕЛЫЕ РОСЫ». 12+
12.40, 13.30 «НЕ МОГУ 

СКАЗАТЬ ПРО-
ЩАЙ». 12+

15.00 «СВАДЬБА В МАЛИ-
НОВКЕ». 12+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 
20.40, 02.45, 03.20 
«СЛЕД». 16+

21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5». 16+

22.20, 23.10 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-2». 
16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». 16+

00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6». 16+

01.20, 02.05 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-4». 
16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00, 14.55 «Кто кого?» 

12+
06.30 «Все о главном». 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 

16.50 Новости.
07.05, 18.40, 22.00, 00.45 

Все на Матч!
10.05 Лица страны. 12+
10.25, 17.30 Футбол. МИР 

Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор 
тура. 6+

11.35 Смешанные еди-
ноборства. Ш. 
О'Мэлли – М. Вера. 
П. Ян – С. Ядонг. 
UFC. Трансляция из 
США. 16+

13.00 Есть тема!
14.20 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов. 6+
15.25 Громко.
16.55 «Вы это видели». 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 1/8 
финала. Прямая 
трансляция.

22.40 Футбол. «Лацио» – 
«Удинезе». Чемпио-
нат Италии. Прямая 
трансляция.

01.55 Футбол. «Байер» – 
«Вольфсбург». 
Чемпионат Герма-
нии. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Волейбол на снегу. 

Кубок России. Фи-
нал. Трансляция из 
Красноярска. 6+

МИРМИР
05.00 Мультфильмы. 6+
05.30, 06.35 «ЗИТА И 

ГИТА». 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30 Новости.
06.15 «Все для людей». 12+
08.45, 10.20 «МЕСТЬ И ЗА-

КОН». 16+
10.10 «Белорусский стан-

дарт». 12+
13.15 «Мировое соглаше-

ние». 16+
14.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее». 16+
15.05 «Дела судебные. Но-

вые истории». 16+
16.15 «Дела судебные. Яб-

локо раздора». 16+
17.15 «Дела судебные. Де-

ньги верните!» 16+
18.50 «Игра в кино». 16+
22.20 «МОСКВА – КАССИ-

ОПЕЯ». 12+
23.55 «ОТРОКИ ВО ВСЕ-

ЛЕННОЙ». 12+
01.30 «ТАК НАЧИНАЛАСЬ 

ЛЕГЕНДА». 16+
02.30 «Тайны времени». 

12+
03.15 «ШКОЛА ВЫЖИВА-

НИЯ ОТ ОДИНО-
КОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИ-
СА». 12+

СПАССПАС
05.00 День Патриарха. 0+
05.10 «РЕВИЗОР». 6+
06.30 Мультфильмы на 

«Спасе». 0+
07.00, 09.00 Утро на «Спа-

се». 0+
11.00, 04.05 «Один Шаг». 

16+
12.05, 20.00, 00.55 «Пря-

мая линия». Ответ 
священника. 12+

13.05, 13.35, 14.00, 14.30 
Монастырская кух-
ня. 0+

14.55 «ПРОСТИ МЕНЯ, 
АЛЕША». 12+

16.50 «ПОДВИГ ОДЕССЫ». 
6+

18.00 Вечер на «Спасе». 0+
20.30 Лето Господне. 6+
22.00, 22.35, 02.35 «Поле 

битвы». 16+
23.05 Бесогон. 18+
00.00 Прямая линия жизни. 

16+
01.45 «Глобус правосла-

вия» с Марией Бу-
тиной. 12+

03.05 «По прозвищу «Чер-
ный генерал». 0+

03.50 «Люди Донбасса». 
12+

ОТРОТР
06.00 «ВОРЫ В ЗАКОНЕ». 

16+
07.30, 20.10 «Календарь». 

12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 20.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 
18.20 ОТРажение.

10.10 Родительское соб-
рание.

10.55 «Коллеги». 12+
11.35 Специальный проект 

ОТР «Отчий дом». 
12+

11.50, 05.15 «За дело!» 12+
15.10 «ПРО ЖЕНУ, МЕЧТУ 

И ЕЩЕ ОДНУ...» 
12+

16.40 «МОЙДОДЫР». 12+
17.00 «Очень личное» с 

Виктором Лоша-
ком. 12+

17.40 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы 
будущего». 12+

18.00, 18.45 Новости.
18.15 Такие люди.
18.30 Призвание.
20.40, 21.30 «АННА ГЕР-

МАН». 12+
22.25 «НЕСУТ МЕНЯ 

КОНИ». 16+
00.10 «Вествуд: панк, ико-

на, активист». 18+
01.35 «Первая помощь». 

12+
01.45 ОТРажение. Главное. 

12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 

09.45, 11.00, 12.00, 
13.00, 18.00, 20.40, 
00.00, 01.00 Но-
вости.

06.34, 07.32, 08.53, 09.35, 
16.17 Погода 24.

07.52, 05.00 День в исто-
рии.

10.00, 15.00 «Вести. Об-
щество».

10.39 5-я студия.
11.10 Москва. Кремль. 

Путин.
12.37, 15.44 Интервью.
13.39 В центре Азии с 

Робертом Франце-
вым.

14.32 Типичная Новорос-
сия.

16.00, 16.31, 19.00 Факты.
17.40, 21.00 «Вести».
18.35, 21.32, 04.31 Вести. 

Дежурная часть.
20.02, 20.21, 20.47, 22.00 

Вести с Алексеем 
Казаковым.

23.08 Россия 2062 г.
00.30 Футбол России.
01.42 Стопфейк.
02.09 Вечер с Владимиром 

Соловьевым.
05.05 Парламентский час.
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 

16+
10.50, 12.15, 17.00, 

18.30 Информа-
ционный канал 
16+

15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости.
19.55 «Куклы наследни-

ка Тутти». 16+
21.00 Время.
22.00 «ПЕРЕВЕДИ ЕЕ 

ЧЕРЕЗ МАЙ-
ДАН». 16+

23.00 «Большая игра». 
16+

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обман ве-
ществ». 16+

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Легкие де-
ньги». 16+

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Триггеры». 16+

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Неформат». 
16+

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Жизнь замеча-
тельных». 16+

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Россия и Запад 
на качелях исто-
рии». 16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.26 «Гъэсэныгъэмрэ 

шIэныгъэмрэ».
09.55 О самом главном. 

12+
11.00, 14.00, 16.00, 

20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

12+
14.30, 21.05 Вести. 

Адыгея .
14.55 «Наши». 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.20 «АННА МЕДИ-

УМ». 16+
23.30 Вечер с Владими-

ром Соловьевым. 
12+

02.10 «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ». 12+

03.50 «МОРОЗОВА». 
16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00, 07.50 Настрое-

ние.
07.40, 17.41 Выборы- 

2024 г. 12+
08.10 «Доктор И...» 16+
08.40 «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2». 16+
10.40, 04.40 «Актерские 

драмы. Голос за 
кадром». 16+

11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 Со-
бытия.

11.50, 02.45 «Анатомия 
убийства» 12+

13.40, 05.20 «Мой ге-
рой». 12+

14.45 Город новостей.
15.00 «КОТЕЙКА». 12+
16.55 «Жены против лю-

бовниц». 16+
18.10 «ТАЕЖНЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ. ОХОТА 
НА МАМОНТА». 
12+

22.35 «Закон и поря-
док». 16+

23.05 «Смерть всесоюз-
ной славы». 16+

00.30 Петровка, 38.
00.45 «Следствие ведет 

КГБ. Операция 
«Капкан». 16+

01.25 Прощание. 16+
02.05 «Клаус Барби. Слу-

га всех господ». 
12+

04.15 Тайна песни. 16+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 

МИРОВЫЕ ЗА-
ЩИТНИКИ». 0+

08.05 «ШКОЛЬНЫЙ 
АВТОБУС ГОР-
ДОН». 0+

08.25 «РОБОКАР ПОЛИ 
И ЕГО ДРУЗЬЯ». 
0+

09.00 «ОТЕЛЬ У ОВЕ-
ЧЕК». 0+

10.45 «Это супер!» 6+
11.05 «КРАЙ БЕБИС. 

ВОЛШЕБНЫЕ 
СЛЕЗКИ». 0+

11.15 «МАША И МЕД-
ВЕДЬ». 0+

13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «ИНФИНИТИ 

НАДО». 6+
14.05 «ТОБОТ. ГЕРОИ 

ДЭЙДО». 6+
14.30 «Навигатор. Ново-

сти». 0+
14.50 «ТРИ КОТА». 0+
16.00 Час «Союзмульт-

фильма». 0+
17.00 «БФФ – ЛУЧШИЕ 

ДРУЗЬЯ НАВСЕГ-
ДА!» 0+

17.10 «ОРАНЖЕВАЯ 
КОРОВА». 0+

19.10 «СКАЗОЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ». 0+

20.55 «ДЕРЕВЯШКИ. 
ДЕТСКИЕ ПЕС-
НИ». 0+

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

21.20 «ТУРБОЗАВРЫ». 
0+

22.00 «МОТОФАЙТЕ-
РЫ». 6+

22.30 «ВОЛШЕБНОЕ 
КОЛЬЦО». 0+

22.55 «БОБИК В ГОС-
ТЯХ У БАРБО-
СА». 0+

23.00 «ДЕД МОРОЗ И 
ЛЕТО». 0+

23.20 Ералаш.
00.00 «НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ». 6+
01.00 «ТАИНСТВЕННЫЕ 

ЗОЛОТЫЕ ГОРО-
ДА». 6+

02.35 «СМЕШАРИКИ». 
0+

04.00 «БОББИ И БИЛЛ». 
0+

НТВНТВ
04.55 «ПАСЕЧНИК». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 «10 ДНЕЙ ДО 

ВЕСНЫ». 16+
22.10, 00.00 «ПЯТЬ МИ-

НУТ ТИШИНЫ. 
СИМБИРСКИЕ 
МОРОЗЫ». 12+

01.50 «ПОД ПРИКРЫ-
ТИЕМ». 16+

03.25 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 
16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00, 13.30 «Первые в 

мире».
07.15 «Лютики-цветочки 

«Женитьбы Баль-
заминова».

08.00 «Почерк эпохи».
08.25 Жизнь и судьба.
08.50, 22.15 «БАТАЛЬ-

ОНЫ ПРОСЯТ 
ОГНЯ».

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 00.10 Но-
вости культуры.

10.15 Наблюдатель.
11.15, 01.25 ХX век.
12.45 Новости. Подроб-

но. Книги.
13.00 «Запечатленное 

время».
13.45, 14.05, 14.25, 

00.25, 00.45, 
01.05 «ПОРУС».

14.50, 23.30 «Тайные 
дворцы Эрмита-
жа».

15.35 «Девчата». Фигуры 
может и нет, а ха-
рактер – налицо!»

16.15 Сати. Нескучная 
классика...

17.15 Эрмитаж.
17.40 Исторические 

концерты. Дири-
жеры.

18.15 Рассказы из рус-
ской истории.

19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 Искусственный 

отбор.
21.30 Белая студия.
02.30 «Роман в камне».

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам 

несовершенно-
летних. 16+

07.30, 04.15 Давай раз-
ведемся! 16+

08.30, 02.35 Тест на от-
цовство. 16+

10.40, 23.15 «Понять. 
Простить». 16+

11.45, 00.25 «Порча». 
16+

12.55, 01.20 «Знахарка». 
16+

13.30, 01.45 «Верну лю-
бимого». 16+

14.05, 02.10 «Голоса 
ушедших душ». 
16+

14.40 «Кризисный 
центр». 16+

19.00 «ИНЪЕКЦИЯ 
ЛЮБВИ». 16+

05.05 «6 кадров». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.15 

«Самые шокиру-
ющие гипотезы». 
16+

06.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Но-
вости». 16+

09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Проко-
пенко. 16+

10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир» 

с Тимофеем Ба-
женовым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. 16+

14.00 «Невероятно 
интересные исто-
рии». 16+

15.00 «Засекреченные 
списки». 16+

17.00, 03.00 «Тайны 
Чапман». 16+

20.00 «ЗЕМНОЕ ЯДРО: 
БРОСОК В ПРЕ-
ИСПОДНЮЮ». 
12+

22.35 «Смотреть всем!» 
16+

23.30 «Знаете ли вы, 
что?» 16+

00.30 «ДОБРО ПОЖА-
ЛОВАТЬ В КАП-
КАН». 18+

ТНТТНТ
07.00, 07.20, 08.10 «Од-

нажды в России. 
Спецдайджесты-
2023». 16+

09.00 «Новая фабрика 

звезд. Дневники». 
16+

09.30 «Битва пикников. 
Праздники». 16+

10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 
14.30 «САШАТА-
НЯ». 16+

15.00 «Это нормально?» 
16+

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «ДЕ-
ВУШКИ С МАКА-
РОВЫМ». 16+

19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30 «КА-
МЕРА! МОТОР!» 
16+

22.00 «Женский стен-
дап». 16+

23.00 «БАБУШКА ЛЕГ-
КОГО ПОВЕДЕ-
НИЯ». 16+

00.40 «ДЕНЬ РАДИО». 
16+

02.30 «Я тебе не верю». 
16+

03.15, 04.05 «Импрови-
зация. Команды». 
16+

04.55, 05.40 Студия 
«Союз». 16+

06.30 «Импровизация». 
16+

СТССТС
06.00, 05.10 Ералаш. 0+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00, 17.55, 19.30, 

20.00, 20.30 «ИН-
СПЕКТОР ГАВРИ-
ЛОВ». 16+

09.35 «НЕБЕСНЫЙ ЗА-
МОК ЛАПУТА». 
16+

12.10 «НОВЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-ПАУК». 12+

15.00 «НОВЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-ПАУК. ВЫ-
СОКОЕ НАПРЯ-
ЖЕНИЕ». 16+

21.00, 22.00 «КОРОЧЕ, 
ПЛАН ТАКОЙ». 
16+

23.00 «КИН». 16+
01.00 «ДЕДУШКА ЛЕГ-

КОГО ПОВЕДЕ-
НИЯ». 18+

02.45 «МАМОЧКИ». 16+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.30 Мультфиль-

мы. 0+
08.00 «ЛЕДИ БАГ И СУ-

ПЕР-КОТ». 6+
08.35, 09.00, 16.15, 

16.45, 17.30 
«Слепая». 16+

09.45 Хорошие новости 
с Василисой Во-
лодиной. 16+

10.00, 10.30, 14.35, 
15.15, 15.45 Га-
далка. 16+

11.00, 11.45 Знаки судь-
бы. 16+

12.15 Мистические ис-
тории. 16+

13.15, 14.00 «Старец». 
16+

18.05, 19.00, 20.15 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ». 
16+

21.15, 22.30 «МАЖОР». 
16+

23.45 «АСТРАЛ». 18+
01.30, 02.15 «АГЕНТС-

ТВО О.К.О». 16+
03.00, 03.45, 04.45 

Дневник экстра-
сенса с Татьяной 
Лариной. 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00 Лайкер. 16+
05.55 #ЯНАМУЗТВ. 16+
06.40, 08.40, 15.00, 

18.00, 23.00 Pro-
новости. 16+

07.00 Каждое утро. 16+
09.00 Топ15 Like FM. 16+
10.00 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. 
16+

12.00, 16.00 Хиты по-
русски. 16+

13.00 Кто следующий? 
16+

14.00, 23.25 Плейлист. 
Весна. 16+

15.20 В десятку! 16+
16.30 Приехали! 16+
17.00 Ждите ответа. 16+
18.20 Русский чарт. 16+
19.20 «Вещий Олег. 

Сальто Газмано-
ва». 16+

19.55 «Правда о Шама-
не: феномен Дро-
нова». 16+

20.25, 21.00, 21.35 Хит-
сториз. 16+

22.00 «Кайфули: как под-
нялись южные 
рэперы». 16+

00.30 Хиты по-русски. 
18+

01.30 Муз'итив. 16+
03.00 Золотая лихорад-

ка. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 05.05 «ПРОСТОК-

ВАШИНО». 0+
05.10 Кондитер. 16+
06.20, 02.00, 04.10 Пят-

ница News. 16+
07.00 Гость у порога. 

16+
09.00, 09.50, 23.20 Чер-

ный список. 16+
10.50, 13.10, 15.30, 

17.30, 19.40 Бит-
ва шефов. 16+

21.50 Мастер-кондитер. 
16+

00.00 Новый кинотеатр 
Парадизо. 18+

02.30 В дикой природе 
с Беаром Грилл-
сом. 18+

03.10 В дикой природе 
с Беаром Грилл-
сом. 16+

03.50 Дикие животные. 
16+

04.40, 04.45 «ПРОСТОК-
ВАШИНО». 12+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.10, 14.00, 15.05, 

17.15, 03.30 
«РАЗВЕДЧИЦЫ». 
16+

07.00 «Сегодня утром». 
12+

09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости 
дня. 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир». 16+

11.00, 01.30 «АЛЫЕ ПА-
РУСА». 12+

13.25, 18.50 «Специаль-
ный репортаж». 
16+

13.40, 19.55 «По горя-
чим следам». 16+

15.00 Военные новости. 
16+

20.10 «Улика из прошло-
го». 16+

22.45 «Между тем» с 
Наталией Метли-
ной. 12+

23.15 «РАЗРЕШИТЕ 
ТЕБЯ ПОЦЕЛО-
ВАТЬ... СНОВА». 
16+

03.00 «Хроника Побе-
ды». 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 

17.00 «Известия». 
16+

05.30, 06.30, 04.00, 
04.50 «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА». 16+

07.25, 09.30, 09.40 «ОТ-
СТАВНИК». 16+

08.20 «Страна советов». 
16+

08.55 «Знание – сила». 
0+

10.35 «ОТСТАВНИК-2. 
СВОИХ НЕ БРО-
САЕМ». 16+

12.25, 13.30 «ОТСТАВ-
НИК-3». 16+

14.55, 16.00 «ОТСТАВ-
НИК. ПОЗЫВ-
НОЙ БРОДЯГА». 
16+

17.30, 18.20, 19.10, 
19.45, 20.40, 

02.45, 03.20 
«СЛЕД». 16+

21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5». 16+

22.20, 23.10 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2». 16+

00.00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+

00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6». 16+

01.20, 02.05 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-4». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00, 14.55 «Кто кого?» 

12+
06.30 «Наши иностран-

цы». 12+
07.00, 10.00, 12.55, 

14.50, 16.50 Но-
вости.

07.05, 16.55, 22.15, 
01.00 Все на 
Матч!

10.25 Еврофутбол. Об-
зор. 6+

11.35 Профессиональ-
ный бокс. Ф. Три-
нидад – У. Джоп-
пи. Трансляция 
из США. 16+

13.00 Есть тема!
14.20 География спорта. 

12+
15.25 «Криштиану Ро-

налду. Единствен-
ный и неповтори-
мый». 12+

17.45 Футбол. «Химки» – 
«Краснодар». 
FONBET Кубок 
России. 1/4 фина-
ла. Прямая транс-
ляция.

20.00 Футбол. ЦСКА – 
«Ростов» (Ростов-
на-Дону). FONBET 
Кубок России. 1/4 
финала. Прямая 
трансляция.

22.40 Футбол. «Бар-
селона» (Испа-
ния) – «Наполи» 
(Италия). Лига 
чемпионов. 1/8 
финала. Прямая 
трансляция.

01.55 Футбол. «Арсенал» 
(Англия) – «Пор-
ту» (Португалия). 
Лига чемпионов. 
1/8 финала. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Дзюдо. Гран-при. 

Трансляция из 
Австрии. 12+

МИРМИР
05.00, 02.45 «ШКОЛА 

ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». 12+

05.50, 06.45, 10.10 «БА-
БИЙ БУНТ, ИЛИ 
ВОЙНА В НОВО-
СЕЛКОВО». 16+

06.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 18.30 Но-
вости.

06.15, 00.50 «Все для 
людей». 12+

13.15 «Мировое согла-
шение». 16+

14.10 «Дела судебные. 
Битва за буду-
щее». 16+

15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». 
16+

16.15 «Дела судебные. 
Яблоко раздора». 
16+

17.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 
16+

18.50 «Игра в кино». 16+
22.20 «УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАН-
НОСТЕЙ». 16+

23.40 «Наше кино. Ис-
тория большой 
любви». 16+

01.10 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯ-
ТА». 16+

СПАССПАС
05.00, 00.20 День Пат-

риарха. 0+
05.10 «РЕВИЗОР». 6+
06.20 Мультфильмы на 

«Спасе». 0+
07.00, 09.00 Утро на 

«Спасе». 0+
11.00, 04.05 «Священ-

ная война». 12+
12.05, 20.00, 00.30 

«Прямая линия». 
Ответ священни-
ка. 12+

13.05, 13.35 Монастырс-
кая кухня. 0+

14.00 «СЫН». 12+
15.05 «НА ИСХОДЕ 

ЛЕТА». 0+
16.25 «ПОДВИГ ОДЕС-

СЫ». 6+
18.00 Вечер на «Спасе». 

0+
20.55, 03.10 «Мазепа». 

0+
22.00, 22.35, 02.40 

«Поле битвы». 
16+

23.05 Бесогон. 18+
01.20 Профессор Оси-

пов. 0+
01.50 Во что мы верим. 

0+

ОТРОТР
06.00 «Большая страна». 

12+
06.50 «Очень личное» с 

Виктором Лоша-
ком. 12+

07.30, 20.10 «Кален-
дарь». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 
15.00, 20.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 
18.20 ОТРаже-
ние.

10.10 «ТЫ ЕСТЬ...» 12+
11.45 «Один день из 

жизни врача». 
12+

12.00 «Вспомнить все». 
16+

15.10 «НЕСУТ МЕНЯ 
КОНИ». 16+

17.00, 05.15 «За дело!» 
12+

17.40 Специальный про-
ект ОТР «Отчий 
дом». 12+

18.00, 18.45 Новости.
18.15 Мнение.
20.40, 21.30 «АННА 

ГЕРМАН». 12+
22.25 «СТАРШАЯ СЕСТ-

РА». 12+
00.10 «Дрис ван Нотен». 

16+
01.45 ОТРажение. Глав-

ное. 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 06.48, 08.00, 

09.00, 09.45, 
11.09, 12.00, 
13.00, 15.09, 
18.00, 19.00, 
20.40, 23.00, 
00.00, 01.00, 
05.00 Новости.

06.34, 07.32, 08.53, 
09.35, 12.22, 
16.17 Погода 24.

07.45, 13.36, 15.31, 
00.51, 01.51 Инс-
трукция.

07.51, 01.46, 05.23 День 
в истории.

08.33, 12.32 Вести.net.
10.00 «Вести. Обще-

ство».
10.39 5-я студия.
11.22 Интервью.
14.32 Типичная Ново-

россия.
16.00, 16.32 Факты.
17.40, 21.00 «Вести».
18.35, 21.32, 05.34 

Вести. Дежурная 
часть.

19.15 Дебаты.
20.02, 20.47, 22.00, 

22.23, 22.35 
Вести с Алексеем 
Казаковым.

02.09 Вечер с Владими-
ром Соловьевым.

Реклама в «МН»:Реклама в «МН»:  
52–16–1352–16–13    
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СРЕДА, 13 МАРТАСРЕДА, 13 МАРТА
ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 

16+
10.50, 12.15, 17.00, 

18.30 Информа-
ционный канал 
16+

15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости.
19.55 «Цивилизации». 7 

ф. «Китай». 16+
21.00 Время.
22.00 «ПЕРЕВЕДИ ЕЕ ЧЕ-

РЕЗ МАЙДАН». 
16+

23.00 «Большая игра». 
16+

00.00 «Шоу Вована и 
Лексуса». 16+

00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Психика». 16+

01.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Жизнь замеча-
тельных». 16+

02.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Не лыком 
шиты». 16+

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обязательно к 
прочтению». 16+

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Драгоценные 
истории». 16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.26 «Диныр. Хабзэр. 

Жабзэр».
09.55 О самом главном. 

12+
11.00, 14.00, 16.00, 

20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

12+
14.30, 21.05 Вести. 

Адыгея.
14.55 «Наши». 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.20 «АННА МЕДИУМ». 

16+
23.30 Вечер с Владими-

ром Соловьевым. 
12+

02.10 «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ». 12+

03.50 «МОРОЗОВА». 
16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00, 07.50 Настроение.
07.40, 17.41 Выборы- 

2024 г. 12+
08.15 «Доктор И...» 16+
08.50 «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2». 16+
10.40, 04.45 «Золушки 

советского кино». 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 Со-
бытия.

11.50, 02.50 «УРАВНЕ-
НИЕ С НЕИЗВЕС-
ТНЫМИ. ХИМИЯ 
УБИЙСТВА». 12+

13.40, 05.20 «Мой ге-
рой». 12+

14.45 Город новостей.
15.00 «КОТЕЙКА». 12+
16.55 «Фиктивные браки 

звезд». 16+
18.10 «ТАЕЖНЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ. ЖИВАЯ 
ВОДА». 12+

22.35 «Хватит слухов!» 
16+

23.05 «90-е. «Крыша» для 
артиста». 16+

00.30 Петровка, 38.
00.45 «Сергей Челоба-

нов. Судьба фаво-
рита». 16+

01.25 «Знак качества». 
16+

02.05 «Минск-43. Ночная 
ликвидация». 16+

04.20 «Москва резино-
вая». 16+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 

МИРОВЫЕ ЗА-
ЩИТНИКИ». 0+

08.05 «ШКОЛЬНЫЙ АВ-
ТОБУС ГОРДОН». 
0+

08.25 «РОБОКАР ПОЛИ 
И ЕГО ДРУЗЬЯ». 
0+

09.00, 14.50 «ТРИ 
КОТА». 0+

10.45 «Все, что вы хотели 
знать, но боялись 
спросить». 6+

11.15 «КРАЙ БЕБИС. 
ВОЛШЕБНЫЕ 
СЛЕЗКИ». 0+

11.25 «ФИКСИКИ. ДАЙ 
ПЯТЬ!» 0+

13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «ИНФИНИТИ 

НАДО». 6+
14.05 «ТОБОТ. ГЕРОИ 

ДЭЙДО». 6+
14.30 «Навигатор. Ново-

сти». 0+
16.00 Час «Союзмульт-

фильма». 0+
17.00 «БФФ – ЛУЧШИЕ 

ДРУЗЬЯ НАВСЕГ-
ДА!» 0+

17.10 «ОРАНЖЕВАЯ КО-
РОВА». 0+

19.10 «СКАЗОЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ». 0+

20.55 «ДЕРЕВЯШКИ. ДЕ-
ТСКИЕ ПЕСНИ». 
0+

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

21.20 «ТУРБОЗАВРЫ». 
0+

22.00 «МОТОФАЙТЕ-
РЫ». 6+

22.30 «КАК ЛЬВЕНОК И 
ЧЕРЕПАХА ПЕЛИ 
ПЕСНЮ». 0+

22.45 «МОЙДОДЫР». 0+
23.00 «КЕНТЕРВИЛЬ-

СКОЕ ПРИВИДЕ-
НИЕ». 0+

23.20 Ералаш.
00.00 «НУ, ПОГОДИ! КА-

НИКУЛЫ». 6+
01.00 «ТАИНСТВЕННЫЕ 

ЗОЛОТЫЕ ГОРО-
ДА». 6+

02.35 «СМЕШАРИКИ». 
0+

04.00 «БОББИ И БИЛЛ». 
0+

НТВНТВ
04.55 «ПАСЕЧНИК». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 «10 ДНЕЙ ДО ВЕС-

НЫ». 16+
22.10, 00.00 «ПЯТЬ МИ-

НУТ ТИШИНЫ. 
СИМБИРСКИЕ 
МОРОЗЫ». 12+

01.45 «ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ». 16+

03.20 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 
16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00, 13.30 «Первые в 

мире».
07.15 «Девчата». Фигуры 

может и нет, а ха-
рактер – налицо!»

08.00 «Почерк эпохи».
08.25 Жизнь и судьба.
08.45, 22.15 «БАТАЛЬ-

ОНЫ ПРОСЯТ 
ОГНЯ».

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 00.10 Но-
вости культуры.

10.15 Наблюдатель.
11.15, 01.20 ХX век.
11.50 «Сюжеты зимней 

Тарусы».
12.45 Новости. Подроб-

но. Кино.
13.00 «Запечатленное 

время».
13.45, 14.05, 14.25, 

00.25, 00.45, 
01.05 «ПОРУС».

14.45, 23.30 «Тайные 
дворцы Эрмита-
жа».

15.30 «Человек с буль-
вара Капуцинов». 
Билли, заряжай!»

16.10 Белая студия.
17.15 Библейский сю-

жет.
17.50, 01.55 Историчес-

кие концерты. 
Дирижеры.

19.00 «Профессия – 
Кио».

19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 Абсолютный слух.
21.30 Власть факта.

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам 

несовершенно-
летних. 16+

07.30, 04.15 Давай раз-
ведемся! 16+

08.30, 02.35 Тест на от-
цовство. 16+

10.40, 23.15 «Понять. 
Простить». 16+

11.45, 00.25 «Порча». 
16+

12.55, 01.20 «Знахарка». 
16+

13.30, 01.45 «Верну лю-
бимого». 16+

14.05, 02.10 «Голоса 
ушедших душ». 
16+

14.40 «Кризисный 
центр». 16+

19.00 «НАЧАТЬ СНАЧА-
ЛА». 16+

05.05 «6 кадров». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.35 «Са-

мые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Но-
вости». 16+

09.00 «Документальный 
спецпроект». 16+

10.00, 15.00 «Засекре-
ченные списки». 
16+

11.00 «Как устроен мир» 
с Тимофеем Баже-
новым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» с 
Олегом Шишки-
ным. 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
16+

17.00, 03.20 «Тайны Чап-
ман». 16+

20.00 «ПОЦЕЛУЙ ДРА-
КОНА». 16+

21.55 «Смотреть всем!» 
16+

00.30 «ОККУПАЦИЯ». 
18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды 

в России. Спец-
дайджесты-2023». 
16+

09.00 «Новая фабрика 
звезд. Дневники». 
16+

09.30 «Хочу перемен». 
16+

10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 
14.30 «САШАТА-
НЯ». 16+

15.00 «Это нормально?» 
16+

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «ДЕ-
ВУШКИ С МАКА-
РОВЫМ». 16+

19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30 «КА-
МЕРА! МОТОР!» 
16+

22.00 «Женский стен-
дап». 16+

23.00 «БАБУШКА ЛЕГ-
КОГО ПОВЕДЕ-
НИЯ-2». 16+

00.40 «ДОМ ЛЕТАЮ-

ЩИХ КИНЖА-
ЛОВ». 16+

02.45 «Я тебе не верю». 
16+

03.30, 04.15 «Импрови-
зация. Команды». 
16+

05.05, 05.55 Студия 
«Союз». 16+

06.40 «Импровизация». 
16+

СТССТС
06.00, 05.10 Ералаш. 0+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00, 18.00, 19.30, 

20.00, 20.30 «ИН-
СПЕКТОР ГАВРИ-
ЛОВ». 16+

09.35 «МАМЫ». 16+
11.55 «ТРОН ЭЛЬФОВ». 

6+
13.55 «БЕЗУМНОЕ КО-

РОЛЕВСТВО». 
16+

16.00 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ДИНОЗАВР». 6+

21.00, 22.00 «КОРОЧЕ, 
ПЛАН ТАКОЙ». 
16+

23.00 «АНГЕЛЫ И ДЕ-
МОНЫ». 16+

01.50 «НЕСНОСНЫЕ 
ЛЕДИ». 16+

03.35 «МАМОЧКИ». 16+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.30 Мультфиль-

мы. 0+
08.00 «ЛЕДИ БАГ И СУ-

ПЕР-КОТ». 6+
08.35, 09.00, 16.15, 

16.45, 17.30 «Сле-
пая». 16+

09.45 Хорошие новости 
с Василисой Во-
лодиной. 16+

10.00, 10.30, 14.35, 
15.15, 15.45 Га-
далка. 16+

11.00, 11.45 Знаки судь-
бы. 16+

12.15 Мистические исто-
рии. 16+

13.15, 14.00 «Старец». 
16+

18.05, 19.00, 20.15 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ». 16+

21.15, 22.30 «МАЖОР». 
16+

23.45 «БЕЛЫЙ ШУМ». 
16+

01.30, 02.15 «АГЕНТС-
ТВО О.К.О». 16+

03.00, 03.45, 04.45 
Дневник экстра-
сенса с Татьяной 
Лариной. 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00 Лайкер. 16+
05.50, 06.15, 18.20, 

18.55 «10 самых!» 
16+

06.40, 08.40, 15.00, 
18.00, 23.00 Pro-
новости. 16+

07.00 Каждое утро. 16+
08.15 Teen чарт. 16+
09.00 Новое Радио чарт. 

16+
10.00, 14.00, 23.25 

Плейлист. Весна. 
16+

11.00 #ЯНАМУЗТВ. 16+
12.00, 16.30 Хиты по-

русски. 16+
13.00 Кто следующий? 

16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Битва фанклубов. 

16+
17.00 Консервы. 16+
19.20 Топ-30. Народный 

хит. 16+
22.00 «Бред сивого реп-

тилоида? Теории 
заговора». 16+

00.30 Муз'итив. 18+
01.30 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. 
16+

03.10 Караокинг. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00 Кондитер. 16+
06.30, 02.10, 04.30 Пят-

ница News. 16+
07.10 Гость у порога. 16+
08.40, 09.10, 23.30 Чер-

ный список. 16+
10.00 Мастер-кондитер. 

16+
11.40, 12.40, 13.50, 

14.50, 15.50, 
16.50, 18.00, 
19.00 На ножах. 
16+

20.20, 21.50 Молодые 
ножи. 16+

00.00 Х 12 ф. лет рабства. 
16+

02.40, 03.20 В дикой 
природе с Беа-
ром Гриллсом. 
18+

04.00 Дикие животные. 
16+

04.55 «ПРОСТОКВАШИ-
НО». 12+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.10, 14.00, 15.05, 

17.15, 03.30 
«РАЗВЕДЧИЦЫ». 
16+

07.00 «Сегодня утром». 
12+

09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости 
дня. 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир». 16+

11.00, 01.15 «ЕКАТЕРИ-
НА ВОРОНИНА». 
12+

13.25, 18.50 «Специаль-
ный репортаж». 
16+

13.40, 19.55 «По горя-
чим следам». 16+

15.00 Военные новости. 
16+

20.10 «Секретные мате-
риалы». 16+

22.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 
12+

23.15 «РАЗРЕШИТЕ 
ТЕБЯ ПОЦЕ-
ЛОВАТЬ... НА 
СВАДЬБЕ». 16+

02.50 «Автомобили в по-
гонах». 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 

17.00 «Известия». 
16+

05.25, 06.15, 07.10, 
03.55 «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА». 16+

08.20 «НоваЯ». 12+
08.55 «Знание – сила». 

0+
09.30, 10.30, 11.25, 

12.25, 13.30, 
14.00, 15.00, 
16.00 «УЧИТЕЛЬ 
В ЗАКОНЕ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ». 
16+

17.30, 18.20, 19.10, 
19.45, 20.40, 
02.40, 03.15 
«СЛЕД». 16+

21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5». 16+

22.20, 23.10 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2». 16+

00.00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+

00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6». 16+

01.15, 02.00 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-4». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 «Кто кого?» 12+
06.30 География спорта. 

12+
07.00, 10.00, 12.55, 

14.50 Новости.
07.05, 14.55, 17.30, 

22.15, 01.00 Все 
на Матч!

10.25 Футбол. Лига чем-
пионов. Обзор. 6+

11.35 Профессиональ-
ный бокс. М.А. 
Баррера – М. Па-
кьяо. Трансляция 
из США. 16+

13.00 Есть тема!
14.20 «Вид сверху». 12+
15.25 Футбол. «Волгарь» 

(Астрахань) – «Ах-
мат» (Грозный). 
FONBET Кубок 
России. 1/4 фина-
ла. Прямая транс-
ляция.

17.55 Футбол. «Родина» 
(Москва) – «Урал» 
(Екатеринбург). 
FONBET Кубок 
России. 1/4 фина-
ла. Прямая транс-
ляция.

20.00 Футбол. «Зенит» 
(Санкт-Петер-
бург) – «Динамо» 
(Москва). FONBET 
Кубок России. 1/4 
финала. Прямая 
трансляция.

22.40 Футбол. «Атлети-
ко» (Испания) – 
«Интер» (Италия). 
Лига чемпионов. 
1/8 финала. Пря-
мая трансляция.

01.55 Футбол. «Борус-
сия» (Дортмунд, 
Германия) – ПСВ 
(Нидерланды). 
Лига чемпионов. 
1/8 финала. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Тайский бокс. Чем-

пионат России. 
Трансляция из 
Нижнего Новго-
рода. 16+

МИРМИР
05.00, 02.05 «ШКОЛА 

ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». 12+

06.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 18.30 Но-
вости.

06.15, 00.40 «Все для 
людей». 12+

06.40, 10.10 «БАБИЙ 
БУНТ, ИЛИ ВОЙ-
НА В НОВОСЕЛ-
КОВО». 16+

13.15 «Мировое согла-
шение». 16+

14.10 «Дела судебные. 
Битва за буду-
щее». 16+

15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». 
16+

16.15 «Дела судебные. 
Яблоко раздора». 
16+

17.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 
16+

18.50 «Игра в кино». 16+
22.20 «ДЕТИ ПОНЕ-

ДЕЛЬНИКА». 16+
00.05 «Наше кино. Ис-

тория большой 
любви». 16+

01.00 «ДЕВУШКА СПЕ-
ШИТ НА СВИДА-
НИЕ». 16+

СПАССПАС
05.00, 00.20 День Патри-

арха. 0+
05.10 «ГОДЕН К 

НЕСТРОЕВОЙ». 
12+

06.35 Мультфильмы на 
«Спасе». 0+

07.00, 09.00 Утро на 
«Спасе». 0+

11.00 «Мазепа». 0+
12.05, 20.00, 00.30 «Пря-

мая линия». Ответ 
священника. 12+

13.05, 13.35 Монастырс-
кая кухня. 0+

14.00 «СЫН». 12+
15.05 «ВЕЛИКИЙ ПОСТ. 

ОШИБКИ НЕ-
ОФИТА». 0+

16.20 «ФРАНЦУЗ». 12+
18.00 Вечер на «Спасе». 

0+
21.00, 04.10 «Дмитрий 

Донской. Спасти 
мир». 0+

22.00, 22.35, 02.40 
«Поле битвы». 16+

23.05 Бесогон. 18+
01.20 Расскажи мне о 

Боге. 6+
01.50 Во что мы верим. 

0+
03.10 «Дарование». 0+

ОТРОТР
06.00 «Большая страна». 

12+
06.50, 17.00 «Преодоле-

ние». 12+
07.30, 20.10 «Кален-

дарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 
15.00, 20.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 
18.20 ОТРажение.

10.10 «ДВА ФЕДОРА». 
12+

11.35 «Один день из 
жизни врача». 
12+

12.00 «Сделано с умом». 
12+

15.10 «СТАРШАЯ СЕСТ-
РА». 12+

16.50 «ИКАР И МУДРЕ-
ЦЫ». 0+

17.40 Специальный про-
ект ОТР «Конс-
трукторы будуще-
го». 12+

18.00, 18.45 Новости.
18.15 Такие люди.
18.30 Наследие.
20.40, 21.30 «ХОРОШИЕ 

РУКИ». 16+
22.25 «БЕЗОТВЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ». 12+
00.00 «Дом Пьера Карде-

на». 16+
01.35 «Первая помощь». 

12+
01.45 ОТРажение. Глав-

ное. 12+
05.15 «За дело! Погово-

рим». 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 06.48, 08.00, 

09.00, 09.45, 
11.00, 12.00, 
12.46, 14.32, 
15.36, 18.00, 
19.00, 20.40, 
23.00, 00.00, 
01.00, 05.00 Но-
вости.

06.34, 07.32, 08.53, 
09.35, 12.29, 
16.17 Погода 24.

07.45, 01.51 Инструкция.
07.51, 01.46, 05.23 День 

в истории.
08.33, 12.34 Вести.net.
10.00 «Вести. Обще-

ство».
10.39 5-я студия.
11.32, 00.30 Один на 

один с Анной Ла-
заревой.

13.49, 15.06, 15.42 Ин-
тервью.

16.00, 16.45 Факты.
17.40, 21.00 «Вести».
18.35, 21.32, 05.34 

Вести. Дежурная 
часть.

20.02, 20.47, 22.00, 
22.23 Вести с 
Алексеем Казако-
вым.

23.11 Британия с Алек-
сандром Хабаро-
вым.

23.31 Типичная Ново-
россия.

02.09 Вечер с Владими-
ром Соловьевым.

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ
 и СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 

с гарантией, на дому. 

Тел.: 8-988-474-56-49. Владимир. 
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 

16+
10.50, 12.15, 17.00, 

18.30 Информа-
ционный канал 
16+

15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости.
19.55 «Цивилизации». 8 

ф. «Россия». 16+
21.00 Время.
22.00 «ПЕРЕВЕДИ ЕЕ ЧЕ-

РЕЗ МАЙДАН». 
16+

23.00 «Большая игра». 
16+

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Собрались с 
мыслями». 16+

00.45, 03.05 ПОДКАСТ.
ЛАБ «Креатив-
ные индустрии». 
16+

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Легкие деньги». 
16+

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Кот Шрединге-
ра». 16+

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Мелодии моей 
жизни». 16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.26 «Зэлъэпкъэгъухэм 

тызэхахъэмэ».
09.55 О самом главном. 

12+
11.00, 14.00, 16.00, 

20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

12+
14.30, 21.05 Вести. 

Адыгея .
14.55 «Наши». 12+
16.30 «Малахов». 16+
21.20 «АННА МЕДИУМ». 

16+
23.30 Вечер с Владими-

ром Соловьевым. 
12+

02.10 «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ». 12+

03.50 «МОРОЗОВА». 
16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00, 07.50 Настроение.
07.40, 17.41 Выборы- 

2024 г. 12+
08.10 «Доктор И...» 16+
08.45 «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2». 16+
10.40, 04.40 «Актерские 

судьбы». 16+
11.30, 14.30, 17.50, 

22.00, 00.00 Со-
бытия.

11.50, 02.50 «УРАВНЕ-
НИЕ С НЕИЗВЕС-
ТНЫМИ. СЕГОД-
НЯ ТЫ УМРЕШЬ». 
12+

13.40, 05.20 «Мой ге-
рой». 12+

14.45 Город новостей.
15.00 «КОТЕЙКА». 12+
16.50 «Проклятые звез-

ды». 16+
18.10 «КОЧЕВНИЦА». 

12+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 «Актерские драмы. 

В тени жены». 16+
00.30 Петровка, 38.
00.45 «90-е. Кто правит 

жиром?» 16+
01.25 «90-е. Короли шан-

сона». 16+
02.10 «Март-53. Чекист-

ские игры». 12+
04.20 «Москва резино-

вая». 16+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 

МИРОВЫЕ ЗА-
ЩИТНИКИ». 0+

08.05 «ШКОЛЬНЫЙ АВ-
ТОБУС ГОРДОН». 
0+

08.25 «РОБОКАР ПОЛИ 
И ЕГО ДРУЗЬЯ». 
0+

09.00 «БОДО БОРОДО. 
БОКВАРЬ». 0+

10.45 «Проще простого!» 
0+

11.05 «КРАЙ БЕБИС. 
ВОЛШЕБНЫЕ 
СЛЕЗКИ». 0+

11.15 «СУПЕР МЯУ». 6+
13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «ИНФИНИТИ 

НАДО». 6+
14.05 «ТОБОТ. ГЕРОИ 

ДЭЙДО». 6+
14.30 «Навигатор. Ново-

сти». 0+
14.50 «ТРИ КОТА». 0+
16.00 Час «Союзмульт-

фильма». 0+
17.00 «БФФ – ЛУЧШИЕ 

ДРУЗЬЯ НАВСЕГ-
ДА!» 0+

17.10 «ЦАРЕВНЫ». 0+
19.10 «КОШЕЧКИ-СО-

БАЧКИ». 0+
20.55 «ДЕРЕВЯШКИ. ДЕ-

ТСКИЕ ПЕСНИ». 
0+

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

21.20 «ТУРБОЗАВРЫ». 
0+

22.00 «МОТОФАЙТЕ-
РЫ». 6+

22.30 «ГАДКИЙ УТЕ-
НОК». 0+

22.55 «ПЕС В САПО-
ГАХ». 0+

23.20 Ералаш.
00.00 «НУ, ПОГОДИ! КА-

НИКУЛЫ». 6+
01.00 «ТАИНСТВЕННЫЕ 

ЗОЛОТЫЕ ГОРО-
ДА». 6+

02.35 «СМЕШАРИКИ». 
0+

04.00 «БОББИ И БИЛЛ». 
0+

НТВНТВ
04.55 «ПАСЕЧНИК». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 «10 ДНЕЙ ДО ВЕС-

НЫ». 16+
22.10, 00.00 «ПЯТЬ МИ-

НУТ ТИШИНЫ. 
СИМБИРСКИЕ 
МОРОЗЫ». 12+

00.50 «Поздняков». 16+
01.00 «Мы и наука. Наука 

и мы». 12+
02.00 «ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». 16+
03.30 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 

16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00, 13.25 «Первые в 

мире».
07.15 «Человек с буль-

вара Капуцинов». 
Билли, заряжай!»

08.00 «Почерк эпохи».
08.25 Жизнь и судьба.
08.50, 22.15 «БАТАЛЬ-

ОНЫ ПРОСЯТ 
ОГНЯ».

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 00.10 Но-
вости культуры.

10.15 Наблюдатель.
11.15, 01.30 ХX век.
12.45 Новости. Подроб-

но. Театр.
13.00 «Запечатленное 

время».
13.40, 14.00, 14.20, 

00.25, 00.45, 
01.05 «ПОРУС».

14.45, 23.30 «Тайные 
дворцы Эрмита-
жа».

15.30 «Человек-амфи-
бия». Любовь с 
первого взгляда».

16.15 «2 Верник 2».
17.15 Моя любовь – Рос-

сия!

17.50 Исторические 
концерты. Дири-
жеры.

18.45 «Гиперболоид ин-
женера Шухова».

19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга.
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 «Любовь и голу-

би». Что характер-
но! Любили друг 
друга!»

21.30 Энигма.
02.40 «Забытое ремес-

ло».

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 По делам 

несовершенно-
летних. 16+

07.25, 04.25 Давай раз-
ведемся! 16+

08.25, 02.45 Тест на от-
цовство. 16+

10.40, 23.25 «Понять. 
Простить». 16+

11.45, 00.40 «Порча». 
16+

12.55, 01.30 «Знахарка». 
16+

13.30, 01.55 «Верну лю-
бимого». 16+

14.05, 02.20 «Голоса 
ушедших душ». 
16+

14.40 «Кризисный 
центр». 16+

19.00 «ПОКА ПРОШЛОЕ 
НЕ РАЗЛУЧИТ 
НАС». 16+

05.15 «6 кадров». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.40 «Са-

мые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Но-
вости». 16+

09.00 «Документальный 
спецпроект». 16+

10.00 «Засекреченные 
списки». 16+

11.00 «Как устроен мир» 
с Тимофеем Баже-
новым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» с 
Олегом Шишки-
ным. 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
16+

15.00 «Неизвестная ис-
тория». 16+

17.00, 03.30 «Тайны Чап-
ман». 16+

20.00 «БЛАДШОТ». 16+
22.05 «Смотреть всем!» 

16+
00.30 «ОККУПАЦИЯ: 

МИССИЯ 
«ДОЖДЬ». 16+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды 

в России. Спец-
дайджесты-2023». 
16+

09.00 «Новая фабрика 
звезд. Дневники». 
16+

09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 «СА-
ШАТАНЯ». 16+

15.00 «Это нормально?» 
16+

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «ДЕ-
ВУШКИ С МАКА-
РОВЫМ». 16+

19.30, 20.00, 20.30, 
21.00 «КАМЕРА! 
МОТОР!» 16+

21.30, 22.00 «Женский 
стендап». 16+

23.00 «ПРАБАБУШКА 
ЛЕГКОГО ПОВЕ-
ДЕНИЯ». 16+

00.50 «ГРЕТЕЛЬ И ГЕН-
ЗЕЛЬ». 16+

02.20 «Я тебе не верю». 
16+

03.10, 03.55 «Импрови-
зация. Команды». 
16+

04.45, 05.30 Студия 
«Союз». 16+

06.20 «Импровизация». 
16+

СТССТС
06.00 Ералаш. 6+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00, 17.55, 19.30, 

20.00, 20.30 «ИН-
СПЕКТОР ГАВРИ-
ЛОВ». 16+

09.35 Уральские пельме-
ни. 16+

10.55 «БЕЗУМНОЕ КО-
РОЛЕВСТВО». 
16+

13.00, 02.00 «ЛАРРИ 
КРАУН». 16+

15.05 «АНГЕЛЫ И ДЕ-
МОНЫ». 16+

21.00, 22.00 «КОРОЧЕ, 
ПЛАН ТАКОЙ». 
16+

23.00 «КОД ДА ВИНЧИ». 
18+

03.30 «МАМОЧКИ». 16+
05.00 «6 кадров». 16+
05.10 Ералаш. 0+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.30 Мультфиль-

мы. 0+
08.00 «ЛЕДИ БАГ И СУ-

ПЕР-КОТ». 6+
08.35, 09.00, 16.15, 

16.45, 17.30 «Сле-
пая». 16+

09.45 Хорошие новости 
с Василисой Во-
лодиной. 16+

10.00, 10.30, 14.35, 
15.15, 15.45 Га-
далка. 16+

11.00, 11.45 Знаки судь-
бы. 16+

12.15 Мистические исто-
рии. 16+

13.15, 14.00 «Старец». 
16+

18.05, 19.00, 20.15 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ». 16+

21.30, 22.45 «МАЖОР». 
16+

23.45 «БЕЛЫЙ ШУМ: 
СИЯНИЕ». 16+

01.45, 02.30 «АГЕНТС-
ТВО О.К.О». 16+

03.15, 04.00, 04.45 
Дневник экстра-
сенса с Татьяной 
Лариной. 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00 Лайкер. 16+
05.55 #ЯНАМУЗТВ. 16+
06.40, 08.40, 15.00, 

18.00, 23.00 Pro-
новости. 16+

07.00 Каждое утро. 16+
09.00 Муз-ТВ чарт. 16+
10.00, 14.00, 23.25 

Плейлист. Весна. 
16+

11.00 WEB чарт. 16+
12.00 Хиты по-русски. 

16+
13.00 Кто следующий? 

16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Love чат. 16+
17.00 Моя волна. 16+
18.20, 18.55 «10 самых!» 

16+
19.20 Хит-сториз. 16+
20.00 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. 
16+

22.00 «Спасите наши 
уши! Песни-виру-
сы». 16+

00.30 Рок нон-стоп. 18+
01.30 Муз'итив. 16+
03.00 Золотая лихорад-

ка. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00 Кондитер. 16+
06.10, 02.00, 04.20 Пят-

ница News. 16+
06.40 Гость у порога. 16+
08.10, 09.10, 23.10 Чер-

ный список. 16+
10.10 Мистер Х. 16+
12.10, 13.50, 15.50, 

21.00 Четыре 
свадьбы. 16+

17.50 Большие девочки. 
16+

00.00 Море внутри. 16+
02.30, 03.10 В дикой 

природе с Беа-
ром Гриллсом. 
18+

03.50 Дикие животные. 
16+

04.45, 04.50 «ПРОСТОК-
ВАШИНО». 12+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.10 «РАЗВЕДЧИЦЫ». 

16+
07.00 «Сегодня утром». 

12+
09.00, 13.00, 17.00, 

19.00 Новости 
дня. 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир». 16+

11.00, 13.25 «ЗОЛОТАЯ 
МИНА». 12+

14.25, 15.05, 17.15 
«СМЕРШ». 16+

15.00 Военные новости. 
16+

18.00 «Лучшие самолеты 
Сухого. Су-35С». 
16+

18.50 «Специальный ре-
портаж». 16+

19.55 «По горячим сле-
дам». 16+

20.10 «Код доступа». 12+
22.45 «Между тем» с На-

талией Метлиной. 
12+

23.15 «РАЗРЕШИТЕ 
ТЕБЯ ПОЦЕЛО-
ВАТЬ... ОТЕЦ НЕ-
ВЕСТЫ». 16+

01.15 «ГЕНЕРАЛ». 12+
03.00 «ПЕЧКИ-ЛАВОЧ-

КИ». 12+
04.40 «Автомобили в по-

гонах». 16+
05.20 «Москва – фрон-

ту». 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 

17.00 «Известия». 
16+

05.25, 06.20, 07.25, 
03.55, 04.45 
«ПРОКУРОРС-
КАЯ ПРОВЕРКА». 
16+

08.35 «День ангела». 0+
09.30, 10.25, 11.25, 

12.25, 13.30, 
14.00, 15.00, 
16.00 «УЧИТЕЛЬ 
В ЗАКОНЕ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ». 
16+

17.30, 18.20, 19.10, 
19.50, 20.40, 
02.40, 03.20 
«СЛЕД». 16+

21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5». 16+

22.20, 23.10 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2». 16+

00.00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+

00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6». 16+

01.15, 02.00 «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-4». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 «Кто кого?» 12+
06.30 «Вид сверху». 12+
07.00, 10.00, 12.25 Но-

вости.
07.05, 01.00 Все на Матч!
10.25 Футбол. Лига чем-

пионов. Обзор. 6+
11.35 «Большой хоккей». 

12+
12.30 Есть тема!
13.55 Боулинг. BetBoom 

Кубок КЛБ. Про-
тур. Прямая 
трансляция из 
Тюмени.

15.25 Футбол. «СКА-
Хабаровск» – 
«Сочи». FONBET 
Кубок России. 1/4 
финала. Прямая 
трансляция.

17.30 Футбол. «Спартак» 
(Москва) – «Орен-
бург». FONBET 

Кубок России. 1/4 
финала. Прямая 
трансляция.

20.30, 22.45 Футбол. 
Лига Европы. 1/8 
финала. Прямая 
трансляция.

01.55 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/8 финала. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Спортивная гим-

настика. Чем-
пионат России. 
Трансляция из 
Сириуса. 6+

МИРМИР
05.00, 03.00 «ШКОЛА 

ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». 12+

06.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 18.30 Но-
вости.

06.15, 18.40, 00.50 «Все 
для людей». 12+

06.35, 10.10, 17.15 
«Дела судебные. 
Деньги верните!» 
16+

08.10, 11.05, 14.10 
«Дела судебные. 
Битва за буду-
щее». 16+

09.05, 12.00, 15.05 
«Дела судебные. 
Новые истории». 
16+

13.15 «Мировое согла-
шение». 16+

16.15 «Дела судебные. 
Яблоко раздора». 
16+

19.15 «Игра в кино». 16+
22.40 «ЖЕНИХ С ТОГО 

СВЕТА». 16+
23.35 «Наше кино. Ис-

тория большой 
любви». 16+

01.30 «ОСТРОВ СОКРО-
ВИЩ». 16+

СПАССПАС
05.00, 00.20 День Патри-

арха. 0+
05.10 «ПЕРВОПЕЧАТ-

НИК ИВАН ФЕ-
ДОРОВ». 0+

06.05 Мультфильмы на 
«Спасе». 0+

07.00, 09.00 Утро на 
«Спасе». 0+

11.00 «Константин Ушин-
ский. Отец рус-
ской школы». 0+

11.50 «Якутская духов-
ная семинария». 
0+

12.05, 20.00, 00.30 «Пря-
мая линия». Ответ 
священника. 12+

13.05, 13.35 Монастырс-
кая кухня. 0+

14.00 «СЫН». 12+
15.05 «ГОДЕН К 

НЕСТРОЕВОЙ». 
12+

16.40 «НА ИСХОДЕ 
ЛЕТА». 0+

18.00 Вечер на «Спасе». 
0+

21.00, 04.10 «Российс-
кий Златоуст». 0+

22.00, 22.35, 02.40 
«Поле битвы». 16+

23.05 Бесогон. 18+

01.20 В поисках Бога. 
12+

01.50 Во что мы верим. 
0+

03.10 «Державная. Раз-
мышления 100 
лет спустя». 0+

ОТРОТР
06.00 «Большая страна». 

12+
06.50 «Моя история». 

16+
07.30, 20.10 «Кален-

дарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 
15.00, 20.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 
18.20 ОТРажение.

10.10, 11.05, 20.40, 
21.30 «ХОРОШИЕ 
РУКИ». 16+

12.00 «Свет и тени». 16+
15.10 «БЕЗОТВЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ». 12+
16.40 «ФИЛЬМ, ФИЛЬМ, 

ФИЛЬМ». 12+
17.00 «Коллеги». 12+
17.40 «Песня остается с 

человеком». 12+
18.00, 18.45 Новости.
18.15 Актуальное ин-

тервью.
18.20 Мастерская ус-

пеха.
22.25 «БЕЗ ВИНЫ ВИ-

НОВАТЫЕ». 16+
00.10 «Маржела: Своими 

словами». 16+
01.45 ОТРажение. Глав-

ное. 12+
05.15 «За дело!» 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 06.48, 08.00, 

08.47, 09.00, 
09.45, 11.10, 
13.30, 14.30, 
15.09, 16.00, 
16.32, 17.00, 
19.00, 23.00, 
01.00, 05.00 Но-
вости.

06.34, 07.32, 08.53, 
09.35, 16.27, 
22.23 Погода 24.

06.39, 01.37, 05.23 День 
в истории.

07.42, 16.45, 00.42 Есть 
решение.

08.33 Вести.net.
10.00 Вести. Обще-

ство».
10.39 В кадре с Натальей 

Литовко.
12.00 Послание Пре-

зидента РФ Вла-
димира Путина 
Федеральному 
Собранию.

15.29 Интервью.
17.40, 21.00 «Вести».
18.35, 21.32, 05.34 

Вести. Дежурная 
часть.

20.02, 20.21, 21.00, 
22.00, 22.35 
Вести с Алексеем 
Казаковым.

01.51 Инструкция.
02.09 Вечер с Владими-

ром Соловьевым.

o`l“Šmhjh
,ƒ г!=…,2= , м!=м%!=. 
nг!=д/, …="е“/, “2%л/, 
л="%ч*,.
hƒг%2%"ле…,е , 3“2=…%"*=.
pе*%…“2!3*ц,  , !ем%…2 
ƒ=.%!%…е…,L. 
r*л=д*= Cл,2*,.

г. Майкоп, ул.  Привокзальная, 128. 
оф. 6, р-н Хлебокомбината.

тел.: 8-918-225-15-36, 
8-962-764-93-44.
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ПЯТНИЦА, 15 МАРТАПЯТНИЦА, 15 МАРТА
ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00 Но-

вости.
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!» 

16+
10.50, 12.15, 17.00 Ин-

формационный 
канал 16+

15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+

16.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние ново-
сти.

18.40 «Человек и закон» 
16+

19.45 Поле чудес.
21.00 Время.
21.45 «Голос». Новый 

сезон. 12+
23.55 «Любо «Любэ»!» 

16+
00.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Гори огнем!» 
16+

01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обман ве-
ществ». 16+

02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Собрались с 
мыслями». 16+

02.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Креативные 
индустрии». 16+

03.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Баден-Баден». 
16+

04.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Психика». 16+

05.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Пусть не гово-
рят, пусть чита-
ют». 16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
9.00 «Къэбархэр».
9.26 «Къэбархэр. Спец-

репортаж».
9.36 «ЗэдэгущыIэгъу».
09.55 О самом главном. 

12+
11.00, 14.00, 16.00, 

20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

12+
14.30, 21.05 Вести. 

Адыгея.
14.55 «Судьба человека» 

с Борисом Кор-
чевниковым. 12+

16.30 Прямой эфир. 16+
21.30 «Удивительные 

люди. Новый се-
зон». 12+

23.55 «Истории Боль-
шой Страны». 12+

00.55 «ФЕРМЕРША». 
12+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
06.00 Настроение.
08.10, 11.50 «МИНУС 

ОДИН». 16+
11.30, 14.30, 17.50 Со-

бытия.
12.20, 15.05 «МОЯ 

ЛЮБИМАЯ МИ-
ШЕНЬ». 16+

14.50 Город новостей.
16.55 «Актерские дра-

мы. Некоторые 
любят помоло-
же». 16+

18.10 «ДУЭЛЬ КОРО-
ЛЕВ». 12+

19.55 «МОЛОДОЙ». 16+
22.00 «В центре собы-

тий» с Анной 
Прохоровой.

23.00 «Приют комедиан-
тов». 12+

00.20 «ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА». 
12+

01.50 Петровка, 38.
02.05 «ЖЕНСКАЯ ВЕР-

СИЯ. ЧИСТИЛЬ-
ЩИК». 12+

03.35 «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ЗНАК 
СОВЫ». 12+

05.05 «Москва резино-
вая». 16+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «СУПЕРКРЫЛЬЯ. 

МИРОВЫЕ ЗА-
ЩИТНИКИ». 0+

08.05 «ШКОЛЬНЫЙ АВ-
ТОБУС ГОРДОН». 
0+

08.25 «РОБОКАР ПОЛИ 
И ЕГО ДРУЗЬЯ». 
0+

09.00 «ЧИК-ЧИРИКИ-
НО». 0+

10.45 «Студия «Каляки-
маляки». 0+

11.15 «КРАЙ БЕБИС. 
ВОЛШЕБНЫЕ 
СЛЕЗКИ». 0+

11.25 «КОМАНДА ФЛО-
РЫ». 0+

13.00 «ДИНОСТЕР». 6+
13.30 «ИНФИНИТИ 

НАДО». 6+
14.05 «ТОБОТ. ГЕРОИ 

ДЭЙДО». 6+
14.30 «Навигатор. У нас 

гости!» 0+
14.50 «ТРИ КОТА». 0+
16.00 Час «Союзмульт-

фильма». 0+
17.00 «ЦАРЕВНЫ». 0+
19.10 «ПРОСТОКВАШИ-

НО». 0+
20.55 «ДЕРЕВЯШКИ. 

ДЕТСКИЕ ПЕС-
НИ». 0+

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+

21.20 «СМЕШАРИКИ. 
СПОРТ». 0+

22.30 «ДИКИЕ СКРИЧЕ-
РЫ!» 6+

23.00 «ФИКСИКИ. НО-
ВЕНЬКИЕ». 0+

00.40 Ералаш.
01.40 «ИСТОРИЯ ИЗОБ-

РЕТЕНИЙ». 0+
03.00 «СМЕШАРИКИ». 

0+

НТВНТВ
04.55 «ПАСЕЧНИК». 16+
06.30 «Утро. Самое луч-

шее». 16+
08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 Се-
годня.

08.25, 10.35 «ПЕС». 16+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 Место встречи.
16.50 «ДНК». 16+
17.55 «Жди меня». 12+
20.00 «10 ДНЕЙ ДО 

ВЕСНЫ». 16+
23.40 «Своя правда» с 

Романом Бабая-
ном. 16+

01.35 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». 
12+

02.10 «Квартирный воп-
рос». 0+

03.05 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 
16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Пешком...
07.00 «Первые в мире».
07.15 «Человек-амфи-

бия». Любовь с 
первого взгляда».

08.00 «Почерк эпохи».
08.25 Жизнь и судьба.
08.50, 21.55 «БАТАЛЬ-

ОНЫ ПРОСЯТ 
ОГНЯ».

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.55 Но-
вости культуры.

10.20, 01.45 ХX век.
11.30, 20.35 «Роман в 

камне».
12.00 Открытая книга.
12.45, 17.15 «Забытое 

ремесло».
13.05 Шедевры старого 

кино.
14.25 «Тайные дворцы 

Эрмитажа».
15.05 «Любовь и голу-

би». Что харак-
терно! Любили 
друг друга!»

15.50 Энигма.
16.30 Письма из про-

винции.
17.30 «Музей, который 

звучит». Мастера 

исполнитель-
ского искусства 
в концерте-пос-
вящении Рос-
сийскому нацио-
нальному музею 
музыки.

18.45 Царская ложа.
19.45 «ЦВЕТ БЕЛОГО 

СНЕГА».
21.05 Линия жизни.
23.05 «2 Верник 2».
00.10 «АЛЕКСАНДР ПО-

ПОВ».

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам 

несовершенно-
летних. 16+

07.35, 04.45 Давай раз-
ведемся! 16+

08.35, 03.05 Тест на от-
цовство. 16+

10.45, 23.40 «Понять. 
Простить». 16+

11.55, 00.55 «Порча». 
16+

13.00, 01.45 «Знахарка». 
16+

13.35, 02.10 «Верну лю-
бимого». 16+

14.10, 02.40 «Голоса 
ушедших душ». 
16+

14.45 «Кризисный 
центр». 16+

19.00 «Я ВЕРНУСЬ ЗА 
ТОБОЙ». 16+

23.15 Уютное утро. 16+
06.05 Кошкин дом. 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.20 

«Самые шокиру-
ющие гипотезы». 
16+

06.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 «Новости». 
16+

09.00 «Документальный 
спецпроект». 16+

10.00, 15.00 «Засекре-
ченные списки». 
16+

11.00 «Как устроен мир» 
с Тимофеем Баже-
новым. 16+

12.00, 16.00, 19.00 112. 
16+

13.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
16+

17.00 «Главные тайны 
мира». 16+

20.00 «СТРАЖИ ГАЛАК-
ТИКИ. ЧАСТЬ 2». 
16+

22.40 «ДИТЯ ОСИРИ-
СА». 16+

00.35 «ТЕЛЕКИНЕЗ». 
18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды 

в России. Спец-
дайджесты-2023». 
16+

09.00 «Новая фабрика 
звезд. Дневники». 
16+

09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». 16+

18.00, 19.00, 20.00, 
21.00 «Комеди 
Клаб». 16+

22.00 «Лига городов». 
16+

23.30 «Stand up». 18+
00.30, 01.00, 01.30 «Га-

лустян плюс». 16+
02.00 «Я тебе не верю». 

16+
02.50, 03.35 «Импрови-

зация. Команды». 
16+

04.25, 05.10 Студия 
«Союз». 16+

06.00, 06.40 «Импрови-
зация». 16+

СТССТС
06.00, 05.10 Ералаш. 0+
06.30 «МАША И МЕД-

ВЕДЬ». 0+
08.00 «ИНСПЕКТОР 

ГАВРИЛОВ». 16+
09.25 Уральские пель-

мени. 16+
11.45, 19.25, 22.00 Шоу 

«Уральские пель-
мени». 16+

21.00 ОКнутые люди. 
16+

23.35 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 
МАМОЧКИ». 18+

01.35 «Я СОЗДАН ДЛЯ 
ТЕБЯ». 16+

03.15 «МАМОЧКИ». 16+
04.50 «6 кадров». 16+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.30 Мультфиль-

мы. 0+
08.00 «ЛЕДИ БАГ И СУ-

ПЕР-КОТ». 6+
08.35, 09.00, 16.45, 

17.30, 18.05, 
18.45, 19.15 
«Слепая». 16+

09.45 Хорошие новости 
с Василисой Во-
лодиной. 16+

10.00, 10.30, 11.45, 
13.15, 14.00 Га-
далка. 16+

11.00 Новый день. 16+
12.15, 03.00, 04.00, 

04.45 Мистичес-
кие истории. 16+

14.35, 15.40 Вернувшие-
ся. 16+

19.45 «ИНКАРНАЦИЯ». 
16+

21.30 «ДУРНОЙ ГЛАЗ». 
16+

23.30 «ВПУСТИ МЕНЯ. 
САГА». 18+

01.30 «ОМУТ». 18+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00 Лайкер. 16+
05.50, 06.15, 11.25 «10 

самых!» 16+
06.40, 08.40, 15.00, 

18.00 Pro-ново-
сти. 16+

07.00 Каждое утро. 16+
08.15 Teen чарт. 16+
09.00 Топ-30. Народный 

хит. 16+
12.00 Топ15 Like FM. 16+
13.00 Приехали! 16+
13.30 Перемотка. 16+
14.30 Плейлист. Весна. 

16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Новое Радио чарт. 

16+
17.00 Консервы. 16+
18.20 Сплетни-шейкер. 

16+
18.45 Золотой Граммо-

фон- 2021 г. 16+
20.35 Народное диско. 

16+
21.45, 00.30 Танцпол. 

16+
23.30 DFM – Dance chart. 

16+
02.00 Муз'итив. 16+
03.00 Караокинг. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00 Кондитер. 16+
06.00, 03.10, 04.30 Пят-

ница News. 16+
06.30 Гастротур. 16+
07.30 Гость у порога. 

16+
09.00 Черный список. 

16+

10.00, 12.00, 14.00 Бит-
ва шефов. 16+

16.10 Большие девочки. 
16+

19.00 Выживалити. Мис-
сия Альфа. 16+

21.40 Погнали! 16+
22.30 За волшебством. 

16+
23.50 «КРЕДО УБИЙ-

ЦЫ». 16+
01.40 «ПОСЛЕДНИЙ РУ-

БЕЖ». 18+
03.40, 04.00 Дикие жи-

вотные. 16+
04.55 «ПРОСТОКВАШИ-

НО». 12+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.40 «ЗОЛОТАЯ 

МИНА». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 

19.00 Новости 
дня. 16+

09.20 «Ищу своих». 12+
10.10 «Лучшие самоле-

ты Сухого. Су-57». 
16+

11.05, 13.25 «БЕРЕГИТЕ 
ЖЕНЩИН». 12+

14.30, 15.05, 17.15 «ВИ-
КИНГ». 16+

15.00 Военные новости. 
16+

19.40 «Загадки века». 
12+

20.30 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чин-
дяйкиным. 16+

21.20 «Специальный ре-
портаж». 16+

22.00 «Здравствуйте, то-
варищи!» 16+

23.30 Музыка+. 12+
00.55 «РОМАНС О 

ВЛЮБЛЕННЫХ». 
16+

02.50 «Часовые памяти». 
16+

03.50 «СКАЗКА ПРО 
ВЛЮБЛЕННОГО 
МАЛЯРА». 6+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 

17.00 «Известия». 
16+

05.25, 06.00, 06.55, 
07.55 «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА». 16+

09.30, 10.30 «УЧИТЕЛЬ 
В ЗАКОНЕ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ». 
16+

11.35, 12.35, 13.30, 
14.00, 15.00, 
16.00 «УЧИТЕЛЬ 
В ЗАКОНЕ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ». 16+

17.30, 18.20, 19.10, 
20.00, 20.45, 
21.35, 22.15 
«СЛЕД». 16+

23.10 «Светская хрони-
ка». 16+

00.10, 00.55 Они пот-
рясли мир. 16+

01.45, 02.30 «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ-2». 
16+

03.10, 03.50, 04.30 
«УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 «Кто кого?» 12+
06.30 «Большой хок-

кей». 12+
07.00, 10.00, 12.55 Но-

вости.
07.05, 21.35, 00.30 Все 

на Матч!
10.05, 01.40 Небесная 

грация. 0+
10.25 Спортивная гим-

настика. Чемпио-
нат России. Пря-
мая трансляция 
из Сириуса.

13.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. 
Жеребьевка. Пря-
мая трансляция.

14.00 Футбол. Лига 
чемпионов. Же-
ребьевка. Прямая 
трансляция.

15.00 Футбол. Лига 
Европы. Жере-
бьевка. Прямая 
трансляция.

16.00 Футбол. Лига кон-
ференций. Жере-
бьевка. Прямая 
трансляция.

16.45 Смешанные 
единоборства. 
One FC. Прямая 
трансляция из 
Таиланда.

19.30 Матч! Парад. 16+
20.30 Футбол. Еврокуб-

ки. Обзор. 6+
22.25 Футбол. «Кельн» – 

«Лейпциг». Чем-
пионат Германии. 
Прямая трансля-
ция.

01.10 «Формула-1. Гас-
нут огни». 12+

02.00 Спортивная 
гимнастика. Чем-
пионат России. 
Трансляция из 
Сириуса. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Бокс. Г. Дэвис – 

Ш. Уилсон. Bare 
Knuckle FC. Пря-
мая трансляция 
из США.

МИРМИР
05.00 «ШКОЛА ВЫ-

ЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». 12+

06.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 18.30 Но-
вости.

06.15 «[Не] Фантастика». 
12+

06.25, 10.10, 17.15 
«Дела судебные. 
Деньги верните!» 
16+

08.10, 11.05, 14.10 
«Дела судебные. 
Битва за буду-
щее». 16+

09.05, 12.00, 15.05 
«Дела судебные. 
Новые истории». 
16+

13.15 «Мировое согла-
шение». 16+

16.15 «Дела судебные. 
Яблоко раздора». 
16+

18.50 «Миллион за 5 ми-
нут». 16+

19.30 «ДЕТИ ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА». 16+

21.20 «ГАРАЖ». 16+
23.15 «СЕМЬ НЯНЕК». 

16+
00.45 «Я ШАГАЮ ПО 

МОСКВЕ». 16+
02.05 «ДЕРСУ УЗАЛА». 

16+
04.20 «ЛЮБИМАЯ ДЕ-

ВУШКА». 16+

СПАССПАС
05.00 День Патриарха. 

0+
05.10 «БОЛЬШАЯ 

ЖИЗНЬ». 0+
07.00, 09.00 Утро на 

«Спасе». 0+
11.00, 01.35 «Держав-

ная. Размышле-
ния 100 лет спус-
тя». 0+

12.05, 20.00 «Прямая 
линия». Ответ 
священника. 12+

13.05, 13.35 Монастырс-
кая кухня. 0+

14.00 «СЫН». 12+
15.05 «ВРЕМЯ СВИДА-

НИЙ». 0+
16.20 «ВЗРОСЛЫЙ 

СЫН». 12+
18.00 Вечер на «Спасе». 

0+
20.55, 02.30 «Лики Бого-

родицы». 0+
21.30 «Русофобия». 16+
22.00 «Глобус правосла-

вия» с Марией 
Бутиной. 12+

23.00, 04.25 «Русский 
ковчег» с Яном 
Таксюром. 12+

23.45, 00.15, 00.40, 
01.05 «Поле бит-
вы». 16+

03.00 «Сурские исто-
рии». 0+

03.40 «Российский Зла-
тоуст». 0+

ОТРОТР
06.00 «Большая страна». 

12+
06.50 «Коллеги». 12+
07.30, 20.10 «Кален-

дарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 
15.00, 20.00 Но-
вости.

08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 
18.20 ОТРажение.

10.10, 11.05 «ХОРОШИЕ 
РУКИ». 16+

12.00 «Человек и судь-
ба». 12+

15.10 «БЕЗ ВИНЫ ВИ-
НОВАТЫЕ». 16+

16.50 «ДАРЮ ТЕБЕ 
ЗВЕЗДУ». 12+

17.00 «На приеме у 
главного врача» с 
Марьяной Лысен-
ко. 12+

18.00, 18.45 Новости.
18.15 Такие люди.
18.30 Призвание.
18.30 Наследие.
20.40 «Ректорат» с Ана-

толием Торкуно-
вым. 12+

21.20 «ПОСЛЕДНИЕ ЗА-
ЛПЫ». 12+

23.00 «КАК ОТМЫТЬ 
МИЛЛИОН». 18+

00.55 «ПОХИТИТЕЛИ 
ВЕЛОСИПЕДОВ». 
12+

02.25 ОТРажение. Глав-
ное. 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.30, 06.48, 08.00, 

09.00, 09.42, 
10.39, 13.00, 
15.09, 18.00, 
20.39, 22.00, 
00.00, 01.00 Но-
вости.

06.34, 07.32, 09.32, 
12.12, 16.17 По-
года 24.

07.45, 13.40, 15.29 Инс-
трукция.

07.51 День в истории.
08.33, 08.49, 09.46, 

10.00, 12.15, 
13.16 Интервью.

14.32, 03.31 Типичная 
Новороссия.

16.00, 16.32 Факты.
17.40, 21.00 «Вести».
18.12 Есть решение.
18.35, 21.32, 05.33 

Вести. Дежурная 
часть.

19.00, 04.00 Сенат.
20.02, 20.20, 20.46, 

21.00, 21.21 Вес-
ти с Александром 
Кареевским.

22.29 В кадре с Наталь-
ей Литовко.

23.00, 02.00 Междуна-
родное обозре-
ние.

00.17 Британия с Алек-
сандром Хабаро-
вым.

01.38, 05.06 Индустрия 
кино.

ÑÏÈË È ÎÁÐÅÇÊÀ ÑÏÈË È ÎÁÐÅÇÊÀ 
ÄÅÐÅÂÜÅÂ, ÑÀÄÎÂ.ÄÅÐÅÂÜÅÂ, ÑÀÄÎÂ.

Òåë.: 8-961-585-10-65.Òåë.: 8-961-585-10-65.

Ре
кл

ам
а

ÏÅÐÅÒßÆÊÀ È ÐÅÌÎÍÒ
мягкой мебели.

Имеются все расходные 
материалы. 

Быстро, качественно, недорого.

Тел. 8-928-470-47-70. Ре
кл

ам
а
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00 Телеканал «Доб-

рое утро. Суббо-
та».

09.00 «Умницы и умни-
ки». 12+

09.45 «Слово пастыря». 
0+

10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Наше все». 12+
11.05 «ПроУют». 0+
12.15 «Поехали!» 12+
13.10 «Под небом Кры-

ма». 12+
15.45 «Хлеб наш насущ-

ный». 12+
16.55 «Я люблю мою 

страну». 0+
18.00 Вечерние новости.
18.20 «Эксклюзив». 16+
19.10 «Михаил Задор-

нов: вся жизнь». 1 
ч. 16+

20.05 Кто хочет стать 
миллионером?

21.00 Время.
21.35 «Сегодня вече-

ром». 16+
23.35 «Андрей Перво-

званный». 12+
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Свидетели Эй-
зенштейна». 16+

01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Психика». 16+

02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Легкие деньги». 
16+

02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Кот Шрединге-
ра». 16+

03.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Жизнь замеча-
тельных». 16+

04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Пусть не гово-
рят, пусть чита-
ют». 16+

05.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Триггеры». 16+

05.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Драгоценные 
истории». 16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суб-

бота.
8.00 «Вести. Местное 

время».
8.20 «Местное время. 

Суббота».
08.35 «Когда все дома» с 

Тимуром Кизяко-
вым.

09.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.45 В кругу друзей.
12.45 «Доктор Мясни-

ков». 12+
13.50 «Парад юмора». 

16+
16.30 «Крым. 10 лет». 12+
17.50 «Привет, Андрей!» 

12+
21.00 «ШКОЛА ЖЕНС-

КОГО СЧАСТЬЯ». 
16+

00.40 «СЧАСТЬЕ МОЖ-
НО ДАРИТЬ». 
12+

04.05 «СУДЬБА МА-
РИИ». 16+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
05.30 «Случится же 

такое!» Юморис-
тический концерт. 
12+

06.55 «Православная эн-
циклопедия». 6+

07.25 «ТЕНЬ САЛАМАН-
ДРЫ». 16+

10.55 «Просто & вкусно». 
6+

11.30, 14.30, 23.25 Со-
бытия.

11.50 «Смешите меня 
семеро». 16+

12.55, 14.50 «ГДЕ-ТО НА 
КРАЮ СВЕТА». 
12+

17.15 «ОТЕЛЬ ПОСЛЕД-
НЕЙ НАДЕЖДЫ». 
12+

21.00 Постскриптум.
22.05 «Право знать!» 16+
23.35 «СМЕРШ. Ялта-45». 

16+
00.20 «90-е. Бандитский 

Екатеринбург». 
16+

01.25 «Хватит слухов!» 
16+

01.55 «Правда о звезд-
ных диетах». 16+

02.30 «Жены против лю-
бовниц». 16+

03.10 «Фиктивные браки 
звезд». 16+

03.50 «Проклятые звез-
ды». 16+

04.30 «Актерские драмы. 
Некоторые любят 
помоложе». 16+

05.10 Петровка, 38.
05.20 «10 самых...» 16+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 0+
07.00 «С добрым утром, 

малыши!» 0+
07.35 «ПЕТРОНИКС». 0+
08.10 «ЛУНТИК». 0+
09.25 «ЦВЕТНЯШКИ!» 

0+
09.40 «ОТЕЛЬ У ОВЕ-

ЧЕК». 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
11.30 «ГЕРОЙЧИКИ». 0+
13.00 «Это супер!» 0+
13.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БЛУДНОГО ПО-
ПУГАЯ». 0+

14.00 «ЧУЧЕЛО-МЯУЧЕ-
ЛО». 0+

14.15 «КОТЕНОК С УЛИ-
ЦЫ ЛИЗЮКОВА». 
0+

14.25 «КАНИКУЛЫ БО-
НИФАЦИЯ». 0+

14.50 «ПРОСТО О ВАЖ-
НОМ. ПРО МИРУ 
И ГОШУ». 0+

16.10 «КАТЯ И ЭФ. 
КУДА-УГОДНО-
ДВЕРЬ». 0+

18.20 «БЕЛКА И СТРЕЛ-
КА. ЗВЕЗДНЫЕ 
СОБАКИ». 0+

19.45 «ДВА ХВОСТА». 6+
21.00 «Спокойной ночи, 

малыши!» 0+
21.20 «БУБА». 6+
22.30 «ДИКИЕ СКРИЧЕ-

РЫ!» 6+
23.00 «ФИКСИКИ. НО-

ВЕНЬКИЕ». 0+
00.40 Ералаш.
01.40 «ИСТОРИЯ ИЗОБ-

РЕТЕНИЙ». 0+
03.00 «СМЕШАРИКИ». 

0+

НТВНТВ
04.50 «ПАСЕЧНИК». 16+
06.20 «Жди меня». 12+
07.20 «Смотр». 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-

годня.
08.20 «Поедем, поедим!» 

16+
09.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога». 

16+
11.00 «Живая еда» с Сер-

геем Малоземо-
вым. 12+

12.00 «Квартирный воп-
рос». 0+

13.00 Основано на ре-
альных событиях. 
16+

15.00 «Своя игра». 0+
16.20 ЧП. Расследова-

ние. 16+
17.00 «Следствие вели...» 

16+
19.00 Центральное теле-

видение.
20.20 «Ты не поверишь!» 

16+
21.20 «Звезды». 16+
23.45 «Международная 

пилорама» с 
Тиграном Кеосая-
ном. 18+

00.40 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. 16+

02.10 «Дачный ответ». 0+
03.00 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КА-
МЕР». 16+

03.30 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 
16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 Библейский сюжет.
07.05, 02.20 Мультфиль-

мы.
07.35 «ЦВЕТ БЕЛОГО 

СНЕГА».

08.20 «История вещей. 
Печь».

08.50 Мы – грамотеи!
09.30 «АЛЕКСАНДР ПО-

ПОВ».
11.05, 19.45 «Первые в 

мире».
11.20 Черные дыры. Бе-

лые пятна.
12.00 «Город ИКС».
13.00 Рассказы из рус-

ской истории.
14.15 «Оптимисты».
15.00 Спектакль 

«РОДСТВЕННИ-
КИ».

16.50 Большой балет.
19.30 Новости культуры.
20.00 Острова.
20.40 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 

И «КАТЮША».
22.00 Агора.
23.05 Клуб «Шаболовка, 

37».
00.05 «СВИНАРКА И 

ПАСТУХ».
01.30 «Искатели».

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30 «КОШКИН ДОМ». 

16+
09.50 Уютное утро. 16+
10.15 «НЕ БОЙСЯ, ВЕРЬ, 

ЛЮБИ». 16+
14.40 «МЕЧТА НА ТРО-

ИХ». 16+
19.00 «ДОБРОТА». 16+
22.45, 06.20 «ОКНА НА 

БУЛЬВАР». 16+
02.10 «6 кадров». 16+
02.20 «НАПАРНИЦЫ». 

16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 02.05 «Самые 

шокирующие ги-
потезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 «Новости». 
16+

09.00 «Минтранс». 16+
10.00 Самая полезная 

программа. 16+
11.00, 13.00 «Военная 

тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+

15.00 «СОВБЕЗ». 16+
17.00 «Документальный 

спецпроект». 16+
18.00 «Засекреченные 

списки». 16+
19.00 «Добровэфире». 

16+
20.00 «ТРИ ИКСА». 16+
22.25 «ТРИ ИКСА-2: НО-

ВЫЙ УРОВЕНЬ». 
16+

00.20 «УБИЙСТВА ПО 
ОТКРЫТКАМ». 
18+

ТНТТНТ
07.00, 08.00 «Однажды 

в России. Спец-
дайджесты-2023». 
16+

08.30 «Хочу перемен». 
16+

09.00 «Новая фабрика 
звезд. Дневники». 
16+

09.30, 10.30, 12.00, 
13.30, 15.00, 
16.30 «Битва экс-
трасенсов». 16+

18.00, 19.30 «Экстрасен-
сы. Реванш». 16+

21.00 «Конфетка». 16+
23.00 «Женский стен-

дап». 18+
00.00 «Лига городов». 

16+
01.30 «Я тебе не верю». 

16+
02.20, 03.05 «Импрови-

зация. Команды». 
16+

03.50, 04.40 Студия 
«Союз». 16+

05.25, 06.15 «Импрови-
зация». 16+

СТССТС
06.00, 05.10 Ералаш. 0+
07.00 «ТРИ КОТА». 0+
07.30 Шоу «Уральские 

пельмени». 16+

08.00, 09.00 ПроСТО 
кухня. 12+

10.00 Прятки. 16+
11.05 Уральские пельме-

ни. 16+
11.25 «ТРОН ЭЛЬФОВ». 

6+
13.20 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ДИНОЗАВР». 6+
15.20 «РУФУС. ХРОНИ-

КИ ВОЛШЕБНОЙ 
СТРАНЫ». 6+

17.00 «НАЗАД К ДИНО-
ЗАВРАМ». 6+

18.35 «ДЖУМАНДЖИ. 
ЗОВ ДЖУНГ-
ЛЕЙ». 16+

21.00 «ДЖУМАНДЖИ. 
НОВЫЙ УРО-
ВЕНЬ». 12+

23.25 «ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД Z». 16+

02.10 «Я СОЗДАН ДЛЯ 
ТЕБЯ». 16+

03.45 «МАМОЧКИ». 16+
04.55 «6 кадров». 16+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.45 Мультфиль-

мы. 0+
08.00, 08.35, 09.00, 

10.00 «ЛЕДИ БАГ 
И СУПЕР-КОТ». 
6+

09.30 Вкусно с Ляйсан. 
16+

10.30 «БЕЛЫЙ ШУМ». 
16+

12.45 «БЕЛЫЙ ШУМ: 
СИЯНИЕ». 16+

15.00 «АСТРАЛ». 16+
17.15 «ИНКАРНАЦИЯ». 

16+
19.00 «ПРОРОК». 16+
21.00 «ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ». 

16+
23.00 «НЕКРОМАНТ». 

18+
01.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ЛАБИРИНТ». 18+
02.30 «ВПУСТИ МЕНЯ. 

САГА». 16+
04.15, 05.00 «Далеко и 

еще дальше» с 
Михаилом Кожу-
ховым. 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00, 03.00 Золотая ли-

хорадка. 16+
06.30, 08.40 Pro-ново-

сти. 16+
06.50 Плейлист. Весна. 

16+
09.00 У-Дачный чарт. 16+
10.00 Перемотка. 16+
11.00 Чарт Золотой 

граммофон Русс-
кого Радио. 16+

12.00 Pro-новости. Луч-
шее. 16+

12.30 Топ-30. Народный 
хит. 16+

15.00 «10 самых!» 16+
15.30 Хит-сториз. 16+
16.00 «Тальков. Про рок 

в своем отечест-
ве». 16+

17.00 Битва поколений. 
16+

18.30 Золотой Граммо-
фон- 2022 г. 16+

20.05 Народное диско. 
16+

21.15, 00.00 Танцпол. 
16+

23.00 DFM – Dance chart. 
16+

02.00 Караоке хит. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 06.00, 06.05, 

06.10, 06.15, 
06.20, 06.30, 
06.35, 06.40, 
06.45, 06.55, 
07.00, 07.05, 

07.10, 07.15 
«ПРОСТОКВА-
ШИНО». 12+

05.05, 05.10, 05.20, 
05.25 «ТАЙНЫ 
МЕДОВОЙ ДО-
ЛИНЫ». 12+

05.30, 03.10, 04.40 Пят-
ница News. 16+

07.20 Секреты на кухне. 
16+

08.30 Мамы Пятницы. 
16+

09.00 Гость у порога. 16+
10.30, 12.20, 14.40, 

16.50, 18.40, 
20.40 Четыре 
свадьбы. 16+

22.30 Большие девочки. 
16+

01.30 «ШАГ ВПЕРЕД: 
ВСЕ ИЛИ НИЧЕ-
ГО». 16+

03.40 В дикой природе с 
Беаром Гриллсом. 
18+

04.20 Дикие животные. 
16+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.10 «НЕСКОЛЬКО 

ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ 
И.И. ОБЛОМО-
ВА». 12+

07.55 «Морской бой». 6+
09.00, 13.00, 19.00 Но-

вости дня. 16+
09.30 «МАЧЕХА». 12+
11.10 «Легенды музыки». 

12+
11.40 «СССР. Знак качес-

тва» с Иваном Ох-
лобыстиным. 12+

12.30 «Не факт!» 12+
13.15 «Легенды кино». 

12+
14.00 «Главный день». 

16+
14.50 «Время героев». 

16+
15.10 «СУВЕНИР ДЛЯ 

ПРОКУРОРА». 
16+

17.10, 19.25 «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН». 12+

20.50 «СЛУШАТЬ В ОТ-
СЕКАХ». 12+

23.45 «СМЕРШ». 16+
02.20 «ТИХОЕ СЛЕДС-

ТВИЕ». 16+
03.25 «БЕРЕГИТЕ ЖЕН-

ЩИН». 12+
05.35 «Оружие Победы». 

12+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.10, 05.55, 

06.35, 07.20, 
08.10 «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ-5». 
16+

09.00 «Страна советов». 
16+

09.30 «НоваЯ». 12+
10.05, 11.20, 12.15, 

13.05, 13.55, 
14.45, 15.35, 
16.25, 17.20, 
18.10, 19.00, 
19.45 «ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ». 16+

20.35, 21.25, 22.20, 
23.10 «СЛЕД». 
16+

00.00 «Известия. Глав-
ное». 16+

01.05 «Светская хрони-
ка». 16+

02.10, 02.55, 03.50, 
04.40 «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА». 16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 Бокс. Г. Дэвис – 

Ш. Уилсон. Bare 
Knuckle FC. Пря-

мая трансляция 
из США.

07.00, 09.30, 14.00 Но-
вости.

07.05, 14.05, 19.30, 
22.00, 00.45 Все 
на Матч!

09.35 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чем-
пионат России. 
Спринт. Прямая 
трансляция из 
Архангельской 
области.

14.55 Баскетбол. 
ЦСКА – «ПАРМА» 
(Пермский край). 
Единая лига ВТБ. 
Прямая трансля-
ция.

16.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала. Пря-
мая трансляция.

19.55 Футбол. «Салер-
нитана» – «Леч-
че». Чемпионат 
Италии. Прямая 
трансляция.

22.40 Футбол. «Фрози-
ноне» – «Лацио». 
Чемпионат 
Италии. Прямая 
трансляция.

01.30 Матч! Парад. 16+
02.00 Смешанные еди-

ноборства. Т. 
Туиваса – М. Ты-
бура. UFC. Прямая 
трансляция из 
США.

05.00 Спортивная гим-
настика. Чем-
пионат России. 
Трансляция из 
Сириуса. 6+

МИРМИР
05.00 «ЛЮБИМАЯ ДЕ-

ВУШКА». 16+
05.45, 06.15, 09.05 

Мультфильмы. 6+
06.00 «Все как у людей». 

6+
07.05 «Я ШАГАЮ ПО 

МОСКВЕ». 16+
08.40 «Исторический 

детектив» с Нико-
лаем Валуевым. 
16+

09.30 «ФазендаЛайф». 6+
10.10 «НЕПОДДАЮЩИ-

ЕСЯ». 16+
11.55 «СЕМЬ НЯНЕК». 

16+
13.30 «ДЕТИ ДОН КИХО-

ТА». 16+
15.00 «ЖЕНИХ С ТОГО 

СВЕТА». 16+
16.00, 18.30 Новости.
16.15, 18.45 «СЕРДЦА 

ТРЕХ». 16+
21.55 «ГАРАЖ». 16+
23.55 «КАК СТАТЬ ЗВЕЗ-

ДОЙ». 16+
02.50 «Наше кино. Ис-

тория большой 
любви». 16+

04.00 «ВОЛГА-ВОЛГА». 
16+

СПАССПАС
05.00 «Византия. Жизнь 

после смерти». 0+
05.40 «БОЛЬШАЯ 

ЖИЗНЬ». 0+
07.45, 08.45 Мультфиль-

мы на «Спасе». 0+
08.30 «Тайны сказок» с 

Анной Ковальчук. 
0+

09.10, 15.00, 02.25 Про-
стые чудеса. 12+

10.10 «Глобус правосла-
вия» с Марией 
Бутиной. 12+

11.10 «День православ-
ной книги». 0+

16.00 «ЖДИТЕ ПИСЕМ». 
0+

18.00, 01.30 «Русский 
мир». 12+

19.05 «ВЗРОСЛЫЙ 
СЫН». 12+

20.45 «ВРЕМЯ СВИДА-
НИЙ». 0+

22.00 «Парсуна» с Влади-
миром Легойдой. 
6+

23.00 Бесогон. 18+
00.10 «Спас-стрим». 16+
03.15 В поисках Бога. 

12+
03.45 Профессор Оси-

пов. 0+
04.15 «День Ангела». 0+
04.45 День Патриарха. 

0+

ОТРОТР
06.00 «ГАРМОНЬ». 12+
06.55 «КОНЕК-ГОРБУ-

НОК». 0+
07.50 «СЕЧА ПРИ КЕР-

ЖЕНЦЕ». 0+
08.05, 14.05 «Большая 

страна». 12+
09.00, 16.00 «Кален-

дарь». 12+
09.30 Все по-взрослому.
10.15, 12.10, 15.00, 

19.00 Новости.
10.20 Специальный про-

ект ОТР «Отчий 
дом». 12+

10.35, 03.55 «ПОВТОР-
НЫЙ БРАК». 12+

12.15 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». 
12+

13.40, 05.30 «Дети Ко-
минтерна». 12+

15.05 «Искусство архи-
тектуры». 12+

15.45 «Песня остается с 
человеком». 12+

16.30 «Человек и судь-
ба». 12+

17.00 «Искусство анима-
ции». 16+

17.30 «С ДОНА ВЫДАЧИ 
НЕТ». 16+

18.00 Майкопская не-
деля.

18.50 Туристический 
маршрут

19.05 «Очень личное» с 
Виктором Лоша-
ком. 12+

19.45 «Вспомнить все». 
16+

20.10 «12». 16+
22.45 «ЧАЙКА». 12+
00.15 «КАРЬЕРИСТКИ». 

18+
01.40 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТ-

КА». 12+
03.00 «Нация в фарфо-

ре». 12+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.07, 19.07 Расследо-

вание Эдуарда 
Петрова.

07.08, 18.22 Вести. Де-
журная часть.

08.08, 12.37, 02.37 Пого-
да 24.

08.36, 16.36, 05.36 В 
центре Азии с 
Робертом Фран-
цевым.

09.00, 11.00, 12.00, 
14.00, 15.00, 
18.00, 20.00, 
21.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 
04.00, 05.00 Но-
вости.

09.21, 02.15 Стопфейк.
09.44, 01.44 Британия 

с Александром 
Хабаровым.

10.00 Международное 
обозрение.

13.00, 17.00 «Оружей-
ные бароны Укра-
ины».

14.25, 21.36 Интервью.
15.27 Америка с Валенти-

ном Богдановым.
20.21, 04.23 «104-я неде-

ля СВО».
21.00 «Вести. Мнение».
21.18, 01.29, 05.19 Гори-

зонты атома.
22.07, 03.06 «Мир нака-

нуне катастрофы. 
ХХ век».

23.00 Бесогон ТВ.
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Ответы на сканворд, опубликованный 29 февраля:
По горизонтали: версия, пятки, шутник, кабан, утопия, очки, дуло, комбине-

зон, факт, Миссури, испуг, слалом, сто, Вика, акционер, дичь.
По вертикали: Вишну, ретро, ичиги, пекло, тюбик, пауза, яхонт, чао, ирбис, де-

фис, локаут, комиссар, сланцы, Римини, псарь, год, овод, кеч.
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00, 15.00 

Новости.
06.10, 01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Космические ис-
тории». 16+

06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+

07.40 «Часовой». 12+
08.10 «Здоровье». 16+
09.20 «Мечталлион». Нацио-

нальная Лотерея. 
12+

09.40 «Непутевые заметки» 
12+

10.15 «Жизнь своих». 12+
11.05 «Повара на колесах». 

12+
12.20, 15.20 «СИБИРИА-

ДА». 12+
16.45 «Большая история». 

16+
18.00 Вечерние новости.
19.00 «Лучше всех!» Новый 

сезон. 0+
21.00 Время.
23.00 «Крым. Как это было». 

16+
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 

не говорят, пусть 
читают». 16+

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Соб-
рались с мысля-
ми». 16+

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все 
хотят летать». 16+

03.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Хок-
кей не футбол». 
16+

03.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кре-
ативные индуст-
рии». 16+

04.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Об-
ман веществ». 16+

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
06.05 «ПОКА БЬЕТСЯ СЕРД-

ЦЕ». 12+
08.00 Местное время. Вос-

кресенье.
08.35 По секрету всему 

свету.

09.00, 11.00, 14.00, 16.00 
Вести.

09.15 «Формула еды». 12+
09.40 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.45, 14.15 «ЛЕКАРИ 

ДУШ». 12+
16.50 «Песни от всей души». 

12+
19.00 Вести недели.
21.00 Выборы Президента 

России- 2024 г.
23.00 Москва. Кремль. Пу-

тин. Специальный 
выпуск.

23.30 Воскресный вечер с 
Владимиром Соло-
вьевым. 12+

02.00 «Крым. Путь на Роди-
ну». 12+

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР
05.45 «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ». 12+
09.00 «Здоровый смысл». 

16+
09.30 «МОЛОДОЙ». 16+
11.30, 22.00 События.
11.45 «Людям на смех». 

Юмористический 
концерт. 12+

12.30 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-
ВЕРМАГА». 12+

14.30 Московская неделя.
15.00 «Дорогие товарищи. 

Бриллианты для 
Галины Брежневой». 
16+

15.55 «Следствие ведет КГБ. 
Час двойника». 16+

16.40 «90-е. Заказные убийс-
тва». 16+

17.35 «ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ». 
12+

21.30, 22.20 «ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ ЛЮБОЙ ЦЕ-
НОЙ». 12+

01.15 Петровка, 38.
01.25 «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 

СВЕТА». 12+
04.20 «Ирония судьбы Эль-

дара Рязанова». 16+
05.15 «Последняя любовь 

Савелия Крамаро-
ва». 16+

КАРУСЕЛЬКАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки. 6+
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» 0+
07.35 «ПЕТРОНИКС». 0+
08.10 «ТИКАБО». 0+
09.00 Еда на ура! Как в сказ-

ке. 0+
09.25 «ЦВЕТНЯШКИ!» 0+
09.40 «ПРОСТОКВАШИНО». 

0+
11.00 «Студия красоты». 0+
11.20 «ПРИНЦЕССА И ДРА-

КОН». 6+
12.30 «ОРАНЖЕВАЯ КОРО-

ВА». 0+
14.00 Час «Союзмультфиль-

ма». 6+
15.00 «БАРБОСКИНЫ». 0+
16.30 «ЧУДО-ЮДО». 6+
17.40, 18.50, 19.45, 20.55 

Мультфильмы. 0+
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» 0+
21.20 «СМЕШАРИКИ. ПИН-

КОД». 6+
22.30 «ДИКИЕ СКРИЧЕРЫ!» 

6+
23.00, 00.40, 01.40, 03.00 

Мультфильмы. 0+

НТВНТВ
04.55 «ПАСЕЧНИК». 16+
06.30 «Центральное телеви-

дение» 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 «У нас выигрывают!» 

12+
10.20 «Первая передача» 

16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 

16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.20 «Человек в праве» с 

Андреем Куницы-
ным. 16+

17.00 «Следствие вели...» 
16+

19.00 Итоги недели.
20.20 «Маска». Новый сезон. 

12+
00.00 «Звезды сошлись». 16+
01.40 «Основано на реаль-

ных событиях». 16+
03.20 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 16+

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 02.20 Мультфильмы.
08.05 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И 

«КАТЮША».
09.25 Тайны старого чер-

дака.
09.55, 00.55 Диалоги о жи-

вотных.
10.35 «Свинарка и пастух». 

Друга я никогда не 
забуду».

11.15 «СВИНАРКА И ПАС-
ТУХ».

12.40 Неизвестные маршру-
ты России.

13.20 «Невский ковчег. Тео-
рия невозможного».

13.50 «Игра в бисер» с Иго-
рем Волгиным.

14.35, 23.05 «РИМСКИЙ-
КОРСАКОВ».

16.30 Картина мира с Миха-
илом Ковальчуком.

17.10 «Первые в мире».
17.30 Пешком...
17.55 «Борис Любимов. 10 

встреч».
19.30, 19.45 Новости куль-

туры.
20.25 «Простая история» 

Нонны Мордюко-
вой».

21.05 «ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ».

22.35 «Роман в камне».
01.35 «Искатели».

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
06.30 «ОКНА НА БУЛЬВАР». 

16+
09.50 Пять ужинов. 16+
10.05 «ПОВОРОТ СУДЬБЫ». 

16+
14.35 «ОДНО ЦЕЛОЕ». 16+
19.00 «ДОБРОТА». 16+
22.45 «КОШКИН ДОМ». 16+
02.30 «НАПАРНИЦЫ». 16+

РЕН ТВРЕН ТВ
05.00, 23.55 «Самые шоки-

рующие гипотезы». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 
16+

08.30, 12.30, 16.30 «Ново-
сти». 16+

09.00 «Самая народная про-
грамма». 16+

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
16+

10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Неизвестная исто-

рия». 16+
13.00 «РЭМБО-4». 16+
14.40 «13-Й РАЙОН: КИР-

ПИЧНЫЕ ОСОБНЯ-
КИ». 16+

16.55 «ВЗРЫВНАЯ ИГРА». 
16+

18.50 «ПОРОХОВОЙ КОК-
ТЕЙЛЬ». 16+

21.05 «ЗАЩИТНИК». 16+
23.00 «Итоговая программа» 

с Петром Марченко. 
16+

ТНТТНТ
07.00, 07.30 «Однажды в 

России. Спецдайд-
жесты-2023». 16+

08.30 «Однажды в России». 
16+

09.00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники». 16+

09.30 «Битва пикников. 
Праздники». 16+

10.00, 12.00, 13.30, 15.30 
«Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». 16+

17.00 «Новая фабрика 
звезд». 16+

19.00 «Сокровища импера-
тора». 16+

21.00 «Шоу Воли». 16+
22.00 «КРАСНАЯ ШАПОЧ-

КА». 12+
00.00 «Конфетка». 16+
01.25 «Я тебе не верю». 16+
02.15, 03.00 «Импровиза-

ция. Команды». 16+

03.50, 04.15 Студия «Союз». 
16+

05.25, 06.10 «Импровиза-
ция». 16+

СТССТС
06.00 Ералаш. 16+
07.00 «ОТЕЛЬ «У ОВЕЧЕК». 

0+
07.30, 10.00 Шоу «Уральские 

пельмени». 16+
09.00 Рогов в городе. 16+
11.35 «НАЗАД К ДИНОЗАВ-

РАМ». 6+
13.05 «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ 

ДЖУНГЛЕЙ». 16+
15.35 «ДЖУМАНДЖИ. 

НОВЫЙ УРОВЕНЬ». 
12+

18.00 Прятки. 16+
19.05 «КАК ПРИРУЧИТЬ 

ДРАКОНА». 12+
21.00 «МЕГАЛОДОН». 16+
23.00 «КОРАБЛЬ В ПУСАН». 

18+
01.25 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ». 18+
03.00 «МАМОЧКИ». 16+
05.00 «6 кадров». 16+
05.10 Ералаш. 0+

ТВ-3ТВ-3
06.00, 05.45 Мультфильмы. 

0+
08.00 Вкусно с Ляйсан. 16+
08.35 Новый день. 16+
09.00, 09.30 «ЛЕДИ БАГ И 

СУПЕР-КОТ». 6+
10.00 «САРИЛА: ЗАТЕРЯН-

НАЯ ЗЕМЛЯ». 6+
11.45 «ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ». 16+
13.45, 15.00, 16.15, 17.15, 

18.35, 19.45, 21.00, 
22.00 «МАЖОР». 
16+

23.15, 00.15, 01.15, 02.00, 
02.45, 03.30, 04.15, 
05.00 «БРАТА-
НЫ-3». 16+

МУЗ ТВМУЗ ТВ
05.00, 03.00 Караокинг. 16+
07.00 Pro-новости. Лучшее. 

16+
07.35 У-Дачный чарт. 16+
08.35 Teen чарт. 16+
09.00, 12.30, 22.30 Плей-

лист. Весна. 16+
09.30 Муз-ТВ чарт. 16+
10.30 Лига свежих клипов. 

16+
11.00 Юмор FM чарт. 16+
12.00 Хит-сториз. 16+
14.00 Моя волна. 16+
15.00 «10 самых!» 16+
15.30 Приехали! 16+
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

16+
17.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. 16+
19.00 Звезды Востока- 2023 

г. 16+
22.00 Сплетни-шейкер. 16+
23.30 Муз'итив. 16+
01.00 Лайкер. 16+

ПЯТНИЦАПЯТНИЦА
05.00, 05.10, 05.20, 05.25 

«ТАЙНЫ МЕДОВОЙ 
ДОЛИНЫ». 12+

05.05, 05.15, 06.00, 06.05, 
06.10, 06.15, 06.20 
«ПРОСТОКВАШИ-
НО». 12+

05.30, 01.40, 04.00 Пятница 
News. 16+

06.30, 06.35, 06.40, 06.45, 
06.55, 07.00, 07.05, 
07.10, 07.20, 04.20, 
04.30 «ПРОСТОК-
ВАШИНО». 0+

07.30 Секреты на кухне. 16+
08.30 Мамы Пятницы. 16+
09.00 Черный список. 16+
10.50, 14.50, 15.50, 17.50, 

20.10 Погнали! 16+
12.10 Выживалити. Миссия 

Альфа. 16+
22.30 За волшебством. 16+
23.50 «КРЕДО УБИЙЦЫ». 

16+
02.00, 02.50 В дикой приро-

де с Беаром Грилл-
сом. 16+

03.30 Дикие животные. 16+

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
06.00 «СЛУШАТЬ В ОТСЕ-

КАХ». 12+
09.00 «Новости недели» с 

Юрием Подкопае-
вым. 16+

09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 

12+
10.40 «Легенды армии» с 

Александром Мар-
шалом. 12+

11.30 «Моторы и колеса». 
12+

12.20 «Война миров». 16+
13.10 «Код доступа». 12+
14.00 «Улика из прошлого». 

16+
14.50 «Скрытые угрозы» с 

Николаем Чиндяй-
киным. 16+

15.40 «Секретные материа-
лы». 16+

16.30 «Загадки века». 12+
17.20 «Специальный репор-

таж». 16+
18.00 «Главное» с Ольгой 

Беловой. 16+
19.45 «Легенды советского 

сыска». 16+
23.00 «Фетисов». 12+
23.55 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 

12+
02.25 «Часовые памяти». 16+
03.20 «Москва – фронту». 

16+
03.40 «ВИКИНГ». 16+

ПЯТЫЙ КАНАЛПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.30, 06.20, 07.15 

«ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». 16+

08.15 «БЕЛАЯ СТРЕЛА». 16+
10.10, 11.00, 12.00, 12.55, 

13.45, 14.45, 15.40, 
16.35 «ПИЛИГ-
РИМ». 16+

17.30, 18.25, 19.25, 20.25, 
21.25, 22.25, 23.20, 
00.15, 01.10, 02.00, 
02.50, 03.30, 04.15 
«ЧУЖОЙ РАЙОН-2». 
16+

МАТЧ!МАТЧ!
06.00 Магия большого спор-

та. 12+
06.30 «Формула-1. Гаснут 

огни». 12+
07.00, 09.30, 12.50 Новости.
07.05, 12.55, 19.30, 22.00, 

00.45 Все на Матч!
09.35 Лыжные гонки. Аль-

фа-Банк Чемпионат 
России. Скиатлон.

13.45 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. 6+

14.15, 16.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция.

19.55 Футбол. «Аталанта» – 
«Фиорентина». Чем-
пионат Италии. 

22.40 Футбол. «Интер» – «На-
поли». Чемпионат 
Италии. 

01.30 «Третий тайм». 12+
02.00 Футбол. «Дармш-

тадт» – «Бавария». 
Чемпионат Герма-
нии. 6+

03.55 Новости. 0+
04.00 Спортивная гимнас-

тика. Чемпионат 
России. Трансляция 
из Сириуса. 6+

МИРМИР
05.00 «ВОЛГА-ВОЛГА». 16+
05.45 Мультфильмы. 6+
07.55 «ДЕТИ ДОН КИХОТА». 

16+
09.25 «Точка на карте». 6+
09.30 «ФазендаЛайф». 6+
10.00, 16.00 Новости.
10.10 «ОШИБКА РЕЗИДЕН-

ТА». 16+
13.05, 16.15 «СУДЬБА РЕ-

ЗИДЕНТА». 16+
16.25, 19.30 «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ РЕЗИДЕНТА». 
16+

18.30, 20.50, 00.00 «Вмес-
те». 16+

20.20, 21.30 «КОНЕЦ 
ОПЕРАЦИИ «РЕЗИ-
ДЕНТ». 16+

01.00 «ДЕРСУ УЗАЛА». 16+
03.15 «ПЯТНАДЦАТИЛЕТ-

НИЙ КАПИТАН». 
16+

04.35 «Наше кино. История 
большой любви». 
16+

СПАССПАС
05.00 «Новый Завет вслух». 

0+
05.45 В поисках Бога. 12+
06.15, 14.30 Профессор 

Осипов. 0+
06.50 Святыни России. 6+
07.55 Пилигрим. 6+
08.30 «День Ангела». 0+
09.00 Простые чудеса. 12+
10.00 Божественная литур-

гия. 0+
12.45 Завет. 6+
13.55 Расскажи мне о Боге. 

6+
15.00, 03.40 «Русский мир». 

12+
16.10 «БАЛЛАДА О СОЛДА-

ТЕ». 0+
18.00, 02.20 «Главное» с Ан-

ной Шафран. 16+
19.25 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕ-

КА». 0+
21.30 «Российский Злато-

уст». 0+
22.30, 04.35 Щипков. 12+
23.00 Бесогон. 18+
00.00 «Спас-стрим». 16+
01.20 День Патриарха. 0+
01.30 «Херсонес. Родина на-

шей Родины». 12+

ОТРОТР
06.00 «ПОХИТИТЕЛИ ВЕЛО-

СИПЕДОВ». 12+
07.25 «ЩЕЛКУНЧИК». 0+
07.50 «От прав к возможнос-

тям». 12+
08.05, 14.05 «Большая стра-

на». 12+
09.00, 16.10 «Календарь». 

12+
09.30 Все по-взрослому.
10.15, 12.00, 14.00, 16.00, 

18.00, 20.00, 22.00, 
23.55 Новости.

10.20 «На приеме у главного 
врача» с Марьяной 
Лысенко. 12+

11.15 «Игра в классики». 12+
12.05 Кино на все времена. 

12+
15.00 «Нация в фарфоре». 

12+
16.40 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». 12+

17.00 «Искусство анима-
ции». 0+

17.20, 18.10 «МЫ ИЗ ДЖА-
ЗА». 12+

19.00 «Клуб главных редак-
торов» с Павлом 
Гусевым. 12+

19.40, 20.10 «ПОП». 16+
22.20 «РОДНЯ». 12+
00.20 «ВЕСНА». 12+
02.05 «Вспомнить все». 12+
02.30 «Живописный гимн 

Отечеству». 12+
03.25 «12». 16+

РОССИЯ 24РОССИЯ 24
06.00, 08.00, 09.00, 11.00, 

16.00, 17.00, 18.09, 
20.00, 21.00, 22.00, 
01.00, 05.00 Но-
вости.

06.22, 11.22 Вести. Дежур-
ная часть.

07.07, 12.07 Расследование 
Эдуарда Петрова.

08.11 Британия с Александ-
ром Хабаровым.

08.27, 17.27 Америка с 
Валентином Богда-
новым.

10.05 Стопфейк.
10.27 Местное время. Вос-

кресенье.
13.00 «Местное время. 

Воскресенье».
13.10 Парламентский час.
14.07 «Мир накануне катаст-

рофы. ХХ век».
15.00 «Оружейные бароны 

Украины».
16.25, 22.26 Интервью.
19.00 Бесогон ТВ.
20.36, 05.36 Погода 24.
23.00 Вести недели.
01.36 Москва. Кремль. 

Путин.
02.36 Воскресный вечер с 

Владимиром Соло-
вьевым.

05.23 День в истории.
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Подготовила Ирина ТЕНИЦКАЯ. Фото из открытых источников.

Почему именно 8 марта, 
как появилась традиция 
праздновать и есть ли 
она в других культурах – 
обо всем этом читайте в 
материале «МН».

Версия происхождения 
праздника только одна, и 
она связана с борьбой жен-
щин за свои права. День 8 
марта по старому стилю при-
ходился ровно на 23 февра-
ля. И когда в России в 1913 
году в первый раз отметили 
Международный женский 
день по инициативе социа-
листки из Германии Клары 
Цеткин, он был невероятно 
далек от праздника. Это был 
день, когда женщины раз-
ных стран выходили на ули-
цы с требованием введения 
всеобщего избирательного 
права. Они шли по улицам 
суровыми колоннами с 
транспарантами, на которых 
были написаны отнюдь не 
миролюбивые лозунги.

От официоза 
к семейной 
традиции

Советская власть смени-
ла календарь – и Женский 
день «переехал» на свое те-
перь уже привычное место, 
8 марта. Его украсили алым 
кумачом и назвали Днем 
солидарности трудящихся 
женщин. Никаких сантимен-
тов по этому поводу не пола-
галось – только что получив-

шие равные права женщины 
не потерпели бы от мужчин 
мещанских букетов. Лишь 
митинги, громкие фразы 
и вера в светлое будущее. 
Долгое время Женский день 
был рабочим, и только в 1966 
году его официально объ-
явили выходным. Примерно 
в этот же период день 8 Мар-
та начал обретать очертания 
праздника, когда принято 
поздравлять всех женщин 
независимо от возраста, 
взглядов и профессии – дома, 
в школе, на работе.

Международный 
женский день 
в России

С чем нас теперь позд-
равляют мужчины? Скорее, 
не с чем, а зачем – чтобы 
показать свою любовь, ува-
жение, нежность. Несмотря 
на все политические пере-
мены, 8 Марта у нас по-пре-
жнему выходной и один из 
самых любимых народом 
праздников весны. В России 
женщинам в этот день при-
нято дарить цветы и сла-
дости. Еще одна неписаная 
семейная традиция – ос-
вобождать женщину от до-
машней работы, полностью 
переложив это на мужские 
плечи. Мужья и сыновья 
трогательно облачаются в 
фартуки и готовят любимым 
женщинам праздничный 
завтрак. Удивительно, но 
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женщин, когда каждому 
году давалась какая-то 
тема: «Женщины на руково-
дящих постах», «Гендерное 
равенство», «Активистки» 
и т. п. И сегодня Между-
народный женский день 
по-прежнему отмечают во 
многих странах, правда, 
по-разному.

Отдыхают все
Выходным днем он оста-

ется почти во всех странах 
постсоветского пространс-
тва, а также в государствах, 
которые были близки к 
СССР, – Анголе, Камбодже, 
Кении и Монголии. Где-то 
это проходит формально, 
а вот в Туркменистане (где 
он, кстати, отмечается 21 
марта) гуляют с размахом. 
В Национальный праздник 
Весны и Женщин все ра-
ботающие женщины этой 
страны получают премии и 
подарки. Традиционно это 
или отрез ткани, или денеж-
ный презент.

Выходной только 
для женщин

Такая экзотика есть в 
Мозамбике и в Азии. В час-
тности, в Китае женщины 8 
марта трудятся неполный 
рабочий день. Правда, в 
последние годы о Между-
народном женском дне в 
Стране восходящего солн-
ца немного подзабыли. 

Разве что коллеги иногда 
символически дарят своим 
сотрудницам маленькие 
пирожные и цветы. Тем не 
менее, 8 Марта все китайс-
кие женщины могут уйти с 
работы пораньше и при же-
лании отправиться в кара-
оке, что в этой стране очень 
популярно.

Рабочий день
Таким 8 марта является 

в большинстве стран мира. 
Но это не значит, что праз-
дник не отмечают. Так, в 
США принято вспоминать 
о настоящем смысле Жен-
ского дня, собираться в 
дискуссионных клубах или 
на митингах и обсуждать 
проблемы гендерного ра-
венства. В Японии 8 марта 
отмечается День мимозы. 
Это неофициальный празд-
ник, когда в СМИ и соцсетях 
наблюдается повышенный 
интерес к вопросам женс-
кого неравенства, ставят-
ся спектакли на эту тему, 
устраиваются выставки. А 
вот в Италии празднуют по-
настоящему. Хотя день и 
не является выходным, но 
после работы вся страна 
превращается в террито-
рию девичников. Женщи-
ны встречаются с подруга-
ми, веселятся. Мужчинам 
во многие заведения вход 
воспрещен, разрешается 
только приехать и опла-
тить счет.

в нашей стране с женским 
праздником поздравляют 
слабый пол не только муж-
чины. Мамы, подруги, доче-
ри готовят своим любимым 
родственницам и знакомым 
женщинам приятные суве-
ниры и подарочки.

А как у них?
Поначалу Международ-

ный женский день отме-

чался в 17 странах мира, 
куда разъехались делегат-
ки конференции социа-
листок после выступления 
Клары Цеткин. Хотя надо 
сказать, что точную дату 
тогда не установили, и в 
каждой стране демонстра-
ции назначались на разные 
дни марта. С 1975 года ООН 
объявила 8 Марта Между-
народным женским днем, 
открыв этим десятилетие 

Сегодня главная проблема при покуп-
ке подарка – выбрать. А еще 50 лет на-
зад была – достать. Как справлялись 
с этим при повальном дефиците в Со-
ветском Союзе? Вспомним о том, что 
дарили в Международный женский 
день нашим мамам и бабушкам.

1. Духи 
«Красная Москва»

Мечта всех советских модниц, эти духи 
поражали совершенством даже искушен-
ных в парфюмерии французов. Начальная 
нота – бергамот, нероль, кориандр. Сердце 
аромата – чувственная роза, иланг-иланг и 
жасмин. Шлейф – притягательный букет из 
ванилина, ириса, бобов тонка. Такой кок-
тейль явно выделялся среди простеньких 
ароматов вроде «Наташа», «Может быть» 
или «Ландыш серебристый» и т. п. И это не 
случайно.

Настоящая история легендарных духов 
до сих пор неизвестна большинству росси-
ян. А ведь придуманы они были еще до ре-
волюции, в 1913 году, к 300-летию династии 
Романовых. Это был подарок русских пар-

фюмеров императрице Александре Федо-
ровне, выпущенный московской фабрикой 
«Империя Брокара». И назывались духи со-
ответственно – «Любимый букет императ-
рицы». Они произвели фурор не только в 
России, но и за границей, и сразу пошли на 
экспорт. После революции фабрику пере-
именовали в «Новую зарю», а знаменитые 
духи – в «Красную Москву». Дизайн флако-
на менялся, но цвет коробки – узнаваемое 
сочетание красного и белого – всегда оста-
вался традиционным. Как и неповторимый 
рецепт, которому уже более 100 лет.

2. Пуховый платок

Самый лучший, конечно, – оренбург-
ский, настоящий. Рано или поздно он появ-
лялся у каждой. Цвет – от белоснежного до 
серого. Толщина тоже разная – и объемные, 
пушистые, на самые холода, и тончайшей 
работы невесомая «паутинка», которой не 
брезговали даже столичные красавицы. 
Пуховый платок носили на голове, на шее, в 

него кутались в холодные дни дома и на ра-
боте. Приятный наощупь, невероятно род-
ной, он был символом русского женского 
тепла. По преданию, вязать такие платки 
начали оренбургские казачки, заметив, что 
местные калмыки и казахи надевают под 
одежду телогрейки из козьей шерсти, что-
бы скакать верхом в любой мороз. С годами 
вязание оренбургского платка преврати-
лось в настоящее искусство, которое очень 
ценилось в России, а затем и в СССР.

3. Капроновые чулки

Еще один подарок мечты. Современным 
женщинам трудно представить, что до по-
явления капрона носили под юбками их ба-
бушки. Толстые хлопчатобумажные чулки, 
которые сползали, собирались гармошкой. 
Поэтому появление тончайших прозрач-
ных капроновых чулок и колгот стало на-
стоящей революцией. Их надевали только 
по самым исключительным случаям. Часто 
у женщины была одна «парадная» пара, ко-
торую она берегла как зеницу ока. Спосо-
бы фиксировать и маскировать «стрелки» 
передавались от подруги к подруге, от ма-
тери к дочери. Канцелярским клеем, лаком 
для ногтей, лаком для волос – чем только 
не клеили! Отдельные мастерицы даже 

штопали капрон и поднимали сползшие 
петли с помощью тончайшего крючка.

4. Тушь 
«Ленинградская»

Томные черные стрелки, огромные 
опахала ресниц – послевоенная мода тре-
бовала хорошей туши. И она появилась в 
Советском Союзе в 1947 году. Эта тушь до-
жила до наших дней в первозданном виде и 
выпускается до сих пор. Мало кто знает, что 
до массового производства тушь «Ленин-
градская» называлась «Грим», была приду-
мана еще до войны и использовалась для 
гримирования театральных и киноактрис. 
Это уникальное косметическое изделие с 
идеальным составом вообще без химии и 
парабенов. Правда, наличие в туши мыла 
приводило к тому, что плакать с накрашен-
ными глазами было чревато – тушь сразу 
текла, и глаза невыносимо «щипало». Ресни-
цы склеивались, но их разделяли иголкой, и 
это тоже было настоящим искусством.

В общем, выбор у советских мужчин 
был небольшой, главное было – достать 
ценный подарок. Его заказывали заранее, 
искали в магазинах, стояли в очередях. В 
этом, а не в стоимости подарка во многом 
и проявлялись любовь и забота.
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В нашем городе проживают удивительно талантливые женщины, В нашем городе проживают удивительно талантливые женщины, 
сумевшие  реализовать себя во многих сферах. История пути к ус-сумевшие  реализовать себя во многих сферах. История пути к ус-
пеху каждой из них может стать примером для многих молодых, пеху каждой из них может стать примером для многих молодых, 
целеустремленных людей, которые, не пасуя перед сложностя-целеустремленных людей, которые, не пасуя перед сложностя-
ми, готовы своими личными достижениями вносить достойный ми, готовы своими личными достижениями вносить достойный 
вклад в дальнейшее развитие своей малой родины. В преддверии вклад в дальнейшее развитие своей малой родины. В преддверии 
весеннего праздника – 8 Марта мы встретились и  побеседовали с весеннего праздника – 8 Марта мы встретились и  побеседовали с 
Людмилой ЧИЧ.Людмилой ЧИЧ.

Без преувеличения, это не-
обыкновенный человек, гармо-
нично сочетающая в себе ум, кра-
соту, теплоту души, невероятную 
силу духа, мудрость, талант руко-
водителя и наставника … 

Эта хрупкая женщина являет 
собой воплощение истиной храни-
тельницы домашнего очага. Пре-
красная дочь, сестра, жена, мама, 
воспитывающая своих детей, при-
общая их к исконно национальным 
обычаям и традициям, вкладывая 
в них уважение к культурному на-
следию своего народа. В 2019 году 
ее имя было по праву занесено на 
Доску почета на центральной ули-
це муниципалитета, благодаря не 
только ее уникальным организа-
торским способностям и личным 
успехам, но, прежде всего, активно-
му участию в общественной жизни 
города и республики. А в сентябре 
2023 года избиратели доверили ей 
представлять их интересы в Сове-
те народных депутатов МО «Город 
Майкоп».   

– Людмила Аслановна, рас-
скажите, пожалуйста, о своей 
семье, родителях, где роди-
лись, учились, кем мечтали 
стать... 

– Родилась в ауле Уляп в мно-
годетной семье. Родители на сво-
ем личном примере приобщали 
нас к учебе, труду, научили нас не 
бояться сложностей. Под началом 
отца проводились ремонтные ра-
боты всей техники, выходившей 

на поля в колхозе. Мама работала 
в школе, обучала детей математи-
ке. Мы всегда старались равнять-
ся на своих родителей, до сих пор 
с большим уважением относимся 
к их мнению и прислушиваемся к 
их мудрым советам.

В свое время, как и планирова-
ла,  получила профессию конди-
тера-карамельщика и в 1988 году 
начала трудовую деятельность 
на кондитерской фабрике «Май-
копская». Тогда же поступила во 
Всесоюзный заочный институт пи-
щевой промышленности. В 2001 
году окончила Майкопский госу-
дарственный технологический 
институт по специальности «Тех-
нология бродильных производств 
и виноделие». С 1991 по 2005 год 
работала мастером и педагогом 
дополнительного образования в 
профтехучилище №1. 

В 1998 году вместе с супругом 
открыли цех по выпечке хлебобу-
лочных изделий, уделяя большое 
внимание сохранению рецептов 
исконно национальной кухни.  С 
2008 года являюсь руководителем 
общества с ограниченной ответс-
твенностью «Титан». Очень рада, 
что  удалось собрать дружный и 
сплоченный коллектив. Бесценна 
поддержка моей семьи, всей моей 
команды. Искренне благодарна 
каждому из них за ответственное 
отношение к делу. Вместе мы ста-
раемся самосовершенствоваться, 
искать и воплощать новые идеи, 

привлекая покупателей в первую 
очередь качеством ассортимента 
представленных товаров. Убежде-
на, что в бизнесе нужно служить 
людям, иначе – это просто зараба-
тывание денег, которые не сдела-
ют тебя счастливее.

– В чем, на ваш взгляд, фор-
мула успеха современной жен-
щины?

– Полагаю, нет какой-то уни-
версальной формулы успеха. 
Главное – любить свое дело, най-
ти единомышленников, не боять-
ся сложностей и не останавли-
ваться на достигнутом… 

Откровенно говоря, в самом 
начале пути было не так уж и 
просто. Тогда ведь еще не было 
никаких программ по поддержке 
предпринимательства. Сейчас, 
когда они уже существуют, важ-
но рассматривать возможности 
по их дальнейшему совершенс-
твованию. Для меня эта тема, 
бесспорно, близка, поэтому, став 
депутатом, я вошла в состав пос-

тоянного комитета по экономике, 
предпринимательству и инвес-
тициям. Понимая, какой это тер-
нистый путь, всячески стараюсь 
помогать молодым предприни-
мателям  словом и делом. 

– Не секрет, что помимо 
предпринимательской  де-
ятельности, вы всегда при-
нимали активное участие в 
общественной жизни города, 
республики. Получили Бла-
годарность главы РА Мурата 
Кумпилова за заслуги в облас-
ти торговли и многочисленные 
поощрения администрации 
МО «Город Майкоп», различ-
ных ведомств и общественных 
организаций. Президентом РФ 
Владимиром Путиным отмече-
ны медалью за бескорыстный 
вклад в организацию Общерос-
сийской акции взаимопомощи  
#МыВместе.

– Мое кредо: любые трудности 
можно преодолеть, если шаг за 
шагом, каждый день делать что-то 
полезное. Поэтому я стараюсь мак-
симально реализовать свой потен-
циал и помочь в этом другим. Без 
колебаний стала участником во-
лонтерского движения «Мы вмес-
те». Принимаю активное участие 
в общественной жизни города и 
родной республики. В период пан-
демии на базе «Титана» вместе со 
своим коллективом и волонтерами 
собирали продуктовые наборы для 
нуждающихся семей и пожилых 
людей. Многие молодые предпри-
ниматели и просто неравнодуш-
ные люди присоединились к нам. 

– Вместе с коллегами-де-– Вместе с коллегами-де-
путатами, членами фракции путатами, членами фракции 
«Единая Россия» вы участвуете «Единая Россия» вы участвуете 
во всех общественно значимых во всех общественно значимых 
мероприятиях, акциях. Вноси-мероприятиях, акциях. Вноси-
те значительный вклад в дело те значительный вклад в дело 

поддержки военнослужащих – поддержки военнослужащих – 
участников СВО и их семей. участников СВО и их семей. 

– Как и в сложный период пан-
демии, сейчас мы вновь вместе ста-
раемся всячески поддерживать во-
еннослужащих – участников СВО и 
их семьи. Эта работа в регионе осу-
ществляется на постоянной основе 
по поручению главы Адыги Мурата 
Кумпилова. Из Адыгеи регулярно 
доставляется гуманитарная по-
мощь, оказывается всесторонняя 
поддержка Геническому району. В 
подшефный район мы выезжали не 
только с гуманитарной миссией, но 
и с продукцией, ставшей визитной 
карточкой нашего региона, чтобы 
познакомить жителей с нашими 
традиционными блюдами, поднять 
дух людей…   

Отмечу, что в 2023 году я при-
няла решение выдвинуть свою 
кандидатуру в Совет народных 
депутатов  муниципального  обра-
зования  «Город  Майкоп»  пятого 
созыва от  ВПП   «Единая   Россия»,   
потому  что   разделяю   взгляды   
этой   партии, поддерживаю курс 
нашего президента. Буду и дальше 
принимать самое активное учас-
тие в реализации проектов «Еди-
ной России». Убеждена, что сейчас 
особенно важно единение всего  
многонационального и многокон-
фессионального народа нашей ве-
ликой страны.  

– Благодарю вас, Людмила 
Аслановна, за интересную и со-
держательную беседу. От всей 
души желаю вам дальнейших 
успехов в вашей разносторон-
ней деятельности. Крепкого 
здоровья, мира, добра и счас-
тья вам, всем вашим родным 
и близким! С наступающим 
праздником весны, любви и 
красоты!

Саида ШАШЕВА.

Ôîðìóëà óñïåõàÔîðìóëà óñïåõà îò Ëþäìèëû ×è÷îò Ëþäìèëû ×è÷Ôîðìóëà óñïåõàÔîðìóëà óñïåõà

âîåííûì ìåäèêàìâîåííûì ìåäèêàì
лова и мэра Майкопа Геннадия Митро-
фанова, осуществляется на постоянной 
основе. В акциях по сбору и доставке гу-
манитарной помощи активное участие 
принимают местное отделение партии 
«Единая Россия», республиканский фонд 
«Победа», региональное отделение Фон-
да «Защитники Отечества», общественные 
организации, молодежные объединения, 
органы власти, представители политичес-
ких партий, волонтеры и неравнодушные 
жители.

– Мы искренне благодарны каждому, 
кто участвует в сборе и отправке гума-
нитарной помощи всем, кому она необ-
ходима. Спасибо жителям города, руко-
водителям предприятий и организаций, 
общественникам и депутатам за нерав-
нодушие, отзывчивость, готовность всег-
да поддержать наших бойцов, их семьи и 
сотрудников военного госпиталя, ведь они 
делают все возможное для обеспечения бе-
зопасности и мирной жизни, – обратился 
к майкопчанам глава Майкопа, секретарь 
местного отделения партии «Единая Рос-
сия» Геннадий Митрофанов.

Пункты сбора гуманитарной помо-
щи работают во всех школах и детских 
садах Майкопа. Муниципальный штаб 
Всероссийской акции взаимопомощи 
#МЫВМЕСТЕ города Майкопа располо-
жен по адресу: ул. Димитрова, 13. Теле-
фон: 8 (8772) 55-50-97.

Елена СТРАМЦОВА.
Фото Александры Балабась.

поздравили накануне Международного женского дня
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 ЖЕНЫ ГЕРОЕВ

Òèõèé ôðîíò Òèõèé ôðîíò ñèëüíûõ æåíùèíñèëüíûõ æåíùèí
Проводив своих мужей, братьев и сыновей 
в зону проведения специальной военной 
операции, женщины делают все возмож-
ное, чтобы помочь любимым мужчинам 
приблизить победу. Они не только хранят 
тепло домашнего очага, но и активно учас-
твуют в волонтерской работе, занимаются 
сбором гуманитарной помощи, отправляя 
все необходимое на передовую. А самое 
главное – они твердо знают, что их защит-
ники вернутся живыми и невредимыми, 
ведь их хранит любовь и верность. Мы 
пообщались со Светланой ТУКАЕВОЙ и уз-
нали, как семья живет после начала СВО, 
когда муж ушел на фронт, и где женщина 
находит силы ждать и верить в лучшее.

В ее семье много героических предков – 
прадеды Петр Вержбицкий, Николай Коло-
мыдченко, Рафаэль Шахназаров и прабабуш-
ка Ольга Шахназарова – ветераны Великой 
Отечественной войны. Дедушка, Алексей 
Чубарев – ветеран войны в Анголе. Все они 
преданно любили и защищали свою родную 
землю, свое Отечество.

– Любовь к Родине мне прививали с дет-
ства. В нашей семье много фотоснимков и 
наград родных – участников Великой Отечес-
твенной войны. Мой прадедушка, Петр Гри-
горьевич Вержбицкий за боевые заслуги на-
гражден орденом Красной Звезды. Мои мама 
с отцом – большие патриоты, я просто не 
могла быть другой, – рассказывает Светлана 
Тукаева.

Замуж за военного
В юности Светлана мечтала получить об-

разование и строить карьеру бухгалтера. За-
муж не стремилась, но судьба распорядилась 
иначе. С будущим мужем они познакомились 
10 лет назад, когда он после обучения в во-
енной академии попал по распределению в 
Майкоп. На тот момент девушка только посту-
пила в университет, но в паре сразу возникла 
симпатия, и через полтора года влюбленные 
поженились. Спустя еще год в семье появи-
лась очаровательная малышка Полинка. Вско-
ре родилась и вторая дочь – Вероника.

В мирную семейную идиллию вмешались 
военно-политические события. Служба есть 
служба. Как кадровый военный супруг Свет-
ланы в числе первых был призван в зону про-
ведения специальной военной операции.

– У него математический склад ума, и 
работа его связана с расчетами, я им так 
горжусь, он очень умный человек. Он всегда 
был серьезным, а сейчас стал еще серьезнее. 
И какие бы испытания не выпадали в жиз-
ни, я точно знаю, что муж нас очень любит. 
Дети – это единственное в жизни, что мо-
жет заставить его – серьезного взрослого 
мужчину – улыбаться и плакать, – откровен-
ничает жена военнослужащего.

Остаться одной Светлане, которая при-
выкла к надежному мужскому плечу, было 
непросто. В одночасье ей пришлось возгла-
вить семью, одновременно став своим детям 
мамой и папой. Дети ходят в спортивные сек-
ции, посещают развивающие центры, и всем 
этим должна заниматься она, это ее зона от-
ветственности.

– Не могу сказать, что легко быть женой 
офицера. Но понимаю – мой муж защищает 
людей, он должен это делать, а я здесь справ-
люсь, я сильная. За каждым героем стоит силь-
ная и любящая женщина, а настоящая любовь 
способна выдержать все, – уверена героиня.

Не проходит и дня, чтобы в семье не ду-
мали о военнослужащем. Все переживают 
о судьбе своего защитника. Но благо есть 

связь, хотя и редкая. Каждая минута разгово-
ра – на вес золота.

– Он всегда – наша опора, сила, мощь и 
поддержка. Дочери очень похожи на папу. Они 
скучают по нему, и, несмотря на юный воз-
раст, точно знают: их папа – герой, ведь он 
помогает людям, защищая мир на земле.

Посылки из дома
Военный китель на хрупких женских пле-

чах давно стал символом веры, надежды, 
любви и неисчерпаемой силы. В 2022 году 
в Самарской области возник фотопроект 
«Жены героев». Идея фотографировать жен-
щин в кителях супругов и сыновей получила 
одобрение президента России Владимира 
Путина. Светлана Тукаева стала организа-
тором и идейным вдохновителем проекта в 
Адыгее. Акция объединила сотни женщин, 
чьи дети и мужья ушли защищать Родину.

– Проект был полностью волонтерским 
и основывался исключительно на доброволь-
ном участии каждого. Однако он оказался 
очень нужным, потому что позволил почувс-
твовать близким военнослужащих, которые 

ушли на фронт, что они не одни. Этот про-
ект – бесконечная история о силе веры и пре-
данности, – рассказывает Светлана.

По словам активистки проекта, участие в 
данной акции очень сблизило жен и матерей 
военнослужащих, они стали общаться и под-
держивать друг друга.

– Когда только началась спецоперация, 
нам было очень тяжело, мы даже не знали, к 
кому обратиться по возникающим вопро-
сам. Но постепенно получилось обрести не-
обходимые связи, и сейчас чувствуется – мы 
не одиноки. Хочу поблагодарить главу нашей 
республики Мурата Кумпилова за то, что он 
поддержал наш проект, когда он только за-
рождался в нашем регионе. Благодаря этой 
поддержке сотни людей увидели портреты 
жен, детей и матерей героев СВО и прочитали 
их письма. Хочу поблагодарить и руководите-
ля Регионального исполнительного комитета 
партии «Единая Россия» Рамазана Афашагова 
за огромную помощь в нашей гуманитарной 
миссии. Спасибо администрации города и ор-
ганизациям, в числе которых Комитет семей 
воинов Отечества, Фонд «Защитники Оте-
чества» и многие другие, за постоянное со-
трудничество и помощь, – говорит Светлана.

Волонтеры отправляют на фронт продук-
ты питания, одежду для солдат и гигиеничес-
кие средства – словом, все, что нужно. Особую 
ценность для военнослужащих имеют вещи, 
присланные из дома, талисманы и обереги.

– Хорошо, что у нас есть возможность 
отправлять посылки, это очень поддержи-
вает ребят на передовой. Можно написать 
письмо, отправить любимые сладости, иг-
рушки–талисманы от детей. Кстати, мой 
муж уже два года носит с собой розового 
зайчика: младшая дочь незаметно положила 
свою игрушку в посылку, и зайчик уехал к папе. 
Муж, конечно, не ожидал такого подарка, но 
очень обрадовался. Талисман из дома посто-
янно находится с ним. В этой игрушке – час-
тичка нашей любви, – улыбается девушка.

В завершение нашей встречи Светлана 
Тукаева обратилась ко всем женщинам, кто 
любит и ждет своих героев:

– Больше всего я хочу пожелать всем нам 
скорейшей победы, а женам – дождаться сво-
их мужей. С одной стороны, это очень тяже-
ло, что твой супруг – воин, но с другой, он – 
настоящий герой, защитник Отечества.

Елена СТРАМЦОВА.
Фото предоставила Светлана Тукаева.

Наталье ШЕШУНОВОЙ с дет-
ства нравились люди военные, что 
и немудрено, ведь ее папа служил в 
милиции. Сама Наталья тоже втай-
не мечтала о кителе и погонах, но 
как-то не решилась сразу вопло-
тить свою мечту в жизнь. Получила 
очень даже женственную профес-
сию швеи, но еще до окончания 
учебы поняла, что эта работа не 
для нее. Поступила в МГТУ, поменяв 
профиль на экономический. Пред-
приняла попытку служить по конт-
ракту, но не была принята, посколь-
ку в тот период экономисты нашей 
армии не требовались.

Правда, забот у Натальи на тот 
момент и без того хватало, поэтому 
не стала проявлять она природной 
настойчивости. На втором курсе 
девушка вышла замуж. Один за дру-
гим появились на свет сыновья… И 
вот тут-то жизнь и подбросила ей 
шанс приблизиться к своей мечте: 
ей предложили работать в военко-
мате. Согласилась сразу. И трудится 
там вот уже на протяжении более 
чем 20 лет. Был, правда, момент, 

когда сманили Наталью Георгиевну 
в банк. Но почти сразу же Наталья 
поняла, что ее непреодолимо тянет 
от банковской тишины и однообра-
зия к своему прежнему коллективу, 
туда, где жизнь в буквальном смыс-
ле слова бурлит, и где у нее так 
много разных обязанностей.

Вот, например, в редакцию она 
прибежала из ГИБДД, где наблю-
дала за тем, как направленные из 
военкомата допризывники сдают 
экзамены на получение прав. А на 
рабочем месте ее уже ждала куча 
всевозможных документов. Ведь 
это только кажется, что сформиро-
вать и направить к месту службы 
молодого человека ничего не сто-
ит: организовали медкомиссию, по-
садили в автобус и – доброго пути. 
На самом деле требуется значи-
тельное количество всевозможных 
сопроводительных бумаг, прохож-
дение которых по разным инстан-
циям еще и отслеживать нужно. А 
потом за это еще и отчитаться по 
многим статьям... Естественно, де-
лает Наталья Георгиевна эту ра-

ÏÐÎÔÈ ÂÎ ÂÑÅÌ!ÏÐÎÔÈ ÂÎ ÂÑÅÌ!ÏÐÎÔÈ ÂÎ ÂÑÅÌ!ÏÐÎÔÈ ÂÎ ÂÑÅÌ!
Хотите верьте, хотите нет… но отделение подготовки и призыва 
граждан на военную службу в Майкопском городском военкомате 
возглавляет женщина. И вообще, как выяснилось, в этом учреж-
дении женщин больше, чем мужчин. А все почему? Да потому что 
женщины обладают многими качествами, которые как раз и не-
обходимы при такой работе: ответственны, усидчивы, скрупулез-
ны, внимательны к мелочам, способны продолжительное время 
заниматься монотонным трудом и работать в условиях многоза-
дачности. И это – результаты научных исследований.

боту не одна, у нее в подчинении 
трудятся 13 человек (кстати, тоже 
женщины). Но гиперответственная 
по характеру начальник отделения 
подготовки и призыва граждан на 
военную службу привыкла все дер-
жать под контролем. И хоть, свои 
обязанности женщины выполняют 
не «под погонами», дисциплина 
в отделе почти военная. А как же 
иначе? Тем более, в наше непро-
стое время...

Конечно, такая 
напряженная кро-
потливая работа не 
может выветриться 
из головы сразу по 
окончании рабочего 
дня. К счастью, суп-
руг Натальи Геор-
гиевны – бывший 
летчик, капитан за-
паса, участник СВО, 
к тому же работаю-
щий ныне в сходной 
по профилю облас-
ти, – жену прекрасно 
понимает. Так что 
поговорить им дома 
всегда есть о чем. И 
интересы помимо 
работы общие – оба 
любят в свободное 
время отправиться 
поближе к природе и 
насладиться ее уми-
ротворяющими кра-
сотами.

Сыновья выросли. Младший 
еще не определился со своим 
будущим, а старший служит в 
Росгвардии и уже тоже побывал в 
командировке в зоне СВО. Вспо-
миная об этом нелегком для нее 
периоде жизни, Наталья с трудом 
сдерживает слезы: очень тяжело 
ждать дорогих тебе людей оттуда, 
откуда не все возвращаются. И по-
тому бессонными ночами она не 
раз корила себя за то, что именно 

с ее подачи сын стал военным. Но 
женщинам от рождения, видимо, 
даются бесценный дар терпения и 
недюжинная душевная сила, чтобы 
ждать. И не зря поэт писал: «...ожи-
данием своим ты спасла меня»... 
Сын вернулся домой целый и не-
вредимый. Так что все ее любимые 
мужчины теперь в безопасности, 
за всех она может быть спокой-
на. Конечно, до поры-до времени. 
Поскольку сами мужчины, побы-
вавшие в зоне СВО и познавшие 
силу настоящего мужского братс-
тва, в любую минуту могут собрать 
рюкзаки и… Но это их право, счи-
тает Наталья Георгиевна. Их граж-
данский долг.

А долг женщины – подде-
рживать своих защитников, со-
здавать уют в доме и ждать. Если 
потребуется. Правда, современ-
ной женщине намного сложнее 
справляться с этими, казалось 
бы, нехитрыми обязанностями. 
Ведь на ней, кроме всего проче-
го, лежит значительная нагрузка 
на работе. Но, как отмечает руко-
водство Майкопского городского 
военкомата, Наталья Шешунова и 
с этим справляется на «отлично». 
Поручая ей новое ответственное 
задание, никто не сомневается, 
что исполнено оно будет в пол-
ном объеме и в срок.

Вера КОРНИЕНКО.
Фото из личного архива 

Натальи Шешуновой.

– У него матем
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Êðàñîòà è ãðàöèÿ Êðàñîòà è ãðàöèÿ ÌàéêîïàÌàéêîïà
Сразу семь воспитанниц май-
копской СШ №2 им. В.С. Мак-
симова стали обладательница-
ми звания «мастер спорта» по 
художественной гимнастике, 
подтвердив нормативы на чем-
пионате России в Москве, во 
Дворце спорта Ирины Виннер.

На днях девушки и их тренеры 
вернулись в Майкоп, и в первый 
же день тренировок их пришли 
поздравить с этим знаменатель-
ным событием руководитель Ко-
митета по физкультуре и спорту 
администрации города Майкопа 
Дмитрий Щербанев и директор 
СШ №2 Арсен Арутюнов.

Гимнастика – дисциплина слож-
ная. Чтобы закрепить, а тем более – 
улучшить достигнутый результат, 
здесь важен даже не каждый день 
тренировок, а каждый час. Спорт-
сменки под руководством мастера 
спорта, старшего тренера-пре-
подавателя отделения художес-
твенной гимнастики Яны ЦЕ-
ХАНОВИЧ и тренера Яны КОСТ 
занимаются по четыре часа в день, 
плюс к этому – два часа занятий хо-
реографией. Поэтому, несмотря на 
долгий путь домой, спортсменки 
на следующий же день приступили 
к тренировкам.

– Такой успех наших юных 
спортсменок, конечно же, неве-
роятное событие и для Адыгеи, и 
для этого вида спорта в целом, – 
отметил Дмитрий Щербанев. – И 
это первые мастера спорта по 
художественной гимнастике в 
нашей республике.

Отделение гимнастики сущес-
твовало в Майкопе еще в 80-х го-
дах прошлого века. Затем, за не-
имением тренеров, его пришлось 
закрыть. А в 2014 году идея раз-
вивать этот красивый вид спорта 
возникла вновь. Препятствова-
ло этому, опять-таки, отсутствие 
профессиональных тренеров и 
подходящего помещения.

Первую проблему руководс-
тво спорткомитета и школы ре-
шило, обратившись в Федерацию 
художественной гимнастики РФ. 
Но там их сразу предупредили: 
вряд ли кто из опытных тренеров 
захочет переехать в маленький 
провинциальный город. Решил 
дело счастливый случай.

ÌàéêîïàÌàéêîïà

– Нам позвонили из федерации 
и сообщили, что в Южно-Сахалин-
ске есть хороший перспективный 
молодой тренер, который хочет 
перебраться на материк, – рас-
сказывает Дмитрий Анатолье-
вич. – Этим тренером оказалась 
Яна Цеханович. Она приехала в 
Майкоп, осмотрелась. Город ей 
понравился. Но вот условий для 
занятий не было никаких.

Пока Яна Владимировна и ее 
помощница, неоднократный при-
зер всероссийских соревнований 
Яна Александровна Кост «соби-
рали чемоданы», руководство 
комитета и школы занималось 
организационными вопросами. 
Их была масса. И главный – найти 
подходящее помещение. Дворец 
спорта «Якуб Коблев» и ФОК «Ош-
тен» еще не были сданы в эксплу-
атацию, и, учитывая число желаю-
щих заниматься спортом, заранее 
было ясно, что их залы будут за-
полнены до предела.

Несмотря на все трудности, от-
деление художественной гимнас-
тики было открыто в 2015 году. 
Поначалу пятилетние начинаю-
щие гимнастки, набранные Яной 
Владимировной, занимались в ма-

леньком зале СОЦ «Майкоп», за-
тем им разрешили тренироваться 
в спортзале школы №13. Ну а по-
том – состоялся первый открытый 
чемпионат Республики Адыгея, 
который собрал в зале «Якуба 
Коблева» около 800 спортсменов!

– И мы поняли, что это – се-
рьезно. Это востребовано, – го-
ворит руководитель Комитета по 
ФК и спорту города. – Но тогда 
еще и подумать не могли, что че-
рез относительно небольшой для 
спорта промежуток времени у 
нас будут свои мастера. Да еще и 
семеро сразу! Хочется сказать ог-
ромное спасибо руководству АГУ, 
которое не только предоставля-
ет нам прекрасный зал для тре-
нировок гимнасток, но и для про-
ведения различных соревнований. 
В успехе наших спортсменок есть 
и их вклад.

Напомним, что на чемпионате 
России Милена Капкова подтвер-
дила нормативы мастера спор-
та в личном зачете, ее подруги 
Анна Алексеева, Дарья Ларионо-
ва, Милана Матевосян, Василиса 
Гарбузова, Карина Сильченко и 
Арина Щербанева – в командном 
выступлении. И, по мнению спе-

циалистов, такого результата не 
добивались еще нигде в России. 
Это, конечно же, огромный труд 
и самих гимнасток, и их тренеров, 
которые отдаются любимому делу 
со всей душой и порой на преде-
ле физических возможностей.

– На сегодняшний день у нас в 
школе работают пять тренеров 
по художественной гимнастике, – 
рассказывает директор СШ №2 
Арсен Арутюнов. – Кроме Яны Це-
ханович и Яны Кост, это Людмила 
Кошева, Виктория Марарь, Саби-
на Касимова. За минувшие 9 лет 
в Адыгею приехали еще несколько 
специалистов, благодаря кото-
рым в Майкопе действует четыре 
клубных объединения, где занима-
ются этим видом спорта. То есть, 
существует активная конкурен-
ция, и это просто замечательно. 
Это дает стимул к развитию.

Помимо этого, большую лепту 
в подготовку гимнасток вносят 
хореографы. Непосредствен-
но с командой новоиспеченных 
мастеров спорта трудится веду-
щий хореограф школы Нуриет 
Чундышко. Огромную помощь в 
процессе тренировок оказывают 
инструкторы Валерия Силукова и 

Анастасия Ким. Кстати, Анастасия 
тоже недавно выполнила норма-
тивы мастера спорта на первенс-
тве ЮФО и, возможно, уже в этом 
году сможет получить это звание.

– Конечно же, нельзя не сказать 
об огромном значении поддержки 
спортсменок со стороны роди-
телей, ведь именно в семье все на-
чинается, и о таких технических 
моментах, как организация сорев-
нований, перевозка огромных гим-
настических ковров, украшение 
зала и так далее, – отметил Арсен 
Арутюнов. – Это все физические и 
материальные затраты, кото-
рые школа решает совместно 
с Комитетом по физкультуре и 
спорту администрации города. И 
все это, безусловно, способство-
вало тому, чтобы относительно 
молодое отделение художествен-
ной гимнастики так громко за-
явило о себе на всю страну!

Ну, а мы еще раз поздравляем 
девушек с триумфальным выступ-
лением на чемпионате России 
и желаем им дальнейших ярких 
побед!

Вера КОРНИЕНКО.
Фото автора.

ÏðàçäíóåìÏðàçäíóåì æåíñòâåííîñòü!
 МАЛЕНЬКИЕ ХИТРОСТИ

День, воспевающий женственность и 
долгожданное наступление весны, нуж-
но встречать во всеоружии. В отличие от 
других праздников, где уместны брюч-
ные костюмы и модный «макияж без ма-
кияжа», 8 Марта не терпит образов в сти-
ле унисекс и минимализма. В этот день 
вы можете позволить себе все: платья в 
крупный или мелкий цветочный принт, 
яркий макияж, необычные аксессуары 
и, конечно, много розового. Девиз этого 
дня – девочки такие девочки!

Макияж
Абсолютный must have праздничного 

весеннего макияжа – помада ягодных от-
тенков. Вишневая, малиновая, землянич-
ная.

Чувствуете себя некомфортно с яркой 
помадой? Тогда сделайте акцент на маки-
яж глаз. В этот день можно выбрать любой 
оттенок в розовой, фиолетовой или голу-
бой гамме.
 В макияже карих глаз будут хорошо 

смотреться розовые и коричневые оттенки.

 Для зеленых глаз отлично подойдут 
оранжевые и фиолетовые тона, они сдела-
ют необычный цвет ярче.
 Для голубых и серых глаз советуем 

выбирать золотые или насыщенные синие 
тени.

Одежда и аксессуары
8 Марта вы можете позволить себе лю-

бой красивый образ и любые цвета в одеж-
де. Даже за розовый тотал-лук вас никто не 
осудит. Но чтобы точно не промахнуться с 
выбором наряда, советуем почитать наши 
рекомендации по составлению гармонич-
ного образа.
 Идеальное платье на 8 Марта для деву-

шек – то, что подчеркивает фигуру. При этом 
оно не должно быть слишком откровенным.
 Добавляйте в образ яркие детали, 

особенно если решили отправиться на 
праздничный ужин в маленьком черном 
платье. В этом случае цветные аксессуары 
и обувь (например, лодочки и клатч) при-
дутся к месту.

Идеи мейкапа 
на 8 Марта

Мы собрали несколько интересных ва-
риантов красивого мейкапа для создания 
самых разных образов.

Дерзкий образ
Небрежно уложенные волосы и яр-

кий макияж глаз – такой образ хорош для 

свидания. Обязательно прорисуйте сли-
зистые век черным карандашом: это при-
даст взгляду роковую глубину.
 Еще один способ создать дерзкий ма-

кияж – воспользоваться красной помадой 
с глянцевым финишем.
 Макияж глаз в стиле смоки-айс, вы-

полненный разноцветными тенями, – са-
мое верное для создания дерзкого образа.

Нежный образ
 Достаточно активный розовый румя-

нец – вот что сделает ваше лицо юным и 
нежным. Только не переборщите!
 Если вам нравятся румяна коричне-

вых оттенков, попробуйте нанести их не 
только на скулы, но и на веки – так у вас 
получится модный мономакияж в одной 
цветовой гамме.

Яркий образ
Чтобы сделать макияж ярким и при-

влекающим внимание, попробуйте про-
красить слизистый контур разноцветными 
карандашами. Для карих глаз, например, 
идеально подходит голубой цвет, для зеле-
ных – фиолетовый.

Подготовила Ирина ТЕНИЦКАЯ.

ÏðàçäíóåìÏðàçäíóåì
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ойМужики, кто да-
рил одну сережку на 
14 февраля, а вто-
рую – на 8 Марта, 
есть отзывы? Как все 
прошло?

☺☺☺
Календарь садовода. Если 

теща начала называть тебя 
«сынок», это значит, что уже 
весна, и в огороде полно рабо-
ты.

☺☺☺
Муж, недовольный борщом, 

оказался в гуще событий.
☺☺☺

– Дорогая, я хочу, чтобы у 
тебя было все! Так что иди ра-
ботай!

☺☺☺
Настоящий мужчина: подо-

шел, взял за руку и сказал: «Ну, 
пошли, купим тебе все твои ле-
карства и витамины!»

☺☺☺
Женская логика как лицен-

зионное соглашение – ничего не 
понятно, но вынужден согла-
шаться.

☺☺☺
– Я нашел врача для своей 

жены. Он – настоящий гений! В 
три минуты вылечил мою жену 
от всех болезней.

– Но как?!
– А он ей сказал, что все бо-

лезни – признак приближающей-
ся старости.

цветочной продукции ежедневно проходит через таможню.

Российские женщины без букета любимых цветов в этом 
году не останутся. По данным Федеральной таможенной службы 
(ФТС), сейчас импорт даже превышает уровень 2021 года. Везут 
прежними маршрутами – в основном из Нидерландов. Правда, 
из-за санкций поставки идут дольше и сложнее.

В сравнении с январем в феврале импорт цветов вырос 
вдвое. За январь – февраль 2024 года таможенные органы офор-
мили свыше 12,5 тыс. тонн свежесрезанных цветов. Больше все-
го в Россию традиционно ввозят розы (5,3 тыс. тонн), хризанте-
мы (2,8 тыс. тонн) и гвоздики (780 тонн).

География поставок тоже не изменилась. Около 90% цветов 
завозится из трех стран: Нидерландов (5,2 тыс. тонн), Эквадора 
(4,8 тыс. тонн) и Кении (940 тонн).

ожествоожество

Р ЕЦЕПТО ВР ЕЦЕПТО В

ÌÌÍÍ
ÊÊ ÓÓÑÑÒÒÎÎËË

С понедельника у православных начинается Масле-
ничная неделя. Это время, когда хозяйки традици-
онно пекут горы блинов, рецептов которых сущест-
вует великое множество. И у каждой женщины есть 
свой, проверенный. Мы же предлагаем вашему 
вниманию вариации на тему тонких блинчиков.

Íà ìîëîêåÍà ìîëîêå
250 мл молока, 150 г муки, 4 яйца, 2 ст. л. сахара, 2 

ст. л. растительного масла, щепотка соли.

Íà êèïÿòêåÍà êèïÿòêå
600 мл кипятка, 600 мл молока, 1,5 ст. муки, 1,5 ст. 

крахмала, 4 яйца, 3 ст. л. сахара, 0,5 ч. л. соли, 3 ст. л. 
растительного масла, ваниль.

Íà ìàéîíåçåÍà ìàéîíåçå
0,5 ст. теплой воды, 2 ст. л. майонеза, 10 ст. л. муки. 

2 яйца, 2 ст. л. сахара, 15 г ванильного сахара, 2 ст. л. 
растительного масла, щепотка соли.

Íà êåôèðåÍà êåôèðå
200 мл кефира, 0,5 ст. кипятка, 1 ст. муки, 1 яйцо, 2 

ст. л. сахара, щепотка соли, 1 ч. л. разрыхлителя.

Íà äðîææàõ (êðóæåâíûå)Íà äðîææàõ (êðóæåâíûå)
3 ст. молока, 220 г муки, 4 яйца, 2 ст. л. сахара, 1 ч. 

л. соли, 7 г сухих дрожжей.

Íà âîäåÍà âîäå
1 ст. воды, 1 ст. муки, 1 яйцо, 1 ст. л. сахара. 1 ст. л. 

растительного масла.
Технология приготовления тонких блинчиков 

примерно одинакова. Молоко желательно подогреть. 
Кипяток должен быть крутым. Сначала смешиваются 
яйца с сахаром, вливается жидкость. К муке добавля-
ются сухие ингредиенты. Все тщательно перемешива-
ется. Тесто должно иметь консистенцию густой смета-
ны. Если жидкое – добавить муки, густое – развести. В 
конце обязательно влить растительное масло. Выпе-
кать на сухой раскаленной сковороде с обеих сторон. 
Далее – по желанию: смазать сливочным маслом и 
свернуть в конверт или начинить.
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Англичанка Мэри Роуз Янг и ее муж 
Фил Батчер с 1987 года декориро-

вали свой дом по своему вкусу, пре-
вратив его в достопримечательность – 
стилизованный кукольный домик.

Дом был куплен за 30 тысяч фунтов 
стерлингов, в нем есть не только место 
для жизни, но и гончарная мастерская. 
И все бы хорошо, но когда супруги за-
хотели продать дом – оказалось, что на 
него не могут найти покупателей вот 
уже десять лет. Может быть, дело в уни-
кальности объекта, а может – в том, что 
теперь за него хозяева хотят полмилли-
она фунтов.

В Абу-Даби в рамках Фес-
тиваля цветов в Аль-Айне 
собрали букет площадью 
49 метров из 7000 живых 
цветов.

Гигантский букет попал 
в Книгу рекордов Гиннесса 
за свои размеры. Фестиваль 
продлится до 14 марта.

Открытками с очаровательными кошечками, кото-
рые созданы при помощи арт-нейросети, порадо-
вала пользователей Пикабу художница-график с 
ником AkatciaFeo.

Она представила 11 милейших кошек, каждая из 
которых олицетворяет стиль жизни, профессию или 
хобби современных женщин.
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Духами в качестве подарка на женский 
праздник уже никого не удивить. Хотя 
парфюм и косметику по-прежнему дарят 
довольно часто, эти товары не попали в 
перечень наиболее желанных подарков.

Таковы результаты опроса, проведенного 
в преддверии 8 Марта специалистами обра-
зовательной платформы «Инфоурок». В ис-
следовании приняли участие более 12 тысяч 
женщин и 1,6 тысячи мужчин.

Большинство опрошенных женщин отве-
тили, что хотели бы получить в подарок юве-
лирное укра-
шение (21,1%) 
или деньги 
(18,5%). На 
третьем месте 
по популяр-
ности билет 
на концерт, 
спектакль, вы-
ставку (13,8%), 
затем следуют 
оплаченный 
курс обуче-
ния (13,2%) и 
подарочные сертификаты на товары или ус-
луги (12,3%).

А вот мнения дарителей распределились 
по-другому: большинство предпочитают да-
рить на 8 Марта косметику (26,6%), 21% – не 
проявляют изобретательности и вручают 
день ги, 17,7% – подарочные сертификаты. 
Дальше следуют традиционные презенты – 
цветы, сладости и разные приятные мелочи.

В этом году дамы не мечтают о путешест-
виях: 35,3% респонденток планируют отме-
чать 8 Марта дома с близкими и друзьями. 
Интересно, что большинство женщин вообще 
не считают Международный женский день 
особенным: не собираются его праздновать 
13,5%, отметить чисто символически – 20,7%. 
Еще 12,3% планируют пойти с семьей в ресто-
ран, 10,6% – ограничиться поздравлением на 
работе, 7,7% отметят праздник в СПА.
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ÎÎÎ « Ìàéêîïñêèé 
ìàøèíîñòðîèòåëüíûé çàâîä» 
ïðèãëàøàåò íà ðàáîòó:
1. Инженера-конструктора 
1 категории;
2. Электросварщика 
на автоматических 
и п/автоматических машинах;
3. Водителя-экспедитора (В, С, Д, Е);
4. Слесаря-ремонтника 
механосборочного цеха;
5. Старшего кладовщика 
механосборочного цеха;
6. Грузчика;
7. Маляра;
8. Токаря.

Оформление по ТК РФ, 
стабильная зарплата.

Соцпакет, медобслуживание, 
имеется база отдыха на море.

Тел. для справок: 8(8772)57-15-74.
г. Майкоп, ул. Пушкина, 175.
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